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Hrafnhildur Kara Kristinsdéttir B

MS verkefni: Delirium and Analgesics in adult patients: A
qualitative focus group study to aid in the development of

multinational consensus guidelines.

Hofundur:  Hrafnhildur  Kara  lauk  stGdentspréfi — af
félagsvisindabraut vid Kvennaskéla Reykjavikur i desember &rid

2017. Han héf storf i apéteki eftir Gtskrift og hefur unnid i

apétekum sidan. Han fér svo i ipréttalydhaskéla i Danmérku

hausti® 2018. Hrafnhildur héf grunnnam 1 lyfjafraedi &rid 2021 og fann ad hin veeri & réttri hillu par,
og héf svo meistarandm T lyfjafraedi beint eftir, sem hian lykur nG. Hrafnhildi finnst gaman a& kynnast
nyju félki og nyrri menningu og gafst kjorid teekifeeri til pess pegar henni baudst ad vinna
mestaraverkefnid sitt i Innsbruck Austurriki med yndislegu félki i deild kliniskrar lyfjafraedi. Hrafnhildur

& sjo systkini, par & medal tviburabrésir og foreldrar hennar eru Eyglé og Kristinn.

Stuttur Gtdrattur Gr ritgerd: Orad er algengt, bratt og fjslpétta heilkenni sem einkennist af truflun {
athygli og vitreenni getu. Samband 6réds, verks og verkjalyfja hefur lengi verid pekkt en er ekki
fullskilia. T ritgerdinni er litid 4 stédu pekkingar um samband verks, verkjalyfja og 6réds og borié
saman vid reynslu heilbrig&isstarfsfélks & Landspitala 4 islandi og Tirol Kliniken og University Hopsital
of Innsbruck i Austurriki. Notast var vid upplysingar aflad Gr kerfisbundnum yfirlitsrannséknum og bi&
til upplysingatéflur sem notadar voru til grundvallar umraedu i rynihépum. Rannséknin er hluti af steerra
rannséknar verkefni, The COnsensus Guideline on Medication at Risk of Inducing a Delirium
(COMeD), sem hefur pa® ad markmisi ad gefa Gt fjolpjédlegar, gagnreyndar kliniskar leidbeiningar

um pétt lyfja i préun érads.



