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Auguste Artursdoéttir
MS verkefni: Development of Inhalable Azithromycin/rhDNase

Dry Powders for Cystic Fibrosis Treatment

Hoéfundur: Auguste Artirsdéttir faeddist pann 3. agust i Lithden,
Klaipeda 4ri® 2000. Han flutti til islands 4samt médur sinni arid
2005 og Olst upp i Laugardalnum i Reykjavik. Han lauk

stdentspréfi af Néttarufraedibraut | fré Menntaskélanum i Reykjavik

vorid 2019 og héf sidan BS-nami i Lyfjafraedi vié Haskdla islands. i
framhaldinu hélt hin afram i meistarandmi i sama fagi. Samhli®a ndminu hefur hin starfad i Costco
Apdteki i rdm fjégur &r, en var nylega ad hefja stérfum hja Lyfjavali. Vié Gtskrift mun han starfa
badum apdtekum.

Stuttur atdrattur ar ritgerd: Markmid pessarar rannséknar var ad préa innéndunarduft me& samsetta
virkni til medferdar vié slimseigjusjakdémi (e. cystic fibrosis, CF) med& pvi ad sameina sykladrepandi
ahrif azithrémysins (AZ) og slimlosandi &hrif rhDNasa i eina lyfjamedferd og baeta medferdarheldni
sjuklinga me& CF. Til ad tryggja stodugleika og leysni beggja lyfjaefna voru lausnir (&apurrkadar med
brivokva-stit (e. three fluid nozzle), par sem rhDNasa var haldid i vatnsfasa og AZ i lifreenum fasa til
ad vernda vidkvaema byggingu préteinsins og tryggja leysni AZ. Vid préun inndndunarduftsins var
ovalbimin (OVA) fyrst notad sem likan til a& finstilla breytur og samsetingu fasa , 4samt pvi a& dkvarda
hvada hjélparefni verda notud. Nidurstddur meelinga med flirljémun (e. fluorescence spectroscopy)
og hringskautamaelingar (e. circular dichroism) stadfestu ad tekist hefdi ad vidhalda annars og pridja
stigs byggingu rhDNasa Sbreyttri, pratt fyrir a& OVA-likani® syndi merki um afmyndun vié sému
skilyrdi. Rannséknin syndi fram ad G&apurrkun med privokva-stit veeri raunhaef leid til ad Gdapurrka
vidkveem prétein og vidhalda byggingu peirra, en ljést er ad porf er & frekari finstillingum 4
hjélparefnum 4samt maelingum 4 agnasteerd og langtima geymslupolsstodugleikapréfum a8ur en haegt

er ad halda 4fram me®& frekari préun lyfjaformsins.



