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Jéhanna Steinpdra Gustavsdottir

MS-ritgerd: Afturskyggn rannsékn & lyfja- og fikniefnaeitrunum sem komu til medferdar a

bradaméttokum Landspitala ario 2018

Hoéfundur: J6hanna Steinpéra Gustavsdottir er
feedd 7.mars 1992 a Akranesi. HUn er alin upp
i Grundarfirdi og bjé par pangad til han for i
menntaskola. HUn lauk stadentsprofi  fra
Flensborgarskoéla i Hafnarfirdi arid 2011 og hof
svo nam i lyfjafraedi vid Hi arid 2015. Hun lauk
BS préfi vorid 2018 og um haustido héf hin
meistaranam i lyfjafreedi sem han lykur i jani

naestkomandi. Ahugi hennar & lyfjafraedi kom til

pegar han hof storf i apéteki ario 2013. Hun
starfar enn i apéteki og mun starfa par sem
lyfjafreedingur ad lokinni datskrift. Han hefur
mikinn ahuga & Kliniskri lyfjafraedi og stefnir a
kliniskt nam i |lyfjafreedi i framtidinni.
Sambylismadur J6hénnu er Orri Gunnarsson,
sjukrapjalfari og saman eiga pau soninn

Gunnar Kara 1 ars

Stuttur datdrattur ar ritgerd: Eitranir af voldum lyfia og fikniefna er

umfangsmikid lydheilsuvandamal og ein algengasta orsok innlagna a
bradamottokur um allan heim. Markmid pessarar rannséknar er ad kanna
umfang lyfja- og fikniefnaeitrana a bradaméttékum Landspitala arid 2018.
Alls voru 757 komur & bradaméttokur Landspitala vegna lyfija- og
fikniefnaeitrana. Karlar voru hlutfallslega med fleiri komur en konur og
flestir sem komu voru a aldursbilinu 20-29 ara. Algengustu asteedur
eitrana voru vegna sjalfseitrana. Lyfjaeitranir vegna sjalfsvigstilrauna voru
algengari medal kvenna og fikniefnaeitranir og blandadar eitranir vegna

misnotkunar voru algengari medal karla. Nidurstodur rannséknarinnar

samraemist fyrri rannsoknum sem gerdar hafa verid & eitrunum 4 islandi,

b6 merkja megi aukningu & eitrunum af véldum réandi lyfja, verkjalyfja af flokki 6pi6ida og 6rvandi

lyfia.



