
2025 úthlutun verkefnastyrkja úr Rannsóknasjóði Háskóla Íslands 
 

Stjórn Rannsóknasjóðs Háskóla Íslands hefur lokið úthlutun úr sjóðnum fyrir árið 2025. Að þessu sinni bárust 156 nýjar umsóknir um 

verkefnisstyrki, en til ráðstöfunar í nýja styrki voru 160 m.kr. Einnig voru veittir styrkir til verkefna sem hlutu loforð um styrk til fleiri en eins árs við 

síðustu tvær úthlutanir. Mikill fjöldi umsókna og framhaldsverkefna ber vott um kraft í rannsóknum við háskólann. 

 
 

Fjöldi umsókna Fjöldi nýrra 

styrkja 

Heildarupphæð 

nýrra styrkja 

(þ.kr.) 

Fjöldi styrkja úr 

2023 og 2024 

úthlutunum 

Skuldbinding v. 2023 og 

2024 úthlutana 

Félagsvísindasvið 26 25 27.350 22 18.000 

Heilbrigðisvísindasvið 52 51 53.250 43 36.000 

Hugvísindasvið 25 24 24.650 25 21.600 

Menntavísindasvið 14 14 14.850 19 16.000 

Verkfræði- og 

náttúruvísindasvið 35 33 37.250 51 42.400 

Rannsóknasetur 4 3 3.100 3 2.400 

Samtals: 156 150 160.450 163 136.400 

 

 

 

 

 

 

 



 

Úthlutanir nýrra styrkja 

Félagsvísindasvið 
   

Nafn Starfsheiti Verkefni Úthlutun 
(þ.kr.) 

Auður Ósk Guðmundsdóttir Lektor Rannsókn um fagþreytu og áfallatengda kulnun í starfi hjá fagfólki sem sem starfa í alþjóðateymum á 
Íslandi með flóttafólk og umsækjendur um alþjóðlega vernd sem hafa gengið í gegnum flókin áföll 

800 

Ásdís A. Arnalds Lektor Sýnileiki minnihlutahópa í tölfræðigögnum: Hvernig vill kynseginfólk birtast í örgögnum? 1.150 
Ásta Dís Óladóttir Prófessor Skilvirkar leiðir til að draga úr kynjabilinu í atvinnulífinu 1.150 

Daði Már Kristófersson Prófessor Áhrif framseljanlegra aflaheimilda á afkomu, hagkvæmni og samruna í sjávarútvegi 1.150 

Eva H. Önnudóttir Prófessor Íslenska kosningarannsóknin 1.150 
Gylfi Dalmann 
Aðalsteinsson 

Prófessor Könnun á aðgengismálum í heilbrigðissþjónustu á Íslandi fyrir fólk með þroskahömlun 
1.150 

Gylfi Magnússon Prófessor Hamfarir 1.150 

Haukur Freyr Gylfason Lektor Hafa ólík félagsleg viðmið áhrif á hegðun í mælgileik Gneezys? 1.150 

Hrefna Dögg Gunnarsdóttir Lektor Fátækt á Íslandi frá sjónarhóli velferðarréttar 1.150 

Hulda Þórisdóttir Prófessor Skýrir seinkun fullorðinsára lækkaða kjörsókn? 800 

Jón Gunnar Ólafsson Lektor DigiWorld: Samfélagsmiðlanotkun í kosningabaráttu 1.150 

Kristín Loftsdóttir Prófessor Eitruð nútíð og framtíðarskortur 1.150 

Michel Avital Prófessor Lýðræðisvæðing skipulagsheilda með stafrænni tækni 1.150 

Page Wilson Dósent Stjórnmál norðurslóða vísinda: Að skilja vísindasamstarf í nágrenni Íslands 1.150 

Paola Cardenas Lektor Aðlögun fjölskyldna með fjölbreyttan menningar- og tungumálabakgrunn á Íslandi 1.150 
Selma Björk Hauksdóttir Aðjunkt I Samanburðarrannsókn á samheldni í fjölskyldum á Íslandi og í Grikklandi 800 

Sif Einarsdóttir Prófessor Forprófun á viðtölum um starfsferilsþróun einstaklinga með aðferðum sjálfssögunnar og 
frásagnarráðgjafar 

1.150 

Sigrún Ólafsdóttir Prófessor Félagsleg staða og ójöfnuður í heilsu: Rannsókn í tveimur byggðarlögum á Íslandi 1.150 

Silja Bára R. Ómarsdóttir Prófessor Árangur alþjóðastarfs þjóðþinga 1.150 
Steinunn Hrafnsdóttir Prófessor Íslenskt sjálfboðastarf í norrænum samanburði 1.150 

Svala Guðmundsdóttir Prófessor Samskipti milli starfsfólks og yfirmanna 1.150 
Svanhildur Þorvaldsdóttir Dósent Kortlagning á fjárflæði: Áhrif gjafaþjóða á verkefni IOM 1.150 

Úlf Níelsson Prófessor Fjárhaglegar hömlur á grænni fjárfestingu 1.150 
Valdimar Tryggvi Hafstein Prófessor Gerjun í fortíð og framtíð: Örveruarfleifð og líffræði- og menningarlegur margbreytileiki 1.150 

Viðar Halldórsson Prófessor Er félagslyndi óþarfa slæpingsháttur og tímasóun? 800 



Úthlutanir nýrra styrkja 

Heilbrigðisvísindasvið    

Nafn Starfsheiti Verkefni 
Úthlutun 

(þ.kr.) 
Andri Steinþór Björnsson Prófessor Endurritun hugarmynda: Meðferð við áleitnum endurminningum eftir áföll. 1.150 

Arndís Sue Ching Löve Lektor Viðvörunarkerfi fyrir ný fíkniefni á íslenskum markaði 1.150 
Ásta Bjarney Pétursdóttir Lektor Aðlögun einstaklinga í virkri krabbameinsmeðferð og fjölskyldna þeirra að krabbameinssjúkdómi 800 
Berglind Eva Benediktsdóttir Dósent Áhrif sérsniðinna utanfrumubóla á þríneikvæð brjóstakrabbamein með notkun doxorubicins eða 

CRISPR/Cas9 
1.150 

Berglind Ósk Einarsdóttir Dósent Greining á utanfrumuerfðaefni BRCA2-999del5 arfbera 1.150 
Birkir Þór Bragason Fræðimaður Stofnagreining Aliivibrio bakteríutegunda í íslenskum eldisfiski 1.150 
Birna Þórisdóttir Lektor Hvatar og hindranir fyrir þátttöku í landskönnunum á mataræði 1.150 

Bryndís Eva Birgisdóttir Prófessor Samlífi: Áhrif gerjaðra matvæla - allt skrifað saman 1.150 

Einar Stefán Björnsson Prófessor Lifrarskaði af völdum sýklalyfja 1.150 
Emma Marie Swift Dósent Ráðgátan um latent fasa fæðingar - faraldsfræðileg nálgun 1.150 
Gunnar Guðmundsson Prófessor Millivefslungabreytingar, kransæðasjúkdómur og dánartíðni 1.150 

Guðrún Valdimarsdóttir Dósent Hlutverk EGFL7 í fylgjumyndun manna 1.150 

Hans Tómas Björnsson Prófessor Hlutverk m6A umbreytinga í kælisvari mannafruma. 1.150 

Heiða María Sigurðardóttir Prófessor Mælingar á sjónrænni ímyndun 1.150 
Helga Bragadóttir Prófessor Störf hjúkrunardeildarstjóra í heimsfaraldri 800 

Karl Kristjánsson Lektor Mæði hjá einstklingum með offitu og tíðni hjartabilunar 800 

Jóhanna E. Torfadóttir Lektor Notkun lýsis á mismunandi æviskeiðum og hætta á hjarta- og æðasjúkdómum 1.150 

Jóhanna T. Einarsdóttir Prófessor Nýtt málþroskapróf: MÍSL málþroskapróf fyrir 6-10 ára börn 1.150 
Jóna Freysdóttir Prófessor Efling NK frumu miðlaðs sjálfsdráps daufkyrninga 1.150 

Kalina H. Kapralova Sérfræðingur Bleikjur í Þingvallavatni: vistfræði, erfðir og sjúkdómar 1.150 

Karl Andersen Prófessor EUROASPIRE VI á Íslandi: Fjölþjóðleg áhorfsrannsókn án íhlutunar á áhættuþáttum og meðferð 
sjúklinga með kransæðasjúkdóm 

400 

Kathryn Margaret Crowe Aðjunkt I Að samþætta heimsmarkmiðin í menntun talmeinafræðinga 1.150 

Kristín Ólafsdóttir Dósent Umhverfismengunarefni í íslendingum, áhættumat og tengsl við fæðuval og lífstíl 1.150 

Lena Rós Ásmundsdóttir Lektor Blóðsýkingar af völdum Candida gersveppa á Íslandi 1.150 

Lilja Þorsteinsdóttir Sérfræðingur ESBL, AmpC og karbapenemasa myndandi E. coli í fersku lambakjöti 800 



Magnús Gottfreðsson Prófessor Örveruflóra öndunarfæra og tengsl hennar við lungnabólgu: Framskyggn sjúklinga-
samanburðarrannsókn 

1.150 

Margrét Þorsteinsdóttir Prófessor Auðkenning nýrra lífmerkjum fyrir snemmgreiningu brjóstakrabbameina með markvissri 
próteingreiningu 

1.150 

María Guðjónsdóttir Prófessor A2 mjólk - Þróun heilsusamlegra íslenskra mjólkurafurða 1.150 

Ólafur Árni Sveinsson Sérfræðingur Innæðameðferð við heilaæðasjúkdómum á Íslandi 800 
Ólafur Ögmundarson Dósent Umhverfisáhrif Háskóla Íslands 1.150 
Ólöf Guðný Geirsdóttir Prófessor SIMPLER næringarmeðferð á öldrunarbæklunardeild 800 

Páll Þór Ingvarsson Dósent Þróun þurrdufts byggt á azithromycin til innöndunarmeðferðar 1.150 

Pétur Henry Petersen Prófessor Mitf og genatjáning í miðtaugakerfinu 1.150 

Rúnar Vilhjálmsson Prófessor Óhófleg heilbrigðisútgjöld heimilanna og aðgengi að heilbrigðisþjónustu 1.150 

Sesselja Sigurborg 
Ómarsdóttir 

Prófessor Breytileiki í efnasamsetningu og lífmyndarferlum fjallagrasa 
1.150 

Snævar Sigurðsson Sérfræðingur RNA metýleringar og samspil þeirra í brjóstakrabbameini 1.150 

Stefán Ragnar Jónsson Fræðimaður Kórónaveirur í hundum á Íslandi 400 

Stefán Sigurðsson Prófessor Íferðarhæfni BRCA2 og ER jákvæðra brjóstakrabbameina 1.150 

Steinunn A. Ólafsdóttir Lektor Fjarsjúkraþjálfun á Íslandi 400 

Sævar Ingþórsson Dósent Áhrif HER2 yfirtjáningar á frumulínur úr brjóstkirtli 1.150 

Sólveig Ása Árnadóttir Prófessor Reynsla eldra fólks af endurteknum byltum: Kynjamiðuð nálgun 1.150 

Tómas Kristjánsson Lektor Algengi og eðli sjálfsvígshugsana í almennu þýði 1.150 
Valgerður Lísa Sigurðardóttir Lektor Væntingar kvenna með sögu um vímuefnavanda til meðgönguverndar – eigindleg rannsókn 1.150 
Viðar Örn Eðvarðsson Prófessor Meinmyndun nýrnaskaða í 2,8-díhýdroxýadenínúríu 1.150 

Þjóðbjörg Guðjónsdóttir Lektor Áhrif þungmálma á hreyfiþroska barna 1.150 
Þorvarður Jón Löve Prófessor Meingerð sóragigtar 1.150 
Þór Eysteinsson Prófessor Verkan nýrra kolanhydrasa hamlara á æðakerfi sjónhimnu. 1.150 
Þóra Jenný Gunnarsdóttir Prófessor Notkun alþýðulækninga á Íslandi 800 
Þórhallur Ingi Halldórsson Prófessor Næringarástand einstaklinga í offitumeðferð með GLP-1 viðtakaörvum 1.150 
Þórunn Rafnar 
Þorsteinsdóttir 

Sérfræðingur Heilraðgreining á sýklalyfjaónæmum bakteríum úr gæludýrum 
800 

Örnólfur Thorlacius Lektor Þróun tölvustýrðs prófs til að meta félags- og tilfinningaþroska grunnskólabarna 800 

  

 



Úthlutanir nýrra styrkja 

Hugvísindasvið 
   

Nafn Starfsheiti Verkefni Úthlutun 
(þ.kr.) 

Aðalheiður Guðmundsdóttir Prófessor Rímur: textar og miðlun 1.150 

Ásdís Rósa Magnúsdóttir Prófessor Kvöldvökurnar 1794 eftir Hannes Finnsson: nýr kafli í þýðingar- og 
menningarsögu 18. aldar 

1.150 

Ásgrímur Angantýsson Prófessor Tilbrigði í íslensku beygingarkerfi 1.150 
Declan Taggart Sérfræðingur Með hjálp goðanna: tengsl forn norrænna trúarbragða við úrlausn 

ágreiningsmála og þinghald til forna 
1.150 

Einar Freyr Sigurðsson Rannsóknardósent Mennsk málkunnátta og setningafræðileg formgerð í gervigreind 1.150 
Erla Erlendsdóttir Prófessor Föst orðasambönd og samskiptaformúlur í íslensku og spænsku 1.150 
Geir Sigurðsson Prófessor Confucian Propriety and Ritual Learning - þýðing á rússnesku 400 

Giti Chandra Fræðimaður Afnýlendun náttúru- og raunvísinda á háskólastigi 1.150 

Gregory Alan Phipps Prófessor Vera, Tími og Fyrstu Stig Alheimsins 1.150 
Haraldur Bernharðsson Dósent Elstu íslensku handritin og elsta íslenska 800 

Haraldur Hreinsson Lektor Uppsaladvöl Sigurbjörns Einarssonar (1933-1937) 1.150 
Haukur Ingvarsson Lektor Gagnagrunnur fyrir skjöl af National Archive í Maryland 1.150 
Hólmfríður Garðarsdóttir Prófessor Félagshreyfingar og jaðarmenning í Rómönsku-Ameríku 1.150 

Irma Erlingsdóttir Prófessor Frönsk áhrif í íslensku leikhúslífi 1.150 
Jacob Ølgaard Nyboe Lektor Ritsmíð og áhrif ljóðskálds Marianne Larsen 1.150 

Jóhannes Gísli Jónsson Prófessor Einkunnir með nafnorðum í íslensku táknmáli 800 
Marion Lerner Dósent Íslenskar smásögur á þýsku 1883–1913: Þýðendur, miðlar og samhengi. 400 
Nanna Hlín Halldórsdóttir Sérfræðingur Langvinn veikindi í ljósi femíniskrar heimspeki 1.150 
Rannveig Sverrisdóttir Lektor Íslenskt táknmál og móðurmál innflytjenda í íslenskri stefnumótun 400 
Rósa Magnúsdóttir Prófessor Konur taka pláss: Rými og næði róttækra kvenna í köldu stríði 1.150 
Sigríður Sigurjónsdóttir Prófessor Áhrif málsambýlis við ensku á þrjár íslenskar málbreytur 1.150 
Sigríður Þorgeirsdóttir Prófessor Sigguspeki/Siggasophy hljóð- og myndandshlaðvörp 1.150 

Sverrir Jakobsson Prófessor Hugmyndafræðilegt og pólitískt samhengi íslenskrar miðaldasagnaritunar 1.150 
Þórhallur Eyþórsson Prófessor Setningafræðileg staða frumlagslegra aukafallsliða í forníslensku: Endurmat 1.150 

 

 



Úthlutanir nýrra styrkja 

Menntavísindasvið 
   

Nafn Starfsheiti Verkefni Úthlutun 
(þ.kr.) 

Anna Björk Sverrisdóttir Lektor Hlutverk og ábyrgð þroskaþjálfa innan stoðþjónustu inngildandi menntakerfis 1.150 

Auður Magndís Auðardóttir Lektor Fjölskyldur og loftslagshamfarir: Hvernig hafa loftslagsbreytingar áhrif á foreldravenjur á Íslandi? 1.150 
Ársæll Arnarsson Prófessor Langtímarannsókn á þróun andlegrar og líkamlegrar heilsu frá unglingsárum fram á miðjan aldur 1.150 
Ásta Jóhannsdóttir Dósent Fimmta vaktin: tilfinningavinna fötlunar og kynverundar 1.150 

Erlingur Jóhannsson Prófessor Heilsuferðalagið: Langtímarannsókn á Íslendingum fæddum 1988 1.150 
Eva Harðardóttir Lektor Menntun til hnattrænnar borgaravitundar í íslenskum framhaldsskólum 400 
G. Sunna Gestsdóttir Dósent Þróun og tengsl andlegrar líðanar og þreks yfir þrjú æviskeið: Langtímarannsókn 1.150 

Gréta Jakobsdóttir Dósent Næra og Fræða – Fæðufærni, næringarfræðsla og fæðuóöryggi 1.150 

Hannes Ottósson Lektor Bein og óbein áhrif af nýsköpunarstefnu stjórnvalda 1.150 

Íris Ellenberger Dósent Hinseginvænir skólar og skólastarf – vinnustofur og aðgerðarannsókn 1.150 

Jóna Guðrún Jóndóttir Aðjunkt I Aðferðir leiklistar í námi grunnskólabarna í ljósi fjölmenningar. 800 

Katrín Ólafsdóttir Lektor Rýnt í kynjajafnrétti: Opinber orðræða á Íslandi og sjónarhorn samtvinnunar. 1.150 
Kristian Guttesen Aðjunkt I Tilfinningaleg tengsl í menntun: Tilfinningalegir þættir í nálgun Wittgensteins og Deweys á menntun 1.000 
Vaka Rögnvaldsdóttir Dósent SKORA - Stúlkur, Knattspyrna og Rannsókn á Atgervi, framhaldsrannsókn á frammistöðu 1.150 

 

 

 

 

 

 

 

 



Úthlutanir nýrra styrkja 

Verkfræði- og náttúruvísindasvið 
  

Nafn Starfsheiti Verkefni Úthlutun 
(þ.kr.) 

Adam Ray Smith Fræðimaður Hitaháð og truflun á þróun laxa 800 
Andri Stefánsson Prófessor Vetni í jarðhitakerfum: vistvæn orka til framtíðar 1.150 
Angel Ruiz-Angulo Dósent Númerískt líkan af innri öldugangi innan hugsjónaðs íslensks fjarðar 800 
Áslaug Geirsdóttir Prófessor Breytileiki lífrænnar kolefnisbindingar í íslenskum fjörðum á Holocene 1.150 

Benedikt Magnússon Dósent Kúpnifræði í Python 1.150 

Bing Wu Prófessor Himnuferli til að endurheimta steinefni og málma úr jarðhitavatni 1.150 

Birgir Hrafnkelsson Prófessor Líkan fyrir dreifni í rennslislyklalíkönum 1.150 

Brynhildur Davíðsdóttir Prófessor Feigðarflan á ís? Mat á meðferð hvítabjarna sem koma til Íslands 1.150 
Edda Ruth Hlín Waage Dósent Viðhorf útivistariðkenda til almannaréttar 1.150 

Elisa Johanna Piispa Fræðimaður Fornsegulsviðsvísbendingar úr hraunum á Reykjanesskaga til að meta hættu vegna núverandi 
goshrinu 

1.150 

Esa Olavi Hyytiä Prófessor Falið vöktunar- og eftirlitsnet (ShadowNet) 1.150 
Gunnar Þór Jóhannesson Prófessor Lausnamót sem tæki til nýsköpunar í dreifbýli 1.150 
Guðrún Rútsdóttir Lektor Próteinkarakaterisering með massagreiningum-uppsetning aðferða 1.150 
Halldór Geirsson Dósent Kvikuhreyfingar og bergspennubreytingar á Reykjanesskaga 1.150 

Hannes Jónsson Prófessor Reikningar á raf- og seguleiginleikum efna 1.150 
Haseeb Randhawa Prófessor Sníkjudýr: verkfæri til að varpa ljósi á vistfræði og stjórnun kolmunna 1.150 

Hrund Ó. Andradóttir Prófessor Vatnafræðileg virkni grænna þaka og regnbeða á Íslandi 1.150 

Jukka Heinonen Prófessor Vellíðan í sjálfbæru loftslagssamfélagi: dæmi Norðurlanda 1.150 

Jón Geir Pétursson Prófessor Áskoranir við svæðisbundna náttúruvernd í Karakoram fjöllum: Greining á stjórnkerfum og 
umbreytingum þeirra í Central Karakoram þjóðgarðinum í Pakistan 

1.150 

Karl Benediktsson Prófessor Orkumál í daglegu lífi íbúa í Freetown, Sierra Leone 1.150 

Lára Jóhannsdóttir Prófessor Skilningur á möguleikum á og hvernig má stjórna kerfisáhættuatvikum sem tengjast 
skemmtiferðaskipum á Íslandsmiðum 

1.150 

Magnús Haukur Ásgeirsson Aðjunkt I Úrvinnsla gagna og framþróun í ferðaþjónustu 1.150 

Sara Sigurbjörnsdóttir Lektor Hlutverk SMOR173C stökkbreytingarinnar í slitgigt 1.150 

Sigríður Rut Franzdóttir Dósent Staðsetning, samskipti og varðveisla Pontin og Reptin í hreyfitaugafrumum 1.150 
Sigurður Magnús 
Garðarsson 

Prófessor Vatnsgæði í smáum veitum á Norðurlöndum 
1.150 



Sigurður Örn Stefánsson Prófessor Skölunarmarkgildi jafndreifðrar þríhyrningsgerðar með merktri Hamilton-rás 1.150 

Snorri Þór Sigurðsson Prófessor Nýjar nítroxíð tvístakeindir fyrir DNP NMR 1.150 
Snæbjörn Pálsson Prófessor Skaðlegar stökkbreytingar í erfðamengjum hafarna 1.150 
Steffen Mischke Prófessor Skelkrabbar (smá-krabbadýr) innan strandlengju Íslands 1.150 
Sveinn Ólafsson Vísindamaður Myndun og skynjun Rydbergs vetnisfasa 1.150 

Valgerður Guðrún 
Halldórsdóttir 

Lektor Sjálfvirkt val á áhugasvæði á B fasa sónarmyndum 
1.150 

Younes Abghoui Fræðimaður Endurnýjanlegar aðferðir til að stjórna CO2 losun 1.150 
Þorsteinn Sæmundsson Aðjunkt I Myndun jökullóna og hætta á skyndiflóðum úr þeim (GLOF) 1.150 

 

 

Úthlutanir nýrra styrkja 

Rannsóknasetur Háskóla Íslands 
  

Nafn Starfsheiti Verkefni Úthlutun (þ.kr.) 

Guðbjörg Ásta Ólafsdóttir Forstöðumaður Afföll af þorskungviði á uppeldisstöðvum 1.150 

Marianne Rasmussen Rannsóknaprófessor E-Hvalir 1.150 

Ragnar Edvardsson Fræðimaður Hvalveiðiskipið Ida 800 

  



Styrkveitingar vegna úthlutunarárana 2023 og 2024 

Félagsvísindasvið 
   

Nafn Starfsheiti Verkefni Úthlutun 
(þ.kr.) 

Adeel Akmal Lektor Þekkingaryfirfærsla frá háskólasamfélaginu til starfshátta í háskólaumhverfi 800 
Auður Arna Arnardóttir Prófessor Huga stjórnendur nægjanlega að áhrifum tíðahvarfa? 800 
Baldur Þórhallsson Prófessor Samanburðarannsókn á áfallastjórnun í Covid-19 faraldrinum: Ísland, Noregur og Danmörk 1.200 

Brynhildur G. Flóvenz Fyrrverandi 
dósent 

Heilbrigðisréttur 800 

David Reimer Prófessor Námsframvinda: Breytingar til jafnra tækifæra og áframhaldandi menntunar 800 
Eðvald Möller Dósent Áhættustjórnun 800 

Erla Björg Sigurðardóttir Lektor Hefur þátttaka í endurhæfingarúrrði hjá Reykjavíkurborg áhrif á þróun bata við vímuefnafíkn. Eykst 
bataauður þátttakenda yfir tíma.  

400 

Erla S. Kristjánsdóttir Prófessor Eldri etnískir innflytjendur á vinnumarkaði: íslenskt sjónarhorn 800 

Gylfi Zoega Prófessor Fjárhagsleg tengsl kynslóða. 1.200 
Helgi Gunnlaugsson Prófessor Afstaða Íslendinga til afbrota 800 

Jón Gunnar Bernburg Prófessor Afbrotastimplun og ungmenni af erlendum uppruna: Rannsókn á samskörun 800 

Jóna Margrét Ólafsdóttir Lektor Kenning um samskipti og tengsl í fjölskyldum sem búa við vímuefnaröskun 800 

Kári Hólmar Ragnarsson Dósent Heilbrigðisréttur 800 

Maximilian Conrad Prófessor Vönduð blaðmennska á tímum falsfrétta: Samanburður frá Íslandi, Þýskalandi og Kanada 800 

Sigrún Gunnarsdóttir Prófessor Heilbrigt starfsumhverfi, góð vinnustaðamenning og vellíðan starfsfólks 800 
Sigrún Harðardóttir Dósent Skólaforðun í grunnskólum á Íslandi 400 

Tinna Laufey Ásgeirsdóttir Prófessor Landfræðileg útvíkkun tekjuuppbótaraðferðar 800 

Valgerður Sólnes Prófessor Skaðabætur í dómaframkvæmd Mannréttindadómstóls Evrópu um 1. gr. 1. samningsviðauka við 
mannréttindasáttmála Evrópu 

800 

Víðir Smári Petersen Prófessor Skaðabætur í dómaframkvæmd Mannréttindadómstóls Evrópu um 1. gr. 1. samningsviðauka við 
mannréttindasáttmála Evrópu 

800 

Þóra H. Christiansen Aðjunkt I Fjölbreytileiki á íslenskum vinnumarkaði: Aðgerðir til inngildingar 1.200 

Þórhallur Guðlaugsson Prófessor Þjónustugæði, ímynd og frammistaða 800 
Þröstur Olaf Sigurjónsson Prófessor Sjálfsmat stjórna fyrirtækja 800 

 

 



Styrkveitingar vegna úthlutunarárana 2023 og 2024 

Heilbrigðisvísindasvið    

Nafn Starfsheiti Verkefni 
Úthlutun 

(þ.kr.) 
Alfons Ramel Prófessor Næring hjartasjúklinga eftir spítalaútskrift. 800 

Árni Kristjánsson Prófessor Bjögun upplýsinga í sjónrænu vinnsluminni 1.200 
Áróra Rós Ingadóttir Lektor Orkuþörf og næringarástand gjörgæslusjúklinga frá innlögn til útskriftar af spítala. 800 
Ásgeir Haraldsson Prófessor Ónæmiskerfi barna og illkynja sjúkdómar – þáttur örveruflórunnar  800 

Bergþóra Sigríður Snorradóttir Lektor Þróun á in vitro módeli við handa slitgigt 800 
Brynja Ingadóttir Dósent Áhrif mismunandi fræðsluaðferða á kvíða ungra barna sem undirgangast svæfingu - 

slembiröðuð samanburðarrannsókn 
800 

Dagmar Kr. Hannesdóttir Lektor Snillinganámskeiðið fyrir börn með ADHD 400 

Elín Soffía Ólafsdóttir Prófessor Lífmyndun úsnínsýruhandhverfa í Cladonia fléttum 800 

Elvar Örn Viktorsson Lektor Þróun fenazín forlyfja gegn bráðamergfrumuhvítblæði 800 
Erla Kolbrún Svavarsdóttir Prófessor Aðlögun og áskoranir fjölskyldna barna með langvinn veikindi:  Alþjóðleg langtíma rannsókn 800 
Erna Magnúsdóttir Prófessor Greining á þáttum sem víxlverka við RHOX5 og RHOX6 í tilfærslu milli fjölhæfnisástanda í 

fósturvísum músa.  
800 

Francois Olivier Mohan Singh Lektor Áhrif statína á myndun og sjálfsát hvatbera. 800 
Freyja Jónsdóttir Lektor Algengi notkunar prótónupumpuhemla á lyflækningadeildum   800 

Guðbjörg Jónsdóttir Aðjunkt I Lýðgrunduð rannsókn á áhrifum meðfæddra stökkbreytinga í genum tengdum viðgerðum 
erfðaefnis með samstæðri endurröðun í kirtilmyndandi briskrabbameinum 

800 

Guðmundur Ágúst 
Skarphéðinsson 

Prófessor Gerð spálíkana sem gagnast fagfólki við skimun, mat og greiningu á geð- og 
taugaþroskaröskunum barna 

800 

Haraldur Gunnar Guðmundsson Lektor Smíði á [13C3]-acrolín til fjöl-kolefna ísótópa merkinga  800 

Hákon Hrafn Sigurðsson Prófessor Simvastatin-Cyclodextrin nanóagnir fyrir lyfjagjöf til bakhluta auga 800 

Ingibjörg Harðardóttir Prófessor Keying in on the role of NK cells in resolution of inflammation 800 
Ingibjörg Hjaltadóttir Prófessor Heilsa,vellíðan og þarfir aðstandenda sem annast um eldri einstakling sem þiggja heimahjúkrun 800 

Jón Jóhannes Jónsson Prófessor Skemmdir í erfðaefni hvatbera í blóðflögum 800 

Kristín Björnsdóttir Prófessor Heilsufar, vellíðan og þarfir umönnunaraðila og eldri einstaklinga sem þiggja heimahjúkrunar 
og óskir um opinbera þjónustu 

800 

Kristín Briem Prófessor Þróun gervifóta og einstaklingsmiðuð þjálfun til að hámarka notagildi þeirra 800 

Kristjana Einarsdóttir Prófessor Sykursýki á meðgöngu og fæðingarútkomur á Íslandi 1997-2020 1.200 



Linda Viðarsdóttir Lektor Hlutverk FGD5-AS í beinsarkmeinum 800 
Maonian Xu Aðjunkt I Lífmyndun úsninsýru-handhverfa í fléttum 800 
Margrét Helga Ögmundsdóttir Prófessor Hlutverk ATG7 í samspili uppbyggingar og niðurbrots í krabbameinsfrumum 800 

María Guðjónsdóttir Prófessor Innanhússræktun og vöruþróun stórþörunga í borholusjó 1.200 
Martin Ingi Sigurðsson Prófessor Íslenski lyflæknisgrunnurinn 1.200 

Már Másson Prófessor Kítósan-konjúgöt fyrir markvissa sýklalyfjagjöf 800 
Ragnar P. Ólafsson Prófessor Vanabundin svörun í þunglyndi: Þunglyndisþankar og breytingar í atferlismiðaðri meðferð við 

alvarlegu þunglyndi 
800 

Sabrina Hansmann-Roth Lektor Raðfylgni í vinnsluminni manna 800 

Siggeir Fannar Brynjólfsson Dósent Áhrif BRCA2 999del5 stökkbreytingarinnar á ónæmissvar arfbera 800 

Sigríður Jónsdóttir Fræðimaður Greining á ónæmissvari í kjölfar meðferðar gegn sumarexemi. 800 

Sigurdís Haraldsdóttir Dósent DPYD erfðabreytileiki í þjóðinni og fylgni við 5-FU aukaverkanir 800 

Sigurður Yngvi Kristinsson Prófessor Faraldsfræði einkennavaldandi einstofna mótefnahækkunar 800 
Sveinbjörn Gizurarson Prófessor Lífeðlisfræði notuð til ákvörðunar á skömmtun lyfja fyrir börn  1.200 

Tómas Guðbjartsson Prófessor Hafa breytingar í greiningu og skurðmeðferð leitt til betri lifunar sjúklinga með 
lungnakrabbamein. 

1.200 

Urður Njarðvík Prófessor Tilfinningastjórnun í meðferð fyrir börn með mótþróaþrjóskuröskun 800 

Valborg Guðmundsdóttir Sérfræðingur Áhrif sjaldgæfra erfðaþátta á magn próteina í sermi og sjúkdómsáhættu í Öldrunarrannsókn 
Hjartaverndar 

800 

Valtýr Stefánsson Thors Lektor Áhrif sýklalyfjanotkunar snemma á ævinni á svörun við bólusetningum 800 

Zuilma Gabriela Sigurðardóttir og 
Rannsóknastofa í 
atferlisgreiningu 

Prófessor Öryggi barna í innkaupakerrum: Viðhald á merktum innkaupakerrum í 4 matvöruverslunum og 
merking kerra í eina verslun enn 

400 

Þóra Másdóttir Dósent Nýtt málþroskapróf: forprófanir og undirbúningur stöðlunar 800 
Þórdís Katrín Þorsteinsdóttir Prófessor Þróun bráðahjúkrunar eftir höfuðáverka: Mat, meðferð og ferli sjúklinga á árunum 2010-2021 á 

Landspítala 
800 

 

 

 

 

 



Styrkveitingar vegna úthlutunarárana 2023 og 2024 

Hugvísindasvið 
   

Nafn Starfsheiti Verkefni Úthlutun 
(þ.kr.) 

Ármann Jakobsson Prófessor Hetja á skjön: Grettis saga sem spegill síðmiðalda 1.200 

Árni Daníel Júliusson Sérfræðingur Fornleifarannsókn á dýrabeinum frá Tjörn, Staðartungu og Miðgörðum í Eyjafirði. 800 
Benedikt Hjartarson Prófessor Albert Daudistel, þýskur útlegðarhöfundur á Íslandi 800 

Eiríkur Smári Sigurðarson Sérfræðingur Gagn og gildi hugvísinda 400 

Eyja Margrét Jóhönnu 
Brynjarsdóttir 

Prófessor Orðræða um siðferðilega ábyrgð 800 

Finnur Dellsén Prófessor Heimspekilegar framfarir: þrjár tilfellarannsóknir 1.200 
Gavin Murray Lucas Prófessor Vísindagreiningar á efnivið fornleifarannsókna frá Móakoti 800 
Geir Þórarinsson Aðjunkt I Forngrísk-íslensk orðabók 800 

Guðmundur Hálfdánarson Prófessor Mannfall í móðuharðindum 1.200 
Guðmundur Jónsson Prófessor Verðmæti og dreifing eigna á Íslandi árið 1703 800 

Guðvarður Már Gunnlaugsson Rannsóknarprófessor Dýrlingar í Skálholti: Meinlifnaður í forníslenskum bókmenntum 800 
Gunnþórunn Guðmundsdóttir Prófessor Stafræn minnisfræði: æviskrif og samfélagsmiðlar 800 
Huldar Breiðfjörð Lektor Íslenskar esseyjur - sýnisbók. 800 

Ingibjörg Ágústsdóttir Dósent Ferðasögur, bókmenntir, ljósmyndir og vatnslitamyndir skoskra kvenna úr Íslandsferðum á 
19. og 20. öld 

400 

Kristín Ingvarsdóttir Lektor Ísland og Japan / Norðurlönd og Asía 800 

Már Jónsson Prófessor Ritsafn Sveins Pálssonar (1762-1840), náttúrufræðings og læknis 800 
Orri Vésteinsson Prófessor Lífskjör á Íslandi 1100-1800 – torfbærinn á Stóruborg 1.200 
Róbert H. Haraldsson Prófessor Klassísk málfrelsisrök og útilokunarmenning samtímans 800 
Rósa Signý Gísladóttir Dósent Erfðaþættir tungumáls og tals: Þróun nýrra mælitækja 800 

Sif Ríkharðsdóttir Prófessor Útbreiðsla riddarasagnarinnar af Partonopeu de Blois í Evrópu 800 
Sigurður Gylfi Magnússon Prófessor Sjálfsbókmenntir: Gagnagrunnur, rannsóknir og bók 1.200 
Steinunn Kristjánsdóttir Prófessor Höfðaskip - leit á hafsbotni 800 

Sveinn Yngvi Egilsson Prófessor Gandreið séra Jóns Daðasonar - heimsmynd, náttúrusýn og sögulegt samhengi ritsins 1.200 
Torfi Tulinius Prófessor Skáldskapur, sagnaritun og trúarlíf íslenskra leikmanna frá 12. til 14. aldar. 800 

Valur Ingimundarson Prófessor Frá upprunagoðsögn til andminnis: Hlutleysi og íslensk utanríkisstefna 800 

 

 



 

Styrkveitingar vegna úthlutunarárana 2023 og 2024 

Menntavísindasvið 
   

Nafn Starfsheiti Verkefni Úthlutun 
(þ.kr.) 

Anna Magnea Hreinsdóttir Lektor Tími fyrir leik 800 

Anna Sigríður Ólafsdóttir Prófessor Litlu laukar - Bragðlaukaþjálfun fyrir leikskóla: Fæðumiðuð íhlutun 1.200 
Ársæll Arnarsson Prófessor Íslenska æskulýðsrannsóknin 1.200 
Berglind Rós Magnúsdóttir Prófessor Inntak námskráa og námsaðferðir fullorðinna námsmanna innan framhaldsfræðslunnar: 

Vægi náms fyrir einstakling, samfélag og atvinnulíf 
800 

Brynja Elísabeth Halldórsdóttir Dósent Sjaldfarin vegur: Starfs og náms reynsla ISE nemenda í íslenska menntaumhverfi 800 
Elsa Eiríksdóttir Prófessor Birtingarmyndir stöðu starfsmenntunar á framhaldsskólastigi á Íslandi: Aðsókn í nám, 

innihald námsbrauta og rökstuðningur fyrir námsvali 
800 

Hanna Ólafsdóttir  Lektor Ísabrot: Þverfagleg sjálfbærnimenntun í Listasafni Íslands 800 

Hanna Ragnarsdóttir Prófessor Þátttaka fjöltyngdra barna í þróun tungumálastefnu í fjölskyldum og leikskólum 1.200 

Ingólfur Ásgeir Jóhannesson Prófessor emeritus Kvenkyns nýliðar í grunnskólakennslu  800 

Jón Ingvar Kjaran Prófessor Innflytjendakonur og innflytjendakerfið á Íslandi: Upplifun innflytjendakvenna af ofbeldi á 
vinnumarkaði  

1.200 

Kristján Ketill Stefánsson Lektor Kennsluhættir í grunnskóla og farsæld nemenda 800 

Laufey Elísabet Löve Lektor Áhrif samtvinnununar öldrunar- og fötlunarfordóma á réttindi eldra fólks á Íslandi 800 

Margrét Sigmarsdóttir Prófessor Strengthening Parenting Among Refugees in Europe (SPARE): Aðlögun fyrir úkraínska 
flóttamenn til að fyrirbyggja og draga úr aðlögunarvanda 

800 

Milos Petrovic Lektor Áhrif séræfinga á hreyfifærni og orkunýtungu á göngu sykursjúkra 800 

Mohammad Naeimi Aðjunkt I Söguleg-samtíma orðræðugreining á framsetningu efnis um Íran í íslenskum fjölmiðlum og 
stjórnmálaumræðu 

800 

Rannveig Björk Þorkelsdóttir Prófessor Staða leiklistarkennarans í grunnskólum á Íslandi .  Að þróa sameiginlega sýn og skilning á 
því hvað átt er við með gæðum í menntun kennara. 

800 

Renata Emilsson Peskova Lektor Fjöltyngdar kennsluaðferðir í fjölbreyttum bekkjum 800 

Rúna Sif Stefánsdóttir Lektor SKORA - Stúlkur, Knattspyrna og Rannsókn á Atgervi 800 

 

 



Styrkveitingar vegna úthlutunarárana 2023 og 2024 

Verkfræði- og náttúruvísindasvið 
  

Nafn Starfsheiti Verkefni Úthlutun 
(þ.kr.) 

Anna Dóra Sæþórsdóttir Prófessor Langtímarannsókn á þolmörkum ferðamanna á Þingvöllum: Áratugabreytingar 800 
Anna Soffía Hauksdóttir Prófessor Regla Routh og dreifing margliðuróta 400 
Arnar Pálsson Prófessor Áhrif gena og umhverfisþátta á hraða þróun höfuðlögunar 400 
Ármann Höskuldsson Rannsóknaprófessor Eldvirkni á austurjaðri norður gosbeltisins; Sveinagjá að Rauðhólum á Melrakkasléttu, Eru 

goseiningar samtíma eða dreifðar yfir yfir nokkuð þúsund ára tímabil? 
800 

Árni Kristmundsson Vísindamaður Hnúðlax , Oncorhynchus gorbuscha, á Íslandi, framandi tegund - með framandi sýkla? 1.200 
Benedikt Halldórsson Vísindamaður Eðlisfræðilegt endurmat jarðskjálftavár nærsviðs á Íslandi 1.200 

Benjamin David Hennig Prófessor Sjónræning og líkangerð landslags sem hefur áhrif á umhverfisbreytingar 800 

Benjamín Ragnar Sveinbjörnsson Dósent Leysanleiki plasts og endurvinnsla út frá leysni 800 
Bjarni Bessason Prófessor Jarðaskjálftaáhætta á Íslandi 800 

Dórótea Höeg Sigurðardóttir Lektor Ákvörðun og greining á skúfsvörun steinsteyptra bitabrúa með ljósleiðaratækni 800 
Egill Erlendsson Prófessor Umhverfi seljabúskapar á Íslandi 1.200 
Egill Skúlason Prófessor Stórtæk kembileit að efnahvötum fyrir ammóníaksmyndun 800 
Einar Örn Sveinbjörnsson Prófessor Rannsóknir á uppruna yfirborðsveilna sem takmarka notkun SiC rafsviðssmára 800 
Elías Rafn Heimisson Sérfræðingur Misgengi í viðsnúningi? Mælingar á endurteknum skjálftum í Bárðarbunguöskju  800 

Elín Ásta Ólafsdóttir Lektor Stífni- og sveiflueiginleikar íslensks jarðvegs 800 
Eyjólfur Magnússon Vísindamaður Botnkortlagning íslenskra jökla framhaldið 800 

Freysteinn Sigmundsson Vísindamaður Aflfræðileg líkön af kvikuhreyfingum og hegðun eldfjalla  800 

Friðrik Freyr Gautason Sérfræðingur Heilmyndaðar skammtakenningar og AdS svarthol 1.200 

Friðrik Magnus Vísindamaður Segulvending með hjálp spuna-brautarvægis í myndlausum fjöllaga seglum 800 
Gregory Paul De Pascale Dósent Einkenni hniks á virkum misgengjum á Íslandi 800 

Gudmundur Hrafn Gudmundsson Prófessor Örvun þekjuvarna gegn bakteríum  800 

Gunnar Þór hallgrímsson Prófessor Samkeppni og auðlindanotkun uglutegunda 800 

Helga Ingimundardóttir Lektor HiDef Textíll: Bestun á textílferla með gervigreind 800 

Ingi Agnarsson Prófessor Hellar Karabíska hafsins: líffræðilegur fjölbreytileiki og verndun 1.200 
Ingibjörg Jónsdóttir Dósent Umhverfi og byggðamynstur frá byrjun 18. aldar 800 

Ingibjörg Svala Jónsdóttir Prófessor Mosar sem vistkerfishreyflar túndruvistkerfa 800 

Ivar Örn Benediktsson Vísindamaður Jökulhörfun á hálendi Austurlands í upphafi nútíma.  800 
Jesús Zavala Franco Prófessor Þyngdarvarmahrun SIDM bauga og stjörnubrauta 800 



Jón Emil Guðmundsson Lektor Rannsóknir á örbylgjukliðnum með Simons Observatory 800 
Jón Tómas Guðmundsson Prófessor Leitin að sambandi ræktunarhraða og  sjálfspætunarframlags í háaflspúlsaðri segulspætu 1.200 

Krishna Kumar Damodaran Prófessor Bygginga-eiginleika fylgni af hendnum/óhendnum súpramólekúlar gelum 800 

Kristján Jónasson Prófessor Endurkomutími hröðunar vegna jarðskjálfta 400 
Lotta María Ellingsen Prófessor Hraðvirk og öflug merkingaraðferð fyrir bein í tölvusneiðmyndum 800 
Magnús Tumi Guðmundsson Prófessor Stærðardreifing og ákafi eldgosa á Íslandi 1.200 

Oddur Ingólfsson Prófessor Lágorkurafeindir í geislaefnameðferð og í örtækni.  800 

Páll Jakobsson Prófessor Gammablossar: Leiftur úr fjarlægri fortíð 800 

Pétur Orri Heiðarsson Prófessor Breytilegt og flúrljómandi litni til staksameindatilrauna 800 
Rúnar Unnþórsson Prófessor Endurnýting notaðra rafhlaðna úr rafbílum 1.200 
Sigríður G. Suman Prófessor Efnahvörf mólybdenum flóka við þíósúlfat í þíósíanat myndun 800 

Sigrún Helga Lund Prófessor Stærðfræðilegur algórithmi til að greina Alzheimer sjúkdóm á fyrstu stigum. 800 

Sigrún Nanna Karlsdóttir Prófessor Efniseiginleikar og lífsamrýmanleiki stoðefna úr íslenskum brúnþara fyrir vefjaverkfræði 800 

Sigurður Brynjólfsson Prófessor Stoðtæki með stýringu og skynjun. 800 

Sigurður Erlingsson Prófessor Framsækið viðhaldskerfi vega 1.200 
Simon William Matthews Sérfræðingur Ni samsætur og aukinn skilningur á kvikuferlum 800 

Símon Ólafsson Forstöðumaður Jarðskjálftavá í ljósi hröðunarmælinga í nýlegum umbrotum á Reykjanesi  1.200 

Snorri Þorgeir Ingvarsson Prófessor Spunaflutningur og járnsegulhermumælingar 800 

Snædís Huld Björnsdóttir Prófessor Örveruþræðir á jarðhitasvæðum 800 

Unnar Bjarni Arnalds Prófessor Kristalfasabreytingar í piezo rafþrýsti og rafviðnáms marglögum 800 
Wesley Farnsworth Sérfræðingur ÍS-DEmisePro 400 

Zhaohe Watse Sybesma Sérfræðingur Líkön af skammtafræði de Sitter handan tvívíða þyngdaraflsins 800 

 

 

 

 

 

 



Styrkveitingar vegna úthlutunarárana 2023 og 2024 

Rannsóknasetur Háskóla Íslands 
  

Nafn Starfsheiti Verkefni Úthlutun 
(þ.kr.) 

Filipa Isabel Pereira 
Samarra 

Sérfræðingur Áhrif fæðuframboðs á útbreiðslu háhyrninga 800 

Jón Einar Jónsson Forstöðumaður Hreiðurstæðaval æðarkollna í Breiðafirði – langtíma stofnrannsókn 800 

Tómas Grétar Gunnarsson Vísindamaður Vistkerfisnálgun á stofnstjórnun farfugla 800 

 


