
Stundaskrá 1. árs í Læknisfræði, vormisseri 2026 Drög 2/16/2026

Kennslualmanak HÍ 2025-2026 Kennslu- og próftímabil í læknisfræði 2025-2026 *Sjá hópaskiptingar á CANVAS-síðum námskeiða

Vika 1 31-Dec 1-Jan 2-Jan Vika 2 5-Jan 6-Jan 7-Jan 8-Jan 9-Jan Vika 3 12-Jan 13-Jan 14-Jan 15-Jan 16-Jan
08:20-09:00    08:20-09:00  HVS202G *Að setja sig í spor sjúklingsLÆK222G 1 08:20-09:00 LÆK222G LÆK226G

09:10-09:50    Sjúkra- 09:10-09:50  Heimavinna Skv. niðurröðun 2 09:10-09:50 Færnibúðir

10:00-10:40    próf 10:00-10:40  3 10:00-10:40 Hópur A

10:50-11:30    6-9.1 10:50-11:30  4 10:50-11:30 Kl. 9-12

11:40-12:20   11:40-12:20  5 11:40-12:20
12:30-13:10    12:30-13:10  LÆK226G 12:30-13:10
13:20-14:00  13:20-14:00 LÆK222G LÆK222G LÆK220G LÆK222G 8 13:20-14:00 LÆK220G LÆK222G LÆK222G LÆK220G HVS202G

14:10-14:50  14:10-14:50   9 14:10-14:50 Kl. 13-16

15:00-15:40  15:00-15:40 LÆK220G LÆK222G LÆK220G # 15:00-15:40 LÆK222G LÆK220G LÆK220G LÆK222G

15:50-16:30  15:50-16:30 # 15:50-16:30
16:40-17:20   16:40-17:20 16:40-17:20   

  

Vika 4 19-Jan 20-Jan 21-Jan 22-Jan 23-Jan Vika 5 26-Jan 27-Jan 28-Jan 29-Jan 30-Jan Vika 6 2-Feb 3-Feb 4-Feb 5-Feb 6-Feb
08:20-09:00 LÆK222G LÆK222G 08:20-09:00 LÆK226G 08:20-09:00 LÆK226G LÆK220G

09:10-09:50 09:10-09:50 Færnibúðir 09:10-09:50 Færnibúðir

10:00-10:40 10:00-10:40 Hópur B 10:00-10:40 Hópur C

10:50-11:30 10:50-11:30 Kl. 9-12 10:50-11:30 Kl. 9-12

11:40-12:20 11:40-12:20 11:40-12:20 Verkefnaskil

12:30-13:10  12:30-13:10 12:30-13:10   í fósturfræði

13:20-14:00 LÆK220G LÆK222G LÆK226G LÆK220G LÆK222G 13:20-14:00 LÆK222G LÆK222G LÆK226G LÆK222G LÆK222G 13:20-14:00 LÆK222G LÆK222G LÆK226G LÆK222G

14:10-14:50 14:10-14:50 14:10-14:50
15:00-15:40 LÆK222G LÆK220G LÆK222G LÆK220G 15:00-15:40 15:00-15:40
15:50-16:30 15:50-16:30 15:50-16:30   

16:40-17:20  16:40-17:20 16:40-17:20
  

Vika 7 9-Feb 10-Feb 11-Feb 12-Feb 13-Feb Vika 8 16-Feb 17-Feb 18-Feb 19-Feb 20-Feb Vika 9 23-Feb 24-Feb 25-Feb 26-Feb 27-Feb
08:20-09:00    08:20-09:00 Hópur 1 08:20-09:00 Hópur 1 LÆK223G Hópur 1 LÆK223G

09:10-09:50  Próf í  09:10-09:50 Próf í 8:20-9:20 09:10-09:50 8:20-9:20 Verkl. æf. 8:20-9:20 Verkl. æf.

10:00-10:40  LÆK222G 10:00-10:40 LÆK220G Hópur 2 10:00-10:40 Hópur 2 3 klst. Hópur 2 3 klst.

10:50-11:30  Sjá tíma í 10:50-11:30 Sjá tíma í 9:40-10:40 10:50-11:30 9:40-10:40 Hópur A 9:40-10:40 Hópur B

11:40-12:20  próftöflu 11:40-12:20 próftöflu Hópur 3 11:40-12:20 Hópur 3 Hópur 3

12:30-13:10  12:30-13:10 11:00-12:00 12:30-13:10 11:00-12:00 LÆK226G 11:00-12:00

13:20-14:00  13:20-14:00 LÆK224G LÆK223G LÆK224G LÆK223G 13:20-14:00 LÆK223G LÆK224G LÆK223G LÆK224G

14:10-14:50  14:10-14:50 (micro) (micro) 14:10-14:50 (micro) (micro)

15:00-15:40  15:00-15:40 LÆK223G LÆK224G LÆK223G LÆK224G 15:00-15:40 LÆK223G LÆK224G LÆK223G

15:50-16:30  15:50-16:30 (micro) (micro) 15:50-16:30 (micro)

16:40-17:20  16:40-17:20 16:40-17:20
   

Vika 10 2-Mar 3-Mar 4-Mar 5-Mar 6-Mar Vika 11 9-Mar 10-Mar 11-Mar 12-Mar 13-Mar Vika 12 16-Mar 17-Mar 18-Mar 19-Mar 20-Mar
08:20-09:00 LÆK223G Hópur 1 LÆK223G Hópur 1 LÆK223G 08:20-09:00 LÆK223G LÆK224G LÆK223G Hópur 1 LÆK223G 08:20-09:00 LÆK224G 3 LÆK hópar

09:10-09:50 Verkl. æf. 8:20-9:20 Verkl. æf. 8:20-9:20 Verkl. æf. 09:10-09:50 Verkl. æf. (macro) Verkl. æf. 8:20-9:20 09:10-09:50 (macro) Próf í

10:00-10:40 3 klst. Hópur 2 3 klst. Hópur 2 3 klst. 10:00-10:40 3 klst. 3 klst. Hópur 2 10:00-10:40 verklegri 

10:50-11:30 Hópur C 9:40-10:40 Hópur D 9:40-10:40 Hópur E 10:50-11:30 Hópur F HP Hópur G 9:40-10:40 10:50-11:30 HP vefjafræði

11:40-12:20 Hópur 3 Hópur 3 11:40-12:20 Hópur 3 11:40-12:20 1 klst.

12:30-13:10 11:00-12:00 11:00-12:00 12:30-13:10 11:00-12:00 12:30-13:10
13:20-14:00 LÆK223G LÆK224G LÆK226G LÆK224G LÆK224G 13:20-14:00 LÆK224G LÆK224G LÆK224G 13:20-14:00 LÆK224G LÆK226G

14:10-14:50 (micro) 14:10-14:50 (macro) (macro) (macro) 14:10-14:50 (macro)  

15:00-15:40 LÆK224G LÆK223G 15:00-15:40 15:00-15:40   

15:50-16:30 (micro) 15:50-16:30 HP HP HP 15:50-16:30 HP

16:40-17:20 16:40-17:20 16:40-17:20
 

LÆK224G Vinna heima að hlusta á fyrirlestra LÆK224G Vinna heima að hlusta á fyrirlestra

Verkefnadagar

https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=skoli&chapter=content&id=54187
https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=skoli&chapter=content&id=54845


Vika 13 23-Mar 24-Mar 25-Mar 26-Mar 27-Mar Vika 14 30-Mar 31-Mar 1-Apr 2-Apr 3-Apr Vika 15 6-Apr 7-Apr 8-Apr 9-Apr 10-Apr
08:20-09:00     08:20-09:00 08:20-09:00
09:10-09:50 Próf í    09:10-09:50 Próf í 09:10-09:50
10:00-10:40 LÆK223G    10:00-10:40 LÆK224G 10:00-10:40   

10:50-11:30 Sjá tíma í    10:50-11:30 Sjá tíma í 10:50-11:30   

11:40-12:20 próftöflu 11:40-12:20 próftöflu 11:40-12:20
12:30-13:10 12:30-13:10 12:30-13:10
13:20-14:00 13:20-14:00 13:20-14:00  

14:10-14:50 14:10-14:50 14:10-14:50  

15:00-15:40 15:00-15:40 15:00-15:40  

15:50-16:30 15:50-16:30 15:50-16:30
16:40-17:20 16:40-17:20 16:40-17:20

 

Vika 16 13-Apr 14-Apr 15-Apr 16-Apr 17-Apr Vika 17 20-Apr 21-Apr 22-Apr 23-Apr 24-Apr Vika 18 27-Apr 28-Apr 29-Apr 30-Apr 1-May
08:20-09:00 Verklegt 1 Rafrænt Verklegt 2 Rafrænt 08:20-09:00 TBL 1 Rafrænt Verklegt 3 Verklegt 4 08:20-09:00 TBL 2 Verklegt 5 KT 1 Verklegt 6
09:10-09:50 Hópur 1 Rafrænt Hópur 1 Rafrænt 09:10-09:50 Hópur 1 Rafrænt Hópur 1 Hópur 1 09:10-09:50 Hópur 1 Hópur 1 Hópur 1 Hópur 1
10:00-10:40 Verklegt 1 Rafrænt Verklegt 2 Rafrænt 10:00-10:40 TBL 1 Rafrænt Verklegt 3 Verklegt 4 10:00-10:40 TBL 2 Verklegt 5 KT 1 Verklegt 6
10:50-11:30 LÆK221G Hópur 2 Rafrænt Hópur 2 Rafrænt 10:50-11:30 Hópur 2 Rafrænt Hópur 2 Hópur 2 10:50-11:30 Hópur 2 Hópur 2 Hópur 2 Hópur 2
11:40-12:20 Kynning Verklegt 1 Rafrænt Verklegt 2 11:40-12:20 TBL 1 Rafrænt Verklegt 3 Verklegt 4 11:40-12:20 TBL 2 Verklegt 5 KT 1 Verklegt 6
12:30-13:10 Rafrænt Hópur 3 Hópur 3 12:30-13:10 Hópur 3 Hópur 3 Sumard Hópur 3 12:30-13:10 Hópur 3 Hópur 3 Hópur 3 Hópur 3
13:20-14:00 Rafrænt Rafrænt Rafrænt 13:20-14:00 Rafrænt Rafrænt fyrsti Rafrænt 13:20-14:00 Rafrænt Rafrænt Rafrænt Rafrænt

14:10-14:50 Rafrænt Rafrænt Rafrænt 14:10-14:50 Rafrænt Rafrænt Rafrænt 14:10-14:50 Rafrænt Rafrænt Rafrænt Rafrænt

15:00-15:40 15:00-15:40 15:00-15:40
15:50-16:30 15:50-16:30 15:50-16:30
16:40-17:20 16:40-17:20 16:40-17:20
  

Vika 19 4-May 5-May 6-May 7-May 8-May Vika 20 11-May 12-May 13-May 14-May 15-May Vika 21 18-May 19-May 20-May 21-May 22-May
08:20-09:00 TBL 3 KT 2 08:20-09:00 TBL 4 Sjálfspróf 08:20-09:00 Sjúkra-
09:10-09:50 Hópur 1 Hópur 1 09:10-09:50 Hópur 1 Hópur 1 Kl. 9-10:30 09:10-09:50 Próf í og
10:00-10:40 TBL 3 KT 2 10:00-10:40 TBL 4 Sjálfspróf Verklegt 10:00-10:40 LÆK221G endurt.
10:50-11:30 Hópur 2 Hópur 2 10:50-11:30 Hópur 2 Hópur 2 próf 10:50-11:30 Sjá tíma í próf
11:40-12:20 TBL 3 KT 2 11:40-12:20 TBL 4 Sjálfspróf 11:40-12:20 próftöflu 26-28.  maí LÆK220G
12:30-13:10 Hópur 3 Hópur 3 12:30-13:10 Hópur 3 Hópur 3 12:30-13:10 LÆK222G
13:20-14:00 Rafrænt Rafrænt LÆK221G LÆK221G LÆK221G 13:20-14:00 Rafrænt Rafrænt 13:20-14:00 LÆK223G
14:10-14:50 Rafrænt Rafrænt HP HP HP 14:10-14:50 Rafrænt Rafrænt 14:10-14:50 LÆK224G
15:00-15:40 Rafrænt Lg-343 Lg-343 Lg-343 15:00-15:40 15:00-15:40 15-16. júní LÆK221G
15:50-16:30 Rafrænt Umræður Umræður Umræður 15:50-16:30 15:50-16:30
16:40-17:20 16:40-17:20 16:40-17:20

  

Námskeið:

HVS202G Inngangur í þverfr.leg heilbrigðisvís. 1e

LÆK220G Líffærafræði IA - Fósturfr. 3e

LÆK221G Líffærafræði IIA (Tauga/höfuð & háls) 8e

LÆK222G Frumulíffræði og erfðafræði 7e

LÆK223G Frumulífeðlisfræði 3e

LÆK224G Líffærafræði IIB (innri líffæri) 8e

LÆK225G Klínisk aðf.: Samskiptafr, - Sálarfræði I 1e

LÆK226G Klínisk aðf.: Samskiptafr. - Læknir/sjúklingur I 3e

*"Að setja sig í spor sjúklings" - Hver nemi mætir 1 morgun

Alls: 31e

PÁSKAFRÍ

ATH. Þessar stundatöflur eru birtar sem drög og verða ekki 

uppfærðar eftir að kennsla hefst. Ef breytingar verða 

gerðar eftir það uppfæra 

umsjónarkennarar kennsluáætlanir og setja tilkynningu inn 

á Canvas-síðu námskeiðs. Almennt er litið á tímann frá 

8:20-16:30 mánudaga til föstudaga sem vinnutíma 

nemenda.

Í Uglunni undir "Stundataflan mín" mun birtast vísir að 

stundatöflunni, en athugið að þær upplýsingar eru alls ekki 

tæmandi! Þær tengjast stofubókunarkerfi HÍ og sýna því 

aðeins þá tíma sem þegar eru bókaðir í 

kennslustofur/fyrirlestrasali, en þar vantar t.d. inn alla 

verklega tíma og kennslu upp á LSH.

Stöðvapróf


