Rannsoknarradstefna og meistaravarnir nemenda i sjukrapjalfun 2024

Setning 17. mai kl. 8:10 i stofu 103 Haskélatorgi
Ingibjérg Gunnarsdoéttir, forseti Heilbrigdisvisindasvids, Haskola islands

Haskolatorg stofa 103

Fundarstjori: Solveig Asa Arnadottir
Fulltrti Rannsoknanefndar
sjukrapjalfunar: Kristin Briem
Eigindleg vidtél um reynslu kvenna
af ofspennu i grindarbotni. Upplifun
af heilbrigdispjonustu og leid kvenna

ad sérhaefori sjukrapjalfun

Nemandi: Dagny Bjork Egilsdéttir
Leidbeinandi: Porgerdur Sigurdardottir,
Abigail Snook

Préfdémari: Fanney Magnusdottir

Eldri einstaklingar i dreifbyli og
smeerri beejarfélégum utan
héfudborgarsvaedisins og reynsla
peirra af endurteknum byltum.
Eigindleg rannsdkn

Nemandi: Kolbrdn Andra}détti'r
Leidbeinendur: Sélveig Asa Arnadottir
Proéfdomari: Unnur Seedis Jonsdottir

Dagleg hreyfing eldra folks og
byltusaga a lidnu ari.
bversnidsrannsokn

Nemandi: Saedis Friarikgdétt[r
Leidbeinendur: Sélveig Asa Arnadottir
Préfdémari: Unnur Saedis Jonsdottir

Tengsl batsbeinsfalls vid alag a
fjarleegan pridjung fétleggs hja
langhlaupurum

Nemandi: Reynir Zoéga
Leidbeinandi: Pdrarinn Sveinsson
Profdémari: Arny Lilja Arnaddottir

Haskolatorg stofa 103

Fundarstjori: Kristin Briem
Fulltrdi Rannsoknanefndar
sjukrapjélfunar: Svava Sigurdardaottir
Tengsl bakverkja og likamsastands
hja kvenkylfingum undir 8,5 i forgjof

Nemandi: Alexandra Eir Grétarsdattir
Leidbeinendur: Arny Lilja Arnadéttir,
Kristin Briem

Préfdomari: Stefan Olafsson

A comparison study of the effect of
clinical experience and workplace on
the availability and use of
biophysical agents by Icelandic
physical therapists

Nemandi: Hulda Hlidkvist borgeirsdaottir
Leidbeinendur: Abigail Snook
Profdomari: Stefan Olafsson

Haskolatorg stofa 104

Fundarstjori: Haraldur B. Sigurdsson
Fulltrdi Rannsoknanefndar
sjukrapjalfunar: Atli Agistsson

Hefur kidveegi i hné vio
stefnubreytingar forspérgildi fyrir slit
a fremra krossbandi hja ungum
iprottakonum? Afturskyggn tilfella-
vidmidunarrannsokn

Nemandi: Melkorka Katrin F.
Pétursdottir

Leidbeinendur: Haraldur B. Sigurdsson,
Kristin Briem

Profdomari: Kolbran Vala Jonsdottir
Munur & lendingu rikjandi og vikjandi
fotleggjar vio hradar hreyfingar hja
stelpum i iprottum.
Pversnidsrannsokn um
lifaflfreedilega peetti krossbandaslita

Nemandi: Dagmar Palsdottir
Leidbeinendur: Haraldur B. Sigurdsson,
Kristin Briem

Profdomari: Kolbrin Vala Jonsdéttir

Starfsanzegja og lifsheettir
sjukrapjélfara a Islandi. Er munur a
verktokum og launpegum?

Nemandi: Bjarki Sveinsson
Leidbeinendur: Steinunn A. Olafsdottir,
Hlynur Jénsson

Profdémari: Kolbrin Vala Jonsdottir
Hindranir & notkun sérhaefdra
heimaeefinga fyrir hals i tolvu eftir
halsslattaraverka Blondud rannsékn

Nemandi: Eyrin Gautadéttir
Leidbeinendur: Abigail Snook, Harpa
Ragnarsdéttir

Profdémari: Gunnar Svanbergsson

KAFFIHLE
10:35-10:50

Haskolatorg stofa 104

Fundarstjori: Karl Fannar Gunnarsson
Fulltrdi Rannsoknanefndar
sjukrapjalfunar: Atli Agistsson

Samanburdur & hlaupurum med
framanfotarlendingu og
aftanfotarlendingu i 6preyttu og
preyttu astandi

Nemandi: Alex Mar Bjarkason
Leidbeinandi: Pérarinn Sveinsson
Profdomari: Jon Por Brandsson
Samanburdur & &hrifum preytu &
undirstédukrafta og lidferla i 6kkla
hja hlaupurum i ském og berfaettum

Nemandi: Svana Osp Kristmundsdéttir
Leidbeinendur: bPérarinn Sveinsson
Préfdomari; Jon bor Brandsson

Haskolatorg stofa 105

Fundarstjori: Karl Fannar Gunnarsson
Fulltrdi Rannsoknanefndar
sjukrapjélfunar: Svava Sigurdardaottir
Buteyko dndunaraefingar sem
vidbotarmedferd vid langvinnum
verkjum Ahorfsrannsokn med
afturvirkan samanburdarhép

Nemandi: Magni Grétarsson
Leidbeinendur: Marta Gudjénsdottir
Préfdémari: Kristin HoImgeirsdéttir

The effects of a 6-week
interdisciplinary rehabilitation
program on physical function, pain,
and fatigue in patients with long
COVID Observational study

Nemandi: Kristinn Birkisson
Leidbeinendur: Marta Gudjénsdottir, Hlin
Bjarnadattir

Profdomari: Frida Bréa Palsdottir
Endurhaefing i kj6lfar
hofudbeinaaverka. Lysandi greining &
nygengi, heimséknum, orsékum og
endurheefingu & islandi & arunum
2010-2023

Nemandi: Hjordis Lilja Hjalmarsdottir
Leidbeinendur: Karl Fannar Gunnarsson
Profdomari: Silja R6s Theodorsdéttir
Epidemiology and Rehabilitation of
Repetitive Traumatic Brain Injury in
Children 0-17 years in Iceland from
2010-2021 A retrospective study

Nemandi: Sara ivarsdottir
Leidbeinendur: Karl Fannar Gunnarsson
Profdéomari: bPordis Katrin borsteinsdottir

Haskolatorg stofa 105

Fundarstjori: Steinunn A. Olafsdottir
Fulltrdi Rannsoknanefndar
sjukrapjalfunar: Haraldur B. Sigurdsson

Vidhorf og upplifun sjukrapjélfara i
heilsugeaeslu til hreyfisedilslrraedisins

Nemandi: Rannveig Adalsteinsdottir
Leidbeinendur: Steinunn A. Olafsdattir,
Audur Olafsdottir

Profdémari: Lovisa Osp Hlynsdottir

Samband hamarksstyrks i kastoxl og
hamarkssnuningsafls i bol vid
alagsmeidsli i kastoxl medal kvenkyns
handboltaleikmanna Keppnistimabilid
2023 - 2024

Nemandi: Erla Asgeirsdottir
Leidbeinendur: Katrin Porarinsdottir, Kari
Arnason

Préfdomari: Helena Magnusdéttir

Timasetning

8:20 - 8:50

8:55 - 9:25

9:30 - 10:00

10:05 - 10:35

Timasetning

10:50 - 11:20

11:25-11:55



Areidanleiki og réttmaeti islenskrar
pbydingar Modified Barthel Index

Nemandi: Agnar borlaksson
Leidbeinandi: Ol6f Ragna
Amundadéttir, Solveig Asa Arnaddttir
Préfdémari: Sigran Vala Bjornsdottir

Haskolatorg stofa 103

Fundarstjori: Karl Fannar Gunnarsson
Fulltrdi Rannsoknanefndar
sjukrapjalfunar: Pérarinn Sveinsson

Hreyfifeernikvardi fyrir aldrada:
Areidanleiki og réttmaeti islenskrar
pydingar & Elderly Mobility Scale

Nemandi: Gunnar Adalsteinn
Gunnlaugsson

Leidbeinandi: G.pdra Andrésdattir,
Solveig Asa Arnadottir

Préfdémari: Sigran Vala Bjornsdottir
Feerni og adstaedur daglegs lifs eftir
heilaslag Fimm ara eftirfylgd

Nemandi: Hermann Gunna[sson
Leidbeinandi: Steinunn A. Olafsdottir
Préfdémari: Guorin Gestsdottir

bPekking og &hugi sjukrapjéalfara a
islandi & tengslum
loftslagsbreytinga, sjukrapjalfunar
og heilsu

Nemandi: Lilja Saldme H. Pétursdottir
Leidbeinandi: Steinunn A. Olafsdéttir
Préfdémari: Magnea Heidur
Unnarsdottir

Héaskolatorg stofa 103

Fundarstjori: Soélveig Asa Arnaddttir
Fulltrdi Rannsoknanefndar
sjukrapjalfunar: Porarinn Sveinsson
Verkir og preyta hja bérnum & islandi
med CP sem eru faer um géngu

Samanburdarrannsdokn

Nemandi: Alfhildur Maria Magnusdaéttir
Leidbeinendur: Bjorg Gudjonsdottir
Préofdomari: Gudbjorg Eggertsdottir

Fyrirburar & islandi Ahaettupaettir og
hreyfiproski vid tveggja ara aldur

Nemandi: Edda Porvaldsdéttir
Leidbeinendur: Bjorg Gudjonsdottir
Profdémari: Ingoélfur Einarsson

Hreyfiproski érbura og fyrirbura med
akaflega laga feedingarpyngd &
islandi Born faedd fyrir 28.
medgdnguviku og/eda vogu undir
1000 gromm vid faedingu

Nemandi: Hildur Bjork Adolfsdottir
Leidbeinandi: Bjérg Gudjonsdottir
Profdémari: Hanna Bjorg Marteinsdottir

HADEGISHLE 12:30 —13:15

Haskolatorg stofa 104

Fundarstjori: Atli Agustsson
Fulltrdi Rannsoknanefndar
sjukrapjalfunar: Svava Sigurdardaottir
Kyrrstdduhegdun barna med
Cerebral palsy & islandi
Samanburdarrannsokn

Nemandi: Ingibjérg Andrea
Johannsdattir

Leidbeinandi: Bjorg Gudjonsdottir
Profdémari: Unnur Arnadattir

Styrkmeeling einstaklinga med
hasinamein Gerd spajofnu sem
aeetlar hamarksstyrk kalfavoova ut
fra undirhdmarkspyngdum

Nemandi: Dagur Mar Sigurdsson
Leidbeinandi: Haraldur B. Sigurdsson
Préfdomari: Gunnlaugur Jonsson
Aaetlun & hamarksstyrk i haellyftu
byggt a hamarksendurtekningum i
heellyftu Gerd spajofnu

Nemandi: Numi Mar Atlason
Leidbeinandi: Haraldur B. Sigurdsson
Profdomari: Gunnlaugur Jonsson

KAFFIHLE
15:00 — 15:15

Haskolatorg stofa 104

Fundarstjori: Steinunn A. Olafsdottir
Fulltrdi Rannsoknanefndar
sjukrapjalfunar: Svava Sigurdardottir

Verkstol, hvad er til rada?
Kerfisbundin yfirferd med eigindlegu
ivafi

Nemandi: Helga D6ra HOIm
Jéhannesdattir

Leidbeinendur: Atli Agistsson
Profdomari: Belinda Chenery
Areidanleiki og réttmeeti islenskrar
pydingar FOG-Q spurningalistans

Nemandi: borkatla Maria Halldérsdattir
Leidbeinandi: Atli Agustsson, Andri
Sigurgeirsson

Profdomari: Belinda Chenery

Tengsl styrks i nedri Gtlimum og
snuningsafls i bol og alagsmeidsla i
o0xl hja kvenkyns
handboltaleikm&nnum

12:00 - 12:30

Nemandi: Unnar Arnarsson
Leidbeinendur: Kéri Arnason, Katrin
pPoérarinsdottir

Profdomari: Helena Magnusdottir

Timasetning

13:20 — 13:50
13:55 — 14:25
14:30 — 15:00

Timasetning

15:15-15:45

15:50 - 16:20

Dagskrarlok kl.16:25 Soélveig Asa Arnadottir, formadur Namsbrautar i sjakrapjalfun, Hi

Haskdlatorg stofa 103

Léttar veitingar verda i bodi fyrir nemendur, leidbeinendur og préfdémara i Stapa milli 16:45-18:15



