
 

HAUSTMISSERI  2026
Deild heilsueflingar, íþrótta og tómstunda - Heilsuefling og heimilisfræði - Framhaldsnám DRÖG 18.05.2026
Kennsla hefst: 17. ágúst (vika 34) og lýkur 20. nóv (vika 47) / Staðlota I: 31. ágúst - 4. sept (vika 36). Staðlota II: 12-16. okt (vika 42).
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Miðvikudagur 

MVS302F
Megindlegar rannsóknaraðferðir I

Mánudagur 

MVS302F
Megindlegar rannsóknaraðferðir I

HHE501M 
Sérfæði og matur við sérstök tilefni

HÍT504M
Áhrifaþættir heilsu 

Fjarnám með staðlotum

HÍT101F
Heilsuefling, Íþróttir 

og tómstundir

KME301F
Nám og 

fagmennska í starfi MVS301F
Eigindlegar rannsóknaraðferðir I 

SFG003F
Sustainability education and leadership

In english 
Distance learning, attendance required

SFG003F
Sjálfbærnismenntun og forysta

Á íslensku
Rafrænt í rauntíma

KME102F
Nám og kennsla í 

grunnskóla
Stað- og fjarkennsla

15:00-16:30

MAL102F
Nám og kennsla að 

mæta sérþörfum
Staðkennsla  

MAL102F
Nám og kennsla að 

mæta sérþörfum
Fjarkennsla  


