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Me6 fr()bleik i fararnesti

— génguferdir Haskola islands og Ferdafélags islands

Haskali fslands og Ferdafélag islands taka héndum saman og standa fyrir reglulegum géngu-
ferdum 4 aldarafmaelisari skélans. Reynsla og pekking leidségumanna Ferdafélagsins og kennara
og visindamanna haskélans blandast saman { ahugaverdum goénguferdum um héfudborgarsvaedid
og nagrenni. Hver gdnguferd tekur um 2 klukkustundir.

Gonguferdir & afmaelisarinu

12. mars

Faeduhringurinn i midborg Reykjavikur —
saga matar fra landnami til okkar daga
19. mars )

borpid i borginni — Arbajarhverfi,
voxtur Reykjavikur og myndun borgar
7. april

Tjornin, lifriki og moguleikar

10. april

Jardfraedi Reykjavikur

14. mai

Fjaran — gésenland - gengid um

fiérur a4 Alftanesi

28. mai
God og garpar i fornum heimildum

23. juni

Plontuskodunarferd a Esjuna -
hvad leynist undir yfirbordinu?
10. september

Skolaganga - a sl6dir menntunar og
fraedslu i hofudborginni

29. oktéber

Hvers virdi er natturan?

12. nbvember

Tugthusmeistarinn, stripiballur og
fyrsti domsalurinn

Sja nanar i vidburdadagatali 8 www.hi.is
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FJARSJODUR FRAMTIDAR

Yfirskrift afmeelisarsins er , fijarsjodur framtidar”

og er par visad til nemenda skolans i fortid,
nitio og framtio. Yfirskriftin visar einnig til peirrar
bekkingar sem skapast i metnadarfullri kennslu og
rannsoknum & 6llum helstu svidum visinda og freeda
innan skolans. Dagskra afmaelisarsins er ad finna a
vef skolans, www.hi.is, og 6llum er bodid ad taka
batt i einhverjum af peim fjélmérgu og fidlbreyttu
vidburdum sem i bodi verda.

A aldarafmaeli skélans lita starfsfélk og
stldentar fram & veginn og einsetja sér ad efla
islenskt samfélag med auknum &rangri i kennslu,
rannséknum, nysképun og sem bestum tengslum
vid atvinnu- og pjoolif, samfélagslegri abyrgd
og alpj6dlequ samstarfi. Haskali islands pjénar
islensku samfélagi 6tvireett best med pvi ad vera
i senn 6flugur alpjodlegur haskéli og leidandi
islensk menntastofnun par sem stundadar eru
kraftmiklar rannsoknir & islenskri menningu,
tungu, samfélagi og nattdru. Arangur i kennslu og
rannsoknum gefur skélanum faeri & ad vinna naid
med leidandi mennta- og rannsdknastofnunum i
Ollum heimshlutum  enn meiri meeli en adur. Pannig
skapar skolinn ungu folki taekifeeri, heima sem ad
heiman. Nemendur vid skdlann geta i vaxandi meeli
tekid hluta af ndmi sinu vid virta erlenda haskdla.
Jafnframt tekur Haskoli slands rlega & méti um
1.100 studentum fra teeplega 90 pjddlondum.

I ar fagnar Haskali islands aldarafmaeli sinu.

Haskoli [slands er f sokn og stunda um 14.000
nemendur ndm vid skélann. Némsframbodio er
hvergi fiolbreyttara hér a landi en hatt & fjérda
hundrad namsleidir eru i bodi vid skélann.
Hlutverk Haskéla islands er ad veita nemendum
framUrskarandi menntun, préfgradur sem standast
alpjédlegan samanburd, adgang ad nyrri bekkingu
og kvedja pa sjalfsérugga og vel buna til virkrar
patttoku i bjodfélaginu.

Markmid Haskola Islands er ad vera i fremstu
r60 haskola og ad nota alpjédlega vidurkennda
meelikvarda vid allt geedamat 4 starfi skolans.

Vi gerum miklar kréfur til sjélfra okkar, kennara,
stjornenda og annars starfsfélks. En vid gerum

lika miklar krofur til nemenda okkar pvi vid viljum
tryggja ad profgrada fra Haskdla islands hafi &

sér 6ruggan geedastimpil og njéti trausts um allan
heim. betta markmid Haskola [slands verdur styrkur
binn i framtidinni.

Timarit Haskola Islands kemur nd t i fjorda
sinn { addraganda Haskéladagsins pegar allar
deildir skélans kynna namsframbod sitt fyrir
stidentsefnum, peim sem hyggja & framhaldsnam
0g 6drum beim sem ahuga hafa 4 ad kynnast
starfsemi skdlans.

Laerdémurinn sem vid drogum af hundrad &ra
starfi Haskola [slands er ad fjarfesting f menntun
og rannséknum er ein meginforsenda préttmikils
samfélags sem er grundvallad & 6flugu atvinnulifi,

Iydraedi, jafnrétti og velferd borgaranna. Skylda
Héskola islands gagnvart islensku samfélagi og
umheiminum er ad mennta abyrgt ungt folk sem er
feert um ad taka virkan patt f uppbyggingu okkar
eigin samfélags og alpjédasamfélagsins og fast vid
ny og dgrandi vidfangsefni 21. aldar.

Vertu velkomin(n) i Haskéla fslands

Kristin Ingélfsdéttir, rektor
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Haskoéli Islands i hundrad ar

agskra aldarafmaelis Haskola [slands hofst
formlega i byrjun arsins med opnum fundi

par sem kynnt var annars vegar ny stefna
Haskola [slands fyrir timabilid 2011-2016 og hins
vegar dagskra afmeelisarsins. Aldarafmeelinu er
fagnad allt arid um kring og um allt land med
fiolbreyttum vidburdum sem opnir eru 6llum.

Oll fimm freedasvid skolans halda Gti sérstakri
dagskra i einn manud hvert & afmaelisarinu. b4
er efnt til fjdlda radstefna, malpinga, fyrirlestra
o0g samkoma. Hapunktar dagskrarinnar eru
hatidarfyrirlestrardo rektors, hatidarmalping
um éskoranir 21. aldarinnar og afmaelishatid i
haust, sem og heimsoknir nokkurra heimspekktra
visindamanna. peir eru Noam Chomsky, David
Suzuki, Linda Darling-Hammond, Robert David
Putnam og nobelsverdlaunahafamir Francoise
Barré-Sinoussi og Elizabeth Blackburn.

Ahersla a midlun visinda
 dagskra afmeelisarsins er 16gd hersla & midlun
visinda til almennings og barna. Haskéli unga
folksins verdur steerri og veglegri en nokkru sinni
fyrr. Hann verdur einnig & ferd um landid sem hluti
af Haskolalestinni sem heimsaekja mun fi6lda stada
a landsbyggdinni med fyrirlestra, ndmskeid og
Visindavefinn. Bangsaspitalinn, visindasyningar og
verkfraedi- og tolvunarfreedidagur eru daemi um lidi 1
dagskré afmalisérsins fyrir bérn og ungmenni.
Haldin verda 6rnamskeid fyrir almenning,
veffyrirlestrar, tjaldspjall & Austurvelli, ljésmynda-
samkeppni og syndir verda sjonvarpspeettir
um rannsoknir kennara og nemenda skdlans i
Rikissjénvarpinu, auk pess sem vegleg bdk um
100 4ra sdqu Haskola [slands kemur (it & arinu.
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b4 munu stddentar setja mark sitt & dagskrana

med fjdlmdrgum vidburdum, syndarréttarhéldum
laganema og ungmenningarhatio svo ad eitthvad sé
nefnt. Nemendur i hagnytri menningarmidlun munu
loks setja upp syningu um aldarsdgu haskdlans.

Samstarfsadilar leggja Hi lid

Haskdlinn & i samstarfi vid fiolmargar stofnanir,
félagasamtok, sveitarfélog og fyrirtaeki um einstaka
vidburdi  tengslum vid dagskra afmaelisarsins. |
samvinnu vid Ferdafélags islands verdur bodid

upp & tolf gonguferdir & arinu undir yfirskriftinni

., Meod frodleik i fararnesti.” Norraena hisio,
Haskali [slands og Reykjavikurborg standa saman

a0 verkefninu ,, Friolandid i Vatnsmyrinni” en
aldarafmeelio markar upphaf verkefnisins sem aetlad
er ad taki nokkur r. Haskélatonleikar verda hluti
Listahatidar i Reykjavik, Haskolabio endurvekur
manudagsmyndir og endursynir valdar kvikmyndir
Ur safni kvikmyndahssins. Okeypis verdur inn &
pjéOminjasafnio fyrir stidenta haskdlans & arinu og
Midstod Iydheilsuvisinda og bjodminjasafnid standa
fyrir fyrirlestrardinni Lyoheilsa — fyrr og nd. b4 mun
Félagsstofnun stidenta standa fyrir fij6lda vidburda
fyrir stidenta skolans. Loks verdur tekid hondum
saman vid Landspitalann, Happdraetti haskdlans

og nefnd um 200 &ra afmeeli Jons Sigurdssonar um
einstaka vioburdi.




ALLT TIL ALLS

Haskoli [slands er lifandi samfélag sem teygir
anga sina um allt land og Ut fyrir landsteinana
pétt hjarta hans slai i Reykjavik. Innan pessa
samfélags starfa pusundir kennara, starfsmanna
og nemenda sem vinna ad pvi ad efla visindi

og freedi. Fjolpaetta pjonustu er ad finna innan
haskolasamfélagsins, svo sem hlsnadispjonustu
fyrir stidenta, leikskolaplass, atvinnumidlun,
namsradgjof, matsolustadi og bokaverslun.
Haskoli [slands kappkostar ad veita nemendum
sinum fyrirmyndaradst6du og -pjonustu.

Steersta bokasafn landsins

Nemendur Haskéla Islands hafa adgang

ad fullkomnasta bdkasafni landsins i
pjodarbokhlodu og fa peir bokasafnskort sér
ad kostnadarlausu medan & nami stendur. A
bdkasafninu hafa nemendur medal annars
adgang ao rafreenum gagnaséfnum i eigu og
askrift safnsins og 6llum lokaritgerdum nemenda
vid haskalann. [ bjodarbokhlddu eru mérg
hundrud sati i lesadstoou safnsins, télvuver,
hopvinnuherbergi og litlar skrifstofur sem heegt
er a0 taka a leigu gegn vaequ gjaldi.

Allt til namsins

Markvisst er unnio ad pvi ad baeta ndmsadstéou
nemenda og pjonustu peim til handa. Innra
vefkerfi skélans er i stddugri proun og nytist pad
nemendum baedi vid namid sjalft og skipulag

bess. Lesadstdou, bokasofn og tolvuver er ad
finna i neer dllum byggingum héskdlans.

Haskolatorg hysir pjonustuna

A Haskolatorgi er adgangur ad &llu sem mali
skiptir vardandi pjonustu fyrir nemendur. par er
bjonustubordid, Alpjodaskrifstofa, Félagsstofnun
stidenta, Stidentarad, Nemendaskra,
Reiknistofnun og Nams- og starfsradgjof.
Boksala stidenta og veitingastadurinn Hama eru
einnig til husa & Haskolatorgi dsamt tdlvuverum,
kennslustofum, lesrymum, skrifstofum og
fundarherbergjum. A torginu sjalfu eru haldnar
ymsar skemmtilegar uppakomur og bar idar allt
af Iifi fra morgni til kvolds.

Getum vid adstodad?

A bjénustubordinu & Haskélatorgi er afgreidsla
fyrir allar pjonustueiningarnar sem eru a torginu.
par eru afgreidd ymis vottord og yfirlit yfir
namsferla og par ma fa upplysingar um nam,
namsval, stidentaskipti, hisneedi, réttindamal
og margt fleira. Einnig eru par afgreiddir
prentkvotar og lykilord ad innra netinu fyrir

ba sem purfa slikt. Reiknistofnun haskolans er
einnig med Utibl & pjonustubordinu.

Namsradgjafar Hi standa med pér
Namsradgjafar haskolans eru brautrydjendur
i starfi sinu og peir sinna nemendum af

mikilli alud. Veitt er radgjof um vinnubrégo i
haskolanami, Urraedi og radgjof vegna fotlunar,
radgjof i namsvali og upplysingamidlun auk
bess sem namsradgjafar sinna personulegri

og salfreedilegri radgjof. Starfsfolk Nams-

og starfsradgjafar heldur fjdlda gagnlegra
namskeioa fyrir nemendur um namstaekni,
profundirbining, markmidasetningu,
timastjérnun o.fl.

pa skiptir mali!

Nemendur skipta héfudmali vid Haskola [slands
0g peir hafa alltaf att sterk itok i starfsemi
skolans. Studentarad Haskola [slands starfar

ad hagsmuna- og félagsmalum stidenta og er
sameiginlegur malsvari peirra innan skélans sem
utan. StGdentar eiga fulltrda i 6llum mikilveegum
radum og nefndum innan haskdlans. Stidentar
geta pvi tekio rikan patt i akvérdunum um
starfsemi skdlans. Auk Studentarads starfa
fjolmérg hagsmunaféldg og nemendafélog innan
Haskola Islands.

Ut i heim

Samstarf Haskola [slands vid erlenda haskala,
rannsoknastofnanir o.fl. er vidamikid og par
gegnir Alpjodaskrifstofan vidteeku hlutverki.
Starfsfolk Alpjédaskrifstofu haskélastigsins
adstodar pa stidenta sem atla utan til ndms og
ba erlendu stidenta sem hingad koma.



Armann Héskuldsson, eldfjallafreedingur vio Hl
Magnus Tumi Gudmundsson, professor og forseti Jarovisindadeildar

BIKSVAR

ftir a0 gosinu lauk i Eyjafjallajokli i fyrra

var par afar undarlegt um ad litast.

Jokullinn var allur kolsvartur og sa

hvergi i hvitan blett. Vatnsgufur stigu
upp af joklinum. begar vio erum & ferdinni a
joklinum i juli er snjobill notadur vid rannsoknir.
Armann Héskuldsson, eldfjallafraedingur vid Hi,
kallar hann éskubil, glettinn & svip. A0 ganga
yfir jokulinn med honum og MagnUsi Tuma
Gudmundssyni, professor i Jardvisindadeild Hi, er
likast pvi a0 fara um eydimérk og ekki 6svipad
undir f6t og ad vera & gdngu & Myrdalssandi.
Armann er i appelsinugulu Glpunni sem vakid
hefur landsathygli, likt og &strida hans fyrir
eldsumbrotum.

Ahugi minn & eldgosum markast ad sumu leyti
af pvi ad pannig getum vid komist naer vitneskju
um tilurd alheimsins,” segir Armann og hverfur
ofan 1 jékulsprungu bar sem hann byrjar ad meela
bykkt dskulagsins asamt porvaldi Pordarsyni,
professor i jardfraedi vid Edinborgarhéskdla. bad er
létt yfir peim pratt fyrir dumbung.

. Petta var verulegt gos,” segir Magnus Tumi
Gudmundsson, par sem vid horfum nidur i einn
af premur megingigum eldstddvarinnar. Gigurinn
er rosalegur og pad rykur Ur honum vida. A botni
hans er mikid stéduvatn.

Magnds er fullur addaunar yfir Gtsyninu eitt
andartak en baetir svo vid ad Surtseyjargosio hafi
til deemis verid steerra og einnig Gjalpargosio
1996.

,Eldgos eru ekki talin stér fyrr en gosefnin verda

Magnus Tumi
Gudmundsson.

meira en einn ramkilémetri,” segir Magnus Tumi.
,Sidustu 100 &rin hafa fa gos nad pvi, po ef til
vill gosin i Surtsey og Kétlu. Gosid i Eyjafjallajokli
er b6 mest gjoskugosa & Islandi fra Kotlugosinu
1918, sem skyrir pa verulegu réskun sem gosid
olli.”

Astaeda bess ad vid erum stddd & joklinum
er &fergja visindamanna Jardvisindastofnunar
héskolans i upplysingar til ad meta &hrifin
af gosinu og sja fyrir hegdun svipadra gosa |
framtidinni. Visindamennimir hafa notad bestu
vikur sumarsins til maelinga & magni gosefna
dr eldstddinni & Eyjafjallajokli. Magnts Tumi
Gudmundsson og Armann Héskuldsson hafa leitt
betta rannsdknarverkefni dsamt Gudrdnu Larsen
jardfraedingi. bad tekur & ad reyna ad atta sig &
Ollu pvi magni gosefna sem kom upp & yfirbordid i
eldgosinu i Eyjafjallajokli.

,Gjoskan sem féll hér & landi er 120 til 150
milljénir rkimmetra,” segir Magnus Tumi.

Hann segir ad mikil gjéska hafi fallid utan
[slands: , Ef til vill féll helmingurinn i sjéinn sunnan
landsins og dalitid af gjoskunni nadi til landanna

Armann Héskuldssoh.

i Nordur-Evropu. Heildarmagn gjéskunnar er pvi
miklu meira en 150 milljénir rimmetra.”
Magnus Tumi segir ad heildarmassi, eda pyngd,
gosefnanna sé aaetladur naleegt 400 milljénum
tonna. , Gera ma rad fyrir ad teeplega 250
milljénir rimmetra af is hafi brédnad i gosinu.
pad er rimlega tvofalt meira en i sidasta gosi
i Grimsvétnum en adeins litid brot af pvi sem
bradnadi i Gjalp par sem um fjorir rimkilémetrar
af is bradnudu. pad er pvi ekki isbrddnunin sem
gerir petta gos sérstakt, heldur hve gjéskan var
fingerd og hve mikid kom upp af henni,” segir
Magnus Tumi.
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Fanney Birna Jonsdottir, MA | l6gfreedi

L Folk hefur tilhneigingu til ad tja sig med 6hefladri
hatti & Netinu og ntgildandi 16ggj6f um prent-
og ljdsvakamidla neer ekki yfir aerumeidingar
netnotenda nema ad takmaérkudu leyti,” segir
Fanney Birna Jonsdéttir, magister juris og
l6gfraedingur hja Opus [6gmdnnum. Fanney
skrifadi meistararitgerd um fridhelgi einkalifs og
aeruvernd & Netinu og nytur pess i starfi ad hafa
sérhaft sig i pessum malaflokki.

Ad s6gn Fanneyjar hefur agreiningur verid
uppi um hvort haegt sé ad nota gildandi I6g um
prentmidla annars vegar og ljésvakamidla hins
vegar til ad sporna vid &rumeidingum & Netinu.

~~eftingarleik vid Netid

,LOgin gera rad fyrir akvedinni dbyrgdarréd sem
neer liklegast ekki til bloggara. beir lita hvorki
valdi ritstjora né eiganda og i mérgum tilfellum
getur reynst erfitt ad stadreyna hver bloggarinn
er,” segir Fanney.

,Gildandi 16g na pd ad mestu yfir islenska
fréttamidla & Netinu enda eru peir oftast
skipulagdir eins og hefobundnir prentmidlar. Hins
vegar er 6ljdst hver ber abyrgd & bloggskrifum
um frétt vegna pess ad l6gin gera ekki rad fyrir
slikri gagnvirkni. Stadan flaekist enn meira  peim
tilfellum par sem notandinn er ekki skradur undir
réttri kennitolu. Erfidast er ad koma béndum &

bloggvefi i Gtléndum par sem notendur skré sig
gjarnan undir leyninafni.”

Fanney segir a0 6ggjafanum sé i raun vorkunn
bar sem hann er deemdur til ad vera alltaf skrefinu
a eftir hradri teekniproun. , Enn hefur ekki verid
skilgreint med afgerandi heetti hvort Internetid
flokkast sem hefdbundinn fjéImidill eda hvort um
er ad raeda nyjan vettvang sem parfnast nyrrar
|6ggjafar. Nidurstada rannséknarinnar er st ad
okkur skortir nyja 16ggjof,” segir Fanney ad lokum.

Leidbeinandi: Pall Sigurdsson,
professor vid Lagadeild.




Anna Wojtynska, doktorsnemi
vio Félags- og mannvisindadeild

INNFLYTJENDUR
I KREPPUNNI

A fyrirlestrardd bjodarspegilsins XI: Radstefnu
um rannsoknir { félagsvisindum 2010 kenndi
ymissa grasa. Einn fyrirlesaranna var Anna
Wojtynska, doktorsnemi i mannfraedi vid Haskéla
fslands. Salurinn var fullur af félki begar Anna
hof umfjéllun sina um pélska innflytjendur
fjarhagserfidleikum & fslandi.

,Greinin byggist & tveimur rannséknum, en ég
0g Malgorzata Zielinska, doktor vid Haskolann
i Gdansk, samtvinnudum rannsoknir okkar &
reynslu polskra innflytjenda & [slandi. Vid rakum
okkur sifellt & pa umraedu i samfélaginu ad
vegna kreppunnar 4 [slandi myndu flestir pélskir
innflytiendur flytja dr landi, jafnvel snta aftur til
Pollands. Malin eru pd sninari en svo.”

Umraedan er nokkud takmérkud um mal
innflytienda i kreppunni, heldur Anna &fram.
baer getgatur ao flestir innflytjendur fari af landi
brott eru byggdar & pvi ad allir innflytjendur séu
starfsmenn idngreina eda radnir timabundid i
akvedin storf. En innflytjendur ilengjast i landinu
af mérgum &steedum. Sumir fa fasta atvinnu, adrir
fara i ndm og sumir verda astfangnir. Folk byrjar
ad skjota rotum 4 [slandi og yfirgefur landid ekkert
bétt kreppi ad. [sland er pa ordid ,heima” og er
bad ekki pannig ad heima er best?”

pad er ekki bara haegt ad horfa & astandid i pvi
landi sem innflytjandinn byr i, heldur verdur einnig
ad horfa til fédurlands hans. Astandid er ekkert
endilega betra par en i kreppunni & fslandi. Anna
segir ad pad hafi komid & dvart ad Pélverjar virdast
enn flytja til islands. , Eq veit ad &standid i Péllandi
er ekki fullkomid en pad hlytur ad vera erfitt ad
flytja padan til [slands eins og er, par sem stada
krénunnar er svo veik. betta synir ad folk flytur af
ymsum asteedum til annars lands.”

Anna beetir vid ad lokum ad vissulega flytji
sumir pélskir innflytiendur fré Islandi & kreppu-
timum, b6 ekkert endilega aftur til Péllands.
bessir flutningar eru langt fra pvi ad vera
einhverjir fjéldaflutningar eda flotti. Svo ma
ekki gleyma pvi ad margir innflytjendur hafa
starfad & Islandi bad lengi ad peir hafa rétt &
atvinnuleysisbétum og hafa pvi ,efni 8" ad vera
afram 4 Islandi og sja hvernig kreppan préast.”

Brynhildur Daviasd():ﬁi_g !
dosent | umhverfis- og&udling

ALDREI-FORN
NNAN

FYRIRWI

rynhildur Daviosdottir situr & hiyrri skrifstofu
Bsinni a koldum en fallegum jantarmorgni.

Han hefur i négu ad sntast pvi han er
umsjonarmadur framhaldsnams i umhverfis- og
audlindafraedi, pverfaglegu framhaldsnami sem 6ll
svid Haskola fslands eiga adild ad.

Brynhildur brosir med 6llu andlitinu pegar talio
berst ad vidamiklu fjogurra ara verkefni undir
hennar leidsdgn um pjénustu nattarunnar. , Vio
vitum ad samfélag manna er umlukid pvi sem vio
kollum néttiruaud. Hann gefur af sér margvislegar
afurdir og pjonustu sem madurinn nytir med beinum
eda Gbeinum heetti i sinu sértaeka hagkerfi. bessar
afurdir kdllum vio venjulega pjénustu nattdrunnar.”

Heidmork var valin sem rannsoknavettvangur,
enda eitt staersta nattlruverndar- og tivistarsveedi
a hofudborgarsvaedinu. Vio efnahagslegt mat 4 virdi
nattdrunnar er pad virdi pjonustunnar sem er metio.
Beina bjonustan tengist til deemis notkun efna og
orku. Obeina pjénustan er minna synileg en ekki
siour mikilveeg en undir hana fellur til deemis midlun
og hreinsun vatns, vidhald neeringarefna f jarovegi
og vidhald liffraedilegrar fidlbreytni.

Brynhildur bendir & ad auk alls pessa veiti
nattdran okkur émaelda lifshamingju med
témstundagildi, freedslugildi, menningargildi og
tilvistargildi. , Vid gerum okkur ekki alltaf grein fyrir
virdi pess ad staldra adeins vid og njota. bad er ekki
onytt ad geta farid i Heidmarkina til ad tina ber,
veida fisk eda grilla med fjdlskyldu og vinum. Sveedi
sem betta er gridarlega veromeett.”

Brynhildur segir lifsnaudsynlegt ad taka pjonustu
nattdrunnar og ahrif framkvaemda & hana med i
reikninginn pegar stérar og smaar akvardanir eru
teknar. , Pad verdur ad vera haegt ad auka velferd
& [slandi &n pess ad ganga & pjonustu nattdrunnar.
Einnig viljum vid meta pad &lag sem neysla
[slendinga hefur & framleidni jardarinnar i gegnum
hid svokallada vistspor, en pad mzlir hversu mikid
af néttlrulegum geedum jardar mannkynid notar i
neyslu sina.

Vistspor [slendinga er pad staersta i heiminum.
,Nidurstddur okkar syna ad ef allir jardarbdar
myndu haga sér eins og [slendingar pyrfti ad
minnsta kosti sex jardir til ad standa undir

neyslunni, ad undanskildum sjavardtveginum. Eg

tel skyringuna & bessu vera gegndarlausa neyslu
Islendinga & innfluttum vérum, sem vid losum okkur
vid eftir stutta notkun.”

Brynhildur heldur &fram og segir ad mikilvaegt sé
ad beina allri umraedu um hagvoxt, préun og velferd
i att ad férnarkostnadinum. bjédhagslegur abati
framkvaemda af hvada tagi sem er verdur ad vera
meiri en kostnadurinn. begar verdmeeti pjénustu
nattlrunnar er metid er haegt ad sja hvort meira sé
férnad fyrir minna.

Studlum vonandi ad betri framtid
Ad lokum segir Brynhildur a0 eitt markmida
verkefnisins sé ad nattdran verdi tekin med i
reikninginn i framtioinni. ,,Vid héfum safnad i storan
upplysingabanka og Ur pessu verkefni mun fiéldinn
allur af freedigreinum lita dagsins ljos sem meistara-
o0g doktorsnemar hafa unnid. Lokamarkmidid er ad
setja saman bok fyrir islenskan almenning par sem
vid lysum mikilveegi pjonustu nattdrunnar. Vonandi
studlum vio ad betri framtid med pessu verkefni.”
Verkefnid er styrkt af RANNIS, Reykjavikurborg,
Gardabae og Orkuveitu Reykjavikur.

Rannsdknarverkefnid midar ad pvi ad
kynna mikilvaegi pjénustu natturunnar, bera
saman mismunandi adferdir til ad meta virdi
pjénustunnar, ad kynna adferdafraedina fyrir
visindamdnnum framtidarinnar og ad leggja
grunn ad verkferlum fyrir slikt mat & [slandi.

Verkefnid er samstarfsverkefni Haskéla
[slands, Rannsoknarstddvar Skogreektar
rikisins vid Mogilsd, Skograektarfélags
Reykjavikur, Orkuveitu Reykjavikur, Gardabaejar,
Reykjavikurborgar, Veidimalastofnunar og
Vermont-haskdla.
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Dagny Kristjansdattir professor vinnur nt ad nyrri
islenskri barnabokmenntasdgu. Bokin verdur
vidamikil med myndskreytingum og mun fjalla um
islenskar bokmenntir sem skrifadar hafa verid fyrir
born fra 18. 6ld og fram & okkar daga.

Med henni ad verkinu vinna Silja
Adalsteinsdottir, utgafustjori Mals og menningar,
sem ritstyrir bokinni med Dagnyju, nydoktorinn
Olga Hotownia og doktorsneminn Helga
Birgisdattir, sem badar hafa sérhaeft sig i
barnabékmenntum. , Kveikjan ad bokinni var
borfin fyrir nyja islenska barnabékmenntasdgu.

Arid 1981 kom Gt békin [slenskar barnabaekur
1780-1979 eftir Silju Adalsteinsddttur og i henni
var rakin saga fslenskra barnabokmennta fra
upphafi, til arsins 1979. St bok var 6metanleg en
er [6ngu 6faanleg. pad parf pvi ad skrifa nyja sogu
0g beeta vid hana efni frd 1979," segir Dagny. Hun
tekur fram ad mikid og fjolbreytt efni fyrir born hafi
komid fram sidastlidin ar sem vert er ad rannsaka
og segja fra.

 nju islensku barnabékmenntaségunni verdur
ekki einungis rakin saga barnabokmennta 4 [slandi
fra upphafi heldur verdur fjallad um békmenningu

barna i vidum skilningi, alls konar texta af pvi ad
bokin tekur & barnamenningu og métunarahrifum
hennar & born. Leitast verdur vio ad gefa fyllri mynd
af islenskri barnabdka- og barnamenningu en 4dur
hefur verid gert. , pad hefur til daemis litio verid
skrifad um gdmlu barnablédin og barnatimann i
Gtvarpinu fra arunum 1950 til 1970, en hann var
stor hluti af pvi litla barnaefni sem til var & bessum
arum. Sémuleidis skodum vid barnapléturnar, nyja
midlun bokmennta til barna og einnig fjélbjédlegt
barnaefni. Vid erum ad reyna ad skrifa nyja og
60ruvisi barnabokmenntaségu,” segir Dagny.

Bjorn Hjalmarsson, MA-nemi vid Sagnfraedi- og heimspekideild

Er lyfjamedferd vid athyglisbresti 6sidleg?

Bjorn Hjalmarsson, barnalaeknir og MA-nemi {
heilbrigdis- og lifsiofreedi, fjallar um athyglisbrest

og ofvirkni barna og unglinga f sidreenu ljsi
meistararitgerd sinni. , Tilvist, orsakir og medferd
athyglisbrests og ofvirkni i bdrmum og unglingum
gefur oft tilefni til hvassra skodanaskipta. bad ma
segja a0 pessi togstreita hafi verid kveikjan ad
rannsokninni. A ad lita & athyglisbrest og ofvirkni
sem tilvistarlega erfidleika, proskafravik eda
veikindi? petta eru knyjandi spurningar,” segir
Bjorn. Adspurdur hvernig hann nalgast verkefnid
segir Bjorn a0 fyrst geri hann leeknisfreedilega

grein fyrir vandanum en par er barnalaeknirinn
vitaskuld & heimavelli. ,Sidan segi ég fra gagnryni

a pessar algengustu hegdunargreiningar i bdrnum
o0g unglingum. Spurt er hvort um 6sidlega
sjukdémsveedingu sé ad reeda. Leitad er ad
sioferdilegum vidmidum sem réttleeta pad ad fravik i
hegdun flokkist sem heilbrigdisvandamal. Sidferdileg
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alitamal eru skodud Ut fra hofudsidareglum
heilbrigdis- og lifsidfreedi. Leidd eru rok ad pvi ad
skodanir folks a orsékum vandans skipti miklu

mali fyrir alit pess & laeeknisfraedilegri medferd.

peir sem telja vandann stafa af umhverfispattum
telja lyfiamedferd osidlega. beir sem trda pvi ad
vandinn stafi af arfgengri proskaréskun i heila eru &
ondverdum meidi,” segir Bjom.

,Eq geri tilraun med tvo ny hugtok, b.e. innri
Gtskufun sem skilningsleysi & sérpdrfum barna og
unglinga med athyglisbrest og ofvirkni hafdi  for
med sér og pad ad vandinn var vangreindur. Hinar
ofgarnar kalla ég ytri dtskufun, begar gengid er of
langt i greiningu og medferd og borm og unglingar
verda ad 6abyrgum sidferdisverum. Badi innri
og ytri Utskifun skerda moguleika til heilbrigdrar
sjalfsimyndar. [ anda medalhéfsreglu Aristtelesar
legg ég til malamidlun milli pessara andstaedu péla.
Med verkefninu er 16gd ahersla & hve sidfreedi er

mikilvaeg | daglegum storfum heilbrigdisstarfsfolks,

segir Bjorn.
Leidbeinandi: Vilhjalmur Amason, professor vid
Sagnfraedi- og heimspekideild; medleidbeinandi:
Olafur 0. Gudmundsson yfirlaeknir.



Sigridur Lara Sigurjonsdattir,
ﬁ&torsnemi vid Islensku- og menningardeild

HRUNID I
LEIKHUSINU

igridur Lara Sigurjonsdottir rannsakar

ordreedu adeilu i islensku leikhusi fyrir

og eftir efnahagshrunio arid 2008 i
doktorsverkefni sinu vid Hugvisindasvio Haskola
fslands. Vid rannsékn sina beitir Sigridur
ordreedugreiningu og skodar baedi handrit og fer
a syningar i leikhdsum. Hun beinir athygli sinni
a0 timabilinu fra 2004 til 2011 og skodar hvernig
eda hvort adeiluefni i leikverkum hafi breyst. Hin
skodar ba sérstaklega hvort verkefnaval islensku
leikhisanna hafi breyst og jafnframt hvort
yrkisefni islenskra leikskalda sé annad eftir hrunid
en fyrir paod.

Naudsynlegt er fyrir rannsdknina ad

skilgreina adeilu mjég itarlega. ,Ndna vinn
ég a0 skilgreiningu & hugtakinu &deila, bad er
ekki svart-hvitt hvort leikrit séu adeiluverk eda

ekki. Ekki nema bau séu auglyst pannig,” segir
Sigridur. Han skiptir adeilu i pjodfélagsadeilu og
samfélagsadeilu. , pjodfélagsadeila fjallar meira
um valdakerfi og snyr ad stjornun samfélagsins
en samfélagsadeila fjallar frekar um tiltekin
samfélagsmein.” Jafnframt ber Sigridur saman
broun samfélagsspeglunar og gagnryni islensks
leikhuss &rin eftir hrun vid leikhis Weimar-
Iyoveldisins i kreppu.

Vid fyrstu syn virdist Sigridi islenskt leikhus
einkennast af meiri tilraunastarfsemi eftir hrun en

’ att sér stad. Sigridur veltir baedi fyrir sér hvort efni
Haskoli Islands var stofnadur 17. juni 1911
4 aldarafmeeli Jons Sigurdssonar. Med
bessu sképudust skilyrdi fyrir islenska
visindastarfsemi og markadi stofnun skélans
timamét { menningarlifi pjédarinnar.
Studentar { fyrsta argangi voru 45 ad télu,
5 1 Guofraedideild, 17 1 Lagadeild og 23 1
Laeknadeild en i Heimspekideild var enginn
skradur. Skélinn fékk inni 4 nedri heed
Alpingishtssins, sem atti eftir ad verda
samastaour hans i nzerri prja dratugig

er islenskt leikhds furdu litid rannsakad midad vid
almennar vinszldir pess hér. Sigridur hefur lengi
haft mikinn 4huga 4 leikhusi og hafa &herslur
hennar i ndaminu markast af pvi. Hin hefur einnig
verid vidridin dhugaleikhus og baedi skrifad leikrit
og leikstyrt peim.

aour, en pad bendir til ad einhver formbreyting hafi

og form hafi tekid breytingum en samkveemt henni

Leidbeinandi: Gudni Elisson, préfessor vio
e - [slensku- og menningardeild.

Hvers vegna valdir
bu pina namsleid?

Elisabet Asta Bjarkadéttir
Cand.odont. - nemi i tannlaekningum

Mér hafa alltaf pétt tannlaekningar mjog spennandi og
verd sifellt anaegdari med valio. Nélaegd vid folk heillar
mig mikid, sem og ad vinna nakveemnisvinnu med
héndunum. Eq tel starfid eiga vel vid mig enda krefjandi
og gefandi i senn.

Kristjan Sveinsson
BS-nemi i ferdamalafraedi

Ferdamalafraedi er mjdg dhugaverd og fjdlbreytt
namsleid og atvinnuméguleikar godir. Eg hef starfad sem
fararstjori i afpreyingarferoum hér a landi og langar ad
baeta vid mig faglegri pekkingu 4 svioi ferdamala.

Karen Asta Kristjansdottir
BA-nemi i stjornmalafraedi

Stjornmalafraedideildin er ein dhugaverdasta deild
héskolans niina & pessum umrdtstimum okkar islendinga.
N&mid dypkar allan skilning & samtima okkar, fortio og
framtid. Auk pess tel ég pad vera réttu leidina fyrir mig
ad pvi sem mig langar ad verda einhvern daginn.
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Berglind Eva Benediktsdottir,
doktorsnemi vio Lyfjafraedideild

Vill itryma sprautunalum

,Rannsoknir minar sntast um ad gera svokéllud
kitdsanefni leysanleg i vatni og nota pau til

a0 hjalpa lyfjum sem venjulega eru gefin med
stungu, til ad komast eftir hefdbundnari leidum
inn i likamann, t.d. i toflu- eda inndndunarformi,”
segir Berglind Eva Benediktsdéttir, doktorsnemi
vio Lyfjafreedideild. Berglind segir ad margir

séu haadir stungulyfjum, t.d. krabbameins- og
sykursykislyfjum. ,Morg pessara lyfia eru tr
préteini sem 6rougt er ad koma inn i likamann
med 60rum leidum en i sprautu. Sliku fylgir
sykingarhatta og erting a stungustad auk annarra
6baginda. Ekki parf pvi ad fjélyrda um kosti pess

Stddentarad Haskola Islands stofnar
- motuneyti fyrir stidenta, Mensa academica, {
névember 1921. Pao var stadsett 1 Leekjargotu
2 og starfadi par { 4tta 4r. Markmidid var
ad bj6oa nemendum héaskélans upp 4 feeoi &
vidrddanlegu verdi og var motuneytio mjog
vel s6tt framan af, enda vard stadurinn
i a0 nokkurs konar félagsheimili studenta.
| | Nokkud dré tr adsékninni undir lokin

bannig a0 Stidentarad neyddist til ad loka
| !
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moétuneytinu { byrjun sumars 4rio 1929, ol
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a0 na jakvaedri nidurstédu Ur pessari rannsokn,”
segir Berglind.

Ad sogn Berglindar er kitésan nattdruleg fjdlsykra
sem unnin er Ur reekju- og humarskel. Efnid geet
bvi varla verid islenskara. ,Haegt er ad nota kitdsan
til a0 drepa bakteriur og hjalpa ymsum stérum
lyfijum ad komast i gegnum himnur, Kitdsan hefur
hins vegar pann megingalla ad vera ekki leysanlegt
vid bad syrustig sem er vidast i likamanum og pad
takmarkar notkun pess en til bess ad lyf virki purfa
bau ad leysast upp i likamanum. [ doktorsverkefninu
minu, sem er samstarfsverkefni Lyfjafreedideildar
og Lifvisindaseturs HI, er ég ad breyta kitdsani
med efnafraedilegum heetti i efni sem eru leysanleg
i vatni. bau verda pannig fysilegri til notkunar i
ménnum.”

Berglind fullyrdir ad kitosan sé sérstaklega
ahugavert par sem ekki verdi til skadleg efni fyrir
likamann pegar pad brotnar nidur. ,, Vid bdum
jafnframt svo vel a0 hafa greidan adgang ad pessu
hraefni, sem er unnid Ur islenskum sjavarafurdum.
pvi hafa pessar rannsoknir sérstakt gildi fyrir
slendinga. pad er mikill kostur ad til sé nog af efni
til ad vinna med ef farid verdur Gt i framleidslu
storum stil fyrir frekari préfanir.”

Berglind hlaut fyrir nokkru vidurkenningu ur
Verdlaunasjodi Bergporu og porsteins Scheving
Thorsteinssonar lyfsala en sjodurinn veitir
doktorsnemum f lyfjafraedi vid Hi vidurkenningu
fyrir framQrskarandi rannsoknir 1 lyfjafraedi.

Leidbeinendur: Mér Méasson, professor vid
Lyfiafraedideild, og Olafur Baldursson, sérfraedingur
f lungnalaekningum vio Landspitalann.

K?:_is_)tin Bjé}ﬁgd%mssor
vio Hjukrunarfraedig
Heimapjonusta eftir
langt dagsverk

L Stjornvold stefna ad pvi vidast hvar &
Vesturldndum ad aldradir geti buio sem lengst &
eigin heimilum. [slensk stjorvold hafa stefnt ad
bvi sama fra sidustu aldamétum og samtok eldri
borgara hér hafa lagt aherslu a ad aldradir fai
naudsynlegan studning til ad bda afram 4 eigin
heimilum.”

petta segir Kristin Bjornsdottir, professor
i hjakrunarfraedi vid Haskola fslands. Kristin
hefur undanfarid unnid ad rannsékn &
studningsadferdum i heimapjonustu og
heimahjukrun aldradra. Rannsokn Kristinar felst
i athugun & vettvangi par sem heimapjénusta er
veitt. Viotol eru tekin vid notendur pjénustunnar,
adstandendur peirra og starfsmenn. Kristin
segir ad frumnidurstodur hafi leitt i ljos ad
flestum patttakendum lidi vel heima og ad peir
reidi sig & pann studning sem heimapjénustan
veitir. Kristin segir ad greining a starfsadferoum
heimapjonustunnar syni ad peer einkennist af mun
meiri sveigjanleika hér en tiokast vida erlendis par
sem stadlar eru notadir til ad skipuleggja inntak
0g umfang pjonustu.

Hluti af rannsokn Kristinar felst i pvi ad kanna
hvort mogulegt sé ad halda pessum sveigjanleika
sem einkennir islenska heimapjénustu
samhlida pvi a0 taka upp stadladar adferdir vid
heimahjuakrun.

P& kemur fram i rannsokninni ad hér hafi verid
farin 6vanaleg og jafnframt &rangursrik leid vid ad
efla samvinnu og sampeettingu dlikra starfsgreina
i heimapjonustu. Kristin segir ad 16gd hafi verid
ahersla & ad samskipti milli starfshopa séu greid
0g ad starfsmenn vinni sameiginlega ad pvi ad
skipuleggja ba adstod sem veitt er.

Kristin segir ljost a0 su stefna ad félk sé sem
lengst heima, pratt fyrir flokin og vandasém
heilsufarsvandamal, Utheimti sérhaefda pekkingu
sem hjakrunarfraeedingar i heimahjkrun purfi ad
hafa adgang ad. ,Rannséknin leiddi i ljés augljésa
tregdu i samskiptum heimahjdkrunarfreedinga og
beirra sérfreedinga sem peir purftu ad leita til. P4
kom einnig fram ad islenskir hjdkrunarfraedingar
sem sinna heimapjénustu nyttu oft hugmynda-
audgi og 6vanalegar adferdir sem reyndust i
morgum tilvikum mjog arangursrikar,” segir
Kristin.



0G OSSUR

amsbraut 1 sjukrapjalfun og Ossur
hafa gert med sér samstarfssamning
sem felur i sér ad Rannséknastofa i
hreyfivisindum og Ossur munu vinna
saman vid rannsoknir og profanir a stod- og
studningstaekjum Gr framleidslulinu Ossurar. AD
auki vinna adilarnir saman ad grunnrannsoéknum
sem geetu leitt til prounar & nyrri voru.
Ossur er alpjodlegt fyrirtaeki sem starfar &
heilbrigdissvidi en pad hannar og framleidir
m.a. stodtaeki, spelkur og studningsvorur.

Vid Lyfjafraedideild Haskola [slands starfa tvaer
konur sem leggja aherslu & a0 finna lyfjavirk
natturuefni i rannséknum sinum og gera pau
nytanleg i lyf gegn ymsum sjakdémum sem herja
& mannfolkio. betta eru paer Elin Soffia Olafsdottir
préfessor og Sesselja Omarsdottir désent.

Markmio peirra Elinar Soffiu og Sesselju
er a0 einangra og greina efnabyggingar auk
bess ad rannsaka lifvirkni natttruefna ar
fléttum, jofnum, soppmosum og sjavardyrum.
Sesselja er verkefnisstjori i spennandi og nyju
verkefni er gengur Ut & ad rannsaka efni r
sjavarhryggleysingjum af islensku landgrunni.
Hugmyndin er ad finna ny virk efnasambond
sem hugsanlega geta ordid ad dhugaverdum
lyfiasprotum. , Medal annars er atlunin ad
skima slik efni fyrir vaxtarhemjandi ahrifum &
krabbameinsfrumur,” segir Sesselja, bjartsyn &
arangur rannsoknanna.

,Natttruefni eru virku efnin i meira en pridjungi
allra lyfja i dag og i nanast tveimur pridju allra
sykinga- og krabbameinslyfja. pratt fyrir petta eru
rannsoknir & nattaruefnum ur islensku lifriki faar,

SNUA BOKUM SAMAN

Rannsoknastofa i hreyfivisindum er vid namsbraut
i sjtkrabjalfun og heyrir undir Leeknadeild Haskdla
[slands. Hn er visindaleg rannsoknastofnun en med
hreyfivisindum er att vio oll pau fraeedi sem tengjast
hreyfingum mannslikamans & einn eda annan hatt.
Rannsoknastofan er vettvangur pekkingarmidlunar
0g rannsokna- og préunarstarfs a svidi hreyfivisinda
og sjukrapjalfunar.

Samningurinn felur pvi i sér mikla vidurkenningu
a 6flugu starfi rannsdknastofunnar. Hann er pé ekki
siour studningur vio aframhaldandi rannsknir &

svidi hreyfivisinda vid Haskola islands. Samningurinn
gerir Rannsoknastofu i hreyfivisindum kleift ad

efla og préa sinar eigin rannsoknir enn frekar, m.a.
med pvi ad nyta sérfraedibekkingu Ossurar & svidi
stod- og studningstaekja og verkfraedi. Ossur mun &
hinn boginn fa préfanir og rannséknarnidurstédur
tengdar vorum sinum og nyta sér sérfreedipekkingu
starfsmanna rannsoknastofunnar i hreyfingarfraedi,
|ifaflfraedi og lifedlisfraedi.

en hafa b6 synt ad ny og spennandi nattdruefni er

bar ad finna," segir Sesselja.

. betta kemur ekki & 6vart sé haft i huga ad
lifverur, sérlega paer sem ekki geta fluid af holmi,
svo sem plontur og drverur, heyja stddugan
efnahernad sin & milli og vid umhverfi sitt,” segir
Elin Soffia sem einbeitir sér ad rannséknum &
lagplontum.

, Stridid um ad lifa af med vorn og sékn
hefur stadio i milljonir &ra og myndad 6trilega
fiolbreyttan banka lifvirkra efnasambanda i
nattdrunni. Leitin ad nyjum lyfjum i pessum

nattlrubanka er einn af hornsteinum
lyfjafreedinnar og forsenda fyrir frampréun
og framleidslu margra nyrra lyfja vid erfioum
sjukdoémum,” segir Elin Sofffa.

,S6mu sogu er ad segja af ymsum
sjavardyrum,” beetir Sesselja vio, , en pessi flokkur
|ifvera framleidir ahugaverd lifvirk efni, en er litt
rannsakadur. Fyrstu rannsoknir & sjavarlifverum f
islenskri landhelgi benda til pess ad par leynist efni
sem vert er ad skoda nanar med tilliti til verkunar
gegn ymsum krabbameinum, bélgusjukdémum og
Alzheimer, eda sem hvata i boluefni.”



Rannveig Oddsdottir,
doktorsnemi vid Uppeldis- og menntufiatfrezdideild

MEDF/ADD PRJIOSKA

Un hikar ekki vid ad likja langhlaupum vid
H fikniefni en med jakveedum formerkjum.

Hlaupin eru vimuefni sem hafa jékvaed
ahrif & heilsu og lidan,” segir hun og fullyroir ad
bau byrji med halfgerdu fikti, smaskokki sem svo
dragist & langinn. Han heitir Rannveig Oddsdottir
og er landspekkt iprottakona sem hefur itrekad
skakad keppinautum sinum i langhlaupum. Hin er
37 é&ra gdmul, priggja barna médir, slandsmeistari
i maraponi, hefur hlaupid fridarmarapon i Rianda,
botio eftir Laugaveginum hradar en flestir karlar
0g er ad auki doktorsnemi i menntunarfraedum vid
Haskola [slands.

,Namid er kyrrsetuvinna svo a0 pad er gott ad
brjéta daginn upp og taka hressandi hlaupaafingu
eftir langa setu vid tlvuna,” segir Rannveig og litur
i attina ad hlaupaskénum. ,, Fyrir mér eru hlaupin
fyrst og fremst dhugamél sem gefur mér mikio, "
segir han. , Margir furda sig & pvi ad ég hafi tima til
a0 &fa naegilega mikid til ad halda mér i toppformi
en stadreyndin er hins vegar su ad pad tekur ekkert
miklu meiri tima ad afa almennilega en bara ad
halda i horfinu,” segir Rannveig og litur Gt um
gluggann, liklega ad ga til vedurs.

HUn segist standa i peirri tri ad peir sem eru i
g6du likamlegu formi eigi audveldara med ad halda
g6dri starfsorku yfir daginn en hinir. , Stundirnar
sem varid er  hreyfingu skila sér fljott { betri vinnu &
6drum svidum,” segir Rannveig og litur snéggvast
yfir laus bl6d & bordinu framan vid sig. Parna eru
augljos merki um ad rannsékn hennar sé { fullum
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gangi. Meginmarkmid hennar er ad afla upplysinga
um préun ritunar og textagerdar hja islenskum
bornum & aldrinum 4 til 8 &ra. , Rannsoknin mun
gefa upplysingar um hvernig pessi préun tengist
60rum ndms- og proskapattum, svo sem mélproska,
lesi og sjalfstjorn.”
Rannveig segir ad sameiginlegir fletir med
doktorsnami og langhlaupum séu ekki ykja
margir adrir en ad hvort tveggja krefjist Gthalds
og seiglu. ,Pad maetti segja ad araldng reynsla ur
langhlaupunum nytist vid ad halda Ut i ndminu.
Kannski meetti tala um medfeedda prjésku og
keppnisskap sem hjélpar mér i hvoru tveggja,” segir
Rannveig brosandi og teygir sig eftir hlaupaskénum.
A medan hun reimar pa & sig segir hin
ad hlaupid sjalft geti stundum ordid neer
oyfirstiganlegt, pad komi jafnvel st andré par sem
hin heitir pvi ad gera petta aldrei aftur. ,En pad er
sigur ad komast i mark,” segir Rannveig og baetir
vid: , Eg hleyp marapon bvi ad mér finnst pad mikil
askorun. Mér finnst lika svolitio toff ad vera 37 ara,
briggja barmna modir og Islandsmeistari | maraponi.
Eg lit & mig sem fyrirmynd fyrir adrar stelpur. Vid
burfum ekki ad detta Ur formi pétt vid eignumst
bém. pad er vel haegt ad halda sér i gédu formi
bétt madur purfi lika ad sinna fjélmérgum 6drum
verkefnum samtimis,” segir Rannveig og skilur
bladamann eftir i rykinu.
Adalleidbeinandi: Hrafnhildur Ragnarsddttir,
professor vid Menntavisindasvid; medleidbeinandi:
Freyja Birgisdottir, lektor vid Menntavisindasvio.
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Bryndis {’ﬁamundsdéttir,
MA-nemi vio Kenrt_z_a_radeﬂd

Rodd starfsfolks

.Alag & starfsfélk barnaverndarstofnana virdist
hafa aukist eftir ad stofnunum var feekkao,

segir Bryndis S. Gudmundsdattir, meistaranemi

i kennslufreedum og starfandi sérfraedingur i
medferdar- og fosturdeild Barnaverndarstofu. , pad
segir sig sjalft ad pegar barnaverndarstofnunum
feekkar pa vistast bangad einungis peir
einstaklingar sem eiga i hvad mestum erfidleikum
og purfa mesta hjalp.”

Bryndis hof storf & medferdarheimili rikisins i
Kdpavogi, sem pa var og hét, &rid 1977 og pekkir
bvi vel til barnaverndarmala. , Til pessa hefur
sjonum einkum verid beint ad arangri barnanna,
en mig langadi til ad rannsaka starfsfolkio til
tiloreytingar, m.a. vegna bess a0 arangurinn verour
aldrei betri en starfsfolkid,” segir Bryndis.

,Starfsmenn eiga erfitt med ad tja sig vegna
trinadar vid skjolstaedinga og mig langadi til
a0 lja peim rodd. Starfsménnum finnst erfitt ad
gera 60rum grein fyrir starfi sinu en skilningur fra
utanadkomandi skiptir miklu mali,” segir Bryndis.
HUn er pakklat fyrir ad hafa fengid teekifeeri
til ad setjast niour til ad hugsa og skrifa um
hlut starfsfolksins enda nytir hin sér nyfengna
bekkingu vio dagleg storf.

Bryndis vann Ur vidt6lum vid sjo starfsmenn &
aldrinum 40 til 50 ara, baedi 6fagmenntada og
fagmenntada. Medalstarfsaldur peirra var tiu 4r.
Ad s6gn Bryndisar virdast margir hafa gert petta
a0 drjigum hluta aevistarfs sins pratt fyrir Iag laun,
erfid skilyrdi og neikveeda umfjéllun fjéimidla.
Astaeduna telur Bryndis vera god tengsl starfsfélks
Vi skjolsteedinga annars vegar og samstarfsflk
hins vegar. , Starfsmenn njéta pess ad vinna med
bérum sem beir geta hjalpad. A hinn boginn pykir
beim afar erfitt ad fylgjast med bornum sem ekki
spjara sig.”

Bryndis segir storfin jafnan skipud 6fagleerdum,
m.a. vegna pess ad fagleerdir virdist ekki hafa
ahuga & vaktavinnu. Hins vegar telur Bryndis
o6faglaerda geta sinnt pessum stérfum vel, fai peir
virkan studning og handleidslu fagmanna. , Pannig
getum vio tryggt fagleg vinnubrdgd, lika vid
Grlausn erfidustu malanna.”

Leidbeinandi: Gudrdn Geirsdottir;
désent vid Kennaradeild.
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Porlelfur Orn Gunnarsson
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.| Stakkahlid er itid samfélag sem gott er ad
tilheyra, m.a. vegna bekkjarfyrirkomulagsins. pad
veitir nemendum éneitanlega adhald i naminu
og vinnur gegn brottfalli,” segir borleifur Orn
Gunnarsson, nemi i grunnskélakennarafraedi vid HI.
,Samkenndin er dlikt meiri en i hefobundnu
afanganami og flestir eru tilbunir til ad stydja
adra,” segir borleifur og beetir svo vid: , Eq purfti
samt ad yfirvinna fordéma gagnvart naminu.
Dag einn lagdist ég undir feld og komst ad peirri
niourst6ou ad fordomarnir sem ég hafdi alio & voru
rokleysa. ba herti ég upp hugann, tok skrefio og

Facebook, onnur vinseelasta vefsidan i heiminum,
er ekki adeins til afpreyingar pvi ad hin virdist ad
morgu leyti henta vel til notkunar i skolastarfi, ”
segir Anna Gudrin Sigurvinsddttir, meistaranemi
Kennaradeild vid Menntavisindasvio.

[ ritgerd sinni , Fésbok i skolastarfi: Bodin
eda bannfeerd?” skodar Anna nidurstoour fyrri
rannsokna af notkun Facebook i skolastarfi auk
bess sem hun tekur viotdl vid prja kennara sem
nota samfélagsvefinn vid kennslu f grunn- og
framhaldsskdlum.

Markmioio med rannsokninni er ad skoda
hvernig heegt sé ad nota Facebook vid kennslu, kosti
bess og galla, og hvort um raunhaefan kost sé ad
reeda i kennslunni,” segir Anna.

Anna segir ad rannsokn sin stadfesti ad nota
megi Facebook sem vidbot vid ndmsnet skola en
einnig geti htn komid i stad namsnetsins ad miklu
leyti. , Kostir pess ad nota tengslanet i skélastarfi

skradi mig i grunnskolakennarafraedi. begar 6llu
er & botninn hvolft skiptir samfélagslegt hlutverk
og starfsanaegja mig miklu meira mali en feitur
launatékki.”

porleifur hefur komid vida vid i menntageiranum,

m.a. starfad a leikskdla, verid leidbeinandi &
leikjanamskeidum fyrir 9-12 ara born i fimm sumur
og i dag starfar hann i Selinu, félagsmidstdd
Seltirninga.

,Seinna hef ég hitt gott folk i haskolanami
sem segist 6funda mig af pvi ad hafa yfirstigio
forddmana gagnvart kennaranaminu, og ad pad

eru m.a. peir ad hagt er ad safna 4 einn stad

Ollu pvi efni sem tengist namskeidum. bannig

eru 4 einum stad almennar upplysingar, glaerur,
myndir Ur timum, myndbdnd Gr skolastarfinu og

af 6drum vefsidum, umreedur eda fyrirspurnir,”
segir Anna. HUn segir ad nemendur geti einnig sett
inn efni sjalfir sem peir finni eda bui til og tengist
namsefninu.

Reynsla kennaranna priggja sem Anna reeddi
Vi var g60 ad hennar sogn og beir atli hiklaust
ad halda &fram ad nota Facebook vid kennsluna.
Kennararnir telji nemendur aneegda med petta
fyrirkomulag pétt sumir hverjir séu tregir ad tja
sig a sidunum sjalfum. Nemendur geti hins vegar
s6tt namsefni & beim tima sem peim henti og sent
kennara fyrirspurnir & audveldan hatt i gegnum
Facebook.

.Kennari getur Iika sent skilabod til nemenda,
t.d. minnt & verkefni og verkefnaskil. Nemandi sem

hefdi sjalft gjarnan viljad leera til kennara i stad
bess ad velja adra namsleid.”

porleifur segir verk 6unnid vid ad sigrast &
hugsanlegum fordémum gagnvart greininni sinni.
,Pad er stadreynd ad launin eru lag en mitt hlutverk
er a0 takast & vid verkefnid frekar en gera ekki neitt
0g ég vil taka patt i ad auka veg greinarinnar,” segir
hann.

porleifur segir ad namid standi fullkomlega undir
veentingum. , Hér er gott umhverfi og hér lidur
mér einstaklega vel. Og nei... ég er alls ekki eini
strakurinn i bekknum!”

I

er naerri skilafresti & verkefni, og feer dminningu i
gegnum Facebook eftir skolatima, er liklegri til ad
skila & réttum tima en fengi hann abendinguna i
gegnum Mentor eda i tolvuposti & netfang skdlans.
Pad eru mun meiri likur & ad nemandinn opni
Facebook en skdlatélvupdst eda Mentor ad loknum
skéladegi,” segir Anna.

Leidbeinandi: Sélveig Jakobsdottir,

dosent vio Kennaradeild.




KAPELLAN

a0 hvarflar varla ad grunlausum gesti,
psem gengur sudur eftir annarri haed

Adalbyggingarinnar, ad inn & milli
kennslustofanna leynist litil kapella med
undurfallegum glerlistaverkum, litlu orgeli og
bogadregnu lofti.

Hlutverk kapellunnar er margbeett, allt fra pvi ad
hysa vikulega afingagudspjonustu gudfreedinema
til pess ad vera eins konar hljémburdarparadis fyrir
tonelska stidenta og starfsmenn. Ekki er verra ad
vita af pvi ef 4stfdngnum studentum dettur i hug
a0 ganga i hjénaband, j& eda ef litil stddentabdrmn
lita heiminn, ad { kapellunni hafa stidentar baedi
gifst og fengid bom sin skird.

Svo er lika afskaplega indaelt ad taka med sér
gd0a skruddu, leggjast flatur & kirkjubekkinn, med
nefio upp  loft og lesa i kyrrdinni.

Tonlistarmadurinn og stidentinn Hjalti Jon
Sverrisson segir kapelluna vera skjolid sem hann
leiti f fra dagsins dnnum. ,Mér pykir fatt betra en
a0 koma i kapelluna f smastund og raula litinn
lagsttf og ef vel liggur & mér grip ég i gitarinn
og spila undir. Eftir slika stund er ég eins og
fullhladinn farsimi, tilbdinn i hvada langlinusamtal
semer.”



Olga Margrét Cilia, formadu

Ahugavert dhugaleikhis

tldentaleikhUsio er dhugaleikfélag atlad
s nemum Haskola [slands. Félagid fagnadi
80 ara afmeeli sinu i fyrra og er pvi rotgréid
innan haskoélans. Tveer leiksyningar eru settar
upp arlega og eru peaer mjog fjdlbreyttar, allt fra
spunasyningum yfir i klassisk verk.

Olga Margrét Cilia er formadur Stidenta-
leikhUssins og nemi i bokmenntafraedi. Hin
situr med kaffibolla & Haskolatorgi og astridan
fyrir leiklistinni leynir sér ekki. ,Hopurinn i ar
samanstendur af miklum grinistum. Vid erum
samheldin en olik, pad sem sameinar okkur
er brennandi ahugi & listum. betta er mjdg
skemmtileg vinna og enn betri félagsskapur. pad

,PETTA ER MJOG SKEMMTILEG
VINNA 06 ENN BETRI FELAGS-
PAD FINNST OKKUR

SKAPUR.
AD MINNSTA KOSTI O0G
ERUM ALVEG HLUTLAUS®

finnst okkur ad minnsta kosti og vid erum alveg
hlutlaus.” Olga Margrét hlaer en heldur svo &fram
ogn alvarlegri. ,Hopurinn sinnir starfinu med
hjartanu og eldmddnum par sem petta er allt
sjalfbodavinna. Vio erum ungt og duglegt folk
sem tekur frumkvaedi. Studentaleikhusid er rekio
eins og heimili. Allir hjalpast ad. Odruvisi gengur
betta ekki upp. begar frumsyning nalgast vinnum
vid nanast allan sélarhringinn.”

Starfid innan Studentaleikhdssins er fiolbreytt

r Studentaleikhussins

heilsarsstarf. , Ferlio er mjog langt. Stjorn félagsins
velur fyrst leikstjora og saekir um styrki en

vinnan hefst svo fyrir alvéru f byrjun misserisins
med namskeidi sem Stdentaleikhtsid heldur.
Leikhopurinn er valinn dr peim hopi sem saekir
namskeidio. Pad eru engin eiginleg inntdkuprof en
yfirleitt komast faerri ad en vilja.”

Ungir og efnilegir leikstjorar i bland vid
baulreynda hafa sett upp syningar med
Studentaleikhisinu. Olga Margrét segir ad
nyutskrifadir leikstjorar séu oft spenntir ad
leikstyra Studentaleikhdsinu. , Leikstjérarnir fa
frjdlsar hendur og pess vegna gefur bad augaleid
al petta er spennandi verkefni fyrir unga og
ferska leikstjéra. pad eru
ekki eins miklir peningar
i pessu eins og i storu
atvinnuleikhisunum en peim
mun meira frelsi og teekiferi til
skopunar.”

Uppsetningar
StidentaleikhUssins hafa i
gegnum tidina fengid gédar vidtdkur og enn betri
gagnryni. Sumir segja pad eitt dhugaverdasta
ahugaleikhus landsins. Margir Gtskrifadir leikarar
hafa komid vid i Studentaleikhasinu. ,Eg hvet alla
sem hafa ahuga 4 listum ad fylgjast med og koma
og taka patt i pessu skapandi starfi med okkur.
pad veit i rauninni enginn hversu gaman petta er
fyrr en hann préfar sjalfur,” segir Olga Margrét
med ahersu.

VID

mE e
Réttarhold
raunveruleika eda
draumveruleika?

A haustmisseri frumsyndi Studentaleikhdsid
Réttarholdin eftir Franz Kafka. Leikritid

var synt i Nordurpdlnum, Sefgéroum

3 & Seltjarnarnesi. Fridgeir Einarsson
leikstyrdi verkinu sem hafoi ekki verid sett
a svid islensks leikhtss &dur. Leikgerdina
vann hann upp Ur kvikmyndahandriti
Nobelsverdlaunahafans Harold Pinter.

Réttarholdin fjalla um mann sem vaknar
upp vio bad einn daginn ad veruleika hans
hefur verid umbreytt. Verkid nytir sér pa vidd
sem verk Kafka hafa upp & ad bjoéda og mérk
raunveruleika og draumveruleika eru 6ljos.

[ verkinu er madur akaerdur fyrir glaep sem
hann man ekki eftir ad hafa framid. | kjélfarid
barf hann ad takast & vid malaferli og 6ljdst
er hvort hann eda ytri ahrifavaldar hafa ahrif
a framvinduna. Notast var vid sjonraena

batti og mikio lagt upp Ur 6hefdbundnum
svidshreyfingum og lysingu.

Verkid var mikil sjonraen upplifun og
framsetningin djorf & viofangsefninu sem
var hvort tveggja i senn haalvarlegt og
drepfyndid. Leikarar StudentaleikhUssins
eru flestir dhugaleikarar. Ungt og
hafileikarikt folk einkennir hépinn enda
er Stldentaleikhusid pekkt fyrir ad vera
eitt framdrstefnulegasta og djarfasta
ahugaleikhus landsins.

Efnafraedikennsla leeknanema flytur haustio
1928, tr hisnzdi Efnafrsedirannséknastofu
rikisins, par sem hin var um tima, yfir i
svokallao ,,Fj6s“ bak vid Menntaskélann {
Reykjavik bar sem edlis- og efnafraedikennsla
Menntaskélans for fram. Var leknanemum
kennd efnafreedi 1, Fjésinu“ par til kennslan
fluttist 1 nytt his Ranns6knarstofnunar
Haskéla {slands haustio 1937.

o
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— gefa stjérnusjonauka i alla grunn- og framhaldsskéla landsins

emar vid Haskola Islands eiga flestir
ahugamal sem beir sinna af krafti a
medan peir sitja ekki i timum eda vinna

verkefni. Morgum finnst gott ad raekta likamann
en adrir gefa heilabuinu engin grid og efla stdougt

hugvitio.

Félagarnir Sverrir Gudmundsson og Seevar
Helgi Bragason eiga pad sameiginlegt ad sinna
huganum dllum stundum. Auk bess ad vera
nemendur vid Hl hafa peir brennandi 4huga &
stjornufraedi.

L Stjornufraedin er ahugamal mitt nimer eitt,

tvd og prjd, og um leid astrida,” segir Sverrir,

[ sumar for hopur framhaldsskélanema &
Olympiuleikana i steerdfraedi sem ad pessu sinni
foru fram i Kasakstan. | hépnum voru prir niverandi
nemendur Haskéla [slands. Tveir bessara nemenda
stunda nt nam i steerofreedi vio Raunvisindadeild
skélans. betta eru paer Helga Kristin Olafsdottir
o0g Sélrin Halla Einarsdattir, sem badar
brautskradust fra Menntaskolanum i Reykjavik.
Fjorir islenskir patttakendur fengu heidursverdlaun
4 Olympiuleikunum i steerdfraedi og voru peer Helga
Kristin og Solrin Halla i peim hopi.

Til bess a0 hljéta heidursverdlaunin purfti ad

sem hefur lokid BS-gradu i jardedlisfreedi
vid Hl. Hann stundar ni meistaraném vid
Menntavisindasvio. peir Sverrir og Seevar Helgi
vilja ekki sitja einir ad stjrnunum og &tla sér pvi
a0 smita adra af pessum &huga sinum. peir tveir
hafa haft frumkveedi ad pvi ad allir grunn- og
framhaldsskdlar landsins eignist stjornusjonauka.
,Pad voru pantadir 300 sjonaukar med gédum
studningi fra ymsum adilum og peim verdur
dreift i skdlana dsamt kvikmynd sem fjallar um
400 ara s6gu sjonaukans,” segir Saevar Helgi.
»Namsefni sem tengist sjonaukanum er ad finna &
nyuppfaerdum vef okkar: stjornuskodun.is.”

leysa eitt deemi af sex 6adfinnanlega, en pad pykir
afar gott a0 leysa eitt deemi an skekkju. baer Helga
Kristin og Sdlrin Halla s6gdu ad keppnin hefdi
gert bad ad verkum ad paer komu tviefldar til nams
i HI f haust en keppnin var afar stréng. Keppt var i
tvo daga, i fjora og halfan tima i senn.

[slenska steerdfreedafélagid hafdi yfirumsjon
med bjalfun keppendanna en undirbningurinn
folst { fyrirlestrum og afingum. Mennta- og
menningarmalaraduneytio styrkti verkefnid, sem
gerdi ferdina mogulega.

Saevar Helgi nemur jardfraedi vid Hi og starfar
samhlida ndminu vid Raunvisindadeild skélans.
Hann segir markmidio ad gefa dllum fslenskum
skdlabdrnum feeri & ad sja pad sem Galiled Galilei
uppgGtvadi fyrir 400 arum og meira til. ,Med pvi
getum vio vonandi eflt ahuga islenskra skdlabarna
a raunvisindum,” segir Seevar Helgi.

Sverrir segist vonast til ad peir félagarnir
geti dreift morgum sjénaukum sjalfir. , Vio
munum standa fyrir ndmskeidum, baedi hér
& hofudborgarsvaedinu og Uti & landi, par
sem kennurum mun bjédast pjalfun i notkun
stjérnusjénaukans,” segir Sverrir.




Getur Kristjan Ledsson
gert sjalfan sig ésynilegan?

Orljéstaekni er tiltdlulega nytt rannsoknasvid

sem fellur undir 6rtaekni (nandtaekni). betta
rannsoknasvio hefur mikla pydingu fyrir marga
hluti sem tengjast daglegu lifi okkar, t.d. t6lvuskijai
0g sjénvorp, gagnaflutning, solarsellur, sparperur,
sjukdémsgreiningar, efnagreiningar o.fl.

, Orljostaeknin er medal annars gridarlega
mikilvaeg ef vio atlum ad nyta orku betur en vid
héfum gert hingad til,” segir Kristjan Ledsson,
visindamadur vid Raunvisindastofnun héskalans.

,bad er ljost ad vid purfum ad leita hagkveemari
leida til ad umbreyta orku beint fra sélinni — og
auk pess hofum vid ekki efni & ad séa orku sem
vio 6flum eftir 60rum leidum med sama heetti og
gert hefur verid undanfarna aratugi. Sem deemi ma
nefna ad nu hafa mérg 16nd heims hafist handa
vid a0 banna hefdbundnar glédarperur vegna
bess hversu illa peer nyta raforku til ysingar. Vid
munum m.a. horfa til orljéstaekninnar hvad vardar
nytingu orku med umhverfisveenni haetti en 4our.
HUn geeti einnig leitt til dhugaverdra nyjunga i
hversdagslifiny, t.d. upprillanlegra tdlvuskjaa.”

Kristjan segir ad orljdstaeknin geti einnig ordid
mikilvaeg | medferd sjukdéma. , Til deemis er unnt
a0 koma 6rsmaum malmégnum fyrir  likamanum til
a0 eyda krabbameinsaexlum med innraudu ljési sem
vinnur & aexlinu en er skadlaust fyrir heilbrigda vefi
likamans. Agnirnar eru sérhannadar til ad drekka
i sig innrautt ljés og hita pannig nanasta umhverfi
sitt. beim er sprautad inn { blédrasina en peer enda
med ad setjast fyrir i skemmdum vef. bessi taekni er
enn 4 tilraunastigi en fyrstu nidurstodur lofa gédu.”

Kristjan og rannséknahdpur hans 4 edlisfraedi-
stofu Raunvisindastofnunar haskélans nddu &
ddgunum mikilveegum &fanga i rannséknum
i drljostaekni. Nidurstédur rannsdknahdpsins

birtust m.a. f hinu virta timariti Nature

Photonics & &rinu 2010. Tilraunirnar snerust

um ad framleida ljosleidandi malmpynnur med
innbyggdri ljosmdgnun. , Malmljésleidarar

bjoda upp & moguleika & ad bjappa ljosi nidur

a minna svaedi en mogulegt er med flestum

60rum efnum. Slik sampjoppun ljéss er i raun

eitt af grundvallaratridum 6rljéstaekninnar. Afl
[jdsmerkisins tapast pd mjog hratt pegar pvi er
bjappad saman & pennan hatt og hefur pad stadio
i vegi fyrir hagnytingu & ymsum svidum. Fjéldi
rannsoknahdpa um allan heim hefur pvi keppst vid
ad syna fram & ad mogulegt sé ad vega upp & moti
bessu ljéstapi med pvi ad magna ljdsmerkid upp en
ekki hefur tekist ad syna fram & bad med 6yggjandi
heetti fyrr en nd,"” segir Kristjan.

Miklir méguleikar i framtidinni

Kristjan segir ad orljostaeknin bjodi upp &
gridarlega moguleika i framtidinni og sumt sé
jafnvel svolitid reyfarakennt. , Moguleikarnir

a a0 hanna efni med nystarlega ljoseiginleika

eru miklir. Orljostaeknin gaeti jafnvel leitt af sér
aoferdir til ad gera hluti dsynilega,” segir hann og
glottir. Aston Martin bill James Bond kemur strax
upp i hugann, pessi sem hvarf sjonum illmennanna
i kvikmyndinni Die Another Day, sem var reyndar
ad hluta tekin upp 4 Islandi. , Freedilega séd geta
efni sem innihalda 6rsmaa malmstraktdra t.d. haft
bann undarlega eiginleika a0 brotstudull peirra
verdur neikveedur. betta pyoir m.a. ad hélkur tr
sliku efni geeti virkad sem hulidshjalmur, hélkurinn
sjalfur sést ekki og allt sem sett er inn { hann
hverfur sjonum manna,” segir Kristjan Ledsson og
brosir. Fraedilega sé0 eetti Kristjan pannig ad geta
gert sig dsynilegan.

Helga Kristin Olafsdéttir,
styrkhafi Ur Afreks- og
hvatningarsjodi HI

Fegurd
staerdfraedinnar

,Pad er mikil hvatning a0 fa styrk & bord vio
bennan en ég stefndi nd samt alltaf ad pvi ad fara
i Haskola [slands,” segir Helga Kristin Olafsdéttir
gladlega en hin er medal peirra sem hlutu styrk
Ur Afreks- og hvatningarsj6di stidenta Hi sidasta
vor. Helga Kristin preytti sin fyrstu prof fyrir jol en
hin hof nam i steerdfreedi | haust med aherslu a
tolvunarfraedi.

Fra pvi a0 Afreks- og hvatningarsjédurinn
var stofnadur arid 2008 hafa verio veittir 48
styrkir til nynema vid skolann. Sjédurinn veitir
styrki nemendum sem ndd hafa afburdaarangri
a sttdentsprofi og innritast i haskdlann. Vid
styrkveitingu er einnig metin virkni nemenda {
félagsstorfum auk arangurs & 6drum svidum, svo
sem i listum og ipréttum.

, Steerofreedi hefur alltaf verid min sterkasta hlio
og ahuginn hefur aukist med arunum, ekki sist
begar ég komst i Olympiulid [slands i staerdfraedi
tvd ar i r60," segir Helga Kristin en henni sakist
namid vel. ,Eq hef einnig keppt i edlisfraedi
o0g komist i urslit, auk pess sem ég tok patt i
forritunarkeppni & vegum HR par sem [id mitt
hafnadi i pridja seeti.”

Helga Kristin hefur lagt stund & pianéném og
tekid patt i skatastarfi fra tiu ara aldri. Hin hefur
verid fulltrdi { foringjaradi skatafélagsins Hamars
frd 2008. ,Mig langar ad eiga patt  ad méta og
bata heiminn,” segir Helga Kristin. , bvi kemur
mér helst til hugar kennsla { framtidinni par sem
ég get freett dhugasama nemendur um pad sem
mér er kaert. Pannig tekst manni ad gefa afram af
sér til komandi kynslédar. Mér finnst anaegjulegt
a0 takast & vid ny og krefjandi verkefni og vera
skapandi med pvi ad finna einfaldar og fallegar
lausnir. bar kemur steerdfraedin sterk inn,” segir
Helga Kristin brosandi og horfir bjértum augum til
framtidar.
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Hanna G. Danielsdottir,
deildarstjori tannteekna i Laeknagardi

TANNTAKNAR LEGGJA
LAND UNDIR FOT

anntaeknar i Leeknagardi heimsaekja
Tstarfsfélaga sina i tannleeknadeild Trinity

College i Dublin & Irlandi i vor. Til pess fékkst
svokalladur Erasmus-styrkur. Tilgangur fararinnar
er a0 fraedast um starfsemi deildarinnar i Trinity
College, skoda uppbyggingu ndmsins par og
skipulag & mottoku sjaklinga. , Heimsdknin styrkir
okkur faglega og rikir eftirveenting i hopnum,” segir
Hanna G. Danielsdéttir, deildarstjori tanntaekna i
Laeknagardi.

/Afingakennsla allra verdandi tannleekna &
fslandi fer fram i Leeknagardi og bar sja fimm
tanntaeknar um ad hafa allt til reidu fyrir verklega
tima. Tannteeknar eru adstodarmenn tannlaekna
0g sjé peir m.a. um ad daudhreinsa ahéld, finna
til naudsynleg efni og taka a moti sjuklingum.
peir undirbla einnig adgerdarstofur og adstoda
nemendur vid Tannlaeknadeild H vid ad gera
mét af kronum, brdm og gerviténnum og lima
tanngervi, eins og krénur.

,Markmid okkar i ferdinni er ad skoda
samskipti og samvinnu tanntaekna og kennara
i Trinity College. Einnig aetlum vid ad skoda
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samskipti starfsfolks og nemenda, t.d. sja hversu
mikla adstod tannleeknanemarnir par fa fra
tannteeknunum. Vid eetlum lika ad kynna okkur
rekstrarpaetti sem snda ad sjlklingum sem saekja
bjonustu til deildarinnar og meta sotthreinsun og
gaedakrofur sem til hennar eru gerdar. Enn fremur
aetlum vio ad skoda rontgendeildina og rafreena
skraningu sjuklinga i gagnagrunn par sem vid
vonumst til ad slik télvuvaeding sé handan vio
hornid hja okkur i Leeknagardi,” segir Hanna.

Trinity College er framarlega i tannlaekningum
0g bad réd pvi ad hann vard fyrir valinu, dsamt
bvi ad Peter Holbrook, préfessor { Tannlaeknadeild
HI, maelti sérstaklega med skolanum. [ Trinity
College hefur menntun tannlaekna i Evrépu verid
rannsokud og par var sett upp sérstakt matskerfi
sem studlar ad frekari heefni tannleeknanema.
Tannlaeknadeild Hi kom vel Gt dr kdnnun
samkvaemt pvi kerfi.

Hanna er bjartsyn & ad heimsdknin { Trinity
College veiti tanntaeknum innblastur fyrir nyjar
hugmyndir sem koma til med ad nytast i starfsemi
Tannlaknadeildar HI.

L N
Larus Steinp6r Guomundsson,
doktor, Laeknadeild

Rannséknir & migreni
vekja heimsathygli

Doktorsrannsdkn Larusar Steinpors
Guomundssonar vio Laeknadeild a ahrifum
migrenis med aru hefur vakio heimsathygli. Fjallad
hefur verid um nidurstodur rannsokna Larusar f
fiolmorgum heimspekktum fjéImidlum, m.a. hja
ABC i Bandarikjunum og a fidlda visindavefja.
Larus Steinpdr brautskradist med doktorsgradu
fra Hi i ndvember i fyrra. Helstu nidurstddur
doktorsverkefnis hans voru peer ad folk & midjum
aldri, sem pjaist af migrenihofudverkjum asamt
aru, p.e. sjontruflunum, svima eda dofa sem eru
undanfari migrenikasts, deyr frekar vegna hjarta-
0g &dasjikddma en peir sem ekki pjast af slikum
hofudverk. Einstaklingar med migreni n aru
reyndust ekki vera i aukinni ahaettu.

Athygli vekur ad ef nafn Larusar er slegio
inn i leitarvélina Google, dsamt enska ordinu
migraine, verda nidurstdournar a fimmta pusund
talsins. Tenglarnir eru flestir & erlenda visindavefi
og almenna fréttavefi sem fjalla itarlega um
nidurstédur rannséknarinnar.

Nidurstddurnar byggjast & gégnum
Ur héprannsokn Hjartaverndar par sem
patttakendum, 18.725 kérlum og konum, var
fylgt eftir ad medaltali i 26 ar eftir ad peir hofou
svarad spurningum um ymsa peetti tengda
hjarta- og &dasjukdémum. [ héprannsokninni
voru einnig gerdar ymsar kliniskar meelingar,
svo sem blodprystings- og blodfitumaelingar.
Med Urvinnsluadferdum f faraldsfraedi var haegt
a0 meta danarlikur tengdar migreni med og &n
aru & eftirfylgnitimanum og leidrétta jafnframt
fyrir dhrifum annarra dhaettupatta hjarta- og
e0asjukdéma.

pratt fyrir ofangreindar nidurstddur kom
einnig i ljés ad migreni med aru er mun veegari
ahaettupattur en pekktir dhaettupaettir eins og
reykingar, sykursyki og haprystingur.

Leidbeinandi: Vilmundur Gudnason, préfessor
vid Laeknadeild og forstédulaeknir Hjartaverndar.



KARIUS, BAKTUS 0G ERFPAFRADIN

pad kannast sjalfsagt flestir vid pau uppeldisskilabod
a0 sykurinn, gosio og 6hollustan skemmi tennurnar.
pessi skilabod eru ennpé gjaldgeng i dag og pa

alls ekki bara fyrir ungdéminn. Hins vegar eru

teikn 4 lofti i tannrannsdknum sem benda til pess

a0 erfoafreedilegir peettir geti lika orsakad vonda
tannheilsu.

Peter Holbrook, préfessor vio Tannlaeknadeild
Haskola fslands, hefur undanfarid unnid ad
rannsokn sem midar ad pvi ad greina hvort einhver
tengsl séu & milli erfda og tilhneigingar til ad
tennurnar i folki skemmist og/eda glerungurinn
eydist. ba er rannsokninni einnig eetlad ad svara

Rannsdkn a nyrri medhaondlun krabbameins, sem
Vivek S. Gaware doktorsnemi vid Haskdla [slands
vinnur ad frekari préun a i samstarfi vio erlenda
aoila, hefur vakio gridarlega athygli i Bretlandi.
Fjallad var um rannsdknina i breska bladinu The
Times f fyrra.

Fyrstu nidurstéour rannsoknarinnar gefa god
fyrirheit um ad unnt sé ad vinna bug & ymsum
krabbameinum i h6fdi og hélsi sem &dur voru
talin ill- eda dleknanleg. Rannsoknin er gerd
a vegum norsks fyrirteekis, PCI Biotech, og er
unnin af leeknum vid University College Hospital
i London.

Rannsdknin snyst um ad beita nyrri teekni vio
krabbameinsmedferd. Ellefu sjuklingar med langt
komid krabbamein toku patt i rannsokninni.

bvi hvort mgulegt sé ad einhverjir erfdapeettir geti
verndad tiltekinn hdp einstaklinga fyrir dkvednum
tannsjikdomum.

Peter segist notast vid nidurstoour Ur vidamikilli
rannsokn & tannatu og glerungseydingu, MUNNIS-
rannsdkninni, sem unnin var med patttoku
fimmtungs islenskra barna & aldrinum 6, 12 og
15 ara. Nidurstodur Ur pessari islensku rannsokn
birtust nylega i tveimur greinum { tannlaeknaritunum
Community Dentistry og Oral Epidemiology.
peer verda notadar i tengslum vid gagnagrunn
erfdafreedinefndar til ad kanna hvort erfoafraedilegir
beettir geti hugsanlega valdid pvi ad tannata og/eda

Nyju rannsoknalyfi, Amphinex, var sprautad

i 220 nokkrum dégum &dur en sjdklingurinn
hlaut hefdbundna lyfjamedferd. Amphinex hefur
ba nattdru ad drva ljdsstyrda upptoku lyfja i
krabbameinsfrumur.

[ kj6lfar lyfiamedferdarinnar var ljési beint ad
krabbameinsaexlinu og vid pad jokst til muna
virkni lyfiamedferdarinnar. Medhondlud eexli hurfu
og engar alvarlegar aukaverkanir komu fram i
rannsokninni.

Vivek er einn niu starfsmanna PCl Biotech,
en leidbeinandi i verkefni hans er Mar Mésson
professor. Rannsdknaverkefni Viveks midar ad
frekari proun & pessari nystarlegu medferd. Norska
fyrirteekid & i samvinnu vio Lyfjafreedideild Haskola
[slands og er med starfsstdd hér & landi.

glerungseyding sé liklegri til ad myndast hja sumum
einstaklingum en 6orum.

Peter segir ad gaedi gagna erfdafraedinefndar og
nékvaemni islensku rannsoknarinnar gefi tilefni til
a0 veenta pess ad nidurstddur rannsoknar hans geti
svarad mikilveegum spurningum tengdum pvi hvers
vegna sumir proi frekar med sér pessa sjukdéma en
adrir.

Ad lokum segir Peter ad ef einhver markteek
tengsl finnist gefi pad tilefni til frekari rannsékna og
hann leitar ad genum sem geta annad hvort aukid
aheettuna 4 tilteknum tannsjikdémum eda verndad

gegn peim.
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Oryggishugtakid og ny éryqggisstefna
priggja norraenna smarikja

,Markmid rannsoknarinnar er ad rannsaka stodu
briggja norreenna smarikja a alpjédavettvangi
og hvernig pau tryggja 6ryggi sitt,” segir
Jakob bor Kristjansson, doktorsnemi vid
Stjornmalafraedideild. Hann vinnur nt ad rannsokn
a nyrri stoou smarikja i pvi umhverfi sem skapast
hefur eftir lok kalda stridsins. Kalda striio er
hugtak sem notad er um langvarandi pdlitiska,
efnahagslega, menningarlega og hernadarlega
togstreitu milli Sovétrikjanna og Bandarikjanna
asamt bandaménnum beggja, fra midjum
fimmta ratug sidustu aldar til fyrri hluta tiunda
aratugarins.

. Med endalokum Kalda stridsins hofst
nyr kafli i alpjédasamskiptum med aherslu &

n— Sy

Dregio i fyrsta sinn i Happdraetti Haskéla
Islands 10. mars 4 leiksvidi 1on6. Allt fra
stofnun HHI hefur l;aé fjArmagnad neer allar
byggingar Haskoéla Islands. Husneeoi og teki
héaskélans eru pvi ekki keypt fyrir skattfé
almennings heldur a0 langsteerstum hluta
fyrir framlog HHI. Happdreettio gekk mjog
vel frd byrjun pvi ad strax & fyrsta starfsarinu
nam hreinn 4g60i pess teepum 100 pusund r
" krénum, eda neer einum sjotta hluta deetlads
~ byggingarkostnadar hiskélabyggingarinnar.
« i
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alpjédavaedingu, fridarmal og umhverfismal
sem gerdu mun fleiri pjodum kleift ad lata til sin
taka en adur,” segir Jakob por. , Pj6dirnar nyttu
ny teekifeeri til ad tryggja Gryggi sitt en aukinni
batttoku fylgir meiri 4byrgd og dhaetta. Miklar
breytingar hafa pvi ordio & stddu smarikja.”

Jakob Pdr segir ad i rannsdkninni sé einkum
fiallad um Gtvikkun éryggishugtaksins. sland verdi
i forgrunni rannséknarinnar en pad borid saman
vid Danmorku og Noreg. Hann segir ad unnid hafi
verid ad rannsokninni i I6ndunum premur.

.Med Gtvikkun éryggishugtaksins er att
vid ny vidhorf til dryggis- og varnarmala. Auk
hefdbundinna skilgreininga um véld og ahrif
bj6da, med sérstakri dherslu & hernadarmatt
0g bjodrikid, nar 6ryggishugtakid einnig yfir
mannlegt eda einstaklingsbundid 6ryggi,” segir
hann. Jakob pér segir ad par sé tt vid stjornmal,
umhverfis- og efnahagsmal, fataekt, folksflutninga,
mannréttindabrot, farsottir og félagslegt og
menningarlegt dryggi. Heettan sé hins vegar su
ad 6ryggishagsmunir verdi skilgreindir of vitt og
hugtakid sjalft missi p.a.l. merkingu sina.

,bessi rannsokn er mikilveeg fyrir fslenskt
samfélag par sem rannsaka parf breytta stddu
slands & umbrotatimum og hvernig brugdist var
vid nyjum &herslum { varnar- og dryggismalum,
ekki sist hvad vardar efnahagslegt dryggi
landsins. Samanburdur vid Danmdrku og Noreg
mun ekki einungis varpa ljési & st6du bessara
briggja smarikja heldur lika vera nytt framlag til
smarikjafraeda, par sem éryggishagsmunir [slands
eru metnir upp & nytt.”

Leidbeinandi: Baldur bérhallsson,
professor vid Stjérnmalafraedideild.

Michael Porter, préfessor
vio Harvard-haskdla

Audur | jarovarma

Michael Porter, préfessor vid Harvard-haskola og
heidursdoktor vid Haskéla fslands, flutti fyrirlestur
i Haskolabidi fyrir fullum sal i haust. Porter

nytur mikillar virdingar i visindasamfélaginu fyrir
rannsoknir sinar, visindagreinar og kennslu auk
bess sem fyrirlestrar hans vekja gjarnan mikla
athygli. Kristin Ingélfsdéttir, rektor Haskola Islands,
setti samkomuna i Haskélabioi.

Michael Porter er hvad bekktastur fyrir ad vera
upphafsmadur svokalladra klasafraeda & svidi
stjornunar, stefnumaétunar og samkeppnishafni.
Hann vakti fyrst heimsathygli fyrir kenningar
sinar um fimm meginkrafta i samkeppnisumhverfi
fyrirteekja. Hver kraftur hefur ad domi Porter
veruleg ahrif & hvernig rekstraradili hagar sér
i vidskiptum og samkeppni auk pess ad hafa
forspargildi um hvernig fyrirteekjum reidir af.

[ fyrra for fram vidamikil kortlagning & islenskum
jardvarmaklasa Ut fra kenningum Porter og leiddi
hann sjalfur vinnuna ésamt Dr. Christian Ketels,
nanasta samstarfsmanni sinum vio Harvard, og i
félagi vid fyrirtaekio Gekon sem starfar hér & landi.
Nidurstddur verkefnisins kynnti Michael Porter
sjalfur i Haskdlabioi.

[ fyrirlestri sinum lagdi Porter &herslu &
nattdruaudlindir Islendinga og pau taekifaeri sem
i beim felist. Porter benti & ad [slendingar hefdu
sérstdou sokum pekkingar sinnar & jardvarmaorku
0g ad tengsl peirra vid erlenda markadi veeru
mikil og traust. betta veeri veganesti vio ad gera
bekkinguna ad sérstakri tflutningsafurd.

Hann hvatti [slendinga til ad huga ad
framtidinni og leggja aherslu & samkeppnisfaerni
landsins. Porter benti [slendingum & ad leita leida
til ad auka virdi jardvarmaklasans med pvi ad flytja
0t pekkingu dsamt taekni; ekki einblina & orkuna
sjalfa. betta geeti leitt til pess ad [slendingar
geetu sjalfir att jardvarmafyrirtaeki vida um heim
i framtidinni og verid leidandi ef rétt er unnid ur
stéounni.



Porhallur Gudlaugsson, dosent vid Vidskiptafraedideild

GZADI, HEILDARAN/ZAEGJA 0G
TRYGGD INNAN HASKOLA ISLANDS

orhallur Gudlaugsson, dosent f vidskipta-
pfraeéi, stendur fyrir framan fullan sal af

ahugasomu folki og kynnir fumlaust
rannsokn sina um bjonustugeedi sem visi ad tryggo.
pjodarspegillinn: Radstefna XI um rannsoknir i
félagsvisindum 2010 stendur yfir. borhallur segir ad
tilgangur rannsoknarinnar sé ad draga fram tengsl
gaeda pjonustu, heildaranaegju og tryggdar innan
Haskola fslands.

porhallur hefur stundad kennslu og rannsoknir

a svioi pjonustustjornunar fra bvi ario 1994.
Rannsokn hans um pjonustugeedi sem visi ad
tryggd byggist & gaedakdnnun medal nemenda
i grunnnami vid Haskola Islands sidastlidin sex
ar og melir aneegju nemendanna med veitta
bjénustu.

,Haskolar hafa undanfarin 20 ar aukio
aherslu sina & pjonustugeedi og oftar en ekki

Hvada mali skiptir Haskoli Islands
fyrir islenskt samfélag?

Kamilla Run Gisladattir
BA-nemi i hagfraedi

Haskali Islands skiptir mjég miklu mali fyrir islenskt
samfélag enda er menntun og mannaudur ein forsenda
hagvaxtar. Enn fremur veitir skdlinn stidentum jofn
teekifeeri til ndms, sem er af hinu géda.

Hjalmtyr Grétarsson
BS-nemi i vidskiptafraedi

Haskolinn skiptir miklu mali. pad er mikilveegt ad
fiarfesta i menntun fyrir samfélagio til ad efla land og
bjod. Meiri kunnatta og pekking eflir frumkvédlastarf i
bjoofélaginu.

beinast rannsdknirar ad afmarkadri starfsemi
héaskdlanna,” segir porhallur og bendir & ad
nidurstédur rannsokna af pessu tagi geti til deemis
leitt til samkeppnisforskots pess haskdla sem
nidurstédurnar koma fra. Faar rannsoknir hafa po
verio gerdar hvad vardar tengsl pjénustugeeda vio
anagju og tryggd nemenda eins og ahersla var
1690 & { rannsdkn borhalls.

pérhallur segir ad spurningalisti hafi
verio lagdur fyrir grunnnema til ad kanna
bjénustugeedi Haskala [slands. [ fyrsta hlutanum
voru nemendur bednir um ad taka afstddu til
16 fullyrdinga vardandi pjonustu skélans eda
umgjoérd hennar. Tengdust spurningarnar medal
annars félagslifi, starfsfolki, adstédu, kennslu
og namskeidsgdgnum. { é8rum hlutanum voru
nemendurnir bednir um ad taka afstddu til
mikilvaegis peirra 16 atrida sem fyrsti hlutinn
tok & og f pridja hlutanum voru peir bednir um
a0 taka afstddu til Nemendaskrar, Uglunnar
og Namsradgjafar. Einnig var spurt um
heildaranaegju, hvort vickomandi myndi maela
med nami vid Haskola Islands og hvort hann
myndi velja skélann aftur ef hann veeri ad hefja
nam nuna.

Vid Grvinnslu & nidurstddum dr rannsékninni
var medaltal geedapattanna reiknad Ut og
bad sidan notad til ad kanna tengsl gaeda,
heildaranaegju og tryggdar. ,Mikilveegt er ad
hafa i huga ad pjonustumatid kemur ekki i stad
hefdbundinna kennslukannana og ekki var
tlunin ad meta hina akademisku kennslu,” segir
porhallur ad lokum, eftir vel heppnadan fyrirlestur.
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Una Helga Jonsdattir,
nemi i fornleifafraedi
vid Hi, vinnur ad pvi
a0 grafa upp bein.

TANNIGERDIR, EYRNA-
BOLGA 0G SARASOTT

— Spitali fra siomidéldum grafinn upp a Skriduklaustri

A bordum hér hefur verid iimandi kjét af
nautgripum, saudfé og sel og lika fiskur Ur sjo
og vétnum,” segir Steinunn Kristjansdaottir,
désent i fornleifafraedi vid Haskola Islands. Vid

stondum i siosumarbliou i rdstum Skriduklausturs.

Steinunn visar parna til beina sem fundist hafa
vid rannsdknir & stadnum undanfarin ar bar sem
visindamenn grafa upp kapdlskt klaustur fra
siomiddldum.

Auk matarilmsins hefur annars konar pefur
liklega borist fra lyfjagerd & stadnum og lika
beim jurtum sem nyttar voru til matargerdar. Hér
var pefur af félki, hundum og 6drum hdsdyrum,
reykijarlykt Gr opnum eldsteedum og jafnvel nalykt
bvi ekki var bara jardsett i kirkjugardinum, heldur
einnig i klausturgardinum og i kirkjunni sjalfri, ”
segir Steinunn.

Staerd klaustursins kom a évart

pegar vid géngum um rdstirnar med Steinunni
sjaum vid a0 fornleifafreedingar hafa opnad
fiolmargar grafir og beinafraedingar vinna ad pvi
a0 bera kennsl & sjukdéma ur fortidinni. Ljost

er & beinum ad [slendingar sidmidalda hafa
margir bjadst af kvillum eins og tannigerdum,
eyrnabolgu, sarasott, berklum, skyrbjug, sullaveiki
og lungnabolgu. , bessi skyru einkenni sarasottar
bera vott um ad [sland hafi fjarri pvi verid eins
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einangrad og 4dur var talid. bvert & moti virdast
slendingar hafa verid i miklu sambandi vid ibia &
meginlandi Evrépu,” segir Steinunn.

Steinunn bendir yfir allt rannsoknasvidio
0g segir ad a Skriduklaustri hafi verid kirkja,
klausturhus i kring, sem hofou akvedin hlutverk,
o0g gardur med brunni. ,Alls voru hér byggingar a
1.300 fermetra svaedi.” Hun segir ad komio hafi &
6vart hversu stort klaustrid hafi verio.

Klaustrio var apekkt kapélskum byggingum
erlendis og hlutverkio svipad,” segir hun. ,Hér
for fram ritun boka og skjala, auk raektunar
mat- og laekningajurta. Sterkar visbendingar eru
um ad hér hafi einnig verid stundadar leekningar.
Margir merkir gripir hafa komid fram sem stydja
bad. Hér hafa verid grafin upp leekningaéhéld
og leifar af laekningajurtum sem reektadar voru i
klausturgardinum.”

Laeknisahold og lyfjabaukur

Steinunn segir a0 leekningaahdldin séu

einkum bildar, skurdarhnifar og prjénar sem
notadir voru til ad loka sarum og skuroum.

Hin segir a0 lyfjabaukur dr leir hafi einnig
fundist og lyfjaglos Ur gleri. Steinunn segir

a0 prjar innfluttar jurtategundir hafi verid
reektadar a klausturtimanum, ef marka ma
niourstdour friokornagreininga sem gerdar voru a

Steinunn Kristjansdattir
horfir yfir uppgroftinn.

jardvegssynum. , bessar tegundir eru brenninetla,
graedisura og villilaukur. Friokorn tiu fslenskra
tegunda, sem vitad er ad hafi verid nyttar til
lekninga, voru jafnframt greind.”

Hun segir ad fundur styttu heilagrar Barboru
i uppgreftrinum styrki einnig pa hugmynd ad
hér hafi verid sjukrahus. ,Heilég Barbara hefur
sennilega verid verndardyrolingur klaustursins
vegna pess hlutverks ad sinna sjakum.”

Steinunn segir ad beinasafnio dr uppgreftrinum
a Skriduklaustri sé afar mikilveegt til ad
rannsaka heilsufarssdgu [slendinga. [ gangi er
doktorsrannsokn sem tengist verkefninu og
er henni atlad ad upplysa um eyrnabdlgu &
midéldum. Komid hefur i ljos ad eyrnabdlga var
ba mjéq Utbreidd hér. [ dag er hiin algeng medal
kornabarna, sem eru ni medhondlud vid henni,
en greinilegt er ad flestir peirra sem jardsettir voru
a Skriduklaustri & 16. 6d hfou verid pjakadir af
eyrnabolgu allt sitt Iif.



egar horft er yfir ristir Skriduklausturs er
p allt sundurgrafid og fornleifafraedingar

eru dnnum kafnir vio vinnu sina. pad er
ekki hja pvi komist ad reka augun i ungan mann
med ledurhatt. Hann er i hattum svo likur einum
bekktasta fornleifafreedingi kvikmyndasdgunnar,
Indiana Jones, ad manni er brugdio. bessi naungi
er furdufimur med burstann og hreinsar solbakada
moldina fra jardneskum leifum fslendings sem
grafinn var & sidmiddldum. ,Eq skildi svipuna
eftir heima,” segir pessi kornungi visindamadur
med glotti en hann stundar nam i fornleifafraedi
vid Haskolann i Leicester. Hann heitir Glenn
Ricci og er patttakandi i storri fornleifarannsokn
a Skriduklaustri sem Steinunn J. Kristjansdottir,
ddsent i fornleifafraedi, styrir. Ricci segist hafa sett
upp Indiana-hattinn sjalfum sér til gamans og
athyglin hafi ordio svikin. Neer allir sem erindi
eiga um rustirnar tengja Ricci samstundis vio
hetjuna sem motud er af leikstjoranum Steven

Spielberg og framleidandanum George Lucas.

Indiana reddar malunum

Bjorn Zgir Norofjord, lektor i kvikmyndafraedi

vid Haskala fslands, hefur paelt i hetjunni i
kvikmyndum eins og 60ru sem ad peim vikur og er

ekki viss um ad Indiana Jones hafi unnid sér inn pa

virdingu sem Ricci synir honum i halfkeeringi.
.Eq er nii ekki endilega viss um ad pad sé
eitthvad einstakt vio Indiana Jones, hann er
um margt fremur deemigerd hetja,” segir Bjérn
Agir. ,Indiana Jones myndirnar eru uppfullar
af einstaklingsromantik par sem Indiana reddar
malunum pratt fyrir ad kvenhetjan og adrir
idjuleysingjar pvaelist fyrir honum,” segir Bjérn
Aqgir og brosir. ,Vafasdm politik myndaradarinnar
birtist kannski skyrast i annarri myndinni, The
Temple of Doom, fra 1984, bar sem Indiana
og breska heimsveldid bjarga bornum Ur
barnapraelkun heimamanna & Indlandi. bannig
er hugmyndafreedin i takt vio avintyrasdgur
heimsveldisaranna. Ovirdingin gagnvart peim
samféldgum sem Indiana heimsaekir birtist lika
i vafasdmu atrioi dr fyrstu myndinni &rid 1981
bar sem fornleifafraedingurinn skytur andsteeding
nokkurn sem er vel lagvopnum buinn en ma sin pé
litils gagnvart byssu hvita mannsins, ahorfendum
til skemmtunar,” segir Bjorn £gir. Reyndar meetti
lika tulka petta sidasttalda atrioi sem afhjlipun
hetjuskapar i peim skilningi ad hetjan keeri sig
ekki um a0 standa jafnfaetis andstaedingnum,
sem ahorfendur telja skyldu hennar, p.e. ad hin

Svipan er heima! Glenn Ricci,
nemi i fornleifafraedi vio

- haskélann i Leicester, leikur

¢ sér ad imyndinni um Indiana
Jones, freegasta fornleifafraeding
_'_I.;_I;\:lll(m)indasogunnar.

B =

Bjorn Zgir Nordfjoro,
lektor i kvikmyndafraedi.

varpi af sér vopnum til ad geeta jafnreedis vid
keppinautinn. Indiana sparar sér dmakid og laetur
geeta aflsmunar, b.e. hvad vopnin vardar, og skytur
andstaedinginn kaldan.

,bad eru ekki bara kvikmyndafraedingar sem
hafa velt fyrir sér almennt ahrifum kvikmynda
4 ahorfendur. Umraedan hefur pé undanfario
feerst e meir & svid tolvuleikja og ekki sist ad
ofbeldi f peim,” segir Bjorn £gir. , Enn fremur
hafa fjlmargar rannsdknir verid gerdar &
addaendahdpum pétt alla jafna sni slik addaun
ad stjornum, og pa ekki sidur { tonlistar- en
kvikmyndaheiminum, frésagnarpersénum eins og
Indiana Jones," segir Bjorn Agir.
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Gestur Guomundsson,
professor vio Uppeldis- og menntunarfraedideild

Urraedi gegn atvinnuleysi

,Ein alvarlegasta afleiding efnahagshrunsins

4 [slandi er fiéldaatvinnuleysi. bad er mest
medal ungs folks og peirra sem ekki hafa lokid
nami a framhaldsskolastigi. pridjungur folks a
atvinnualdri hefur ekki lokid framhaldsnami og
helmingur allra atvinnulausra hefur ekki lokid
sliku némi. Tveir pridju atvinnulausra & aldrinum
20 til 30 éra hafa ekki lokid framhaldsnami.”
petta segir Gestur Gudmundsson, préfessor
vid Menntavisindasvid, um rannsokn sina. |
henni kannar Gestur hrif atvinnuleysistrraeda
Vinnumalastofnunar a virkni patttakenda og
hvort Urreedin visi ad einhverju leyti veginn til

»TVEIR PRIDJU ATVINNULAUSRA
A ALDRINUM 20 TIL 30 ARA HAFA
EKKI LOKID FRAMHALDSNAMI®

namsurreeda sem draga verulega Ur brotthvarfi dr
framhaldsskdla.

,Vinnumalastofnun stofnadi til verkefnisins
,Ungt folk til athafna” sem tekur til fjdlbreyttra
Urreeda til ad meeta pessum vanda i framhalds-
skélum, i simenntun, & vinnumarkadi og i
sjalfbodastarfi. Fra arsbyrjun 2010 hefur allt ungt
folk, sem verid hefur atvinnulaust prja manudi
eda lengur, verid kallad til vidtals & vinnumidlun
0g bodin pétttaka i einhverju sliku drraedi,” segir
Gestur. Hann baetir vid ad morg ungmenni hafi
verid ordin svo dvirk eftir langvinnt atvinnuleysi ad
beim hafi verid beint & sérstok virkninamskeid adur
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en peim er rddlagt ad leggja til atlégu vid ndm eda
starfspjalfun.

Gestur segir verkefnid , Ungt folk til athafna”
hafa nad til yfirgneefandi meirihluta ungra
atvinnulausra & arinu 2010 og midad vid staerd
bjédarinnar séu adgerdirnar einhverjar paer
vidamestu i heiminum. par er fitjad upp & mérgum
nyjum menntunar- og starfspjalfunardrreedum
og 6nnur eru notud & nyjan hatt. Urreedin hafa
ekki einungis pydingu gegn atvinnuleysi heldur
fela pau lika f sér tilraunir til ad maeta porfum
bess stora hops ungs folks sem horfid hefur fra
framhaldsnami & sidustu rum.

LA vormisseri
2010 hrinti ég af
stad rannsékninni &
atvinnuleysistrraedum
i pessu verkefni.
Vinnumélastofnun hafdi pa dkvedio ad gera
megindlega kénnun medal patttakenda, svo
ad ég valdi ad hefja rannsoékn mina med
vettvangsathugunum & fjérum mismunandi
(rreedum og med eigindlegum vidtdlum vid
batttakendur,” segir Gestur. Hann skodar
vinnubrdgd, samskipti og &hrif trreedanna &
lidan, virkni og haefni patttakenda. [ arsbyrjun
2012 verdur sidan kannad hvar ungmenni sem
batt toku f atvinnuleysistrreedum eru stddd i
nami, vinnu eda i atvinnuleit. Valid drtak verdur
fengid til ad meta ahrif Grreedanna.

HASKOLAPORT

Stidentarad Haskdla [slands hefur margoft synt og
sannad ad hugmyndirnar skortir ekki pegar kemur
a0 félagslifi studenta. Nyjasta nytt i peim efnum er
Haskolaportio sem haldid var i haust i samvinnu
vio nemendafélog haskolans. Hugmyndin var a0
skapa markadsstemningu & Haskdlatorginu ad
hatti Kolaportsins, par sem nemendafél6gin gatu
birst, sett upp bas og selt nyja sem notada voru a
stldentaheefu verdi.

Dagurinn gekk framar bjértustu vonum og voru
6l basaplassin [6ngu upppdntud pegar dagurinn
rann upp og ekki stod a stddentum ad meeta til
a0 gera god kaup. Stédugur straumur gesta og
gangandi var fra opnun Haskolaportsins. beir virtu
fyrir sér drvalid, matudu og skodudu og jafnvel
keyptu ef hugurinn var négu fangadur.

Urvali® var fiélbreytt, allt fra heimagerdum
skartgripum til gamalla gripa, pé litt notadra, og
barna matti grilla i tvid-jakka med olnbogabdtum
sem Halldéri Laxness hefdi sjélfsagt pott fengur i.

Ad s6gn Gabriellu Unnar Kristjansdéttur,
varaformanns SHI, gekk dagurinn vel i alla stadi,
skipulagning var hnékralaus og salan géd. ,En
bad sem mestu skiptir fyrir okkur er ad finna nyjan
og skemmtilegan flét & nytingu Haskélatorgsins
sem audgar og narir studentalifid til muna og
gerir sttdentum um leid kleift ad kaupa 6dyra en
gagnlega hluti.”

Ad s6gn Gabriellu stendur til ad halda annan
slikan dag nu & vormisseri enda hafi pessi tilraun
synt og sannad ad studentar kunni vel ad meta
Haskolatorgid f nyjum klaedum fléamarkadarins.

Unnio vio ad grafa grunn ad -
héaskélabyggingunni sumario 1936.



Kvennabolti i breyttum heimi

anda Sigurgeirsdottir, lektor i
témstunda- og félagsmalafreedum,
vinnur nd ad fjélpjodlegri rannsokn
& kvennafétbolta 4 [slandi og
annars stadar a Nordurléndunum asamt Erlingi
Johannssyni, professor i fprotta- og heilsufraedum
vio HI. Knattspyrnan er ekki framandi fyrir Véndu
bvi a0 hiin lék um érabil i meistaraflokki og
hefur verid landslidspjalfari, auk pess ad pjalfa
Urvalsdeildarlio i kvennaflokki med gédum éarangri.
,Markmioio med rannsokninni er ad 60last
bekkingu & pvi hvernig farandvinna i knattspyrnu
skapar nyjar askoranir og taekifeeri fyrir
skipulag ibrétta & Nordurlondum,” segir Vanda.
Rannsdknarverkefnid er mjog umfangsmikio
og mun standa yfir i prjt &r samfellt. Fjoldi
einstaklinga kemur ad rannsokninni, m.a. nydoktor
og doktorsnemar fra Danmérku og Svipjéd og ad
auki tveir meistaranemar fra Hi.
Erlingur Johannsson segir ad verkefnid hafi
hlotid afar veglegan norraenan styrk en um
90 milljonum kréna hafi verid radstafad til
rannsoknarinnar. Erlingur verdur leidbeinandi
islensku nemanna i verkefninu dsamt Vondu.
Hann segir ad umsaekjendur um norraena
styrkinn hafi verid @ annad hundrad en einungis
sex hafi hlotid styrk sem syni Gtviraett veegi
rannsoknarinnar. Vanda segir ad rannsoknir Erlings
og fleiri & hreyfingu og mataraedi barna hafi vakid

athygli utan landsteina. Reynsla hans og birting
freedigreina hafi radid miklu um ad lslendingum
baudst patttaka i pessu verkefni. petta hafi einnig
hjélpad til vid ad rannsoknin fékk svo stdran styrk.

Vinsaldir kvennaboltans aukast
Vegna aukinna vinsalda kvennaknatt-
spyrnunnar hafa sifellt fleiri erlendir leikmenn
gengid til lios vio félog i Danmorku, Noregi,
Svipj60 og einnig hér a landi ad sdgn Vondu.

pess vegna hafi verio radist i pessa storu rannsdkn,

til ad kanna nanar hvad farandvinna samfara
bjoofélagsbreytingum hafi i for med sér. Vanda
segir ad kvennaknattspyrna eigi sér ekki langa
sogu hér a landi, boltinn hafi byrjad ad ralla
eftir 1970. ,Kvennaknattspyrna verdur hins
vegar vinsalli med hverju arinu sem lidur og
bad sama & vid annars stadar & Nordurldndum. |
rannsokninni verdur skodad hvers vegna erlendar
knattspyrnukonur standa sig svona vel i storu
knattspyrnudeildunum i Danmdrku, Noregi og
Svipjod. slenskar knattspyrnukonur hafa einmitt
stadio sig mjog vel par og pad hefur én efa stutt

okkur til patttdku  bessari rannsokn,” segir Vanda.

JIprottaféldgin & Nordurléndum eru byggd &
gildum sem skapa samstodu i samfélaginu. bau
snuast pvi ekki endilega um peninga,” segir
Vanda. HUn baetir pvi vid ad einnig sé 4formad
a0 kanna hvernig knattspyrmufélog i kvennaflokki

hafi endurskipulagt starfsemi sina med hlidsjon
af breyttum adstaedum. , Atvinnumennska hefur
blandast vid pa ahugamennsku sem fyrir var &
Nordurléndum og vid atlum ad skoda hvernig
adlogun erlendra leikmanna hefur tekist ad mati
forrddamanna lidanna,” segir Vanda.

Vanda vonast til ad rannséknin skili pvi ad
knattspyrufélégunum gangi betur ad takast a
vid nyjar adstaedur og ad peim audnist betur ad
adstoda olikar knattspyrnukonur vid ad finna sig
i mismunandi menningarumhverfi. Vanda segist
jafnframt vonast til ad rannséknarnidurstédurnar
geti haft notagildi fyrir 4framhaldandi préun
ipréttafélaga & Nordurléndum: , Ekki adeins i
tengslum vid farandvinnu i ipréttum, heldur einnig
fyrir adra mikilvaega paetti, eins og heilsu og
malefni innflytjenda.”
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AVETTVANGI VS INDA.N \“

EATL

Tekid var 4 méti skélahépum
a haskolasvaedinu med lifandi
dagskra um heima 0g geima
visinda par sem 6vaeentir
vidburdir heilludu gesti. Hio
landsfraega Sprengjugengi
héskolans for mikinn ad
venju med ljésagangi og

I HASK@’

etpatttaka var i Haskola unga
folksins sumarid 2010 par sem
um 1.500 grunnskdlabdrn maettu
i skolann. Hann hefur verid
starfraektur hvert sumar i Hf fra &rinu 2004.

[ &r baud skélinn nemendum og kennurum 6.
til 10. bekkjar grunnskola i eftirminnilegt ferdalag
um vettvang visindanna. Vinsaldir Haskéla unga
folksins undanfarin &r hafa synt svo ad um munar

ad ungir slendingar heillast af visindum og freedum.

Sjénum beint ad liffraedi og litningum i Haskéla
unga folksins.

i Haskola unga félksins var veitt innsyn i fjolmérg
tungumal, taéknmal, menningu og menningarmidlun,
fornleifafraedi og handritin okkar.
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_pvi allt mannlegt iofangsefni pjoofraed nnar

Nemendur i Haskéla unga
folksins glimdu ad venju

vi@ ymsar prautir og brutu
heilann um paer, auk pess sem
peir skodudu natturuna og
umhverfid. beir kiktu a tennur
og beinagrindur, skodudu
likamann og hugudu ad heilsu

0og naerlngu
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Dagskra heimsoknarinnar
tok um 80 minttur og var
vida komid vid, baedi innan
dyra og utan. Ahersla var
16g0 & ad kynna fjolbreytt
starf allra fraeedasvida
Haskéla islands. Markmidid
var ad opna veréld
visindanna fyrir ungu folki
og glaeda ahuga pess a
visindum og fraedum.
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Nyskopunarmessa Hask lands var
sett af Katrinu Jakobsdottur mennta- og
menningarmélarééherra'em lagoi aherslu
& mikilvaegi nysképunarisamfélaginu.

A undan taladi Jens Fjalar Skaptason,
formadur studentarads, og hvatti hann
stidenta til nyskopunar.

INNBLASTURTIL NYSKOPUNAR

yskdpunarmessa Haskéla fslands for fram i
N haust i annad sinn. Nyskdpunarmessunni er
m.a. &tlad ad virkja nemendur haskdlans til
nyskdpunar og ad veita nastu kynsldd frumkvodla
innan skélans innblastur og hvatningu til ad hrinda
hugmyndum f framkvaemd.
Fjogur sprotafyrirtaeki, sem 6ll eiga raetur
i jardvegi haskdlans, kynntu starfsemi sina.
Frumkvodlar fyrirteekjanna meettu a Haskélatorg
til ad reeda vid gesti og gangandi um kveikjuna
ad fyrirteekjunum. pau hafa 6ll préast i ad hafa
atvinnuskapandi starfsemi. Stofnendur roktu ferlid
vid ad koma fyrirteekjunum af hugmyndastigi yfir i
fullburda starfsemi.

Nyskopunarmessan var hluti af alpjédlegri
athafnaviku sem Innovit st6d fyrir.

Amivox bydur samskiptapjonustu sem tengir
saman efnisveitur og farsimanotendur a nyjan og
bagilegan hatt. Amivox gerir notendum mdgulegt
ad senda raddskilabod sin & milli.

GlobalCall er simafyrirtaeki sem sérheefir sig i
bréun a VolP (Voice over IP) netsimalausnum. Med
nytingu peirra geta einstaklingar og fyrirtaeki sparad
sér umtalsverdar fjarhaedir i samskiptum.

Meniga rekur vef sem inniheldur 6flugt
heimilisfjarmalakerfi sem saekir og flokkar sjalfkrafa

allar feerslur af bankareikningum og greidslukortum.

Vefurinn audveldar notendum ad halda
heimilisbokhald og gera raunhaefar atlanir.
Ymir Mobile smidar hugbtnad fyrir allar tequndir

!
farsima & innlendum og erlendum markadi.

Fyrirtaekid hefur m.a. buid til farsimaleiki en nyjasta
afurdin er ferdahandbokin Mobile Guide.




BADHERBERGID I
ADALBYGGINGUNNI

salir og kompur. Flest eru pessi rymi eftir

békinni, hefdbundnar kennslustofur eins
0g peim er &tlad ad vera, salirmir settlegir eins
og s6lum einum er lagid og kompurnar eins og
kompur eiga ad sér ad vera. Par eru og verda
avallt at undan i samfélagi vistarveranna.

En svo koma pessi dasamlegu fravik sem
gera lifid nogu spennandi til ad fara a feetur &
morgnana. Flestir stidentar vid Haskdla [slands
kannast eflaust vio pad ad vera & vappi um
héskolagrundirnar i kafri leit ad kennslustofu eda
fyrirlestrasal. | miklu timahraki er svo lokid upp
adur dpekktum dyrum og madur segir kannski i
forundran pegar inn er komid: , Hvad er nd petta
eiginlega?” Er nema von ad sé spurt begar vid
blasir flisalagt badherbergi bar sem margur geeti
tlad ad veeri kennslustofa 1 allri sinni dyro.

Adalbygging Haskola fslands er hénnud
af Gudjoni Samuelssyni hlsameistara seint
a pridja aratug sidustu aldar en hun var vigd
arid 1940. Badherbergid éventa er f kjallara
Adalbyggingarinnar. betta er bad af peim toga
sem margir myndu stoltir syna i timaritinu Hdsi og
hibylum. Parna er munstur i mésaikflisum, badkar
med sturtu, jafnvel motta & golfi og Utskorid
sapustykki & badvasksbrikinni. Badherbergid var
hluti af husvardaribad hér &dur fyrr.

Brynhildur Brynjélfsdattir, betur pekkt sem
Bimma & Nemendaskranni, pekkir Haskéla
fslands betur en flestir. Ekki er nog med ad
Bimma hafi unnid résk prjatiu &r i haskélanum
heldur bjé hin einnig i hartnaer &ratug i gémlu
husvardaribudinni i Adalbyggingunni. , betta var
eins og jarnbrautarstoo eftir ad vio fluttum hingad.
pad var mikill gestagangur og kaffi & bodstélum
allan daginn. Pabbi bekkti alla i haskélanum og
svo kom okkar folk lika i heimsékn.”

Bimma segir ad gott lit annarra & hibylum
fidlskyldunnar hafi gert pad ad verkum ad han
for ad njota pess enn meira ad bla undir paki
Adalbyggingarinnar. Bimma hannadi utlit badsins
a sinum tima og valdi til ad mynda snotrar flisar
badherbergisins og badadi lika unga déttur sina f
karinu. pad hafa ekki margir alist upp f haskéla i
ordsins fyllstu merkingu!

y )
I Haskola Islands eru mymargar stofur, herbergi,
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Ol6f Asta Olafsdottir, namsbrautarstjori { ljosmodurfraedi
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250 ARA AFM/ELI

bessu ari er ekki adeins aldarafmeeli
AHéskéIa fslands pvi ad 250 &r eru ni

[idin fra bvi a0 hafid var ad mennta
[josmaedur hérlendis. Fyrir 250 arum voru
[josmaedur reyndar kalladar yfirsetukonur og
gegndu mikilvaegu hlutverki pa likt og na.
. Starfsheitio yfirsetukona visar til naerverunnar
0g sambandsins sem myndast milli konunnar og
fidlskyldunnar, sem er svo mikilvaegt til ad proa
feerni og ligsmaodurfraedilega pekkingu. pess
vegna er stor pattur [josmadurnams kliniskt nam
og starfspjalfun, eda rimlega 60% af ndminu,”
segir Ol6f Asta Olafsdéttir, ndmsbrautarstjori i
[jdsmadurfraedi.

Ljésmaedur gegna mikilveegu hlutverki i

heilbrigdisfraedslu og radgjof, ekki adeins
fyrir konur heldur einnig fyrir fjélskylduna og
bj6dfélagid i heild, ad ségn Olafar Astu. [ hlutverki
[josmadur felst meaedraskodun og freedsla a

,Neysla & svokolludum diet-drykkjum getur
aukio likurnar & fyrirburafeedingum um allt ad 38
présent,” segir borhallur Ingi Halldérsson, lektor
vid Matvaela- og naeringarfreedideild og stjornandi
vidamikillar ferilrannsoknar sem 59.334 danskar
konur toku patt i strax fra upphafi medgdngu.
porhallur stjornadi rannsokninni, sem var
samstarfsverkefni Haskéla [slands, Statens
Serum Institut i Danmorku og Harvard-héskola i
Bandarikjunum. Nidurstédurnar er ad finna i grein
sem nylega birtist i laeknatimaritinu American
Journal of Clinical Nutrition.

Rannsdknin for pannig fram ad konurnar
svorudu spurningum um matareedi fyrir
feedinguna og i sima & medgdngu. Unnid var
Ur upplysingunum og paer bornar saman vid
upplysingar fré faedingardeildum sjukrahtsa eftir
faedingu barna peirra. [ ljos kom ad paer sem
hofou neytt drykkja med seetuefnum voru i mun
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medgdngu, undirbtningur fyrir foreldrahlutverkio,
fraedsla um heilbrigdi og kynheilbrigdi kvenna,
feedingarhjalp og uménnun madra, barna og ungu
fidlskyldunnar fyrstu vikurnar eftir feedinguna.

+Hugmyndafraedilegar dherslur i nami
[jdsmaedra stydja vid lifedlislegt barneignarferli og
litid er & barnsfaedingu sem félagslegan atburd,”
segir Ol6f Asta. , [ kennslunni er markmidid ad
[jdsmddirin geti fyrirbyggt heilbrigdisvandamal,
greint fravik og brugdist vio peim i samradi vid
konuna og fj6lskyldu hennar,  samhengi vid peirra
umhverfi og samfélag.”

[ tilefni 250 ara afmaelisins er verid ad
undirbla Utgafu sérstaks fraedirits med vorltgafu
Ljésmaedrabladsins, par sem kennarar og
nemendur i kandidats- og framhaldsnami kynna
rannsoknarverkefni sin. , Vi munum einnig taka
bétt i samstarfsverkefni Haskola [slands vegna
aldarafmeelis skdlans med minjaséfnunum &

meiri haettu a ad eignast borm sin fyrir timann en
hinar. Neysla sykradra drykkja virtist ekki hafa nein
ahrif.”

porhallur segir rannsakendur ekki hafa haft
nakveemar upplysingar um peer tegundir sztuefna
sem konurnar neyttu. , P er vitad ad efnin
aspartam og acesulfame-K er helst ad finna i diet-
gosdrykkjum. Vid nidurbrot aspartams myndast
methandl, eda tréspiri, i mjog lithum maeli en til
eru dyratilraunir sem benda til ad metandl, jafnvel
i littum meeli, geti haft ahrif a lengd medgdngu.
Hvort st skyring & vid i pessu tilfelli er pé med ollu
6ljost og frekari rannsékna er porf.”

porhallur segir 6skynsamlegt fyrir folk ad heetta
neyslu saetuefna enda sé pessi rannsdkn st fyrsta
sinnar tegundar. , Raunin er st med virk efni ad
alltaf eru einhverjir hopar sem pola pau ekki.
Ofriskar konur er kjdrinn hopur til rannsékna
vegna pess ad fostrid og konan eru mjég vidkveem
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Nesi i agust i sumar. pad var Bjarni Palsson, fyrsti
landlaeknirinn, sem fékk dénsku ljosmédurina
Margarethe Katrine Magnussen til ad taka ad sér
kennslu ljdsmeedra i heimahtsum i Reykjavik arid
1761," segir Ol6f Asta.

Hun beetir pvi vid ad tveer doktorsrannséknir
hafi verid gerdar & sidustu arum innan ljdsmddur-
freedanna. , Eg skodadi menningu barneigna,
hugmyndafraedi og pekkingu ljésmaedra Ut fra
reynslusdgum peirra Ur starfi, frd pvi & sidari hluta
sidustu aldar til okkar daga,” segir Ol6f Asta.
.Doktorsverkefni Helgu Gottfredsdéttur, désents
vid namsbraut i [jdsmddurfraedi, er & fraedasvidi
medgdnguverndar og fjalladi bad um fésturskimun
og akvardanatoku verdandi foreldra & medgdngu.
Hun hefur einnig lagt aherslu & rangur foreldra-
fraedslu  sinum rannséknum. Helga er fyrsti
doktorinn fra Hjukrunarfreedideild Haskola fslands
og i ljesmodurfraedi fra skélanum.”

W ey

fyrir virkum efnum & medgéngu og timabilid varir
stutt.”

porhallur segir ad faar rannsoknir hafi verio
gerdar sem kanna heilsufarsleg ahrif seetuefna
4 menn. , Toluverd ovissa er i niourstodunum ar
okkar rannsékn og pess vegna viljum vid ad adrir
fari i sin gagnasofn og skodi hvort seetuefni séu
efni sem kunni ad vera varhugaverd."



Arni Kristjansson, dosent vio Salfradideild

UMBUN HEFUR AHRIF
A SJONSKYNJUN

,Pad er vel pekkt ad vid erum liklegri til pess ad
gera pa hluti sem leida til einhvers sem vid teljum
askilegt en pa sem vid faum enga umbun fyrir. Vid
maetum f vinnuna pvi ad vio faum Gtborgad um
hver manadamot og rottur i Skinner-buri yta a sla
til ad f4 mat," seqgir Ami Kristjansson, désent vid
Salfraedideild.

Nylegar rannsoknir i Salfreedideild benda
til pess ad slik umbun geti jafnvel haft ahrif
& sjonskynjun. Arni Kristjansson, Olafia
Sigurjonsdattir, cand.psych.-nemi vid Salfraedideild,
0g Jon Driver, professor vid Institute of

LVID METUM I VINNUNA bVI
AD VID FAUM UTBORGAD UM
HVYER MANADAMOT 0G ROTTUR
I SKINNER-BURI YTA A SLA

TIL AD FA MAT“

Cognitive Neuroscience i London, birtu grein

i julihefti timaritsins Attention, Perception &
Psychophysics, par sem synt er fram a petta. Ad
ségn Ama komu pétttakendur & rannséknastofu

i skynjunarsélfraedi par sem peir attu ad leysa
einfalt sjonleitarverkefni. Verkefnid folst i ad finna
greent eda rautt markareiti innan um truflandi
areiti af hinum litnum. Var pétttakendum tjad ad
fyrir hvert rétt svar fengju peir tiltekna fjarhaed
sem sidan safnadist saman eftir pvi sem tilrauninni
yndi fram. ,, beir fengu tiu kronur fyrir annan

litinn, t.d. raudan, en eina kronu fyrir pann graena.
Nakvaemni var meiri og svartimar styttri fyrir litinn
sem gaf haa upphaed,” segir Ami.

.| annarri tilraun var kannad hvort vitneskja
bétttakenda um p& umbun sem hvor litur gaf skipti
mali. patttakendum var tjad ad i petta sinn yrdi
alveg handahéfskennt fyrir hvorn litinn peir fengju
mikla umbun. An bess ad patttakendur vissu fengu
beir mikla umbun fyrir annan litinn i 75% tilfella
en { 25% tilfella fyrir hinn litinn. bratt fyrir ad
batttakendur vissu ekki af pessum skilmalum voru
beir fljétari og ndkvaemari vid leitina ad litnum sem
gaf haerri uppheed. Eftir tilraunina
s6gou patttakendur ad peir hefdu
ekki haft nokkra hugmynd um
skilmalana. bessi nidurstada
synir ad fjarhagsleg umbun hefur
ahrif & sjonskynjun, jafnvel pott
batttakendur hafi ekki hugmynd
um hverjir umbunarskilmalarnir
eru. Sjonkerfi batttakenda nemur hvada litur gefur
meira af sér pott patttakendurnir geri sér ekki
grein fyrir pvi. Sjonkerfid vinnur sjalfstett og getur
verid skarpara en vid sjalf," segir Ami.

. Vid hofum tilhneigingu til bess ad halda ad
sjonskynjun sé tilt6lulega 6virk og taki einfaldlega
vid peim upplysingum sem berast en bessar
nidurstddur syna ad ahugahvat,  pessu tilfelli
fiarmunir, getur haft ahrif & pad hvad fangar
athygli og ad til pess sé ekki naudsynlegt ad vio
bekkjum umbunarskilmélana.”

Sigurseelir studentar
og studinur

Astradur Eysteinsson, forseti Hugvisindasvids, pykir
vaskur i kérfubolta og er fastagestur i [prottahusi
HI. Hann keppti reyndar aldrei fyrir stidenta

hér heima heldur fyrst med Ungmennafélaginu
Skallagrimi og sidar Val og loks erlendis med
haskolalidi University of Warwick. Hann segir
korfubolta lyfta andanum og vill kalla pessa mynd
hér fyrir ofan ,Hugarflug”.

[brottir i Haskola lslands eiga sér langa og
merka sogu. Arid 1928 komu nokkrir haskélapiltar
saman og stofnudu [prottafélag stidenta, IS,
og fengu til sin landskunnan ipréttafrémud og
kennara, Bjorn Jakobsson, til ad sja um bjalfun og
kennslu. [ fyrstu var idkadur handbolti og fotbolti,
auk skylminga og rédra, en réid var i Nautholsvik.
fslenska gliman &tti ad sjalfsdgdu sinn sess og var
Guomundur Karl Pétursson laeknir og glimukappi
fenginn til pess ad kenna stidentum og pjalfa pa
i glimu. Adeins ari eftir stofnun [S, eda 1929, var
farid i syningar- og keppnisferd til byskalands og
islensk glima synd og kennd. Fékk [bréttafélag
stldenta forlata ljonsstyttu i vidurkenningarskyni
sem enn mé sj& i anddyri lbrottahdssins.

Saga Iprottafélags stidenta er bvi 16ng
og farsal. Valdimar Ornélfsson var lengi vel
adalpjalfari félagsins og halfgerdur verndari,
ef svo ma segja. Félagio varo fljétlega adili
ad [préttabandalagi Reykjavikur og i kjolfarid
ad [préttasambandi lslands og fékk par med
keppnisrétt & [slandsmétum i blaki og kérfubolta,
sem voru peer ibréttagreinar sem héfudahersla var
690 4. S var nokkud sigursaelt i bessum greinum
og telja sumir ad blaklid [S sé sigursaelasta blaklid
[slands fyrr og sidar.

Velgengnin { kérfubolta var ekki miklu siori og
statar [S af [slandsmeistaratitlum i kvennaflokki
m.a. rin 1978, pegar stddinur unnu baedi deild
og bikar, 1984, 2003 og 2006 og karlarnir
unnu tvofalt 1991 en hofou adur m.a. ordio
bikarmeistarar 1978.
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miklir méguleikar é sl<iptinézmi

inu sinni t6ludu allir menn eitt og sama
Eméli6 segir | fyrstu Mésebok. A Visindavef

héskdlans segir ad pegar pannig var hattad
hafi mennimir viljad reisa Babelsturn sem 4tti ad
na til himins og s6gou: , bar med verdum vio fraegir
en tvistrumst ekki um alla jordina.” Gud rugladi
tungumal mannanna pannig ad peir skildu ekki
lengur mal hver annars og heettu vid aform sin.
pratt fyrir ad fjoldi olikra tungumala hafi hljomad
a Haskolatorgi & arvissum Alpjodadegi skélans i
haust, var ekki annad ad sja en ad skilningur veeri
mikill manna & medal. bad er enda ljést ad pekking
a tungumalum lykur upp heiminum.

A Alpjodadeginum var kynnt fjdlbreytt
skiptindm sem stendur 6llum stidentum Héskdla
fslands til boda. Kynningin var litud allri peirri
miklu tungumala- og menningarfléru pjédanna
sem meettu til leiks. Stadentum voru kynntir
misframandi moguleikar a skiptinami, allt fra pvi
a0 setjast a skdlabekk medal skyldmenna okkar &

Nordurléndum til nams a fjarlaegari slodum Sudur-

Ameriku og Asiu. A deginum var leitast vid ad
svara spurningum stidenta sem hafa hug & pvi ad
hleypa heimdraganum um skeid.

LIDJO
ASKO

Til ad yta undir framandi blae dagsins 1€k svo
blagresishljomsveitin Wood Craft af miklum mod
o0g ekki var annad ad sja en ad tdnlistarmennirnir
ynnu hug og hjortu gesta a Haskdlatorgi.

,Stéraukid alpjodlegt samstarf Haskéla [slands
vid leidandi haskéla i Evropu, Bandarikjunum
o0g Asfu hefur staekkad skoélann, aukid og beett
bjonustu vio stidenta og styrkt kennslu og
visindastarf verulega. bessi samvinna hefur gefio
nemendum sem stunda nam vid Haskola Islands
einstok teekifaeri til ad taka hluta af ndmi sinu vid
bessar stofnanir, oft 4n pess ad greida skolagjéld,
skrifadi Kristin Ingolfsdéttir, rektor haskélans i
grein i haust. ,Med pessu gerist tvennt; nemendur
fa teekifeeri til ad njota pess besta sem i bodi er og
islenska menntakerfid verdur 6flugra og sterkara
an viobétar tgjalda. Nemendum sem standa
sig vel { sliku skiptindmi hefur oft verid bodid ad
koma { framhaldsnam vid bessa haskéla & fullum
styrkjum,” sagdi Kristin igreininni

Albjédaskrifstofa Haskola [slands veitir allar

helstu upplysingar um skiptindm sem gefur
stidentum feeri & ad flétta saman ném hér heima
og erlendis.



- STJORNUSJONAUKASTODIN

arannaifas hafa lifad rokkur- og flokkuségur
pedal stidenta og starfsfolks um kynngimdgnud
'kynjaherbergi i ymsum byggingum haskolans. Oll
; a herbergin bad sammerkt ad vera aevintyralegt
5 frévik fré hefobundnum rymum haskolans.
- begar fario er eftir Sudurgétunni til sjavar gefur
ad lita & vinstri hond nokkrar af helstu byggingum
Haskola I_slénds. Fyrst birtist Adalbyggingin,
tignarleg eins og klettaborg skreytt med studlabergi,

nnyjum f6tum og svo Arnagardur, sem geetir

ndritanna. Pad er furdulegi kipullinn & paki
sen fanga? allt  einu augao.

tu syn geeti betta audveldlega verid

hvirfli Amagards. En bidum vid. betta er ni samt
stjornusjonaukastoo.

Pad var arid 1995, fyrir deggjan Einars H.
Gudmundssonar professors i Raunvisindadeild,
ad stjornuskodunarstod fyrir stidenta og annad
héskolafélk var komid fyrir & paki Amagards. A !
sogn Seevars Helga Bragasonar , meistaranema
raunvisindum og formanns Stjdrnuskodunarfélagsins
a Seltjarnarnesi, hefur stodin verid itid notud
sfdustu ar. bar sé helst um ad kenna borgarbirtunni,
sem takmarki getu sjonaukans, og svo torveldu
adgengi ad sjonaukanum sjalfum. Sjalfur er Seevar
hugfanginn af fegurd himinhvolfsins og nytir hverja
lausa stund til ad lita upp til stjarnanna.

,bad er fatt meira frelsandi en stutt innlit til
stjarnanna, sélanna og tunglanna. Madur kemur
avallt klyfjadur af hamingju dr hverri heimsokn.
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annsoknarsjodur Oldrunarrads [slands veitti
Ri fyrra styrki til ahugaverora rannsokna i

oldrunarmalum. Alls voru veittir fjrir styrkir
en einn peirra kom i hlut Gudrinar Hallgrimsdéttur

vegna rannsoknar hennar & karlménnum og
karlmennsku & dvalar- og hjtkrunarheimilum &
héfudborgarsveedinu. ,Med rannsokninni er atlunin
a0 skoda hversu mikilveegt pad er fyrir karlmenn

a0 vidhalda karlmennskuimynd sinni a efri drum

0g hvort hun breytist med haekkandi aldri,”
Gudrdn.

[ rannsokninni verdur kannad hvort
karlmennirnir upplifi neeg teekifeeri til ad
viohalda karlmennskuimynd sinni med patttoku
i afpreyingu, verkefnum eda med baettum
félagslegum tengslum.

segir

arlmeni

Guordn er idjupjalfi ad mennt og starfar
sem deildarstjori idjupjalfunar og félagsstarfs
a Hrafnistu { Hafnarfirdi. Hin segir ad margir
af peim karlménnum sem nu bui a dvalar-
og hjtkrunarheimilum hafi alist upp vid
bar veentingar og kréfur samfélagsins ad
karlmennskuimyndin krefjist bess ad karlmenn
séu vinnusamir, sjélfbjarga og fordist athafnaleysi.
Guorln segir ad i aesku pessara karlmanna hafi
bad sjaldnast verid videigandi ad syna samkennd
og tilfinningar i samskiptum vid adra, pad hafi
verid merki um veikleika og 6sjalfsteedi og pvi ekki
i samraemi vid imynd karlmennskunnar.

GuOrdn segir ad i rannsdkninni kynnist han
lifi karlanna i tengslum vid athafnir beirra, pau
hlutverk sem peir gegni, félagsleg tengsl og
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sjalfsmat peirra. P4 sé baedi horft til fortidar og
nuverandi lifsmata. Einnig verdi reynt ad skilja
hvad valdi jakvaedri eda neikveedri upplifun af
busetu. Gudrdn segist vonast til ad rannséknin og
nidurstddur hennar hjélpi til vid ad auka lifsgaedi
aldradra karlmanna.

Rannsdékn Gudrdnar er hluti af norreenu
meistaranami { 6ldrunarfreedum sem hdn stundar
ni vid Haskala [slands. Norraent MA-ném i
6ldrunarfreedi (NordMaG) er sameiginleg namsleid
Haskdla [slands, Lunds Universitet og University
of Jyvéskyld. Med ndminu er pekking nemenda &
maélefnum aldradra dypkud og peir gerdir haefari til
ad vinna med ddrum ad velferdarmalum aldradra.

Leidbeinandi: Sigurveig H. Sigurdardattir;
dosent vio Félagsradgjafardeild.




VILL LAGMARKA TJON
FJARMALAKREPPUNNAR

Fjarmalakreppur gerast nokkud reglulega i
markadshagkerfum. St kreppa sem hofst a
fslandi &rid 2008 er b6 einstdk ad pvi leyti ad allt
fjarmalakerfio hrundi, gjaldeyrismarkadur hvarf og
stor hluti fyrirtaekja varo teeknilega gjaldprota,”
segir Gylfi Zoéga, professor i hagfraedi. , bessi
reynsla er raungerd tilraun i hruni fjarmalakerfa
sem er verougt rannsoknarefni,” beetir hann vio en
Gylfi vinnur nG ad rannsokn & hruninu.
Ad s6gn Gylfa er mikilveegt i rannsokn
sem pessari ad leita leioa til ad bregdast vio
neikveedum pattum kreppunnar & samfélagio.
L, Nidurstédur munu vonandi hjalpa til vid adgerdir
til ad lagmarka pad tjon sem fidlskyldur hér & landi
munu verda fyrir naesta aratuginn,” segir hann.
Gylfi hefur vakid landsathygli fyrir tdlkun sina
a orsékum hrunsins og vio ad tefla fram Grraedum

Haskdlinn flytur 1 sitt eigid htisnaeoi,
Adalbygginguna, hinn 17. juni 1940 og
nytt og vioburodarikt framfaratimabil
hefst. Hisnaeoisskortur hafoi haft veruleg
ahrif 4 starfio 40ur. Gudjéon Samtelsson,
husameistari rikisins, teiknadi bygginguna.

-
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til lausnar & vandamalum sem pvi tengjast. Gylfi
segir ad hluti af vinnu sinni nt beinist ad pvi ad
greina kreppuna, edli hennar og préun. ,Slik
greining getur hjalpad vid ad finna skyringar a pvi
hvi atvinnuleysi helst hatt i kjélfar kreppu. bannig
hélst atvinnuleysi hatt i meira en tiu ar i kjolfar
fjdrmélakreppu i Finnlandi og Svibjod i upphafi
tiunda ératugarins,” segir Gylfi. Eins og nd héttar
er pd vissulega ekki ljost hvort atvinnuastand
verdi langvarandi slmt & Islandi eins og var i
bessum tveimur samanburdarlondum.

Ad sogn Gylfa er nu verid ad safna saman
gdgnum um breytur sem mela hinar ymsu
viddir fjarmalakreppu fyrir Island, énnur riki sem
hafa ordid illa uti, eins og t.d. [rland, Spann
og 6nnur OECD-I6nd. bessi gdgn eru notud til
bess ad kortleggja hegdun og tengsl ymissa
breyta. Mynstrid parf sidan ad Gtskyra med

- hagfraedilikonum sem ad endingu eru préfud med

adferdum tolfreedi.

Gylfi segir ad i hagfraedi hafi hingad til ekki
fundist neegilega g0 skyring & pvi hvers vegna
atvinnudstand batni ekki fyrr en raun ber vitni i
kjéIfar fiarmalakreppu. ,[slenska kreppan gefur
einstakt teekifeeri til ad greina vinnumarkadsahrif
fidrmélakreppu. Kenningar um atvinnuleysi eiga
flestar raetur i sidustu aratugum og na ekki ad
Utskyra ahrif fjarmalakreppu & vinnumarkad. |
bessu verkefni munu &hrif kreppu & vinnumarkad
verda konnud sérstaklega med pvi ad endurbeeta

| kenningar um atvinnuleysi med hlidsjon af nyjum

gdgnum,” segir Gylfi.

Sorgin gleymir engum

Sorgarviobrogd karlmanna hafa aldrei verid
skodud med skipulegum heetti & [slandi en Bragi
Skalason, sjukrahtsprestur og doktorsnemi,
vinnur nG ao slikri rannsokn. Markmidid med
rannsokninni er ad hluta ad skrifa freedsluefni,
sérstaklega fyrir fagfolk, en Bragi vann i morg ér
hja sorgarsamtékunum Nyrri dogun. begar hann
for a0 starfa med krabbameinssjuklingum attadi
hann sig a pvi ad dkvedinn kynjamunur er til
stadar pegar tekist er & vio sorgina.

.1 p& nokkur ar hafdi ég haldid namskeid fyrir
ekkjur og ekkla,” segir Bragi. ,Namskeidin hofou
nyst mjog vel en pad gekk frekar illa ad fa karlana
inn & pau. Hugsunin hja mér var pvi ad kortleggja
karlana til ad sja hverjar peirra parfir veeru umfram
barfir ekknanna.”

Helstu nidurstddur eru { samraemi vio
rannsoknir sem hafa verid gerdar annars stadar,
bo eru nokkur atridi sem virdast sérstaed fyrir
fsland. Medal annars kom fram ad danartidni
ekkla er haerri en hja karlménnum yfirleitt. Eins
syna nidurstddur ad fslenskir karlmenn eiga faa
trnadarvini og yfirleitt er pad eiginkonan sem er
beirra helsti trinadarvinur.

,Pad verdur ad segjast eins og er ad sorgin
4 [slandi hefur ekki verid neitt sérstaklega opid
malefni. bad hefur purft ad skoda meira heildsteett
hvernig vid aetlum sem samfélag ad takast & vid
stor og mikil &f6ll. Sumir karlar bekkja ekki pessa
lidan sem fylgir sorginni og eru algjérlega slegnir
0t af laginu. peir hafa ekki upplifad sorgina med
svona djlipsteedum heetti ddur.”

pad virdist lika einkenna karlmenn ad peir halda
alltaf ad peir geti farid i gegnum petta & hnefanum
0g geti gert bad einir. ,Stadreyndin er ad madur
barf & 60rum ad halda i gegnum svona pungbaera
reynslu og par kemur mikilvaegi studnings og
adstodar i sorgarferlinu inn i myndina,” segir Bragi
sem er nU pegar farinn ad nyta nidurstédur sinar
i starfi.

Leidbeinandi: Gisli Palsson,
professor vid Félags- og mannvisindadeild.

37



Bernhard Palsson styrir liftaeknistod i Danmaérku

NORDURLONDIN |
FRAMLINU I LIFTAKNI

Bernhard Palsson, gestaprafessor vid haskélann
og forstddumadur kerfisliffraediseturs Hi, mun styra
nyrri rannsdknarmidstod i liftaekni vio Teeknihdskola
Danmerkur (DTU). Midstodinni er &tlad ad studla
a0 sjalfbeerum lifefnaidnadi og leysa akvedin
umhverfismal sem tengjast notkun oliu f efnaidnadi.
Um 15 milljardar islenskra krona hafa verid settar i
verkefnid dr sjodi Novo Nordisk Foundation.

. betta eflir norreent samstarf og verdur mikil
Iyftistdng fyrir okkur hér vid Haskola islands.
petta setur i raun Nordurlondin i algjéra framlinu i
rannsoknum 4 liftaekni,” segir Sigurdur Brynjdlfsson,
professor i verkfraedi vio Hl. Sigurdur er einn af
stofnendum rannsoknasetursins i kerfisliffraedi vio
HI. Setrid tengir saman rannsoknir & svidi verkfraedi,
raunvisinda og leeknisfraedi.

Bernhard Palsson hefur unnio ad uppbyggingu
kerfisliffreedisetursins undanfarin misseri.
Sigurdur segir ad haskolinn sé afar lansamur ad
hafa Bernhard sem leidtoga vid uppbyggingu
kerfisliffreedisetursins en hann sé einn helsti

AJ tilmeelum rikisstjérnarinnar feer
Husmeedrakennaraskéli fslands afnot af
hisnadi { kjallara haskdélabyggingarinnar
betta ar. Hisnae0io 4tti ad vera til
bradabirgoa en skélinn ilengdist par { rGman
~ aratug. Tok haskélinn hisrymio pa til sinna

3 - eigin parfa. <
s s
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frumkvodull heimsins & svidi lifteeknirannsokna.

Lars Pallesen, rektor DTU, er einnig afar &naegour
a0 fa ad njota krafta pessa islenska visindamanns
vid danska haskdlann. , Vi erum étrdlega stolt
af pvi ad Novo Nordisk Foundation valdi DTU
til ad feera Danmorku f framlinu liftaekninnar.
Styrkurinn gerir okkur kleift ad lada til okkar
alpjédlegar stjorur, par & medal forstédumann
rannsoknamidstodvarinnar, Bernhard Palsson,” segir
Lars.

,Kerfisliffraedisetrio okkar hefur undanfarin
ar unnid ad sambeerilegum rannséknum og
stundadar verda i Danmérku, med styrk fra
Taeknibréunarsj6di,” segir Sigurdur.

,Markmidid hér er ad framleida veromaet efni Ur
koltvisyringi fra jardvarmasvaedum med porungum
og ljéstillifandi bakterfum. Vid vinnslu jardvarma
& Islandi sleppa hundrud pusundir tonna af
koltvisyringi dt { andrimsloftid og petta mun aukast
a komandi arum. bréun & ljesdiédum, dsamt aukinni
bekkingu & pérungum og liftaekni, gerir mégulegt ad
l4ta porunga vinna mjog verdmaet efni Ur pessum
koltvisyringi & afar hagkvaeman hatt. Markmidid med
bessum rannsoknum okkar er ad nyta sjalfozerar
orkuaudlindir eins og jardvarmann & ardbaeran hatt i
efnaidnadi & Islandi,” segir Sigurdur.

Hvers vegna valdir
bu pina namsleid?

Sandra Osk Eysteinsdottir
BS-nemi i hjukrunarfraedi

Hjukrunarfraedi veitir mér adgang ad fjolbreyttu og
krefjandi starfsumhverfi. Verkefni hjukrunarfreedinga eru
ofbodslega fidlbreytt og vinnutiminn er sveigjanlegur,
sem er einkar mikilvaegt fyrir barnafjdlskyldur. Sumir
hjtkrunarfreedingar starfa eingdngu & dagvinnutima en
aorir kjésa vaktavinnu.

Pétur Solmar Gudjonsson
nemi i leeknisfraedi

Leeknisstarfid vard mér hugleikid { menntaskdla og eftir
pvi sem timinn leid halladist ég meira og meira i 4tt ad
leeknisfreedi. Mest heillandi vid starfid er ad fa teekifeeri
til pess ad hla ad heilsu folks sem er dyrmeetasta eign
sérhvers manns.

Sunna Bjork Ragnarsdottir
BS-nemi i liffraedi

Fyrst og fremst hef ég dhuga 4 liffreedi sem slikri en
par ad auki er ndmid fj6lbreytt og bydur upp a marga
méguleika { framhaldsnami. Eg get vel hugsad mér ad
stunda doktorsnam sem tengist loftslagsbreytingum og
ahrifum beirra & vistkerfi.
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Nemendur fra Afganistan og Palestinu laera um kynjajafnrétti

i Alpjodlegum jafnréttisskola vid Haskola islands

Heimar meetast og mennirnir

idastlioio haust voru sex nemendur
s fra Afganistan og Palestinu i nami vid
Alpjoolegan jafnréttisskola, eda Gender

Equality Studies and Training (GEST). GEST er
samstarfsverkefni utanrikisraduneytisins og
Héskola [slands og tok til starfa arid 2009.
Skolinn var stofnadur ad fyrirmynd Jardhita-,
Sjavardtvegs- og Landgraedsluskola Sameinudu
bj6danna sem eru starfreektir & [slandi og
bjoda til sin nemendum fra préunarrikjum og
atakasveedum. Stefnt er ad pvi ad jafnréttisskolinn
fai adild ad Haskola Sameinudu pjédanna ad
loknu priggja ara reynslutimabili. Naesta haust
er gert rad fyrir a0 sjo til atta manns leggi stund
a nam vio skolann og mun namstimabilid verda
allt ad 20 vikur. Skilyrdi fyrir inntoku i skélann
eru ad nemendur starfi vio jafnréttismal i sinum
heimaléndum og hafi a.m.k. eina haskdlagradu.
Namid er i senn fraedilegt og hagnytt en pad
midar ad pvi ad efla greinandi og gagnryna
hugsun, getu til ad midla pekkingu & svidinu og
feerni til pess a0 starfa | pagu jafnréttis.

,Hugmyndin ad baki GEST er einféld” segir
Sigridur borgeirsdottir, formadur stjornar GEST og
professor i heimspeki vid HI. ,Vid bjodum félki ad
koma til okkar, ad kynna sér hvernig vid hugsum
um jafnrétti hér i okkar heimshluta og adferdirnar
sem vid nytum okkur til ad vinna pvi brautargengi.

Nemendurnir fa teekifaeri, sumir i fyrsta sinn, til
a0 dvelja f 6dru landi og fa pannig dyrmeetan
samanburd,” segir Sigriour.

Pverpjodleg jafnréttisfraedi
pverpjédlegt nam og kennsla fara fram innan
skdlans og hann er einnig vettvangur fyrir
rannséknir i pverpjodlegum fraedum. [ skélanum
leera nemendur og kennarar hverjir af 6drum.
Nemendur koma fra atakasvaedum og l6ndum par
sem uppbygging a sér stad eftir 4tok. ,Hér a landi
erum vid einnig ad fast vio uppbyggingu samfélags
eftir fjarhagslegt hrun, pélitiska og sidferdilega
kreppu. bad er gagnlegt ad sja sig i steerra
samhengi og leerdomsrikt ad sja hvernig dnnur
samfélog taka & sinum méalum,” segir Sigriour.
Ondvegissetrid EDDA, sem er rannséknasetur
i gagnrynum samfélagsfreedum, er fraedilegur
bakhjarl GEST, en eitt af rannsoknasvidum
setursins er einmitt samfélagsleg uppbygging og
atok. GEST er jafnframt eitt af verkefnum EDDU,
en rannsoknir pess mida m.a. ad pvi ad tengjast
adilum og stofnunum i samfélaginu i peim tilgangi
a0 nyta pekkingu sem skapast & 6likum svidum.
Vid bium ad rikri hefd i jafnréttismalum & lslandi
og aukin ahersla & pennan malaflokk i alpjoda- og
bréunarsamvinnu fslendinga endurspeglar pad."
A hausti komanda verdur bodid upp & namskeid

Sigriour Por-éeirsdéttir,
I professor Theimspeki.

i pverpjodlegum jafnréttisfreedum fyrir nemendur
4 framhaldsstigi vid HI, en par gefst islenskum
nemendum taekifeeri til ad sitja tima og gera
verkefni med nemendum GEST. Slikt ndmskeid
gefur nemendum kost & ad taka patt i umreedu
um samfélagslegt réttlaeti bar sem 6likir heimar
meetast. ,bad kemur enginn 6breyttur Gt Ur sliku
nami,"” segir Sigriour.

Myndin ad ofan er af nemendum sem
Utskrifudust fra GEST i desember sl., dsamt
Onnudis Radélfsdéttur, ndmstjéra GEST, Irmu
Erlingsdottur, framkveemdastjori EDDU og GEST,
Sigrioi porgeirsdottur, formanni stjérnar GEST, og
Hildi Fjolu Antonsdéttur, verkefnisstjéra hja EDDU
0g GEST, en peer hafa umsjon med rekstri skélans
fyrir hénd Haskdla [slands.
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Armann Jakobsson,

désent vid slensku- og menningardeild

HUSKARLAR
0G GRIDKONUR

— hvunndagshetjur islenskra bokmennta

Armann Jakobsson, désent vid fslensku- og
menningardeild, reedst sidur en svo & gardinn
par sem hann er laegstur i nyjustu rannsékn
sinni vid Haskola [slands. bar skrifar hann um
folkio & jadrinum i islenskum og norraenum
midaldaheimildum.

Rannsokn Armanns er 6lokid og Iykur eflaust
ekki fyrr en 2012. , betta er samvinnuverkefni
bar sem ég nyt g6ds af pekkingu og vinnu
stlidenta og samstarfsmanna. Eg vonast til ad
i fyrstu atrennu verdi nidurstédur kynntar i bok
4 islensku, sem keemi ef til vill Ut haustid 2012.
Markmidid med henni er ekki sist ad kynna fyrir
islendingum f6lkid sem ekki er i adalhlutverki i
sdgunum sem mogulega leid ad auknum skilningi
a fortidinni og bokmenntum hennar.”

[ rannsékninni beinir Armann sjonum ad
folkinu f kjarna textans, sem er faséd sjonar-
horn i islenskum midaldasdgum. Konur, gamal-
menni, bérn, ungmenni, breelar, griokonur,
huskarlar, Utlendingar og fatladir fangar eru
rannsoknarefni Armanns fremur en vig og
vigamenn, hetjur og fraeknar hetjudadir. Hér eru
bad hvunndagshetjurnar sem eru undir smasja
visindamannsins.

Armann segir ad [slendingaségur sndist
vissulega adallega um afburdafélk eins og

Getur ESB-adild styrkt islenskuna?

Hvernig getur ESB-adild styrkt islenska tungu? Er
nema von ad menn spyrji, pad hljomar eins og
o6fugmeeli i margra eyrum pegar pvi er haldid fram
ad sterkasti leikurinn fyrir islenska tungu til naestu
framtidar felist f adild ad Evrépusambandinu.
bessu heldur Gauti Kristmannsson, ddsent i
bydingafreedum, hins vegar fram. En hvada rok
feerir hann fyrir pvi? , Tilfellid er ad grundvollur
malstefnu Evrépusambandsins felst i pvi ad pjodir
geta notad tungu sina i opinberri stjérnsyslu og
ekkert bendir til ad pad muni breytast. Samkvaemt
bessu bd & finnskur skagarbondi ad geta talad a
Evrépupinginu an pess ad hafa mikla pekkingu a
ensku. Tulkar pyoa raedu hans. bad sama myndi
gilda um fslensku, hn yrdi eitt af opinberum
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konunga, hetjur og hofdingja. ,Vid getum engu
ad siour lesid & moti pessu og horft aftast
svioio fremur en & leikarana i forgrunni. par ma
oft sja dhugaverdar aukapersonur sem pjona
tilteknu hlutverki en veita lika hugmynd um heim
sagnanna. Pad ma likja pessu vid pad pegar
madur kaupir sér flik og skodar hana ekki adeins
a réttunni heldur lika & réngunni, til ad kynnast
henni betur, p6 ad pad sé réttan sem er til synis.”

Armann segir ad lokum ad med pvi ad
skoda pa paetti islenskra midaldabokmennta
sem ekki eru meginpaettirnir kynnist madur
nyrri hlid. , Allir sem standa héllum feeti eru
ahugaverdir vegna pess ad saga peirra er ekki
siour upplysandi en ségur af peim sem skara fram
ar, deyja hetjudauda eda na arangri med 6drum
haetti { lifinu. Med pessu faum vid nyja syn &
birtingarmyndir jadarfélksins og pann félagslega
veruleika sem par er skirskotad til.”

f rannsokn Armanns eru pad ekki Njall eda
Gunnar, Bergpéra eda Hallgerdur sem eru
umfjdllunarefnid, heldur folkid sem naerdi
bau og kleeddi og deildi jafnvel & endanum
Njalsbrennulogunum med hdsradendum &
Bergpdrshvoli an pess nokkur geefi pvi gaum
—fyrren na.

tungumalum sambandsins. Adild myndi audga
og styrkja islenska tungu meira en nokkur dagur
islenskrar tungu eda malnefnd,” segir Gauti.

[rska er talandi daemi um hvernig liti® tungumal
hefur styrkt sig med adild. A irlandi eru baedi
enska og irska opinber mal og fleiri tala ensku
en irsku. , begar frar gengu i ESB 1973 téldu peir
ekki porf & ad gera irskuna sjalfa ad opinberu
tungumali ESB en fyrir nokkrum &rum sau peir sig
um hond. pad ad irska skuli hafa verid gerd ad
opinberu tungumali innan ESB er liklega mesta
vitaminsprauta sem hin hefur fengid,” segir Gauti.
Til ad meeta aukinni porf fyrir tulka og pydendur
a islensku eru nyjar namsleidir i pydingafraedi vid
Héskdla [slands i undirbaningi.




Sofeseor vio Gudfraedi- 0g truarbragdafraedi

RN

S UDFRZAEDI KROSSINS

a0 er heimilislegt og huggulegt & skrifstofu
pAmfn’ESar Gudmundsdottur, professors vio

Guofreedi- og truarbragdafraedideild. Hin
situr vio skrifbord pakio bokum og tveer beirra skera
sig allverulega Ur. Pad eru nyjustu afkveemi hennar,
baekurnar , Meeting God on the Cross” og , Ut i
birtuna.” bad hiytur ad teljast til tidinda ad tveer
baekur eftir sama héfund komi dt med nokkurra
daga millibili. Amnfridur er hogveerdin uppmalud
begar talio berst ad pessum merka afanga.

Addragandi bokanna hefur verid langur. betta

er margra ara ferli sem loksins sér fyrir endann 4.
Eg vil likja skrifunum vid medgéngu og faedingu

o0g tek pad einmitt fram  inngangi bokarinnar
Meeting God on the Cross. Oxford University

Press gefur pa bok Ut en hun verdur kennd vid
Guofraedi- og truarbragdafraedideild Haskola
fslands naesta vor. Han fjallar um qudfraedi krossins
og kenningar Krists Ut fra feminisku sjonarhorni

og nalgunum. Ut { birtuna meetti hins vegar kalla
daemigerda kreppubok. [ henni er pad presturinn i
mér sem talar en ekki freedimadurinn.”

Baekurnar fjalla um svipad efni nema 6nnur er
freedirit en hin skrifud fyrir almenning. Ut i birtuna
er gerd { samstarfi vid listakonuna Zju. Arnfridur
segir ad samstarfid hafi gengio frabeerlega og ekki
hafi annad komid til greina vid vinnu bokarinnar
en ad blanda saman myndlist og ritlist. , Vid

vinnum med skynfeerin en pad er einmitt pad sem
kirkjan hefur gert i gegnum aldirnar, unnid med
listinni og i gegnum hana. Mér finnst pad afar
mikilveegt og vil midla pvi afram.”

Meeting God on the Cross tekur & tvé pusund
ara hefd gudfraedi krossins og hvernig hann
hefur verid talkadur & élikum timum af élikum
freediménnum. Amnfridur heldur &fram af innlifun
og bersynilegt er ad efnid brennur & henni. ,Eg
kem med mina eigin tulkun & pvi hvada skilabod
gudfraedi krossins inniheldur. Hvernig eigum vid ad
tulka krossinn i dag? Eg held bvi fram ad krossinn
tali inn i a0steeOur samtimans, ekki sist adstaedur

kvenna og pjaninguna, sem er éfravikjanlega
fylgifiskur lifsins. Eg tel ad pjaningin hafi verid
upphafin og henni gefid gildi. bannig er pad
ekki, pjaningin hefur aldrei gildi i sjalfu sér
heldur er hluti af lifinu! Ef kristin gudfraedi vill
hafa eitthvad fram ad feera til samtimans pa
verdur hin ad geta meett folki par sem pad er.
Gudfraedin verdur ad boda von og fera hana
inn i vonlausar adstaedur. Gudfraedi krossins er
vonarbodskapur og samfélagid hefur sjaldan verid
i eins mikilli pérf fyrir vonina og nu!”

Kveikjan ad békinni var doktorsritgerd
Arnfridar og st grundvallarspurning hvad Kristur
og latersk gudfraedi hafa ad segja i adsteedum
nitimasamfélags. Arnfridur endurskrifadi ritgerdina
ad stérum hluta i Meeting God on the Cross
0g segir ad nidurstadan sé ad lutersk gudfraedi
hafi mikid ad segja & krepputimum. , Tdlkunin
a krossinum hefur verid notud til ad réttleta
bjéninguna og bokin kemur inn & pad. Kirkjan
glimir vid mikla erfidleika, likt og samfélagio i
heild. Af peim sékum eiga b&dar baekurnar vel vid
i dag!”

heimspekideild Y

Icesave 0g sogu-
skodun Islendinga

+Af hverju erum ,vid" Iatin bera byrdar fallins
einkabanka?” er spurning sem margir Islendingar
hafa varpad fram i tengslum vid Icesave-
umraeduna. Gudmundur Halfdanarson, préfessor
i sagnfraedi, hefur rynt i petta deilumal Gt fra
ordraedu og séguskodun [slendinga. ,, Skilgreining
hugtaksins ,vid" er hér lykilatridi pvi ad med
afmarkun , okkar” akvardar folk hvada hopi pad
telur sig tilheyra og fyrir hénd hverra pad talar.
Med ,, okkur” { bessari umraedu er visad til islensku
bjédarinnar,” segir Gudmundur.

Guomundur veltir pvi fyrir sér hvers vegna
bessi deila hafi fengio jafnmikla athygli & pingi
og i fjdlmidlum og raun ber vitni, fyrir utan pa
augljésu stadreynd ad gridarlegir fjarmunir
eru i hufi. [ fyrsta lagi hefur deilan sndist um
bad hvernig linur eru dregnar & milli saklausra
fornarlamba efnahagshrunsins og hinna sem
teljast eiga sok a pvi. Ad pessu leyti er hin
baratta um skilgreiningar & hugtokunum ,vid"
—sem enga abyrgd berum & , pakkanum” — og
,hinir" — andstaedingar ,okkar.” [ 66ru lagi
fellur Icesave-deilan fullkomlega ad hefobundinni
séguskodun [slendinga, enda hefur daemum dr
fortidinni dspart verid flaggao til ad skyra hegdun
islenskra stjornmalamanna eda vidhorf Gtlendinga
til ,okkar”. [ raun snyst deilan pvi ekki adeins um
ba milljarda sem okkur [slendingum er gert ad
greida med Icesave-samningnum, heldur einnig
um ségulega ordraedu eda politiska heimsmynd
sem motast af sgulegum , minningum,” segir
Guomundur. , Viokvaedid er gjarnan ad annad
hvort géngum vid i takt med ,hinum,” , tékum
allan pakkann” med beim kostum og géllum sem
honum fylgja, eda ,akvedum ad standa ein og
spjara okkur upp a eigin spytur.”

o ey e e e =

Iprottahts Haskola fslands er tekid i |
notkun. Bygging hissins héfst vorid 1945

en arkitektar pess eru Gisli Halldérsson og L

| Sigvaldi Thordarson. Kennsla héfst bar hinn i
2. april 1948. »
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Gunnhildur Una Jénsdéttir doktorsnemi vip Uppeldis=eg menntunarfradideild

I:L.-

ER LISTNAIVI BARA AFPREYING7 _

,Eq velti pvi fyrir mér hvort listir séu hugsadar

sem afpreying eda akvedin adferd til ad hugsa

0g vinna, efla gagnryna hugsun og gefa rymi fyrir
margbreytileika,” segir Gunnhildur Una Jénsdottir,
doktorsnemi f listkennslu. Gunnhildur tok &dur patt
i rannsoknanetinu CAVIC sem er styrkt af NordForsk
0g beinist a0 rannsoknum & natimalist | nami a
Nordurléndunum og i Eystrasaltslondum.

,Listir eiga erindi vid alla og ég vaenti pess ad
nidurstéour rannsoknarinnar komi til med ao feera

rok fyrir listkennslu med aherslu & upplifun, dsamt
bvi ad efla samstarf hefdbundinna menntastofnana
vid skapandi starfsemi i samfélaginu.”

Gunnhildur lauk B.Ed.-profi fra Kennarahaskdla
fslands og BA-profi ré Listahéskéla islands adur

,Notkun Internetsins og gagnvirkra vefmidla
er hluti af leesi i menningu nitimans og a pvi
vid allt skolastarf og pekkingarsképun,” segir
Guony Guobjornsdattir, professor i uppeldis-
0g menntunarfraedi, sem hefur rannsakad
menningarlaesi ungs folks fra arinu 1993.
Guony veltir fyrir sér hvernig menntakerfio
aetlar a0 bregdast vid proun Interetsins fra pvi ad
vera eins konar alfreediordabok yfir f gagnvirkan
samskiptamidil sem notendur geta nytt sér &
margvislegan hatt. pessi nyja kynslod Netsins hefur
gjarnan verid kollud Vefur 2.0 eda Web 2.0.
Nylega tok Guony vidtol vid einstaklinga ur
nyskdpunargeiranum, svo og vio kennara og
nemendur & 6llum skélastigum, til ad kanna notkun
beirra & gagnvirkum midlum i skélastarfi, nysképun
og til Iydreedislegra samskipta.

en hun for i MFA-framhaldsnam i myndlist vid
Carnegie Mellon-héskéla i Pittsburgh i Pennsylvaniu
i Bandarikjunum. [ Carnegie Mellon er 16gd mikil
ahersla & pverfraedilegt nam, sem pyddi ad vio
tokum namskeid i 6drum deildum haskalans, hvort
sem pad var i bokmenntum eda f verkfraedi.”

pegar heim var komid sottist Gunnhildur eftir
starfsvettvangi sem tengdist meistaranaminu.
,Namid i Bandarikjunum var mjog rannséknamioad
sem gaf mér dyrmaeta reynslu fyrir doktorsnamid.
Fyrst sétti ég um inngdngu med pad i huga ad
kanna pverfraedilegt samstarf & haskdlastigi &
fslandi.”

A bessu stigi snyst rannsokn Gunnhildar
um listndm sem & sér stad & dbeinan hatt,

Rannsoknin leiddi i jds ad kennarar og nemendur
eru jakveedir fyrir notkun Netsins, en fremur
vantradir & gagnvirknipattinn i annarri kynsléd
vefsins (i Vef 2.0).

I vidtdlum komu fram akvednar efasemdir
um blogg, myndasiduna Flickr, alfreedigattina
Wikipedia, samskiptasiouna Fésbokina og adrar
gagnvirkar netgattir, m.a. vegna eineltis. Einnig voru
uppi spurningar um areidanleika upplysinga og
héfundarrétt efnis,” segir Gudny.

Hln segir skéla og einstaklinga misopna fyrir
broun Netsins, enda megi segja ad hun dgni
hefobundnum starfshattum skéla um leid og hdn
opni nyja moéguleika. ,, Daemi eru um ad kennarar
noti Fésbokina sem samskiptataeki i kennslu og
einnig ad amma og freenkur taki &fingaprof a
Fésbokinni med bornunum, 6llum til gagns og gledi.

b.e.a.s. utan skola og pa sér i lagi { tengslum

vid gestavinnustofur listamanna f famennum
byggdarldgum. , Krakkar i ndgrenni vid vinnustofur
heimsakja listamennina og forvitnast um hvad par
fer fram. Bein samskipti af bessu tagi eru afskaplega
dyrmaet fyrir pann sem nemur og mér leikur hugur

4 a0 kanna hvernig ébeint ndm fléttast inn |
hefdbundid nam.”

Gunnhildur segir fagfélk i menntageiranum
almennt mjog medvitad um ad ndm er hluti pess ad
vera { mannlegu samfélagi. , par af leidandi er ndm
ekki endilega bundid vid eitt dkvedio umhverfi eda
kennslustofur.”

Leidbeinandi: Olafur Pall Jénsson, désent

i heimspeki vid Uppeldis- og menntunarfraedideild.
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pott samskiptamidlar séu oft taldir , timapjofar”
og truflandi fyrir skélastarf er talio tilgangslaust ad
banna notkun beirra pvi nemar finna alltaf leidir
framhja sliku,” segir Gudny.

Folk i nyskdpunargeiranum er mun jakveedara
fyrir Vef 2.0 en nemendur og kennarar. Flk i peim
geira notar mikio pekkta samskiptamidla eins og
Twitter, LinkedIn og Fésbdkina til samskipta og
samsképunar. P& audveldar Fésbokin nemum og
60rum ad kynna sinn malstad an tilkostnadar, sem
felur i sér mikla lydraedislega moguleika.”



Anna Sigridur Olafsdottir, dosent vid {protta-,

tdmstunda- og proskapjalfadeild
Heilsa framhaldssk6lanema

nna Sigridur Olafsdottir, désent vid
Al\/lenntavisindasvié, stendur dsamt
fleiri freediménnum og meistaranemum
a0 storri rannsokn & heilsufari og lifsstil
16 ara framhaldsskélanema. £tlunin er ad
fylgja rannsokninni eftir med &framhaldandi
gagnaséfnun pegar pau eru 18 og 20 ara.

. Tilgangur rannséknarinnar er tvibattur, annars
vegar ad fylgjast med heilsu og lifsstil unglinga
0g peim breytingum sem verda & heilsuhegdun &
morkum asku og fullordinsara og hins vegar ad
kanna hvort munur sé & pessum sému pattum
eftir pvi hvort nemendur eru i heilsueflandi
framhaldsskdla eda skola sem ekki hefur innleitt
bé stefnu,” segir Anna Sigridur.

. rannsokn okkar & 18 ara unglingum, i
bremur framhaldsskdlum & hofudborgarsvaedinu
haustid 2008, kom fram hversu breytilegt
matareedio var a milli skéla og hversu mikil ahrif
feeduframbod og neerumhverfi skdlans virtist hafa
a pad hvernig nemendur neerdust,” segir Anna
Sigridur. Han segir ad stdr hluti nemenda & pessum
aldri sé heettur ad stunda fprottir jafn markvisst og
begar peir voru yngri.

,Par sem Lydheilsustdd hefur nylega innleitt
verkefni um heilsueflandi framhaldsskéla
fannst okkur kjorid teekifaeri ad skoda hvort
slik innleiding, sem felur { sér markvisst
heilsueflingarstarf sem Iytur baedi ad innvidum og
umhverfi skdlans og naersamfélagsins, hefdi ahrif a
heilsufar, lifsstil og heilsuhegdun nemenda,” segir
Anna Sigriour.

Anna Sigridur segir framhaldsskélanema

nokkud frabrugdna ddrum aldurshépum par sem
beir séu skilgreindir sem bérn til 18 ara aldurs,
0g séu pvi & abyrgo foreldra, en vid 18 &ra aldur
fai beir sjalfreedi. Auknu sjalfstaedi fylgi breyttar
lifsvenjur en rannsoknir & pessum aldurshdpi hafi
beinst meira ad ahaettuhegdun en daglegum
venjum, sem skipti b6 ekki sidur mali.

.Med pverfaglegri nélgun, baedi med meelingum
og ihlutun, gefst taekifeeri til ad skoda samspil
heilsufarspatta og pad hefur visindalegt gildi. Um
leid er mikilvaegt ad meta hverju verkefni eins og
betta skilar,” segir Anna Sigridur.

HUn segir ad rannséknin sé einnig mikilveeg f
alpjédlegu samhengi bar sem faar rannsoknir &
heilsueflingu fyrir framhaldsskdlastigid hafi verid
gerdar og mikilvaegt sé ad fylgjast med pvi hvernig
heilsa og lifsstill ungs folks & métum aesku og
fullordinsara proast.

Haskoélalestin brunar
um landio

Haskoli islands er skoli allrar pjédarinnar og

bvi verdur aldarafmaelinu fagnad vida um land.

par verdur Haskdlalestin i fararbroddi & ferd um
landi® med fraedi og fior fyrir alla aldurshopa. |
Haskolalestinni verdur flest pad besta Ur Haskdla
unga folksins, visindi og vidburdir af Visindavefnum,
tilraunasmidjur, 6rfyrirlestrar og alls kyns dvaentar
uppakomur — eitthvad fyrir alla, & 6llum aldri.

Haskolalestin heimsaekir atta afangastadi
timabilinu fra april og fram i gust. Lestin nemur
stadar i heimabyggd allra rannsdknasetra Haskdla
fslands sem opna sin hils upp & gétt og slast i fér
meo lestinni med fi6lbreyttan farangur dr nattdru og
sogu landsins.

 Haskolalestinni fa grunnskélanemendur medal
annars ad bua til sinn eigin visindavef. beir geta sett
saman vefnamskeid, hladid inn myndbdndum um
visindi og freedi og tekid upp visindahladvarp.

A 8llum &fangastddum hafa grunnskélar,
sveitarféldg, samtok og fyrirtaeki greitt gétu
lestarinnar med einstokum velvilja og ahuga.

Fyrsti 4fangastadur Haskolalestarinnar verdur
Stykkishdlmur, s neesti Selfoss og svo Hofn i
Hornafirdi. b4 verdur farid til Skagastrandar, til
Husavikur og loks til Egilsstada. Haskolalestin Iykur
svo ferd sinni & Seltjarnarnesi og f Sandgerdi.

Haskolabié fagnar
50 ara afmeeli

A aldarafmaeli Haskdla fslands fagnar Haskolabio
jafnframt fimmtiu &ra afmeeli. { tilefni timamétanna
verda endursyndar valdar myndir Ur safni
kvikmyndahUssins sem margar hafa ekki sést & hvita
tjaldinu drum saman. Synt verour & manuddgum, i
anda manudagsmyndanna sem Haskolabid var pekkt
fyrir & arum adur.

Kvikmyndirnar eru f vardveislu Kvikmyndasafns
fslands og verda einungis syndar i tilefni timaméta
Haskolabids og Haskola fslands. Synt verdur i stéra
salnum, & einu staersta kvikmyndatjaldi landsins.

Fyrirthugad er ad syna 12 myndir & vormisseri
0g 12 & haustmisseri. Suma manudaga er jafnvel
fyrirhugad ad syna valdar myndaradir a einu kvoldi.

Myndavalid verdur fidlbreytt og vida verdur komid
vid i kvikmyndasdgunni. Pannig geta bidgestir rifjad
upp gamlar minningar eda kynnst nyjum gullmolum.

Ollum manudagsmyndum verda gerd ftarleg skil &
afmaelisvef Haskola fslands.

Midaverd verdur & einstokum afmeeliskjorum,
einungis 300 krénur, og eru allir hjartanlega
velkomnir.
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Haskoli islands brautskrair nemendur tvisvar a ari.
Brautskraningin er afar hatidleg stund enda fagna pa
stidentar pvi ad settu marki er nad. Vio taka nyjar
askoranir, annadhvort i atvinnulifinu eda i framhaldsnami.

Doktorsnam videHaskola slands
er i mikilli sokn. S|
i doktorsna
hundrad sem
prosenta aukning
parna fagnar b
matvalafraeding

Vid Haskola islands hafa sta6|6 yfir rannsdknir a varpi spdans, eins
algengasta varpfuglsins i islenskri nattaru. Borgny Katrinardottir

vinnur ad pessum rannséknum en hin stundar meistaranam vid Lif- og
umhverfisvisindadeild. Borgny segir ad halfgrdin sveedi medfram am séu
vida a undanhaldi, medal annars vegna styringar vatnsfalla, bradnunar
jokla og landnams lapinu. ,Pad er liklegt aé pessar breytingar  islandi
muni hafa veruleg ahrif & heimsstofn spéans,” segir Borgny.

Rannsoknasetrio a 1. .5‘
Husavik hefur ladad til

sin fjolmarga erlenda
haskélanema en ahugi '
a hvalarannséknum

fer vaxandi vida um

heim. Hér standa tveir
erlendir haskélanemar
vaktina i vita nordan

vid Husavik par sem

utsyni er gridarlega

gott yfir Skjalfanda. r
a .-.1-

- Fa!r.
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Marianne H. Rasmussen, forstodumadur Rannsoknaseturs Haskala islands a Husavik,
hefur rannsakad hljodtakn sem islenskir hnydingar nota til samskipta. ,,Vid vitum ad
stokklar af hofrungazett nota flaut til samskipta sin & milli. Hver einstaklingur hefur
einstakt flaut sem hann svarar pegar a hann er kallad,” segir Marianne. Rannséknir &
sjavarspendyrum eru nt stundadar af mikilli elju vid Rannsoknasetrid a Husavik. bad
a vel vid pvi Hasavik er einn helsti akvordunarstadur hvalaskodenda 4 Islandi.
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"+ studentar & 6llum

aldri kynna sér
fiolbreytnina i
framhaldsnaminu.

£
Vio ﬁthluturmfrekg;,‘

og hvatningarsj6di fl
studenta er litid til
afburdaarangurs a
studentsprofi, virkni

i félagsstorfum eda
arangurs a 60rum
svidum. Haskoli islands
veitir styrki Gr sjodnum
a hverju vori og sidast
fyrir tilstilli Happdraettis
Haskoéla Islands.
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Ingjaldur
Hannibalsson,
professor

og forseti
Vidskiptafraedi-
deildar, fer
mikinn a
namskynningu
i Hi enda
umlukinn merki
haskélans.
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Syndarsjuklingurinn Hermann er eitt fullkomnasta taeki sem Haskoli islands notar
vid kennslu. Hann var fluttur med forgangi a Haskolatorg a sidustu namskynningu
af bradalidum i sjikrabil med forgangsljosum. Hjukrunarfraedideildin hefur Hermann
innan sinna rada en hann er eftirliking af manni i fullri likamsstaerd. Hermann er vel
pekktur fyrir ad gera sér upp hjartastopp og lyppast nidur og lata sem érendur vaeri i
margmenni.
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Porsteinn |. Sigfl]sson professor vio Raunvisindadeild

KAELING A HREYFLUI\/I

GETUR LEYST VANDANN

i fyrra begar eldgosio i Eyjafjallajokli stod sem

hast og pusundir flugfarpega komust hvorki
[6nd né strond vida um heim. Eyjafjallajokull hafoi
tilfinnanleg ahrif & flugsamgdngur og olli fiélda
flugfélaga pungum busifjum. Af peim sokum hafa
visindamenn leitad leida til ad opna loftleidimar
bratt fyrir ad eldfjallaaska hafi dreift sér um haloftin.
Rannsoknir porsteins |. Sigflssonar, professors vid
Haskola islands, & hegdun potuhreyfla f dskuskyi
voktu heimsathygli fyrir skémmu en hann myndadi
teymi manna til ad leida i j6s hvernig unnt vaeri ad
sigrast & pessari dgn vio flugsamgdngur. Samkveaemt
rannsoknum Porsteins gaeti lausnin legio i pvi
a0 keela hreyflana eftir ad aska hefur borist i pa.
Vid kéInun fellur 6skuglerid af hreyflunum og
rannsoknanidurstédurnar hafa verid birtar i morgum
Utbreiddustu fjéImiolum heims. borsteinn og félagar
hans stadprofudu ad glerjud askan verdur fyrir
sterkri ummyndun, fasabreytingum, sem peir maeldu
einnig i sérstokum fasabreytingameeli. Timaritid
New Scientist i Lundinum birti frétt af rannsokninni
o0g syndi eigin Utgafu af islenska myndbandinu sem
visindamennirnir unnu. Fréttin  New Scientist af
rannsokninni var ein st mest lesna i vikunni sem
hin birtist.

. Pessi nyja pekking gerir ménnum enn
betur kleift en 4dur ad fast vid framleidslu
flugvélahreyfla. Menn munu einbeita sér enn
meira ad loftkaelingunni og pessum eiginleika
oskuglersins ad hafa tilhneigingu til ad losna

y
I sland komst svo ad um munadi i heimspressuna
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fré leidiskoflunum vid ad kélna nidur i um 600
stig,” segir borsteinn, sem jafnframt er forstjori
Nyskdpunarmidstddvar [slands. borsteinn segir ad
keelingin hjalpi vid ad hreinsa hreyflana 4n annarra
adgerda ef haegt verdur ad drepa & peim eftir ad
beir verda fyrir dskumengun.

Markmidid ad tryggja 6ryggi
.Eyjafjallajokull er ekki svo einstakur,” segir
borsteinn, ,fra sidustu 6ld eru til skrad 135 atvik
bar sem aska fra eldgosum trufladi flug. Hinn
einstaki eiginleiki 6skunnar i tilraun okkar geeti
skyrt asteedu pess ad hreyflarnir foru aftur i gang
i hinu freega flugi British Airways arid 1982 vid
Jakarta. par drap flugvélin & sér eftir ad hafa flogio
i skusky fra eldgosi. Hin tok dyfu i att til jardar
og hreyflarnir kélnudu og féru pa aftur i gang.
Askan hreinsadi sig sjalf tr peim."

porsteinn segir ad tilraunir hdpsins hafi
farid pannig fram ad dsku hafi verio safnad af
Eyjafjallasvaedinu og hin sigtud i steerdir undir
57 mikrémetrum. ,Svo var henni ymist blasio
eda komid fyrir & svokdlludum leidiskoflum
flugvélahreyfils sem hofou verio hitadar i um 1150
stig & celsius. Pad er nalaegt pvi hitastigi sem
bessar loftkaeldu skoflur vinna vid. Fylgst var med
bréun glerskanar med videdteekni en samhlida
voru teknar rafeindasmasjarmyndir og unnid med
sérhaefori teekni par sem fasabreytingar voru
stadfestar,” segir borsteinn.

porsteinn segir ad aframhaldandi rannsdknir

beinist ad pvi ad greina enn betur allar helstu
tegundir islenskrar gjosku i samradi vio
jardvisindamenn. ,,ba munu menn afla frekari
upplysinga um ahrif eldgosa & flugsamgéngur,”
segir porsteinn. , En pad sem er ef til vill
ahugaverdast af 6llu,” baetir hann vig, ,er ad
vid erum ad beina athyglinni ad sandskyjum yfir
eydimerkurflugvéllum sem verda oft til t.d. &
Arabiuskaga og vid Sahara. par tefst oft flug vegna
sandryks i lofti. Vi erum ad bera petta saman
vid 6skuna og sja samhengid i 6llu. Markmidid er
ad finna lausn sem gerir okkur kleift ad ferdast
afram 6rugg um haloftin pétt flogid sé i gegnum

|u

eldfjalladsku eda sandbyl.




Benedikt G. Ofeigsson, doktorsnemi vid Jardvisindastofnun

ELDFJALLAMATUR

, Vio purfum ad atta okkur betur & undirlagi
eldfjalla til pess ad skilja hvernig eldfjoll haga
sér og til pess ad geta spad betur fyrir um hvar
og hveneer eldgos verda,” segir Benedikt G.
Ofeigsson, doktorsnemi i jardedlisfraedi vid
Jardvisindastofnun haskolans.

Kvika safnast i kvikuholf undir eldfj6llum sem
4 [slandi eru oft & 3-5 km dypi. A pessu dypi er
jardskorpan fjadrandi. pad er p6 alltaf ad koma
betur i jds ad mjog vioa safnast kvika einnig fyrir
4 meira en tiu kilémetra dypi. A svona miklu dypi
skipta seigfjadrandi eiginleikar jardskorpunnar
miklu mali. Benedikt skodar yfirbordsbreytingar
vegna kvikuséfnunar a yfir tiu km dypi i
nagrenni Heklu og vid Upptyppinga med adstod
gervitunglamynda (InSAR) og GPS-meelinga. Haegt
er a0 segja til um yfirbordsbreytingar med innan
vid eins sentimetra nakvaemni.

Til bessa hafa rannsdknir jardvisindamanna
einkum beinst ad kviku & minna dypi. , bessari

grunnrannsokn er atlad ad auka skilning okkar a
edli og eiginleikum jardskorpunnar og ad lokum
kemur hin vaentanlega til med ad nytast i gerd
betri likana af kvikuséfnun & miklu dypi,” segir
Benedikt.
Athygli vekur ad landrisid umhverfis Heklu
spannar sveedi i 20 kilémetra radius fra fjallinu
en risid naer hamarki i sex km fjarleegd fra toppi
Heklu. ,Mest ris landio fimm millimetra f sex
kilémetra radius fra fjallinu. Neest fjallinu sigur
hins vegar jardskorpan. Vid teljum ad pad sé vegna
byngsla af nyjum hraunum sem fergja landid naest
gosupptokunum.”
Adspurdur segir Benedikt ¢liklegt ad gos
hefjist langt fra fjallinu enda er bad spennusvio
jardskorpunnar sem hefur mest ahrif & hvar kvikan
kemur upp. ,Kvika er langliklegust til ad koma
upp par sem jardskorpan er veikust fyrir, s.s. i toppi
Heklu par sem glidnun jardskorpunnar er mest.
Landris umhverfis Heklu bendir til ad fjallid 1ati &
sér kreela fyrr en sidar.”
Leidbeinandi: Freysteinn Sigmundsson,
sérfreedingur & Jarovisindastofnun haskélans.

Haskélabié er vigt 6. oktober 4 hélfrar =
aldar afmeeli Haskéla Islands.
-

Hvaod stendur upp ur
i Haskoéla Islands?

Oddur Astradsson
BA-nemi i 16gfraedi

bad er svo gaman i skélanum. Namsefnid er krefjandi
en jafnframt skemmtilegt. Svo eru kennaramir godir og
samnemendur frabaerir. bad eru i raun mikil forréttindi
folgin i pvi ad eiga pess kost ad stunda nam vio Haskala
[slands.

Sigran Ingvarsdattir
nemi i ljdésmoédurfraedi

Namsframbod er fjslbreytt i Haskola [slands. Kennararnir
eru godir og ekki ma gleyma gooum félagsskap i
bekknum.

Saemundur Eliasson
MS-nemi i vélaverkfraedi

Adgengi fyrir alla ad godri menntun skipar stéran sess

i ad skilgreina velferdarsamfélag okkar. Haskali fslands
barf ad endurspegla god gildi og siofreedi sem vid viljum
sja fislensku samfélagi hverju sinni.
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EILBRIGDIR
NEMADAGAR A
HASKOLATORGI

emadagur Heilbrigdisvisindasvids, undir
N yfirskriftinni , Hvernig er heilsan,” var

haldinn & Haskdlatorgi i vetur. par gafst
ungum sem dldnum, maludum sem émaludum,
teekifaeri & ad kynna sér spennandi starf stidenta
i heilbrigdisvisindum vid Haskola islands. barna
voru rannsoknir { svidsljosinu og audvitad
framurskarandi andlitsmalun med visindalegri
nakveemni. Nemadagurinn var haldinn { tengslum
vid aldarafmaeli Haskola islands.

| bessi bangsi fékk sprautu fra laekni
* F i i Bangsaspitalanum, liklegast
bolusettur fyrir bangsainfluensu.

3 Lon

Matvala- og naringarfreedinemar budu upp a
malingar a fituhlutfalli fyrir gesti og gangandi
eins og pessi ungi herramadur nytti sér.

bad vantadi ekki tap, fjor og friska stidenta
a Nemadegi Heilbrigdisvisindasvids.

= Matvala- og neeringarfraedistudentar
voru a stadnum og 16gdu linuna fyrir
linurnar hja gestum.




byrluleeknirinn Hannes Petersen, dosent vio Laeknadeild

Af hverju verour hvalurinn

ekki sjéveikur?

a0 er svartalogn i Hvalfirdi og fyrir andartaki
pféll skur a afskorinn hvalskjaft. Vid erum

i hvalst6ginni undir fiallinu pyrli og fyrir
stundu var lokid vio ad skera langreid a planinu.
bétt hvalveidar [slendinga séu umdeildar er
skurdarplanid lika vettvangur rannsokna. Yfir haus
hvalsins stendur Hannes Petersen, désent vio Hi,
byrlulaeknir, yfirleeknir & hals-, nef- og eyrnadeild
Landspitalans og forstddumadur lifferafraedi vio
Laeknadeild HI. Hann er med hamar og meitil og
lemur titt og Ott.

.Eq er ad kanna hvernig stendur & pvi ad
hvalurinn, sem er spendyr eins og vio, getur synt
um i 6lgusjo og komist hja pvi ad verda sjoveikur,”
segir Hannes. , Fyrir milljionum ara skellti hann
sér til sunds og kom ekki aftur a land. Mig fysir
a0 vita hvernig hann hefur adlagast pbessum
nyju heimkynnum, sérstaklega med tilliti til innra
eyrans. Nidurstdournar geta nyst vid rannsoknir
a hreyfiveiki manna og hjalpad til vio ad finna
lausnir,” segir Hannes.

Mideyra hvalsins fullt af vatni
Rannsdknir Hannesar hafa beinst ad hlutverki
innra eyra mannsins i stodustjornun og lika ad
hlutverki annarra skynpétta i stjornun uppréttrar
st6ou okkar. petta skiptir liklega meira mali

fyrir [slendinga en margar adrar pjodir pvi ad
vid reidum okkur ad verulegu leyti a fiskveioar.
A sjonum getur oft verid erfitt ad n jafnveegi
o0g standa uppréttur enda gefur & batinn a
fslandsmidum.

. Sjadu, mideyra hvalsins er fullt af vatni, 6fugt
vid okkur,” segir Hannes og dregur vokva Ut med
sprautu. , betta kemur i veg fyrir ad hljédhimnan
springi begar hvalurinn kafar. Vio viljum hafa loft i
mideyrum okkar, en skilgreinum vokvafyllt mideyra
sem vandamal i bdrnum sem bjast af eyrnabolgu.
pad parf stundum ad leysa med pvi ad setja
ror f gegnum hljédhimnu barnsins sem hleypir

Yfir haus hvalsins
stendur Hannes
Petersen, désent vid HI.

vokvanum Ut og prystingnum af mideyranu. Hja
hvalnum er pad lifsspursmal ad hafa vokvann. Ekki
hja okkur.”

Hannes segir ad rannsoknir sinar & sjoveiki
hafi leitt  [j6s ad sjomenn verda sjéveikir pd svo
a0 peir kasti ekki upp. Einnig hefur verid synt
fram & a0 sjémonnum sé heettara en 9orum vid
a0 slasast, ekki bara Uti & sjo, heldur lika i landi.
,Pad ad sjéast hefur stundum verid skilgreint
sem hraustleikamerki, en adsteedur & sj6 eru
6edlilegar og vid bad ad sjdast virdist madurinn
missa akvedna eiginleika sem sndast um ad meta
hrada og hreyfingu hluta i naerumhverfi sinu. petta
veldur slysum pegar i land er komid, en sjoveiki
med skertri starfsemi stddustjornunar skyrir ad
einhverju leyti slysin Uti & sj6.”

Hannes litur andartak upp fra idju sinni og segir:
L Ef rannsoknir okkar & hvalnum geta leitt til pess
a0 draga megi Ur slysahzettu pa er pad mikilvaegur
afangi i ad auka 6ryggi sjomanna sem vinna ad pvi
ad baeta lifskjor allra Islendinga.”

Starf styrktar-
sjo0a 0flugt i HI
Nemendum Haskéla fslands standa til boda
ymsir styrkir Ur fjéImoérgum sjodum sem
starfraektir eru vid haskolann. Visindaménnum
og 60ru starfsfolki skolans eru einnig

veittir styrkir Gr sjodunum til rannsokna.
Annars vegar er um ad raeda styrki til
rannsokna Ur rannsoknasjédum HI, sem veita
doktorsnemum og fraediménnum vid skélann
styrki til visindarannsdkna. Hins vegar er um
a0 raeda styrki dr styrktarsjodum Haskola
Islands.

Til styrktarsjéda Haskola [slands heyra
rdmlega sextiu sjodir og gjafir sem borist
hafa haskélanum. Tilgangur peirra er ad
styrkja nemendur, kennara og visindamenn
til rannséknaverkefna og ndms. Markmid
sjé0anna eru mismunandi en Uthlutanir purfa
a0 vera i samraemi vid pad sem fram kemur {
skipulagsskram peirra.

Ramlega fjorutiu styrkir og vidurkenningar
hafa verid veittar Ur styrktarsjodum Haskoéla
[slands & sidustu tolf manudum og nemur
heildarupphaed styrkdthlutunar riflega
22 milljonum kréna. Ad ségn Helgu Brar
Arnadéttur, verkefnisstjéra Styrktarsjéda
Hi, hefur uthlutunum fjBlgad sidastlidin ar
brétt fyrir ad margir sj6dir hafi farid illa at ar
efnahagshruninu 2008.

,AD 6llu jofnu eru styrkir sem heyra undir
Styrktarsjodi HI auglystir til umsoknar en
b6 kemur fyrir ad styrkir séu afhentir sem
vidurkenning fyrir Utnefnda styrkhafa,” segir
Helga Bra. Stjornir styrktarsj¢danna fara med
malefni hvers sj60s fyrir sig en Gthlutanir
midast vid rddstéfunarfé sjddsins ar hvert
samkvaemt nidurstédu arsreikninga. , betta
verdur til pess ad ekki er Gthlutad reglulega
en reynt er ad Uthluta &rlega Ur peim sjédum
sem hafa laust fé til radstdfunar,” segir Helga
Bra.

Samkvaemt Sverri Gudmundssyni,
verkefnisstjora vid visindasvid H, eru styrkir
til doktorsnema aetladir peim til framfaerslu
allt ad prjd ar. Hann segir ad einnig sé haegt
ad sakja um styrki til visindarannsékna og
radstefnuferda. Upplysingar um sj6di Haskola
[slands er ad finna & sjodir.hi.is.
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. Stidrnmalamenn eru liklegri til vinseelda hafi
beir iblialyoraedi ad leidarljési,” segir Gunnar
Helgi Kristinsson, prafessor i stjiornmalafraedi, sem
vinnur ad Grvinnslu umfangsmikillar rannsoknar
um ibtalyoraedi sem hofst 2008. Skodanakénnun
var gerd medal 300 ibta i 6llum 22 staerstu
sveitarféldgum landsins, auk jafnstors artaks fra
ibGum sveitarfélaga med minna en 2000 ibia,
samtals 6900 manns.

Rannsdknin, sem enn er i gangi, snyst um
iblalydreedi, s.s. virka patttoku almennings &
sveitarstjornarstigi og ahrif slikrar patttoku a
stjornmal i neerumhverfi ibta. ,, Frumnidurstoour
benda til pess ad patttaka almennings i

sveitarstjornarmalum hafi aukist & undanférnum
arum. Skipulagsmal eru ibdum ofarlega i huga
og voru f mérgum tilfellum asteytingarsteinn i
beirri hrédu uppbyggingu sem vard & runum fyrir
hrun. Sveitarstjornarmenn almennt eru smeykir
vid skipulagsmél vegna pess ad i beim malaflokki
eru peir vidkveemir fyrir 4tdkum og sneida par af
leidandi framhja peim malaflokki begar peir geta,”
segir Gunnar Helgi.

Atk i skipulagsmalum verda vantanlega
minni & naestu misserum f ljési minni umsvifa
hér & landi eftir hrun. Gunnar segir nidurstédur
rannséknarinnar alls ekki bundnar vid skipulagsmal
heldur komi paer til med ad nytast hvarvetna par sem

sveitarstjornir purfa ad hafa vidteekt samrad vio ibda.
Nidurstddurnar syna fram & naudsyn nyrrar hugsunar
i samvinnu milli sveitarstjérna og fbuda. , Samrad vio
iblia skilar betri drangri en ad stilla breytingum upp
fyrir framan ibla sem ordnum hlut,” segir hann.
Medal beirra sem styrktu rannsdknina voru
RANNIS og Samband islenskra sveitarfélaga.
Adkomu beirra sidastnefndu segir Gunnar skipta
miklu mali. , Freedimenn vilja ad sjalfségdu ad
rannsoknir peirra hafi jakvaed ahrif & samfélagio og
bar er ég engin undantekning. Eg heyri ekki betur
en ad sveitarstjornir atli ad nyta nidurstdournar
til bess ad leita fridar um atakaverkefni,” segir
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Maria Bjork Gunnarsdoéttir, MA-nemi vid Stjornmalafraedideild

ISLENDINGAR 0G HVALVEIPAR

hvort almenningur taki undir med stjérnvéldum
og telji hvalveidar natengdar fullveldi landsins og
ad sja i raun hversu medvitadur almenningur er
um hvalveidideilurnar.”

patttakendur rannséknarinnar attu pad
sameiginlegt ad vera allir nemar vid Haskola
[slands. Maria Bjork segir ad allt bendi til pess
a0 4 heildina litid hafi patttakendur litinn
ahuga & mélefnum tengdum hvalveidum.

eru andvigir Evrépusambandsadild Iiklega
til ad réttleta pa skodun sina med visan
hvalveidideilurnar, og par af leidandi auka
studning sinn vid hvalveidar.”

Marfa Bjérk nefnir sérstaklega ad rannsdéknin
hafi gengid vel i alla stadi. ,pad sem kom
kannski helst & dvart var hversu tilbanir
bétttakendur voru ad stydja hvalveidar n pess
ad hafa velt peim mikid fyrir sér.”

valveidar og viohorf til peirra hafa verid
H talsvert i umraedunni upp a sidkastio.
Maria Bjérk Gunnarsdattir hefur rannsakad
vidhorf [slendinga til hvalveida, en hin lauk nami
i alpjodasamskiptum vid Stjornmalafraedideild
sidasta vor og starfar nd hja Hvalaskodun
Reykjavikur.
Maria Bjork segir ad pott hvalveidar fai ad ollu
jofnu takmarkada athygli i pjéofélagsumreedum

hafi paer skotid upp kollinum nokkud reglulega

& undanférnum arum. ,[slensk stjornvéld hafa
barist fyrir rétti [slendinga til hvalveida og réttlzta
hvalveidistefnuna Ut fra fullveldisrétti pjooarinnar
til sjalfbaerra veida. Ymislegt bendir b6 til pess

a0 breyting geti ordio i peim efnum par sem
hvalveidar teljast til mikilvaegra proskulda i

LISLENSK STJORNVOLD HAFA
ISLENDINGA
TIL HVALVEIDA 0G RETTLATA
HYALVEIDISTEFNUNA UT FRA
FULLVELDISRETTI pJODARINNAR
TIL SJALFBARRA VEIDA“

BARIST FYRIR RETTI

adildarvidraedum [slands vid Evrépusambandid.”
Ad sdgn Mariu Bjarkar gegna hvalveidar

storu hlutverki { utanrikisstefnu stjérnvalda

0g bvi veki bad athygli hve litio er vitad um

afstdou landsmanna til veidanna. , Markmid

rannsoknarinnar var ad komast ad pvi hvada

augum islenskur almenningur litur hvalveidar,

,Vidhorfum peirra er einna best lyst sem
jakvaedum en veikum. Vidhorfin virdast byggja
a takmarkadri pekkingarfraedilegri fyrirhofn og
i raun gagnrynislausri endurémun & ordraedu
stjornvalda. Athyglisvert er hve jakvaed

vidhorf [slendinga hafa meelst til hvalveida i
skodanakénnunum allt fra 1985, sérstaklega
ef hugad er ad
vidhorfum til hvalveida
a alpjodavettvangi.
Vegna pessa valdi
ég ad skoda métun
vidhorfanna vegna
bess ad vidhorf
almennings til
hvalveida hofou ekki
verid skodud adur med peim heetti.”

Maria Bjork telur ad vidhorfsbreyting komi
vel til greina i framtidinni en pad velti & proun
ordraedu stjorvalda. , Eg sé fyrir mér ad
slendingar sem stydja Evropusambandsadild
séu liklegir til ad lata af studningi sinum
vid hvalveidar. A hinn béginn tel ég ba sem

hn Tt =

Leidbeinandi: Hulda borisdottir, lektor
Stjérnmalafraedide
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Reiknistofnun Haskola Islands (RHI) stofnud
i desember betta ar til pess ad sja um rekstur
IBM 1620 tolvu haskélans med 40.000 (40
KB) stafa minni og ritvél sem inntaks- /
uttakstaeki. Framkvaemdabankinn gaf
Haskéla Islands télvuna. Pegar bua purfti til
islenskt oro yfir enska heitio ,computer” varo
oroid tolva fyrir valinu. Ord bé6tti vanta yfir
gripinn og er Sigurdi Nordal préfessor eignad
ordid tolva sem hann setti fram 1965. Adur
ho6fou menn notast vid ordid rafeindareiknir.
Télva er myndad eftir ordum eins og sléngva

og volva. -

vio
ild.
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HUGVISINDASVID

Gudlaug Helga
Asgeirsdottir,
doktorsnemi vid Gudfraedi-
0g truarbragdafraedideild

TRU 0G
LIKN

,Pad parf ad vinna med séarsaukann 4 heildraenan
hatt, andlegi patturinn er ekki sidur mikilveegur en
s4 likamlegi,” segir Gudlaug Helga Asgeirsdéttir,
sjkrahtsprestur vid liknardeild Landspitalans i
Képavogi. | doktorsverkefni sinu vid Gudfraedi-

og triarbragdafraedideild rannsakar Gudlaug
Helga tru og trdarviohorf einstaklinga sem piggja
liknarmedferd.

. Visbendingar syna ad andleg og truarleg vidd
skipti miklu mali & pessum tima i lifi folks,” segir
Guolaug Helga. , begar folk stendur frammi fyrir
daudanum vakna margar spurningar um tilveruna
og tilgang lifsins. Tilfinningar eins og reioi,
vanmattur og 6tti vid danarferlio og sarsaukann
saekja 4, segir hun.

pad getur verid vandkveedum bundid ad gera
rannsoknir innan pessa svios par sem rannsoknin
Iytur a0 folki med dleeknandi sjukdéma. Adstaedur
geta breyst mjog hratt hja flki og ordid pess
valdandi ad pad heltist Ur lestinni. , batttakendur
i rannsokninni eiga pé sammerkt ad 6ska bess ad
nidurstdournar geti nyst 6orum. peir vilja leggja

Sjotiu pusund
A beim sex arum sem vefurinn Icelandic Online
hefur verid starfreektur hafa um 70.000 notendur
skrad sig i namskeio til ad leera islensku. , Audvitad
eru bessir notendur ekki allir virkir en fjlgunin hefur
verio 6traleg fra pvi ad vio opnudum ny namskeio i
haust. Hvorki fleiri né faerri en 10.000 manns hafa
baest i hopinn fra peim tima. Um 600 manns stunda
namio a degi hverjum og eftirspurnin hefur komio
skemmtilega a dvart,” segir Birna Arbjérnsdattir,
professor i annarsmalsfraedum og verkefnisstjori
Icelandic Online.

Ad ségn Birnu eru pessi namskeid baedi setlud
héskoélanemum og 68rum sem ahuga hafa a ad
|zera islensku hér & landi og erlendis. Fré fyrsta degi
hafa ndmskeidin verid opin 6llum &n endurgjalds.
,Hagt er ad nyta namid sem fornam ad
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sitt af morkum til pess ad pad komi inn aukin
bekking & pessu svidi og skili betri pjonustu vid
bann hép sem barf ad piggja liknarmedferd,” segir
Guolaug Helga. Hun segist vona ad rannséknin
hofoi til fleiri sjuklinga, med tilliti til hvernig
andlegum, triarlegum og tilvistarlegum pérfum
beirra er sinnt innan heilbrigdispjénustunnar og
hvernig folki er maett & pvi svioi.

Guolaug Helga segir pad krefjandi ad starfa
med daudvona einstaklingum. , Audvitad reynir
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bad &, bad er verid ad takast & vid svo margt

a pessum tima f lifinu. Folk er oft i andlegri

og trbarlegri barattu og veltir fyrir sér pessum

tilvistarlegu spurningum sem verda svo knyjandi

begar aféll koma upp i lifinu. En pad sem reynir

a og er krefjandi gefur margfalt til baka. Pad eru

mikil forréttindi ad f& ad vera samferda folki &

Leidbeinandi: Einar Sigurbjérnsson,

professor vid Gudfraedi- og truarbragdafraedideild.

Islandsvinir og fjdlgar ort

sumarnamskeidum og einnig ad BA-nami i islensku
sem 60ru mali. bau eru notud sem stodnamskeid
eda | sjalfstyrou einingabeeru ndmi og pau eru
notud i fjarnami & vegum Tungumalamidstddvar
haskélans. Enn fremur hafa pau i vaxandi meeli verid
nytt af innflytjendum f sjalfstyrdu nami og & vegum
simenntunarstodva,” segir Bima.

pessi namskeid hafa vakid eftirtekt Gt fyrir
landsteinana en kennarar & Hugvisindasvidi hafa
verid brautrydjendur & Nordurléndunum f kennslu
& Netinu. Evrépusambandid, RANNIS, Norraena
tungumélaaaetiunin, Nordplus sprog, Haskali [slands
og Stofnun Ama Magnussonar i islenskum fraedum
styrktu gerd nyju ndmskeidanna priggja sem unnin
voru { samvinnu vid Stofnun Vigdisar Finnbogadéttur
i erlendum tungumalum.




Prostur Helgason,
doktorsnemi vi0 Islensku- og menningardeild

Birtingur [ék ly

,Eg held ad rannséknin komi til med ad varpa
nyju ljési & pad hvernig médernismi proadist hér
a landi & pessu timabili, hvadan hugmyndirnar
komu og hvernig peim var tekid,” segir brostur
Helgason stundakennari, annar tveggja ritstjora
Ritsins & Hugvisindasvidi og doktorsnemi i
bokmenntafraedi. Adur ritstyrdi bréstur m.a.
Lesbok Morgunbladsins i niu ar.

Doktorsrannsdknin snyst um timaritio Birting,
sem var &flugasta , litla" timaritid & [slandi 4
6. 0g 7. aratug sidustu aldar, og ahrif pess a
bokmennta- og listamenningu fslendinga.

Einar Bragi, lj6dskald og pydandi, stofnadi
Birting arid 1953. Hann st6d fyrir Gtgafunni fyrstu
tvo arin og fékk til lids vid sig nokkra Gtvalda
hofunda og listamenn, m.a. Thor Vilhjalmsson
og Hord Agustsson. Birtingur kom Ut til arsins
1968. , Timaritid flutti alpjédlegan modernisma
inn { islenskt bokmenntakerfi med birtingu efnis
par sem nyjar hugmyndir um békmenntir, listir
0g menningu voru kynntar. Timaritio 1ék algjort
lykilhlutverk i pvi ad kynna moédernismann fyrir
fslendingum,” segir brostur.

<ilhlutverk

A heimsvisu voru gefin Gt um pusund
mddernisk timarit sem 61l h6fdu bad hlutverk ad
kynna nyja strauma i békmenntum og listum.
,bau hafa stundum verio kolluo , litlu timaritin“
vegna pess a0 pau voru yfirleitt ekki mjég
Gtbreidd og h6fdu dr litlu fé ad moda. Ahrif beirra
voru hins vegar ekki litil. Ezra Pound varpadi
fram beirri hugmynd i grein um litlu timaritin arid
1930 ad ritverk sem birtust i peim hefdu meira
gildi til lengri tima litid en verk sem birtust &
60rum vettvangi. Litlu timaritin veeru nefnilega
farvegur fyrir tilraunir sem meginstraumstimarit
og bdkautgefendur sinntu itid. "

LErlendis komu flest pessara timarita Ut &
fyrstu premur dratugum sidustu aldar og pvi
var Pound ad fjalla um hefd sem hann hafoi att
batt i ad mota sjalfur. Birtingur er eilitid seinna &
ferdinni en pessi erlendu timarit en virkni hans i
bokmenntakerfinu er ekki dsvipud. Birtingur var
skurdpunktur gamals og nys, eins konar atakadxull
i fslenskri menningarségu,” segir brostur. Hann
hyggst ljtka doktorsverkefninu 2013.

Leidbeinandi: Astradur Eysteinsson,
professor og forseti Hugvisindasvios.

pau eru morg skrytin og skemmtileg néfn
nemendafélaganna innan Haskéla [slands. begar
litio er yfir lista peirra ma sja néfn a bord vid
Fiskurinn, Pjodbrok og Naglarnir. Allt eru petta
960 og gild n6fn sem eiga pad sameiginlegt ad
tengjast nami peirra sem eru i féldgunum. Eitt
nemendafélag sker sig tr hdpnum pegar kemur
a0 leitinni ad tengingu vid namio. betta er félag
enskunema sem heitir pvi furdulega nafni BOG.

Elmar Freyr Kristporsson, formadur BOG,
hlzer pegar hann er spurdur um tilurd pessarar
nafngiftar. , Petta er buid ad fylgja félaginu mjog
lengi en nafnid vard til Ut fra aulabrandara, sem
eru margir innan deildarinnar. betta er islenska
bydingin & fen, sem er skammstofunin fyrir Félag
enskunema. Og fen a ensku er bog.”

Hann segir deildina oft leika sér ad ordum
0g snla peim & hvolf. Til ad mynda séu
visindaferdirnar kalladar ,buffalo trips.” , Ordid
visindi svipar mjog til ordsins visundur og visundur
a ensku er buffalo.”

Ahugi & erlendum tungumalum innan
héskdlans hefur aukist verulega. Nemendur
i ensku eru & fjorda hundrad og er han ordin
vinsaelasta greinin & Hugvisindasvidi HI. bratt fyrir
bad segir EImar nemendafélagio vera med peim
minni innan haskélans. , Sextiu til sjétiu manns eru
nu skradir i félagio en vid hofum verid  kringum
niutiu pegar best hefur 1atid. prétt fyrir pad erum
vid steersta litla nemendafélagid i haskélanum.”

Elmar segist hafa fundid fyrir gridarlegum
ahuga medal folks undanfarid & ad taka patt i
félagsstarfinu en nylega foru pau i visindaferd...
eda ,buffalo trip” i Fjdlskyldu- og hdsdyragardinn.

A

Félagsstofnun stidenta var stofnud og
tok vid rekstri Gamla-Gards, Nyja-Garos,
Kaffistofu studenta i Adalbyggingu, Béksolu
stidenta, barnaheimilisins Efri-Hlidar og
Feroapjonustu stiidenta. Haskélarad og
Studentarad settu Félagsstofnun stidenta
4 stofn. Bygging og leiga 4 studentagéroum
hefur setid sidan verid eitt veigamesta

verkefni Félagsstofnunar. -
= = ; =
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Vidir bor brastarson, nemi i ipioti

,Laugarvatn er fallegur stadur. Fiéllin umlykja
okkur hér, skdgurinn er steinsnar fra og audvitad
gerir vatnio sjalft stadinn ad natttruperlu. Lifio a
Laugarvatni er afar ljuft,” segir Vidir bor brastarson,
nemi i ibrottafraedum vid Menntavisindasvid Hi.
Hann er & heimavist & Laugarvatni og likar vel og
segir a0 einstakur andi riki medal nemenda. , Hér
bua allir i satt og samlyndi. Helsti kosturinn er pd
liklega sé& a0 skdlinn er i sama husi og heimavistin
0g pvi er haegt ad fara & nattbuxunum i tima.”
Vioir bor er sattur vio pjonustuna & Laugarvatni
en hann segist ekki hafa varanlega busetu i huga
a stadnum. Hann segir ad verslunin i porpinu
hafi fij6lbreytt vorudrval , 09 pa er madur fer
i flestan sjo,” segir hann og hlzr. ,Hér er lika
bifreidaverkstaedi, posthls og banki,” segir Vidir

,Lifid & Laugarvatni er &dislegt,” segir Arna Lind

Arnérsdéttir, sem er nemi & pridja ari { iprottafreedi.

Hun horfir dt & vatnid sem prydir pennan fallega
skolastad par sem reykir stiga til himins Ur heitri
laug vid vatnsbakkann. A Laugarvatni hefur
myndast |itid porp i tengslum vid Menntaskdlann
og ba blémlequ starfsemi sem Héskdli [slands
stendur n fyrir i iprétta- og heilsufraedi.

Arna Lind byr a stdentagérdum & Laugarvatni
o0g er med barn & leikskolanum: , Hér er yndislegt
a0 vera med born, leikskdlinn er alveg frabeer og
starfsmenn par eru mjog feerir & sinu svidi,” segir
Arna Lind.

Hin segir bjonustuna & sveedinu i heildina

>

Por og a i basli med ad finna eitthvad sem geeti
batt stadinn. ,bad meetti jU vera apdtek hérna,”
beetir hann vid.

Vidir bor segir ad ndmid sé afar metnadarfullt,
fidlbreytt og skemmtilegt. Hann segir pad mikinn
misskilning ad lifid 4 Laugarvatni sntist um
djamm. ,Namid er verulega krefjandi og pad
undirbyr verdandi iprétta- og heilsufreedinga
undir margvisleg storf sem IUta ad iprétta- og
aeskulydsmalum, ipréttum aldradra, almennri
ibrottapjalfun og einkapjalfun,” segir hann.

,Hér eru margir sterkir kandidatar sem
sinna ndminu vel. beir koma afar sterkir ut &
vinnumarkadinn sem kennarar og uppeldisadilar
0g sinna margvislegum storfum & vegum
ibréttahreyfingarinnar.”

afar goda og uppfylla allar grundvallarkréfur pétt
samfélagio sé Iitid. ,Hér er nanast allt til alls eda
i naesta nagrenni. bad er stutt i leeknispjonustu

a Laugarasi, verslun er hér & stadnum og meira
a0 segja hradbanki. Svo er lika g6d adstada til
afpreyingar, t.d. i fpréttahdsinu og sundlaugin er
fin,” segir Arna Lind.

Hln segir ad ndmid sé afar skemmtilegt,
fidlbreytt og krefjandi, baedi boklegi og verklegi
hlutinn.

,Hér & Laugarvatni er gott ad vera i ndmi og
allir eru af vilja gerdir ad adstoda mann. Kennarar
og starfslid skolans er aedislegt og kemur vel til
mots vid mann.”




Fridlandid { Vatnsmyrinni er einstakt sveedi

bar sem njéta ma villtrar natttru og fuglalifs
midri hofudborginni. bar er gridastadur fugla,
vatnalifvera og grédurs; votlendi sem a ad geta
verid sjalfbart um hreinleika og endurnyjun.
Rannsdknir 4 lifriki Vatnsmyrarinnar hafa synt
a0 pvi fer hnignandi, en ad jafnframt megi med
tiltdlulega einfoldum adgerdum beeta astandio
og studla pannig ad endurbotum bessarar
nattaruperlu { midri borg.

Arid 2011 taka Haskdli [slands, Norreena
husio og Reykjavikurborg héndum saman um
endurbaetur a fridlandinu og markar aldarafmaeli
HI upphaf verkefnisins sem atlad er ad taki nokkur

“FRIDUAN

— natturuper/ fmlér/ borg,
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4r. Markmioio er ad endurheimta votlendid, auka
ahuga a nattdru Vétnsm)'Irarinnar og efla vitund
um verndun nattlrusvaeda. Mééinéhersla er Ib’gé'
a a0 nyta fridlandid sem lifandi vettvang fyrir
rannsoknir i natttruvisindum og til fraeedslu fyrir
born og almenning.

Sérfraedingar a svidi vatnaliffraedi, umhverfis- og
skipulagsfreeda, grasafraedi og fuglafraedi hafa
komid ad undirblningi og radgjéf um framkvaemd
verkefnisins. Tilldgur um adgerdir til endurbéta
a svaedinu fela medal annars i sér ad tryggja
Tjarnarfuglum 6ruggt varpland, uppreeta agengar
pléntur og endurnyja og vidhalda liffreedilegum
fiolbreytileika & svaedinu.

Doktorsnamid eflist gridarlega

— Haskélinn hlytur alpjédlega vidurkenningu

Doktorsnam vid Haskola [slands hefur vaxid
gridarlega undanfarin ar. Skradir nemendur i
doktorsnami eru nd rimlega 500, sem er mérg
hundrud présenta aukning & einum aratug. Flestir
eru peir a Verkfreedi- og nattruvisindasvidi.
Erlendir doktorsnemar eru nd um eitt hundrad, fra
hvorki meira né minna en 36 [6ndum. Utskrifudum
doktorum hefur fj6lgad jafnt og pétt undanfarin
ar; arid 2006 voru peir 15 en voru 35 i fyrra, par af
26 islenskir og 9 erlendir. A afmaelisérinu 2011 er
markmidid ad doktorsvarnir verdi 65.

Deildir Haskélans bera faglega abyrgd a
doktorsnaminu en Midstod framhaldsnams,
sem sett var a fot 2009, hefur umsjon med og
fylgir eftir settum viomidum og kréfum um gaedi
némsins. Markmidid er ad studla ad kroftugu
visindastarfi sem stenst alpjédlegan samanburd
og samkeppni. Sa fjoldi erlendra nemenda sem
stundar nd doktorsnam vid haskolann ber vitni um
g6dan ordstir Haskdla [slands.

f jani i fyrra hlaut Haskoli Islands adild ad
bandarisku samtdkunum Council of Graduate
Schools (CGS). Meginmarkmid peirra er ad

vinna ad framférum og eflingu framhaldsnams
og rannsokna i pagu nyrrar pekkingar. Med
adild haskolans ad CGS opnast moguleikar

a auknu samstarfi og radgjof fra fjélmérgum
6likum héskélum um uppbyggingu og préun
framhaldsnams. Adildin ad CGS er mikil
vidurkenning fyrir skdlann og jafnframt pattur
i ad efla Midstod framhaldsnéms vid Haskola
fslands.

Feroaskrifstofa stidenta hefur starfsemi.
Hun var sidar seld Samvinnuferdum
- Landsyn arid 1999.
- -
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Bjorn Margeirssoh, doktorsnemi vio 1078

arverkfraeoi-,

véIaverHraeéﬁl)Fg tolvunarfraedideild

KUASMALINN LANGFLJOTASTUR

ann hefur sjalfsagt hugsad um fisk a
H hardahlaupum sinum um Reykjavik

begar hann stakk adra af og kom fyrstur
i mark. Hann hafdi ni samt meira vit 4 kim en
fiski i @esku, enda alinn upp i sveit i Skagafirdi
bar sem hann fékk ad hlaupa af sér hornin.
Eltingarleikurinn vid kindurnar og kyrnar i
aesku reyndist furdugodur undirblningur fyrir
Reykjavikurmarapon en doktorsneminn Bjérn
Margeirsson gerdi sér litio fyrir og sigradi i bvi,
fyrstur [slendinga i 26 &r. betta var p6 bara
i annad skiptid & &vinni sem hann hleypur

Tveir nemar i edlisfraedi vid Haskola [slands

voru { 1idi [slendinga sem vann til verdlauna &
Olympiuleikunum i edlisfraedi. Islendingar unnu
brenn verdlaun a leikunum en pad er besti arangur
islenskra nemenda fra upphafi. slendingar hafa
sent keppnislid & Olympiuleikana i edlisfraedi i
hartnaer prja aratugi.

Ad bessu sinni foru leikarnir fram i Zagreb i
Kroéatiu en keppendur voru hatt & fjérda hundrad
framhaldsskolanemar fra yfir 80 I6ndum vids vegar
um heiminn.

prir Ur islenska lidinu unnu til verdlauna.
Sigtryggur Hauksson, nemi i Menntaskdélanum
vio Hamrahlid, nadi bestum arangri og var
i hopi peirra sem hlutu bronsverdlaun en

marapon. Bjorn hljép & 2 timum, 33 mindtum og
57 sekiindum og vard par med [slandsmeistari
karla f greininni.

En af hverju atti Bjorn ad hugsa um fisk &
hardahlaupum? Hann hefur aldrei unnio i fiski!
JU, liklega af pvi ad sjavardyrin koma svo mjog
vi0 sogu | doktorsnédmi hans i vélaverkfraedi
vid Haskola fslands. Rannsoknir hans par luta
nefnilega m.a. ad varmaflutningi f vinnslu og
flutningi sjdvarafurda. Doktorsrannsékn Bjorns
midar ad pvi ad auka verdmeeti afurdanna og
gaedi peirra.

peir Gudmundur Kari Stefansson og Brandur

porgrimsson fengu heidursvidurkenningar. Peir eru

b4dir | ndmi i edlisfraedi vid Haskola [slands. bess

ma geta a0 Guomundur Kari var i hopi nynema vid

HI sem hlaut styrk ar Afreks- og hvatningarsj6di
Héskola [slands.

Keppnisdagarnir voru tveir og var keppt
baedi i freedilegri edlisfreedi og tilraunum, fimm
klukkustundir hvorn dag. [ 6formlegri keppni
Nordurlandapjédanna vard islenska 1idio i 6ru
seti 4 eftir Finnum, Nordmenn lentu { pridja seeti,
Danir i pvi fj6rda og Sviar raku lestina en beir
fengu ekki verdlaun.

Kinversku keppendurnir stédu sig pd best
i keppninni eins og oftast adur. Stigahaesti

.Eq er ad reyna ad baeta hitastyringuna i
flutningsferlum og vinnsluferlum & ferskum fiski.
Rannsoknir hafa leitt { ljos mikilvaegi hitastyringar,
fra veioum allt ad diski neytandans,” segir Bjorn.

Bjorn fullyrdir ad doktorsnam og langhlaup
eigi ymislegt sameiginlegt. ,bad parf nefnilega
brautseigju og prjésku, baedi i langhlaupi og
doktorsnami.”

Adalleidbeinandi: Halldér Pélsson,
désent vio [dnadarverkfraedi-,
vélaverkfreedi- og télvunarfraedideild.

keppandinn var Yichao Yu fré Kina og medalarangur
Kinverja var einnig bestur. Naestu Olympiuleikar i
edlisfreedi verda haldnir i Bangkok i Teelandi.



Giulia Troglio,
doktorsnemi vio
Rafmagns- og
tolvuverkfraedideild

Kortleggur p

iulia Troglio er doktorsnemi i rafmagns- og
G tolvuverkfraedi sem ljika mun sameiginlegri

doktorsgradu fra Hl og Haskélanum i
GenUa 4 ftaliu. ,Rannsoknir minar beinast ad
bréun sjélfvirkra adferda vid myndgreiningu.
Nidurstédur pessara rannsokna er haegt ad nyta &
afar margvislegan hatt, allt fra pvi ad proa teekni
sem hjalpar leeknum vid ad greina sjikdéma til pess
a0 einfalda stjarnfraedilega myndgreiningu,” segir
Giulia.

Giulia hefur pegar vakid athygli hér & landi fyrir
verkefni sem luta ad flokinni myndgreiningu &
augnbotnum sem einfaldar ad uppgétva alvarlega
sjukdéma fyrr en &dur var mégulegt. Nina vinnur
hin einnig ad verkefnum f samstarfi vio NASA sem
beinast ad pvi ad gera rannsdknir & vidamiklum
myndgdgnum einfaldari en adur var haegt og gera
baer sjalfvirkar.

,Med sjalfvirkninni er haegt ad greina paetti miklu
hradar en adur, en stjérnufreedingar purfa enn ad
fast vio gridarlegt magn mynda og verja dmeeldum

Endurmenntunarnefnd Haskéla Islands
starfar fra bessu 4ri til 4rsins 1991 en b4 var
Endurmenntunarstofnun Haskéla fslands
sett 4 stofn med lagabreytingu.

Sméam saman bréadist samvinna vid
opinberar stofnanir, félagasamtok

og einkafyrirteeki. Jafnframt hefur '
freedslustarfsemi 4 peirra vegum leitt til bess
a0 stofnud hafa verid félog og samtok um
sérteek fagmal. Namskeiosgjald hefur stadid
undir launum kennara, sem allir hafa verio
verktakar, og 60rum rekstrarkostnafii'.-_
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tima { ad telja giga og dnnur sérkenni 4 yfirbordi
planeta. Vinna min midar ad pvi ad gera pessa
timafreku yfirlegu neerri 6parfa,” segir Troglio.

A fyrsta ndmsari sinu vardi Giulia Troglio premur
méanudum vid Goddard Space Flight Center hja
NASA i Maryland-fylki i Bandarikjunum. bar vann
hin vio verkefni sem tengjast svokélludum Lunar
Reconnaissance Orbiter leidangri & vegum NASA.
Leidangurinn, sem enn stendur yfir, hefur pad
a0 markmidi ad kortleggja sérkenni og audlindir
tunglsins. Farid komst & sporbraut um tunglid i juni
arid 2009 og hefur nd verid & annad ar i leidangri
sinum.

. Strax & pessu fyrsta ari leidangursins safnadi
farid meira af stafraenum upplysingum en nokkur
fyrri geimleidangur i ségunni. Miklu og dliku
gagnamagni fylgja vandamal vid greiningar.
Myndskraning og sérhaefd myndgreining er pannig
naudsynlegur lidur { ad skilja pessi dliku gdgn og
fa i bau samhengi,” segir Troglio en vinna hennar
midast vid ad na utan um gognin med sjalfvirkni.

[ fyrstu heimsokn sinni til NASA beindi Giulia
Troglio sjonum ad sjalfvirkri greiningu mynda af
planetum. Han vann sérstaklega ad kerfi sem greinir
sjalfvirkt giga og grjét & yfirbordi Mars og tunglsins
0g préadi sjalfvirka adferd sem setur saman ymsar
myndvinnsluadferdir. SU adferd hefur na verid
bréud &fram og er henni beitt vid myndskraningu
og myndgreiningar, medal annars i Lunar
Reconnaissance Orbiter verkefninu. Adferdin var auk
bess valin af NASA 0r hépi allra dtgefinna verka fyrir
bandariska einkaleyfisumsokn.

. Pessi adferd geeti nyst & ymsan mikilvaegan
hatt i framtidinni, m.a. vid greiningu éruggra
lendingarstada fyrir framtidarleidangra og athugun
a gerd jardvegs & planetum,” segir Troglio.
Leidbeinendur: Jn Atli Benediktsson, professor
i rafmagns- og télvuverkfreedi og adstodarrektor
visinda og kennslu vid Hi, Sebastiano B. Serpico,
professor i fiarskiptaverkfraedi vio Haskdlann
i Genua, og Einar Stefansson, professor i
augnlaekningum vid Haskéla Islands.

Nattaruleg vorn
gegn sjukdomum

+Aukning bakteriudrepandi peptioa i lifverum getur
styrkt nattdrulegar varir peirra gegn sjakdémum,”
segir Valerie H. Maier, sérfraedingur vio Lif- og
umhverfisvisindadeild. Valerie hlaut nydoktorastyrk
til rannsoknar Ur Eggertssjodi i fyrra. Valerie og
Guomundur Hrafn Gudmundsson, préfessor i
frumuliffraedi vid Haskdla fslands, vinna nd dsamt
doktorsnemanum Danielu C. Broekman ad pvi ad
rannsaka virkni peptioa i fiski gegn mismunandi
bakterium.

Peptid eru stuttar protinkedjur og
bakteriudrepandi peptid gegna lykilhlutverki i
Onaemiskerfi spendyra, einnig mannsins. Skortur
a peptidunum leidir til naemis fyrir sykingum,
samsetning orverufldrunnar i gom ridlast og
bélguvidbrogd magnast upp. | ménnum mé nefna
bolgusjukddm i pérmum, Crohns-sjikdéminn, sem
rakinn er til truflunar & framleidslu peptidanna og
leidir par med til veikari yfirbordsvarna.

,Vio héfum nylega fundid akvedna gerd af
bakteriudrepandi peptidum i laxi og porski en
samsetning peirra er 6druvisi en samsetning
peptioa i spendyrum,” segir Valerie. ,, Markmid
rannsoknarinnar er ad skilgreina hlutverk
peptioa  fiskum og hvernig framleidslu peirra
er stjornad. Nidurstddurnar fela i sér ad magn
bessara peptida eykst vid sykingu. Peptidin eru
til stadar mjog snemma & proskaferlinu eda
strax eftir klak Ur hrognum. petta tvennt bendir
til mikilveegis peptidanna i dneemiskerfi fiska. "
Rannsoéknahdpurinn hefur nylega birt grein um
bessar nidurstodur i visindatimaritinu Developmental
& Comparative Immunology.

Ad s6gn Valerie er eitt af langtimamarkmidum
rannséknarinnar ad leita ad efnum sem geta aukid
framleidslu bakteriudrepandi peptida f fiskum
fiskeldi og pannig eflt dneemiskerfi peirra. , Sjikdémar
eins og kylaveikibrodir og raudmunnaveiki hafa verid
vandamél i fiskeldi hér & landi og hafa pannig haft
mikil &hrif & pa starfsgrein.”

Hlidstaedar rannsdknir hafa verid gerdar
monnum en par hafa fundist efni sem auka
magn peptidanna. petta hefur reynst vérn gegn
svokolludum Shigella-bakteriusykingum, sem geta
valdid blédkreppusétt. , Mikilveegast er ad lifveran
framleidi ba sjalf peptid sem réda nidurlégum
baktera svo ekki purfi ad koma til lyfjagjafa, s.s.
bakterfudrepandi lyfja, sem & undanférnum &rum
hafa verid gagnryndar af ymsum asteedum,” segir
Valerie ad lokum.
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— nytt og 6flugt rannséknasetur a fullri ferd i Leeknagarai

Vatnsmyrarveg, fara fram fiélbreyttar rannsoknir
a svii lifvisinda sem eetlad er m.a. ad finna
orsakir ymissa sjikdéma. A undanférnum arum
hefur starfsemin  Leeknagardi eflst enn frekar
0g nylega sameinudust rannsoknahdparnir i
Laeknagardi undir merkjum Lifvisindaseturs
Laeknagards (e. BioMedical Center, University
of Iceland). A sjstta tug visindamanna starfa i

l 4
I Laeknagardi, hiisnaedi Haskola Islands vid

Lifvisindasetrinu vid rannsdknir & svioi erfda-, frumu-

o0g sameindaliffreedi. Unnid er a0 fidlbreyttum
rannsoknaverkefnum par sem visindamennirnir
kljast vid verkefni sem spanna allt fra smaestu
einingum frumunnar til rannsékna a samskiptum
fruma og uppruna sjtikdoma.

,Pad er kostur ad vera ekki skjalthentur vid
pessar rannsoknir,” segir Eirikur Steingrimsson og
kimir en hann er préfessor i sameindaliffraedi vio
Laeknadeild HI. Eirtkur og Pérarinn Gudjénsson,
dosent i vefjafraedi vid Haskola Islands, hafa att
frumkveedid ad stofnun setursins.

Eirikur segir ad vid Lifvisindasetrid vinni margar
rannsoknaeiningar & svidi lifvisinda. Hingad til
hafi starfsemi beirra verid & ymsum stddum i
borginni en hafi nd sameinast i Laeknagardi. annig
hafi nylega baest i hopinn stér rannsdknateymi
fra Krabbameinsfélaginu og fra Landspitala —
Haskolasjukrahsi. Auk pess hafa yngri visindamenn
haslad sér voll vid Leeknadeild Haskdla islands, sem
taka péatt i rannsoknunum.

,Um er ad raeda rannsdknateymi sem
samanstanda af préfessorum, désentum og
lektorum vid Haskola [slands,” segir Eirikur, , 0g
til vidbotar hafum vio sérhaefoa visindamenn, auk
doktorsnema og nydoktora. peir koma reyndar vida
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ad og hluti peirra erlendis fra. bvi mé segja ad hér
fari fram fjolpj6dleg rannsoknastarfsemi.”

Eirikur beetir vid ad i rannsoknaeiningunum séu
einnig meistaranemar Ur ymsum deildum haskdlans.
+Rannsdknateymin stunda mjég fidlbreyttar og

markvissar rannsoknir & ymsum svidum lifvisinda

en ahersla er 1690 4 fidlbreytta og pverfraedilega
nalgun til ad leysa flékin verkefni. Allir eiga héparnir
sameiginlegt ad notast vio erfda-, sameinda- og
frumuliffraedi til ad skilja starfsemi lifvera og edli
sjikdéma, " segir Eirikur.

L Starfsemin 4 svidi erfoa-, frumu- og
sameindaliffraedi i Leeknagardi hefur aukist ad
miklum mun & undanférmum arum og pvi var timi til
kominn ad skipuleggja hana betur,” segir Porarinn.

Hvernig tala frumurnar saman?
Sameindaliffreedin er undirgrein liffraedinnar sem faest
vid rannsoknir & lifverum & sameindastigi. Markmidio
er a0 tta sig & grundvallarstarfsemi frumanna
nidur i smaestu ferla, hvernig akvordunum fruma er
stjornad, hvernig frumurnar tala saman, hvernig baer
koma saman til ad mynda tiltekin liffeeri og hvernig
sjtikdomar verda til begar pessi starfsemi bilar.

,Hugmyndin er ad skilja betur edli frumunnar
og sjukdéma og sja hvernig bregdast ma vid peim
med proun lyfja eda med pvi ad koma i veg fyrir
sjikdoma og hindra framgang beirra,” segir Eirikur
bar sem hann stendur innan um sérhaefdan og
verdmaetan taekjabinad sem Lifvisindasetrid hefur
til umrada. Morg bessara taekja eru hvergi annars
stadar til & landinu.

LHIuti rannsdknanna midast vid ad finna hvernig
gert er vid skemmdir & erfoaefninu en skemmdirnar
verda til vid hefdbundna starfsemi frumanna.”

Nokkur rannsoknateymi Lifvisindasetursins beina
sjonum ad sameindaliffreedi krabbameins og partur
vinnunnar hefur midast vio ad proa lyf i barattunni
vid pennan vagest, m.a. til ad lekna akvednar
gerdir brjostakrabbameins. St vinna hefur skilad
verulegum arangri en Jérunn Eyfjord og Helga
Ogmundsdottir, professorar vid Laeknadeild Hl, fara
fyrir peim rannsoknum.

Frumur sem sla i tilraunaglasi
Guoran Valdimarsdattir, sem er sérfraedingur
lifefna- og sameindaliffraedi vid Lifvisindasetrio,
vinnur ad rannsoknum a starfsemi og sérhaefingu
stofnfruma Ur fosturvisum. Gudrdn vinnur ad
rannsoknum & peim pattum sem fa stofnfrumur
til a0 sérheefast i hjartavoovafrumur. Hin hefur
sett upp vinnulikan par sem henni tekst ad Gtbua
hjartavédvafrumur sem sla i tilraunaglasi eins og
beim er a&tlad ad gera f heilbrigdum hjartavoova
i mannslikama. Rannséknahdpur porarins og
Magnusar Karls Magnussonar, professors i lyfja- og
eiturefnafraedi, rannsakar m.a. tengsl stofnfruma
vid krabbamein. Markmidid er ad skilja edli
sjukdéma og mogulega ad nyta rannsoknirnar til ad
bréa ny medferdarrraedi.

Onnur teymi  Laeknagardi vinna ad rannséknum
i taugaliffreedi, ad stjornun genatjaningar, ad
erfoaleekningum, eins og adur kom fram, ad
lausnum i naeringar- og matvaelafreedi og ad
verkefnum & ymsum svidum lifedlisfraedinnar.

Eirikur segir ad starfsmenn setursins sinni
einnig kennslu innan Heilbrigdisvisindasvids
haskélans og & 68rum svidum innan HI, baedi i
grunnnami og framhaldsnami. Meginvidfangsefni
Lifvisindasetursins er hins vegar rannsoknirnar.
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m stendur & milli igurjonsson, laeknastudent 4 sj6tta ar|
eykjavikurflugvallar, er #&navel eftir rafeindasmasjanni, en hann

Gul pessum blomlega  og félagar hans & sama ari unnu verkefni i henni.ay

eru kynstrin 6ll af bridja ari leknanémsins.

ramandi herbergjum. ,Vio kolludum pes
borgln Krukkuborg, bar sem steerd.henna

g hvao hann s4. Vid hin 4ttum
sidan ad geta upp a arinu sem horfio var til. betta
var oft og t|6um mjog freedandi og skemmtilegt,
at komid med

**.'.'

einhverjar
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NDA

isindavaka RANNIS er arlequr
vioburdur par sem 6llum gefst kostur &
ad rada vid visindamenn sem stunda

metnadarfullar rannsoknir i dlikum visindagreinum.
Gestum Visindavoku gefst pannig feeri & ad
fraedast um pad sem rannsoknir islenskra visinda-
manna feera samfélaginu. Visindavaka RANNIS var
haldin ad kvoldi 24. september, & degi evrdpska
visindamannsins.

P
E '.'-?'!I.Jh E
A fimmta pasund gestir maettu a Visindavoku
RANNIS og upplifdu litr6f visindanna, hver med
sinum haetti. ,Mamma, heldurdu ad krabbinn pekki
mig pegar ég kem aftur eftir heilt ar?” spurdi

pessi kornunga stulka eftir ad hafa handleikid
grjotkrabbann sem naut mikilla vinseelda &
Visindavokunni.
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Japanska er attunda utbreiddasta tungumal veraldar og

hafa taeplega 130 milljonir manna hana ad médurmali.
Gestir Visindavoku kynntu sér japonskuna og fengu
nofnin sin fagurlega ritud a pessu framandi tungumali.

Eldgosid i Eyjafjallajokli var mérgum
hugleikid a Visindavokunni. Hér ma
sja storan hraunbolta ur gosinu.
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Einn af hapunktum Visindavokunnar var pegar sprengjugengi Haskola islands
steig a stokk. Gengid syndi tilraunir sem fengu unga sem aldna til ad taka
andkof pegar graenir mekkir stigu til lofts eftir sesilegar sprengingar.

C ol

Visindavefurinn
sivinseeli var a
stadnum. Jon Gunnar
borsteinsson, ritstjori
Visindavefsins, for
mikinn i ad leida
folk um undraheim
visindanna.

b
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Fjélmargir visindamenn og framhaldsnemar vid Haskéla islands téku
patt i Visindavoku RANNIS aé pessu sinni. bPatttakendur voru af 6llum
fraedasvidum og verkefnin voru af ymsum toga, allt fra kinverskri
maltaekni til rannsokna 4 grjotkrabba, sem er nybii vid islandsstrendur.

Visindamadur brenndur a bal

Sérstakt visindadagatal hefur verio gefio Ut af
Héskola [slands og er bad helgad aldarafmaeli
skolans. Dagatalinu var medal annars dreift

til nemenda HI i upphafi &rsins. borsteinn
Vilhjélmsson, fyrrverandi ritstjori Visindavefsins,
vann a0 dagatalinu asamt starfsfolki Visindavefsins.
Honnudir eru Hildigunnur Gunnarsdattir og Sneefrid
borsteins. A dagatalinu er einn visindamadur
valinn fyrir hvern dag arsins. Mynd er af 6llum
visindaménnunum og einnig er stuttur texti til
kynningar a framlagi peirra til visinda og freeda.

Visindamennirnir birtast einnig & Visindavefnum, i

sému rdd og peir koma fyrir & dagatalinu. A vefnum
er oft haegt ad lesa meira um hvern visindamann
og hans helstu afrek. A dagatalinu er til ad mynda
enski dyra- og mannfraedingurinn Jane Goodall

sem rannsakadi simpansa f Tansaniu { 35 &r. par er
lika tékkneski heimspekingurinn og presturinn Jan
Hus sem brenndur var & béli arid 1415 og bradgeri
Nordmadurinn og staerdfreedingurinn Niels Henrik
Abel sem lagdi grunninn ad svonefndri griipufraedi.
parna birtist enn fremur Elisabeta Koopmann
Hevelius sem rak stjérnuskodunarstod dsamt
eiginmanni sinum & 17. 6ld.

Af islenskum visindamonnum ma nefna Bjorgu
C. borlaksson, heimspeking og freedikonu, sem var
fyrsta islenska konan sem lauk doktorsprofi. bar er
einnig Bjorn Sigurdsson, laeknir og lifvisindamadur,
sem fyrstur manna skilgreindi haegfara veirusykingar
i bufé, svokalladar lentiveirur, en forskeytio lenti-
merkir haegur. baer hafa sidan fundist i ménnum og
valda alnaemi.

VisindavefurinrJ 09
aldarafmeeli HI

Visindavefurinn kemur ad fiélda verkefna sem
tengjast afmaeli Hl og ber par haest Haskélalestina
sem mun fara af stad  april. Nemendur i
grunnskélum landsins fa teekifeeri til ad vinna eigio
efni & Visindavefnum, med adstod ritstjornar. beir
munu til ad mynda geta sett inn myndbond og
hladvarp um visindi, auk pess sem nemendurnir
geta buid til sérstok vefnamskeid Ur svorum
Visindavefsins. Visindavefurinn mun einnig taka
a0 sér a0 svara spurningum lestarfarpeganna um
visindi.

A afmaelisarinu kemur einnig Ut fyrsta bok
Visindavefsins og Forlagsins i vaentanlegri rod
spurningabdka um visindi handa bérnum og
fullordnum. Bokin ber titilinn , Af hverju gjosa
fioll?" og par verdur til deemis haegt ad lesa svor
vid spurningum eins og: Eru eldgos Uti i geimnum?
Hvad er ofurgos? Eru likur & ad eldgos valdi
stortjoni & hofudborgarsvaedinu?

Teikningar i bokinni eru eftir Porarin M&
Baldursson sem medal annars hefur teiknad
myndir i pekktar baekur um MaximUs Musikus.

Enski dyra- og mannfraedingurinn Jane Goodall
er einn peirra 365 visindamanna sem birtast a
dagatali visindamanna & afmeelisari Hi.

61



Snjolfur Olafsson, professor yié
Vioskiptafraedideild og Eypor Ivar
Jonsson, framkvaemdastjori Klaks :

FJOLGUN STARFA/ASS
{SLANDI EFTIR HRUN

itt af meginverkefnum fslendinga eftir
E efnahagshrunid 2008 er ad fjdlga stérfum

i landinu. Margir geta haft ahrif 4 pad hve
morg storf skapast en rikisstjorn og Alpingi eru
bar i fararbroddi, ad ségn peirra Snjélfs Olafssonar,
professors i Vidskiptafraedideild, og Eybors Ivars
Jonssonar, framkveemdastjora Klaks. , Hlutverk
stjornvalda og Alpingis er reyndar ad skapa
forsendur fyrir pvi ad morg storf skapist miklu
frekar en a0 skapa sjalf storfin,” segir Snjolfur en
beir Eypor hafa unnid ad rannsoknum & adstaedum
atvinnulifs hér & landi i framhaldi af hruninu.

Snjolfur og Eypdr hafa reynt ad draga fram

meginatridi um petta flékna mal f rannséknum
sinum, en malid hefur margar hlidar. Ad ségn
Snjolfs er margt sem tengist pvi umdeilt, menn
meti standio a olikan hatt og hagsmunir togist

a pannig ad ekki sé mogulegt ad komast ad
einhlitri nidurst6du. Engu ad sidur megi greina
ymis meginatrioi sem heegt sé ad feera margs
konar rok fyrir.
Freedimenn, stjdrnmalamenn og talsmenn
ymissa hagsmunasamtaka eru sammala um
a0 6flug nyskdpun sé lykilatridi vardandi storf i
framtidinni ad sogn Snjolfs. Hann metur pad svo
a0 ymislegt gott hafi verid gert til ad efla nysképun
4 [slandi eftir hrun en leggja megi enn meiri
aherslu & pad. , betta, dsamt &herslu & ad skapa
gott rekstrarumhverfi, eru ma segja hefdbundnar
alyktanir um sképun nyrra starfa,” segir Snjolfur.
Eftir efnahagshrunid eru adsteedur um
margt sérstakar 4 [slandi ad ségn Snjolfs. , |
rannsoknum okkar drégum vid fram nokkur atrii
til vidbotar sem feera ma rok fyrir ad séu mikilvaeg

um pessar mundir. Vid bendum & mikilvaegi
bess ad fa erlenda fjarfestingu inn f landid og
a0 halda afram virkjun orkuaudlinda landsins,
enda pott bad purfi ad gerast i allt drum takti
en var & arunum fyrir hrun. Vid bendum einnig
a afar mikilveegt atridi sem er ad ljika mérgum
verkefnum hratt og ad fordast ad setja dporf
verkefni af stad,” segir Snjélfur.

. Verkefnin sem parf ad vinna og ljtka sem
fyrst eru aerin, p6 ekki veeri nema pau sem
tengjast greidsluvanda heimila og fyrirtaekja.
peim verkefnum er ekki haegt ad ljika pannig ad
allir verdi séttir, en mikilveegt er ad hrada lausn
beirra eins og mogulegt er. beir sem eru med
bessi verkefni & sinni kdnnu purfa ad fa betri
vinnufrid til ad klara bau eins og beir telja best,”
segir Snjélfur.




Eirikur Jonsson, lektor vio Lagadeild

MANNRE

INDI

0G LOGAPILAR?

,Ahuginn & réttindum 18gadila kviknadi hja mér eftir
meistaranam { Bandarikjunum bar sem réttarstada
fyrirteekja gagnvart stjornarskranni er stormal.

Hér a landi hefur ekkert verid tekid kerfisbundio
saman um betta efni, pott domaframkvaemdin

beri med sér ad l6gadilum sé jatud vernd sumra
mannréttindadkvaeda. Atlunin med rannsékninni

er a0 greina med heildstaedum haetti hver

stada l6gadila gagnvart mannréttindadkvaedum
stjornarskrarinnar ndkveemlega er.”

Eirikur Jonsson lektor er ad ljtka vid
doktorsritgerd sina, rannsokn & mannréttindum
|6gadila samkveemt islensku stjornarskranni.
Fjallad er um hugtokin 16gadili og mannréttindi og
helstu alitamalin um mannréttindavernd 16gadila.
Mannréttindadkvaedi stjdrnarskrarinnar eru tekin
fyrir og pau kveedi sem skapa helstu alitamalin
med tilliti til [6gadila.

,Pad er merkilegt hversu litid hefur verid fjallad
freedilega um petta efni f [Bndunum i kringum
okkur, midad vid pad hversu mérg Evrépuriki og
raunar einnig alpjodlegar stofnanir eru ad glima
vid pessa spurningu. Stundum hafa I6gadilum
verid jatud mannréttindi an naegilegs rokstudnings
ad minu mati.”

Eirikur segir nidurstddu rannséknarinnar
vera margskipta og ad alitaméalin séu morg.
Démafordaemi voru skodud til ad komast ad
nidurstdou med lagalegum rokum. Erfitt sé ad
draga saman nidurst6du i stuttu mali en sumt,
eins og eignarréttur, eigi Gumdeilt vid um légadila.
Annad eigi alls ekki vio, eins og akvaedi um
frelsissviptingu eda bann vid pyntingum. Mestu
alitamalin séu um akvaedi tjaningarfrelsis og
fridhelgi einkalifs.

,Pad er audvelt ad feera rok ad pvi ad til
deemis stéttarfélog og félagasamtok purfi ad njota
tiltekinnar verndar til patttoku i stjornmalalegri
umraedu en spurningin er hvar eigi ad draga
morkin. Svorin vid &litaefnunum um mannréttindi
[6gadila hafa mikla raunhzefa bydingu i ymsu
samhengi, til deemis ef litid er til neydarlaganna
og hugsanlegrar lagasetningar vegna
gengislanadémanna.”

Eirikur hefur unnid ad doktorsverkefni sinu
samhlida fullu starfi sem lektor vid Lagadeild og
reiknar med ad rannséknin muni nytast vid kennslu
i framtidinni.

Leidbeinandi: Bjérg Thorarensen,
professor vid Lagadeild.

E _ 2
Ipréttahds i hjarta
samfélagsins

Heilbrigd sl i hraustum likama, stendur
einhvers stadar skrifad. betta a ekki sist vid
begar komid er & haskdlastig, i krefjandi
akademiskt nam, sem atheimtir mikla vinnu
vio lestur og Urlausnir flokinna verkefna. Ekki
ma heldur gleyma préfunum. bvi er gott til
bess ad vita ad vid Haskola Islands er sérstakt
ipréttahus par sem nemendur geta byggt upp
likamann til ad takast a vid namio.

ibréttahus haskdlans bydur upp & margs
konar namskeid i likamsraekt, hreyfingu og
dansi. [ [prottahisi Hi er einnig vel bdinn
teekjasalur par sem stidentar og starfsmenn
geta komid og lyft pegar hentar. Stadsetningin
geeti ekki verid hentugri pvi hvad er betra en
a0 ,pumpa” Ur sér preytuna eftir erfidan dag
vio lestur og verkefnavinnu?

N}'/sk('ipunz}rsjébur namsmanna var stofnadur.
RANNIS t6k vid umsyslu sj60sins pann =
8. juli 2008. 1
-
S T .
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HUGViSINDAS_VID

,Eq er ad vinna ad verkefni sem fjallar um
hugtakanotkun  taknmalsfreedi og studlar ad
hagnytri nyskdpun fyrir Haskola Islands. Verkefnid
mun nytast vio greinaskrif, idordaséfn og kennslu,”
segir Kristin Lena porvaldsdéttir, meistaranemi
i islenskri mélfreedi en hin lauk BA-nami i
taknmalsfraedi og taknmalstulkun fra HI &rid 2007.
Kristin Lena hlaut vidurkenningu Ur Minningarsjédi
dr. phil. Jons Jéhannessonar sidastlidid vor til bess
ad ljtka vid hluta af meistaraverkefni sinu.

Markmid rannséknaverkefnisins er ad taka
saman pau grunnhugtok sem notud hafa verid
fram ad pessu innan taknmalsfraedinnar, samraema
bau, endurskoda og endurskilgreina.

Kristin Lena segir ad petta sé léngu timabaert

0g ad einnig purfi ad leggja i nyyrdasmid par

sem hennar er porf. ,Samraeming hugtaka er afar

mikilveeg pvi begar ¢lik hugtdk eru notud yfir sama

fyrirbaerid getur pad valdid peim misskilningi ad

bau eigi vid 6lik fyrirbeeri. En i grundvallaratridum

er edli raddmala og tadknmala pad sama, ad pvi

leyti skarast taknmalsfraedi og islensk malfraedi.”
Ad ségn Kristinar Lenu verdur avallt ad hafa

i huga ad tdknmalum er midlad & annan hatt

en raddmalum. ,, Skilgreiningar & islenskum

mélfreedihugtékum hafa oftar en ekki skirskotun

i h1j6d eda ord. En pétt fjéimorg hugtdk um

islenska malfraedi eigi vid um hlj6d og ord, fremur

en hreyfingu og takn, eru morg peirra almenn

mélvisindaleg hugtdk og eiga pvi jafnt vié um

Alpjodlegt nam i
norraenni midaldafradi

Hugvisindasvid Haskola slands hefur fengid
styrk fra Norreenu radherranefndinni til ad koma
a fot alpjodlegu meistaranami i norreenum
midaldafreedum — Nordic Masters Programme in
Viking and Medieval Norse Studies. Verkefninu
er stjérnad af Haskala [slands i samvinnu vid
Stofnun Arna Magnssonar i islenskum fraedum,
Haskolann i 0sl6, Haskolann i Arésum og
Armastofnun vid Haskélann i Kaupmannahéfn.
Fyrstu nemendur hefja nam haustiod
2012 og er stefnt ad pvi ad innrita 25 til
35 nemendur & hverju &ri. Allt fyrsta &rio i
meistaranaminu fer fram vid Haskola [slands
en 4 pridja misseri stunda nemendur ndm vio
einn af samstarfshaskolunum. Lokaverkefni
skrifa peir vio einn ofangreindra haskola ad
eigin vali. Namio fer fram & ensku og er opid
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nemendum alls stadar ad Ur heiminum. Um

er ad reeda pverfaglegt ndm par sem saman

koma sagnfreedingar, bokmenntafraedingar,

malfraedingar, fornleifafraedingar, bj6dfreedingar

og truarbragdafraedingar vio fimm dlikar stofnanir.
Torfi H. Tulinius hja Haskéla [slands og Gisli

Sigurdsson hja Stofnun Arna Magnussonar i

islenskum freedum leiddu umsoéknarskrifin i nanu

samstarfi vid Hugvisindastofnun Héskdla Islands.
Alls barust nefndinni 34 umsoéknir um styrki.

Alpjédlegt fagrad mat allar umsoknirnar og

er styrkurinn til [slands einn af sex styrkjum

sem voru veittir ad pessu sinni. Adur hefur

radherranefndin veitt tiu styrki til norraens

meistaranams en petta er fyrsti styrkurinn sem fer

til verkefnis sem er stjornad fré [slandi. Styrkurinn

er upp & eina milljén danskra kréna.
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raddmél og téknmal. Hugtok i taknmalsfraedi
eru allmorg fengin ad Iani Ur islenskri malfraedi
og henta misvel. Onnur eru fengin ar erlendum
malum og 18gud ad islensku.”

,Niourstada verkefnisins verdur notheef
tilraunadtgafa hugtakabanka sem préadur verdur
afram & grundvelli fraedilegrar umraedu i kennslu
og greinaskrifum vid Haskéla fslands,” segir Kristin
Lena ad lokum.

Skraning hugtakanna og skilgreiningar
beirra hafa verid unnar i samstarfi vid [slenska
malfraedifélagid og Ordfraedisvid Stofnunar Ama
Magnussonar { islenskum freedum.
Leidbeinandi: Rannveig Sverrisddttir, lektor
i taknmalsfreedi.




Tok Georg einhverja af haskolagradunum fimm i Hi?

LITID KALT STRID

A BENSINSTOD

.Mig langadi til ad bua til litid kalt strid &
bensinstdd,” sagdi Ragnar Bragason, leikstjori
og handritshéfundur, um tilurd Neeturvaktarinnar
i erindi sem hann hélt i haskélanum i vetur.
Fyrirlesturinn var i r6d sem namsleid i ritlist efndi

til f samvinnu vid Bokmennta- og listfreedastofnun.

Nam f ritlist er vettvangur sképunar. bar gefst
ahugafélki um ritsmioar kostur & ad proska
hefileika sina undir handleidslu kennara sem
eru jafnframt reyndir héfundar. Loga er ahersla
a frjda hugsun og 6heett er ad fullyrda ad erindi
Ragnars hafi fallid vel ad peirri meginstefnu i
ritlistarnaminu.

[ erindi sinu fjalladi Ragnar um tilurd
kvikmyndanna ,Born" og ,Foreldrar” og hinna
geysivinseelu sjonvarpspattarada sem kenndar eru
vid vaktirnar, p.e. ,Naeturvaktin,” ,Dagvaktin”
og ,Fangavaktin.” { undirbGningsvinnunni
notadi Ragnar spuna vid skopun leiktexta og
leikararnir voru medhéfundar i verkinu. bessi
aoferd hefur verid notud nokkud i leikhdsi en
minna i kvikmyndagerd, einna helst b6 hja breska
rithéfundinum og leikstjoranum Mike Leigh, sem
reyndar vinnur einnig i leikhUsi. Spuninn var

notadur til ad préa personur og fléttuna. Hopurinn
tok pvi allur patt i verkinu. Hlutverk leikstjérans var
svo a0 leida vinnuna og taka lokadkvardanir.

Um spunann sjalfan sagdi Ragnar: , Spuni sem &
ad leida til nidurstddu er ekki godur spuni, hann &
ad veita frelsi til ad fara f allar ttir.”

Margir sja fyrir sér ad spuni standi { mjog
stuttan tima en hja Ragnari gat hann varad  allt
a0 sex klukkustundir. , Leikarinn parf ad komast
yfir dkvedna preytuproskulda, hann parf ad haetta
ad leika spunann og renna saman vio persénuna,”
sagdi Ragnar.

Ragnar hafdi mjég takmdrkud fjarraa til ad
vinna myndirnar ,Boérn" og , Foreldrar” og fyrstu
vaktaseriuna. pegar hann kynnti hugmyndina
a0 Neeturvaktinni var litil trd & verkefninu og
peningar af skornum skammti en pad hamladi ekki
vinnunni. ,Hugmyndir eru hreyfiaflid en peningar
ekki; en peningarnir koma ekki fyrr en hugmyndin
er komin & pad stig ad hagt sé ad kynna hana,”
0g bad var einmitt framvindan vid vaktaseriurnar.

En eftir situr spurningin: Ték Georg Bjarnfredar-
son einhverja af sinum fimm haskdlagradum vid
Héskola Islands?

Jon Gnarr i erfoafreedi

pad var létt yfir Joni Gnarr, borgarstjora Reykjavikur,
begar hann heimsétti Haskla [slands 4
haustddgum. Borgarstjérinn kom & reiéhjoli 4 fund
i Haskola Islands asamt Heidu Kristinu Helgadéttur,
pbéaverandi adstodarmanni sinum.

Kristin Ingolfsdottir rektor tok & mati Joni
Gnarr f anddyri Adalbyggingar og Iysti fyrir honum
framkvaemdum sem par hafa stadio yfir i sumar og
haust. Ny og steerri lyfta hefur verid sett i hdsio sem
er hluti af pvi ad gera bygginguna adgengilega fyrir
fatlada en résk 70 ar eru lidin fra pvi ad byggingin
var vigo.

Jon Gnarr syndi starfi haskolans mikinn ahuga
og rektor reeddi um pa fjdlmorgu peetti par sem
leidir borgarinnar og haskolans liggja saman.
Sidan var haldid i génguferd um haskdlasvaedid
og fékk borgarstjéri leidsdgn um Haskolatorg,
Gimli og Odda par sem Olafur b. Hardarson, forseti
Félagsvisindasvios, fraeddi hann um byggingarnar
og starfid sem par fer fram.

[ framhaldinu var gengid yfir i Oskju. Kristin
Vala Ragnarsdéttir, forseti Verkfraedi- og
néttlruvisindasvios, tok par & méti borgarstjora
asamt Pali Einarssyni, professor i jardvisindum,
0g Sigurdi Snorrasyni, deildarforseta Lif- og
umhverfisvisindadeildar. Jon Gnarr kikti i verklega
kennslustund i erfdafreedi. bar fékk hann ad
kynnast tilraunum & éneemum og fjdlonemum
bakterium hja Sigridi borbjarnardéttur, sérfraeedingi
a Liffreedistofnun, og Zophoniasi O. Jonssyni, désent
vid Lif- og umhverfisvisindadeild. par hafdi Jon
Gnarr ymislegt til malanna ad leggja og var vel
lesinn i 6naemi baktera.

par 4 eftir hlyddi borgarstjori & orfyrirlestur
um eldstodvar og var spurull um Laka sem Pall
Einarsson sagdi hluta af eldstddvakerfi Grimsvatna.
,Grimsvétn eru likleg til ad byrsta sig fliétlega,”
sag0i Pall Einarsson, og baetti vid ad ymis teikn
geefu bad til kynna.

f lok heimséknar bra Jén Gnarr upp reidhjola-
hjalmi og gerdi um stund ad gamni sinu vid rektor
og stjornmalafreedinginn Olaf b. Hardarson, sem
hefur medal annars haft pad hlutverk i fjéImiclum
ad greina og tdlka sigur Jons Gnarrs og Besta
flokksins f sidustu borgarstjornarkosningum.
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6hanna Einarsdattir, lektor a
j Menntavisindasvidi, hefur smidad

gagnagrunn med malsynum leikskdlabarna.
Malsynin endurspegla samskipti vio fullordinn
einstakling og gefa mynd af sjalfsprottnu tali
barnanna i leik og starfi. Auk pess gefa malsynin
mynd af pvi hvar bérn eru stoédd i mélproska a
hverjum tima.

. Pessi gagnasofnun er fyrst og fremst hagnyt.
Eg hef unnid vid maldrvun leikskélabarna i mérg
ar og mér hefur fundist vanta adgengilegar
upplysingar um hvada ord eru algeng i tali barna,
fiolbreytileika orda og medallengd setninga eftir
aldurshépum,” segir Jéhanna.

Johanna segir ad med gagnagrunninum
sé atlunin ad finna aldursbundin vidmid til
a0 einfalda mat & maltjaningu barna. bannig
verdi haegt ad nota malsynin til ad bera saman
medallengd setninga og ordaforda barna vid
medalgetu jafnaldra. ,Rannsoknin getur nyst vid
malérvun og kennslu barna sem purfa sérstaka
a0stod vid ad laera tungumalio. bvi er bannig
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Tvegdig ara barn seqj
ftar ja en hei

il s

farid ad morg leikskélaborn hefdu gott af pvi

a0 fa studning og markvissa 6rvun vio ad leera
mo6durmalio. Erfidleika vio ad leera ad lesa mé oft
rekja til fravika i mélproska 4 leikskdlaaldri,” segir
Johanna.

Ord barna i sjalfsprottnu tali

Johanna segir ad athuganir & islensku mali byggist
oft & upptokum dr Gtvarpi, sjonvarpi eda ritudum
heimildum. Af augljésum astaedum tali ung bom
ekki mikio i fjolmidlum eda tjai sig i ritudu mali.
Upplysinga um mal peirra verdi a0 afla med 6drum
haetti. Malsynin veiti upplysingar um ordaforda,
beygingar, hljddmyndun og malnotkun barna og
hagt sé ad skoda flesta peetti maltdkunnar med
bessum heetti.

Nemendur & Menntavisindasvidi s6fnudu
malsynunum, sem eru adgengileg a vefnum vefir.
hi.is/malthroski/. bar er lika handbdk um hvernig
malsynin voru tekin og afritud & samreemdan
hatt. P4 er einnig buid ad vinna ordtidnibok ur
malsynunum par sem tekin voru saman ord sem

Gylfi Por Hassing og Helga Nina Poéroardottir,
nemendur a leikskélanum Managaroi

Leikskélabdrn opnudu

I\
nnel s

T
L
pad vakti mikla athygli pegar Kristin Ingélfsdottir
rektor kynnti dagskré aldarafmeelis haskélans og
| nyja stefnu hans ad tveir kornungir nemendur
| fra leikskolanum Managardi opnudu efnismikinn
. r aldarafmeelisvef skolans.
Nemendurnir ungu heita Gylfi Por Hassing

og Helga Nina pordardottir en bau opnudu
aldarafmeelisvefinn asamt Katrinu Jakobsddttur
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bornin nota i sjélfsprottnu tali. bar er ad finna
skra yfir ord og tioni peirra radad eftir fiorum
aldursbilum, tveggja til priggja ara, priggja til
fidgurra ara, fjdgurra til fimm ara og loks fimm til
sex ara.

Johanna segir ymislegt skemmtilegt koma fram
vi0 ad ryna i ordtidnibokina. Tveggja éra bérn segi
til deemis prisvar sinnum oftar ja en nei, fornafnio
hann er mun algengara en fornafnid hn hja 6llum
aldurshépum og ordid leikskéli kemur oftast fyrir i
béagufalli med greini.

afmeelisvefinn

mennta- og menningarmalaraoherra. bau Gylfi
por og Helga Nina eru adeins fimm ara gomul.
A afmalisvefnum eru birtar upplysingar um
alla vioburdi sem eru & dagskra afmaelis Haskéla
[slands auk pess sem syndar eru vérdur i séqu
hans med dhugaverdum ljosmyndum. parna
er lika ad finna myndbénd sem tengjast s6gu
skolans & ymsum timum.



SJALFBQDASTORF
UNGA FOLKSINS

,Ungt folk & [slandi pyrfti ad fa fleiri teekifeeri

til patttoku i sjalfbodalidastarfi og kynna parf
fyrir bvi moguleika til patttoku,” segir Ragny

pora Gudjohnsen, doktorsnemi i uppeldis- og
menntunarfreedum. Han er jafnframt 16gfraedingur
og rannsakar sjalfbodalidastarf ungmenna.

, Okkur leikur m.a. forvitni & ad vita hvort
ungmenni setji sér borgaraleg markmid og einnig
ad sja hver pessi markmid eru. Vid viljum kanna
hvada leidir pau velja til patttéku i samfélaginu,
einkum i sjélfbodalidastarfi. bad er spennandi ad
vita hvort lita megi & patttéku i sjdlfbodalidastarfi
sem taeki til ad efla borgaravitund ungmenna,”
segir Ragny.

Doktorsverkefni Ragnyjar fylgir i kjolfar
meistaranams hennar i uppeldis- og

Nytt sameinad békasafn, Landsbékasafn
fslands — Haéskdlabdkasafn, var opnad vio
hatiolega athofn 1 Pjédarbokhloou
1. desember. Pj60arbokhlada er fjérar
heedir og kjallari. Hver heed er um 2.500
fermetrar. Byggingin er ad heildarsteerd um
13.000 fermetrar og um 51.000 rimmetrar.
Landsbékasafn fslands — Haskélabékasafn

L] gegnir pvi tv1baetta hlutverki a0 vera
bjédbokasafn fslands og jafnframt békasafn
Héskéla Islands. -
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menntunarfreedum vid Haskala [slands en &rid
1992 lauk hun einnig embaettispréfi i 16gfraedi

frd sama skdla. Doktorsverkefnid er hluti af
rannsokn Sigriinar Adalbjarnarddttur préfessors
bar sem kénnud er borgaravitund ungs folks i
Iyoreedispjoofélagi. batttakendur eru & annad
busund ungmenni & aldrinum 14 og 18 ara en ad
auki hefur Ragny tekid 22 djdpviotdl vio ungmenni
ar hépnum.

Adspurd segist Ragny nybyrjud ad skoda
grunngdgnin. ,Vio sjaum ad um fimmtungur
svarenda stundar hefobundio sjalfbodastarf.”
Nidurstodurnar hyggst Ragny nyta sér i starfi sinu
sem baejarfulltrdi i Gardabee par sem hun situr i
skdlanefnd og baejarradi.

,Umrada um sjalfbodalidastarf hefur aukist i
bjoofélaginu eftir kreppu og ég hef ordid vor vio,

i viotolum vid ungmennin, ad pau vilja leggja sitt
af mérkum. Vio eigum svo mikinn fjarsjod i unga
folkinu okkar og purfum ad gefa pvi meiri taekifeeri
o0g buda peim vettvang til patttdku,” segir Ragny
ad lokum.
Leidbeinandi: Sigrin Adalbjarnardéttir,
professor vid Uppeldis- og menntunarfraedideild.

Anna-LindiPé
dosent vio Kénnaradeild

Dregid Ur hegdunar-
erfidleikum barna

,Of oft er gripio til refsinga pegar unnio er
med born med alvarlega hegdunarerfioleika en
slik Grraedi skila oft takmdrkudum érangri og
geta jafnvel haft sleem ahrif,” segir Anna-Lind
Pétursdattir, dosent vio Menntavisindasvio.
HUn rannsakar nG ahrif virknimats og
einstaklingsmidadrar studningsaeetlunar a
nadmsastundun og truflandi eda arasargjarna
hegdun nemenda med langvarandi
hegdunarerfidleika.

,Med virknimati er athugad hvada paettir
hafa ahrif & hegdun og af hverju einstaklingur
synir daeskilega hegdun. [ einstaklingsmidadri
studningsaetlun er margbeett inngrip sett saman
med hlidsjon af tilgangi erfiorar hegdunar. betta
er gert til ad fyrirbyggja slika hegdun, kenna
videigandi hegdun i stad peirrar erfidu og styrkja
hana markvisst samhlida pvi a0 heetta ad styrkja ba
oGaeskilegu,” segir Anna-Lind.

Ad sdgn Onnu-Lindar syna ad medaltali tveir
til prir nemendur erfida hegdun ad stadaldri i
hverjum bekk og slikir hegdunarerfidleikar eru eitt
helsta ahyggjuefni kennara. ,Hegdunarerfidleikar
byrja oft snemma 4 lifsleidinni og horfur eru afar
sleemar an &rangursrikra inngripa. Virknimat og
einstaklingsmioud studningsaeetlun hafa skilad
g6dum érangri vid ad draga Ur hegdunar- og
tilfinningalegum erfiéleikum barna og raunar betri
arangri en énnur inngrip,” segir Anna-Lind.

Maeldar eru breytingar fyrir og eftir ad virknimat
og studningsaatlun eru gerd ad ségn Onnu-Lindar.
petta er gert med samantekt & beinum athugunum.
Framhaldsnemar  uppeldis- og menntunarfraedum
gerdu athuganirnar i grunn- og leikskélum um
allt land og var vinna beirra hluti af verkefni i
valnamskeidinu Nemendur med hegdunar- og
tilfinningalega 6rougleika: Viobrdgd og Urreedi
skdlasamfélagsins. Maelingar voru gerdar vorin
2009 og 2010 og er atlunin ad halda peim afram
nuna & vormisseri. Framhaldsnemarnir fengu
kennslu { ad framkveema virknimat og setja fram
studningsazetlun. beir foru sidan Gt i skdlana,
beittu adferdunum i samvinnu vid starfsfélkid og
toku saman nidurstddur fyrir bann nemanda sem
beir unnu med.  framhaldinu safnar Anna-Lind
gbgnunum saman og vinnur (r peim.

Anna-Lind vonast til ad nidurstédur
rannséknarinnar auki likur & pvi ad virknimat og
einstaklingsmidud studningsazetlun verdi notud
vidar til ad baeta hegdun og ndmsastundun
nemenda med alvarlegustu fravikin.
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Sigrun A6a|bjarnardott|r professor vid Uppe|d|s og menntunarfraedideild

UNGU FOLKI GEFIN RODD

»Meginmarkmid rannséknarinnar er ad 6dlast
bekkingu og skilning & borgaravitund ungs

folks & aldrinum 11, 14 og 18 ara. Leitad er

eftir hugmyndum unga félksins um lyoreedi og
mannréttindi. P4 eru til deemis konnud pau ahrif
sem unga folkio vill hafa i samfélagi sinu. bannig
er pvi gefin rodd.”

petta segir Sigrin Adalbjarnardattir, professor
vid Menntavisindasvid, en hin hof nylega
stora rannsokn a borgaravitund ungs folks i
lyoraedispjoofélagi.

Sigrain segir brennandi ahuga sinn & hag barna
0g ungmenna kveikjuna ad rannsokninni en hin
vilji finna hvernig best megi hlta ad heill ungu
kynslédarinnar f samtio og framtio, baedi i hennar
eigin pagu og i bagu samfélagsins.

Haskbélanemar

Nemendur i Haskéla [slands eru gjéfulir & blod en i
sérstokum blodgjafarmanudi skdlans gafu um tvo
prosent nemenda skélans bléd. bad eru hartnaer
tvofalt fleiri blodgjafar en sidast pegar efnt var til
svipaos ataks. Ad atakinu stendur Lyoheilsufélag
leknanema vid HI.

Langflest nemendafélog skdlans toku patt f
atakinu og var keppnin um Blddgjafabikarinn
bvi bysna hord. Komplex, félag framhaldsnema
i efnafraedi og lifefnafreedi, var pad gjofulasta
i petta skiptid og toku forvigismenn
bess vid Blédgjafabikarnum & lokahofi
blodgjafarmanadarins. Varla var haegt ao fa
hentugri hljémsveit en Bloodgroup til ad skemmta
sigurvegurunum og dorum gestum.
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,Eq tel ad bua purfi bdrn og ungmenni betur
undir virka og abyrga patttoku i samfélaginu, efla
sjalfsvirdingu peirra, samlidan og samabyrgd og na
um leid betra jafnveegi & milli einstaklingshyggju
og samfélagshyggju. Lydraedishjodféldg kalla a
virkari patttoku borgaranna i samfélagsmalum en
hin er ein meginstoda lyoreedis. Folk hefur ymsan

gjofulir a bléd
Forkélfar Lyoheilsufélags leeknanema voru afar
aneegdir med peer godu viotokur sem stidentar
HI syndu framtakinu i betta skiptid. Sem daemi ma
nefna ad i pau prju skipti sem Blédbankabillinn
kom & haskélasvaedio var hann i stédugri notkun
og for avallt vel yfir medaldagssofnun bilsins.
Blddbankinn parf ad jafnadi 70 blédgjafir & dag
til ad anna eftirspurn og parf ekki ad fjélyrda um
mikilveegi pess ad blod sé gefid. Prounin er hins
vegar st ad porfin fyrir blédgjafir vex samhlioa
minnkandi frambodi. Blédbankinn parf um tvo
busund nyja blddgjafa & éri og pvi er mikilveegt ad
ungt folk kynnist starfseminni vel og byrji ad gefa
bloa.

rétt en um leid abyrgod og skyldur gagnvart 6dru
folki og nattaru,” segir Sigran.

Hun segir borgaravitund islenskra ungmenna litt
kannada og ad med rannsdkninni gefist taekifaeri
til ad fa fram syn peirra og bera hana saman vio
borgaravitund ungmenna  6drum l6ndum.

Sigran segir ad rannsoknin taki lika til ymissa
annarra patta, baedi af sélfreedilegum og uppeldis-
og menntunarfraedilegum toga, sem ekki hafi verid
athugadir & alpjédavettvangi.

Hun segir stefnt ad pvi ad setja fram nytt
fraedilikan til ad greina borgaravitund ungmenna
0g ad vonir séu bundnar vid ad nyta megi
nidurstdournar i starfi med ungu folki og leggja
jafnframt grunn ad hagnytum rannséknum & pessu
svidi.

Hrafnkell
Stefansson hja
Lydheilsufélagi
leeknanema.
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augarvatn hefur I6ngum pétt vinsell
Léningarstaéur innlendra og erlendra
ferdamanna enda stadurinn rémadur fyrir
fequrd og einmuna vedursald. Toluverdur jarohiti
er & Laugarvatni, sem nyttur er til upphitunar
hisa, gufubads og audvitad sundlaugarinnar sem
Haskdli [slands & og rekur.
Saga Laugarvatns er um margt merk. Sagan

segir ad eftir kristnitoku arid pasund hafi margir
verid skirdir i heitri laug vid vatnio sem kallast
Vigdalaug. Einnig segir fra bvi ad lik Jons Arasonar
biskups og sona hans hafi verio pvegin i lauginni
eftir aftdku peirra arid 1550.

DLAUGIN A
GARVA

N I

Haskali [slands setur mikinn svip & mannlifid &
Laugarvatni en par fer fram kennsla i grunnnami
ibrotta- og heilsufraeeda, sem heyrir undir
Menntavisindasvio. Allt boklegt nam fer fram
i hisnaedi Menntavisindasvids og allt verklegt
ném fer fram i peim iprottamannvirkjum sem
haskélinn & og rekur. barna er stort iprottahus,
glaesileg Utiadstada med hlaupabraut og audvitad
sundlaugin vidfreega sem byggd var 1992. Han
flokkast sennilega sem ¢hefdbundio kennslurymi
en laugin er lika opin almenningi. Til vidbotar
henni eru prir heitir pottar og gufubad.

Haskdlasundlaugin & Laugarvatni skipar

rikan sess i skdlahaldi stidenta, hvort sem pad
tengist naminu, afpreyingu eda menningunni.
.Misheitar umraedur i heitu pottunum tengja
saman porpsbua, stidenta, starfsmenn og félk a
faraldsfeeti,” segir Erlingur Jéhannsson, préfessor
vid Menntavisindasvid & Laugarvatni. Og hann
baetir vid: , Sundlaugin og heitu pottarnir eru
midpunktur skemmtunar og fraeedslu og hvort
tveggja vekur hrifningu hjé ungum sem éldnum.”



Bankahrunio greint med kerfishugsun

argt hefur verio ritad og reett um
bankahrunid en hépur innan HI
hefur greint hrunid med svokalladri

kerfishugsun. Kerfishugsun er adferdafraedi sem
notud er vid Urlausn verkefna sem snta ad kerfum
par sem margir hlutir spila saman. Daemi um slik
kerfi eru vistkerfi, félagskerfi og fjarmalakerfi.

Vid reeddum vid Ména Arnarson verkfraeding
sem er einn af premur medlimum hopsins. Hinir
tveir eru peir Atli Bjarnason vidskiptafreedinemi
og borbjérn Kristjansson heimspekinemi. Mani
nefnir ad kerfishugsun henti sérlega vel vio pessa
greiningu en hdpurinn notadi Rannsdknarskyrslu
Alpingis vio greininguna.

Ad s6gn Mana var greiningin unnin med
viotolum vid folk sem tengdist vinnslu Rannsdknar-
skyrslunnar. beir greindu stéru bankana prja,
stjornsysluna og samfélagid. Einnig var reynt ad
réda i hegdunarmynstur og pau orsakasambdnd
sem ollu pvi ad fjarmalakerfid vard of stort og féll
ad lokum.

LInni i skyrslunni okkar eru tillogur ad breyt-
ingum & laga- og stofnanaumhverfi fjarmala-
kerfisins og hugmyndir um samfélagslega abyrgd
fyrirteekja,” segir Mani.

Nidurstdour voru kynntar & alpjédlegri
rédstefnu svokallads Balaton-hdps i haust.
Balaton-hépurinn hittist arlega og reedir tilldgur

um hvernig auka megi sjalfoaerni f vidum skilningi
i pj6ofélaginu. Ad s6gn Mana verda nidurstddur
rannsoknahdpsins einnig sendar stjornvéldum.
Nysképunarsjodur namsmanna styrkti verkefnid
og einnig CONVERGE, sem er pverfaglegt
evropskt rannsoknaverkefni sem gengur at fra
bvi ad audlindir jardar séu takmarkadar og 6jafnt
dreifdar.
Leidbeinendur: Kristin Vala Ragnarsdattir,
professor og forseti Verkfraedi- og natturu-
visindasvids, og Harald Sverdrup, préfessor vio
Héskdlann i Lundi.




Ebba Pdra Hvannberg, professor vid I1dnadarverkfraedi-, vélaverkfraedi- og t('jlv.unarfrae’éideild

BRADAVA I SYNDARVERU LEIKA

. Markmid verkefnisins er ad rannsaka og préa
gagnwrkan tolvuhermi til ad pjalfa starfsfolk
i viobunadi vio bradava,” segir Ebba béra
Hvannberg, professor i télvunarfraedi, um verkefni
sem etlad er a0 einfalda afingar a vidbrogdum
vid samgonguslysum. Ebba béra segir ad margs
konar slys verdi t.d. i flugsamgdngum sem
geti stefnt fjolda folks i hattu. Viobanadur vid
slysunum felist i stjornun bradavar sem fiéimargt
starfsfolk 16greglu, slokkvilios, neydarliny,
sjukrahsa, bjorgunarsveita og flugvalla komi
a0. Markmidid med rannsokninni sé ad draga Ur
kostnadi vid pjalfun pessa folks til ad takast & vio
vana og ad einfalda viobrogd vid vanni og gera
bau markvissari med pjalfun i syndarveruleika.
Med herminum verdi margfalt einfaldara en adur
a0 standa ad bjalfun pvi ad eins og nd hatti spanni
storslysaeefingar vitt svid og kalli oft & mikid
fjélmenni og adst6du.

,Fidlmennustu efingarnar felast i pvi ad

setja slys & svid og bé parf ad bua til ségu med
adsteedum sem segir hvad hefur gerst, hvernig
folk er slasad, hvernig vedrid er og fleira. b6 ad
mannmargar a&fingar skili umtalsverdum arangri
eru peer kostnadarsamar pvi ad peer krefjast
vidamikils undirbdnings og skipulagningar. Slikar
xfingar eru haldnar & tveggja til fiogurra éra fresti
en askilegt veeri ad paer veeru haldnar oftar. bvi

hefur verid leitad ad adferdum til ad herma pjalfun
vid brddava i télvu. Vissulega hafa pess konar

kerfi verid proud en med framférum i tolvutaekni,
sem medal annars hafa ordid i télvuleikjagerd svo
sem grafik og greind, er litid til pess hvernig megi
rannsaka og proa betri herma til ad afa viobrogd
vid brddava. Ad pessu vinnum vid,” segir Ebba
bora.

Fjolpjodlegt samstarfsverkefni
Ebba bdra segir ad i stad pess ad settar séu
upp fyrirfram akvednar sdgur i herminum nyja,
bar sem nemandinn velji ar nokkrum leidum a
fyrirsjaanlegum stédum, sé notast vid adferdir
tolvuleikja i framvindu atburda i syndarveruleika.
bannig munu nemendur geta &ft sig i ad meta
a0staedur, greina vandamal, taka akvardanir og
samhaefa adgerdir i rauntima. Eq vona ad pessi
vidamikla rannsokn skili okkur 6flugum hermi
til ad pjalfa viobunad vio bradava i flug- og
lestarsamgdngum sem er arangursrikari, 6dyrari
o0g adgengilegri notendum en niverandi taekni.
Sérstaklega vona ég ad vid faum betri skilning &
bvi hvernig ny gagnvirknitaekni nytist i pjalfun i
syndarveruleika.”

Rannsdknin er fj6lpjodlegt samstarfsverkefni
visindamanna vida Ur alfunni en ad pvi
koma einstaklingar med sérfreedibekkingu

likanagerd, notendaskilum og parfagreiningu,
leikjum og hermum, dreifdum kerfum, 6ryggi,
akvardanafreedum og i drangursmati notenda.
Tolf haskdlar, fyrirteeki og stofnanir taka patt i
verkefninu, sem er styrkt af Sjpundu rammaaaetlun
Evrépusambandsins.

Ebba béra segir ad pattur Haskola islands
i verkefninu sé ad rannsaka parfir notenda,
b.e. ad skilja hvada verkefni séu framkveemd
a vidbUnadarstiginu, hver framkveemi hvad og
hvernig félk vinni saman. , Einnig skodum vid hver
bjélfunarpdrfin er. bessi gégn eru sidan notud til
ad hanna hugbunadarherminn med pvi ad nota
nyja gagnvirknitaekni, svo sem tal, hreyfingu og
breifingu, m.a. med hlidsjén af mati notenda &
nytsemi og notagildi hermisins.”
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jlasprettur leeknanemans Alissu R.
H Vilmundardéttur vakti landsathygli i

sumar. Térnin hja henni var i lengra lagi,
han endadi & sama stad og hun lagdi upp fra og
a0 baki var allur hringvegurinn, samtals 1.339
km. Ferdin tok hana tiu daga og hun hjéladi til
styrktar Rannsoknastofu i krabbameinsfraedum
vid Laeknadeild Haskéla [slands. Slagord
ferdarinnar var , Okkar leid — allra malefni”.

. Mig hefur alltaf langad til ad styrkja verdugt
malefni og takast samtimis & vid eitthvad sem
reynir @ mann til fullnustu,” segir Alissa pegar
hin stigur af reidhjélinu sinu vid Leeknagard a
sidsumardegi.

Alissa var heppin med vedur a leidinni en
bardist samt vid motvind { Oxnadal, Skagafirdi og

Vatnsskardi. Hun vill ekkert raeda vindinn i fangio,

bara innblésturinn.

LLiklegast hef ég fengid innblastur fra peim
sem hafa tekist & vid eitthvad apekkt. Eg vona
a0 ferdin min veiti 6drum eins innbléstur,” segir
Alissa og brosir sigri hrésandi. Hun segist afar
bakklat 8llum sem studdu hana og styrktu.

Akvérdun um svona ferd er ekki tekin daginn
fyrir atakio. UndirbUningurinn var langur og
samanst6d af hlaupum, lyftingum og hjélreidum.

Alissa tok endasprettinn med vinum og
velunnurum og & planinu framan vid Leeknagard

er Vigdis Finnbogadottir, verndari 4taksins,
komin til ad fagna med henni. Eftir ad Alissa
hefur kastad meedinni skamma stund fara peer
saman, hin og Vigdis, og faera Rannséknastofu
i krabbameinsfraedum sérstakt skjal til
stadfestingar fjarheedinni sem safnast hefur i
atakinu.

Styrkurinn kemur ad gédum notum en
Rannsoknastofan hefur vakid alpjédaathygli fyrir
rannsoknir sinar. Fyrir rannséknunum fara peer
Helga M. Ogmundsdattir og Jérunn Erla Eyfj6rd
sem badar eru professorar vid Haskéla fslands.
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HASKOLI ISLANDS 0G
HARVARD I SAMSTARF

- Midst6d i lydheilsuvisindum vinnur ad stértaekum rannséknum
i samvinnu vid faraldsfraedideild Harvard

askoli [slands og Harvard School of Public
H Health hafa endurnyjad samstarfssamning
um hagaedavisindastarf sem felur i
sér samvinnu { rannséknum og kennslu dsamt
bjalfun og leidbeiningu ungra visindamanna
i Iydheilsuvisindum. Samningurinn er milli
Midstodvar i lydheilsuvisindum vid haskélann og
faraldsfreedideildar Harvard-héskéla. Hornsteinn
samstarfsins eru rannséknir & krabbameini i
bl6aruhalskirtli. Samanborid vid énnur élika
algeng krabbamein er fatt vitad um ahrifapaetti
og framvindu krabbameins f blédruhalskirtli
sem er i dag neestalgengasta danarorsék vegna
krabbameina hérlendis.

Kristin Ingolfsdottir, rektor Haskala [slands, og
Hans-Olov Adami, préfessor og forseti faralds-
freedideildar Harvard School of Public Health,
stadfestu samninginn f juni sl. Rannsoknaverkefni
Midstodvar i lydheilsuvisindum og faraldsfraedi
deildar Harvard School of Public Health &
krabbameini i blédruhéalskirtli byggjast &
einstokum fslenskum efnividi fra Hjartavernd og
Krabbameinsskra. ,Rannsoknirnar snda fyrst og
fremst ad ahaettu- og forsparpattum um préun
sjukdomsins, t.d. dhrifum mataraedis & askuarum
asamt mikilvaegi streitu og svefnvenja a préun
sjukdomsins,” segir Unnur Anna Valdimarsdéttir,
ddsent og forstddumadur ndms i lydheilsuvisindum
vid Hl.

Tveir doktorsnemar i lydheilsuvisindum vid
Haskdla [slands og tveir nydoktorar fra Harvard

School of Public Health vinna nd vid bessar
rannsoknir f samvinnu vid freedimenn allra
framangreindra stofnana. ,Rannséknirnar eru
medal annars studdar af Rannsoknasjodi [slands,
Minningarsj6di Gudjons Olafssonar, Harvard
Catalyst Award og Krabbameinsfélaginu Framfér,
en Framfor hefur bad ad markmidi ad efla og
stydja vio rannsoknir og freedslu & krabbameini
blédruhalskirtli.”

Midstod i lydheilsuvisindum vid Haskéla
fslands var stofnud i februar 2007 og fyrstu
nemendurnir settust & skélabekk sama haust.

A peim stutta tima sem lidinn er fra stofnun
némsins hefur midstddin komid & laggirnar
6flugu rannséknatengdu ndmi en nd stunda um
70 meistaranemar og 20 doktorsnemar nam i
lydheilsuvisindum.

,Namid er pverfraedilegt i edli sinu og hefur
verid vel stt af frdbeerum einstaklingum med
fidlbreyttan fraedabakgrunn,” segir Unnur.
Samstarf Midstédvar i [ydheilsuvisindum og
faraldsfraedideildar Harvard School of Public Health
hefur leitt til sameiginlegra rannséknaverkefna
asamt samvinnu { kennslu og pjalfun ungra
visindamanna.

.Kennarar og nydoktorar vid faraldsfraedideild
Harvard School of Public Health hafa tekid
drjugan patt i préun namsbrautarinnar og studlad
ad fjélbreytni og gaedum i kennslu og leidsdgn
nemenda i framhaldsnami i lydheilsuvisindum.”

Skoéli med sdgu og sal
Haskoli fslands hefur verid hornsteinn
bekkingaruppbyggingar 4 [slandi i 100 &r.
Stodug framproun og sterk framtidarsyn er

og verdur styrkur Haskéla [slands til ad na
markmidum sinum.

Skoli i stodugri métun

Haskali fslands er sifellt ad staekka, nemendum
fidlgar og kennarar skolans afla sér stédugt
nyrrar pekkingar og reynslu sem kemur peim
til g6da vid kennslu og rannsoknir. A hverjum
degi vinna kennarar, nemendur og annad
starfsfolk Haskola [slands ad pvi ad gera
skdlann betri — samfélaginu 6llu til géoa.

Nyskoépun og rannsoknir

Kennarar haskolans og nemendur i
rannsoknatengdu framhaldsnami stunda
fidlpeettar rannsoknir i nanum tengslum vio
islenskt samfélag og atvinnulif.

Alpjodlegur haskoli

Alpjédleg tengs! kennara Haskéla fslands

eru mikil og sterk og margir peirra eru i
fremstu rd0 i freedum sinum i alpjédlegu
visindasamfélagi. P& & haskdlinn samstarf vio
fidlmarga framdrskarandi erlenda haskola

0g rannsoknastofnanir um nemendaskipti,
rannsoknir og fleira. Nemendur haskdlans eiga
kost & ad taka hluta af ndmi sinu vid erlendan
héskola.
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Handrit.is hlytur Hagnytingarverdlaun HI

efsveedid handrit.is hreppti
Hagnytingarverdlaun Haskola fslands
sem veitt voru & Nyskdpunarmessu

Hi seint i haust. Undirtitill verkefnisins er:
Rannsdknargagnagrunnur og samskra um
islensk og norraen handrit. Markmid med
Hagnytingarverdlaununum er a0 lada fram
hagnytanlegar hugmyndir sem kviknad hafa
innan haskolasamfélagsins. Vefsvaedio handrit.
is er hugmynd fra Sigurgeiri Steingrimssyni,
visindamanni & Arnastofnun, Erni Hrafnkelssyni,
forstédumanni handritadeildar Landsbokasafns, og
Matthew Driscoll, forstddumanni Amastofnunar i
Kaupmannahofn.

Verkefnid er & svioi norraenna freeda og er

Jafnréttisnefnd HI tekur til starfa.
Meginhlutverk jafnréttisnefndar er ad vera
héaskélardai til radgjafar um jafnréttismal

vidum skilningi.
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nttima gagnagrunnur um islensk og norraen
handrit. Beitt er nitimataekni sem tengir saman
Olikar upplysingar & nystarlegan hatt. Heegt er ad
taka handrit og tengja vid upplysingar af 6likum
toga, m.a. stadsetningar og landfraedilegar og
fornleifafraedilegar upplysingar. Auk bess ma leika
sér med handritin f grunninum, baeta vio eigin texta,
athugasemdum, nyta myndskreytingar og rada
6likum atridum saman ad vild. Gagnagrunnurinn
verour baedi taeki til freedilegra athugana og
personulegt verkfaeri til eigin skdpunar og
uppgdtvana. Med vefnum eru handritin gerd
adgengileg 6llum.

Ljosérvun opnar nyja syn a frumur
Verkefnio Ny taekni til flirljdmunarrannsokna

L. 3 lifandi frumum hlaut 6nnur verdlaun. Taeknin

byggist & notkun orflogu sem er med eiginleikana
til ad ljosérva einungis punnt lag nalaegt

yfirbordi flégunnar. Frumum, med flarljomandi
sameindum, er komid fyrir & 6rflégunni og
[j6sorvun & sér eingdngu stad i peim hluta
frumunnar sem naest er yfirbordinu. Med pessu
ma baedi auka greinigaedi mynda og skoda
einstakar flurljdmandi agnir innan frumunnar
sem veita m.a. upplysingar um efnaflutning i

eda vio frumuhimnu. Med 6rflégunum ma na

',' fram jafnri lysingu yfir stor svaedi. Vonast er til

a0 flagan geti pjonad margvislegum tilgangi i
framtidinni, baedi sem lifnemi og sem ny 6flug

rannsoknaradferd i frumuliffreedi. Bjorn Agnarsson,
doktorsnemi vid Haskala fslands, er hofundur
tillégunnar asamt Kristjani Ledssyni, edlisfraedingi
a Raunvisindastofnun.

Ad gera fil ar flugu!

pridju verdlaun hlaut danskt-islenskt malteeki Audar
Hauksdattur, désents i donsku vid Haskéla fslands,
sem hun kallar frasar.net. Med hugmyndinni er
maett porfum notenda langt umfram hefdbundnar
ordabaekur. [ fyrsta lagi hefur frasar.net ad geyma
mun fleiri donsk ordték med skyringum & donsku
0g islensku og notkunardeemum en finna ma i peim
tvimala ordabékum sem ni eru faanlegar. [ 66ru
lagi gefur vefsveedid kost & ad finna sambeerileg
orotok i malunum pé ad kjarnaordin séu ekki pau
somu. pa fylgja lausninni upplysingar til notenda,
begar likindi eda 6likindi med islensku og dénsku
geta valdio misskilningi eda leitt til misvisandi eda
rangrar malnotkunar.

Med tilldgunni hefur tekist ad afmarka morg
sambaerileg ordtakapdr, t.d. islenska orotakio ,Fara
yfir laekinn eftir vatni” og danska ordtakid ,Ga
over den efter vand,” en hefdbundnar ordabaekur
draga ekki fram slik likindi. P& hafa lik ordtakapor
verid borin saman og skradar leidbeiningar til
notenda pegar heetta er & misskilningi, t.d. pegar
yfirbordsmyndin er 6lik en merking mjég lik eda hin
sama. Daemi: islenska: , gera Ulfalda dr myflugu,”
danska: , gare myg til en elefant.”



EINSTOK TILFINNING
AD SYNGJA SAMAN

- segir Elin Magnusdéttir i Kvennakor Haskdla fslands

egar gengio er eftir Eiriksg6tunni i
p Reykjavik getur idulega hent ad fagurlega
samstilltar kvenraddir berist med blaenum.
Ef bt gengur & hlj6dio birtist heill kvennakor
a afingu 1 Eirbergi, hasi Hjukrunarfraedideildar
HI. bad er einskaer strida fyrir songnum sem
drifur pessar konur afram sem allar eiga pad
sameiginlegt ad vera stidentar eda starfsmenn i
Héskéla fslands.

JAst & séng og tonlist ytti mér i korstarfid,
segir Elin Magnusdattir, sem er einn af stofnendum
kvennakarsins. Hin er nemandi i bokmenntafraedi
vid haskélann.

,Pad sem drifur mig afram er hversu
einstaklega gaman er ad koma saman og syngja,”
segir hun.

Kvennakor Haskéla islands var stofnadur
haustio 2005 af nokkrum stdlkum sem sest
hofdu & skolabekk i HI. Stalkurnar héfdu hlotid
tonlistarlegt uppeldi a Selfossi og h6fdu sungid
par saman i unglingakdr undir stjorn Margrétar
Boasdottur. Svo vildi til ad flestar stlkurnar tr
unglingakérnum héfu nam i Haskola fslands um
svipad leyti og pa kviknadi st hugmynd ad blésa
lifii i korinn & nyjum stad. Kvennakor Haskéla
fslands vard til og ekkert var meira vid haefi en ad
fa Margréti aftur sem stjérnanda. pad purfti ekki
a0 saekja hana langt pvi hun var sjalf vid nam i
héaskdlanum & pessum tima.

Kérinn skipa hartnaer 40 songkonur og skilyroi
fyrir inntdku er reynsla af korsong, hljodferaleik
eda hvoru tveggja. Afingar eru vikulega auk pess
sem farid er i efingabddir eina helgi a hverju
misseri. Skipan i Kvennakér Haskéla Islands
hefur ekki einskordast vid nemendur pvi konur Gr
hopi starfsmanna hafa einnig fengio ad spreyta
sig. P& hefur kdrinn notid tviraedra vinsalda

hjé sdngelskum skiptinemum. Kérinn er pvi
fiolpjodlegur.

Kvennakdrinn heldur fjolda tonleika 4 &ri
hverju, baedi i haskélanum og utan hans. Fluttir
eru jolasdngvar & Haskolatorgi | desember og
vortonleikar eru haldnir & sumardaginn fyrsta.
Kvennakérinn gledur einnig med hadegissong i
ymsum byggingum héskdlans & hverju misseri og
korinn var sérstakur leynigestur & arshatid Hi &
sidasta ari.

L, Kérinn leggur &herslu & kirkjulega ténlist og
songva i efingum fyrir jol,” segir Elin ,en eftir
aramot eru veraldleg tonverk i fékus.”

Elin segir ad kérinn sé alltaf ad svipast um eftir
nyjum roéddum. , Vid hvetjum konur { haskdlanum
til ad koma og préfa, pad er nefnilega alveg
einstok tilfinning ad syngja saman i hop.”

. Haskéli Islands,
g6dan daginn“

pad er nanast sama hvad um er spurt, aldrei
er komid ad tomum kofunum pegar hringt er
i beina linu haskdlans, 525 4000, og svarad
er gladlegri réddu: , Haskoli [slands, gédan
daginn.”

Ertu ad leita ad kennslustofu? Vantar pig
simanUmer eda netfang hja starfsmanni?
Veistu ekki i hvada stofu profio pitt er eda,
bad sem verra er, veistu kannski ekki einu
sinni hvad pu eetlar ad spyrja um?! bad
aetti ad blessast pvi framverdir haskélans,
konurnar & upplysingaskrifstofu HI, pekkja
spurninguna maetavel og vita lika naer
alltaf rétta svario. Ef ekki, pa finna peer
stystu leidina fyrir pig, enda bla paer yfir
mikilli pekkingu & haskélasamfélaginu,
langlundargedi, breidu brosi og audvitad rikri
bjdnustulund.

Skiptibord Haskola [slands er &
upplysingaskrifstofu skolans i Adalbyggingu
og ar starfa par Asa Kolka, Gudrin
Pétursddttir og Gudbjorg S. Haraldsdottir.

Markmid upplysingaskrifstofunnar er
a0 veita greinargddar upplysingar um
starfsemi Haskéla Islands &llum peim
sem til hennar leita, hvort sem pad eru
nemendur, starfsmenn eda gestir. Asa Kolka,
forstédumadur skrifstofunnar, segir ad auk
bess ad svara i simann sjai skrifstofan um
bokanir i stofur og i gestaibddir og taki
auk pess @ moti 6llum peim sem leita til
skrifstofunnar eftir pjonustu.

Asa segir ad oft sé mikid fjor 4
skrifstofunni enda erill mikill og suma manudi
fer fjoldi simtala yfir tiu pusund. ,bad er
mest i gangi i upphafi missera, & haustin og
svo audvitad eftir aramdt pegar fjoldi nema
kemur i skdlann og parfnast upplysinga,”
segir Asa og gripur simann: , Haskdli [slands,
gddan daginn!”

75



Q
>
wn
<
(&)
=
4
>
wn
U)
<
-
\w
Ll

76



Hjordis Ros Jonsdottir, MA-nemi vid Félagsradgjafardeild

Sjalfsmynd unglinga

09 S]

,Markmioio med rannsdkninni er ad kanna
hugsanleg tengsl veikrar sjalfsmyndar unglinga og
sjalfsvigshegounar,” segir Hjordis Ros Jonsdattir,
MA-nemi i félagsradgjof il starfsréttinda um
rannsokn sem hdn vinnur ad. Hjordis Ros segir ad
erlendar rannsdknir syni fram & slik tengsl og ad
jakvaed sjalfsmynd sé talin verndandi pattur pegar
kemur ad sjalfsvigshegoun.

. Med sjalfsvigshegdun er unglingurinn ad tja
vanlidan sina og vonleysi og ad hann sé bdinn ad
missa lifslongun. pad er mikilveegt ad rannsaka
betta svid til a0 reyna ad komast ad pvi hvers
vegna unglingur hugsar um ad enda if sitt, gerir
tilraun til pess, skadar sig viljandi eda tekur patt i
annarri lifsheettulegri hegdun.”

Hjordis Ros segir ad kveikjan ad rannsdkn sinni
sé tvipeett en i henni hafi spurningalisti verid lagdur
fyrir patttakendur i premur framhaldsskélum &
fslandi. , Annars vegar hef ég brennandi ahuga &
malefnum barna og unglinga og baettum adstaedum
beirra og hins vegar langar mig ad fialla um malefni
sem skiptir miklu { samfélaginu.”

LEf til vill er bad hluti af viokveemninni {
umraedunni um sjalfsvigshegdun unglinga ad vid
vitum ekki ndkvaemlega hvad liggur ad baki peirri
hugsun ungs félks i bléma lifsins ad langa ekki til ad
lifa lengur,” segir Hjordis Ros.

»Med bettri pekkingu & pessum pattum og
opnari umraedu um hvad hugsanlega liggur ad
baki sjalfsvigshegdun unglinga maetti vekja folk

alfsvigshegdun

til umhugsunar og audvelda pvi ad bregdast rétt
vid pessum vanda. bvi eru rannsoknir eins og min
mikilveegar til pess ad haegt sé ad gripa fyrrinn i
sjalfsvigshegdunarferlio en nd og koma i veg fyrir
a0 unglingar vilji enda lif sitt.”

Hjordis segir ad pétt helstu nidurstddur
rannsoknarinnar syni ad patttakendur séu almennt
med sterka sjalfsvirdingu séu 8,5% beirra med litla
sjalfsvirdingu. , Stelpur eru med marktaekt minni
sjalfsvirdingu en strakar pétt munurinn sé ekki
mjoég mikill.” [ rannsokninni var spurt um nokkra
batti tengda sjalfsvigshegdun unglinganna, missi
a lifsléngun, sjalfsvigshugsanir, sjélfsvigstilraunir,
sjalfsskadandi hegdun og lifshaettulega hegdun.

,Ekki er haegt ad alhaefa um nidurstédurnar
bar sem Urtakid er ekki naegilega deemigert
fyrir islenskt pydi og svarhlutfall var fremur
lagt. Nidurstédurnar gefa eigi ad sidur nytilegar
visbendingar en 33% batttakenda héfdu einhvern
timann upplifad ad pé langadi ekki ad lifa, 20%
beirra h6fdu hugleitt sjalfsvig og 5% héfou
reynt sjalfsvig. b hofou ram 13% patttakenda
synt af sér sjalfsskadandi hegdun og 29% adra
lifshaettulega hegdun. Strakar voru markteekt
Iiklegri en stelpur til ad hegda sér lifsheettulega.
Nidurstodur rannséknarinnar gefa til kynna ad
eftir pvi sem sjalfsvirding unglingsins eykst minnka
likurnar & sjalfsvigshegdun.”

Leidbeinandi: Hrefna Olafsdéttir
lektor vid Félagsradgjafardeild.

Valdimar Tr. Hafstein,
ddsent i pjodfraedi vid Félags-
0g mannvisindadeild

EFTIRLIT MED
EFTIRLITINU

Eftirlitsmyndavélum & [slandi hefur fj8lgad mikid
4 sidastlidnum arum. A petta vid um vélar 4
vegum opinberra adila, fyrirteekja, samtaka og
einstaklinga.

Valdimar Tr. Hafstein, ddsent i pjodfraedi, styrir,
asamt Bryndisi Bjorgvinsdottur pjodfraedingi,
rannsokn og kortlagningu 4 eftirlits- og
oryggismyndavélum i almannarymi i midborg
Reykjavikur. Valdimar segir ad tilgangur
verkefnisins sé margpaettur en hann sé m.a. ad
meta umfang eftirlitsins og bua i haginn fyrir pa
sem vilja meta voxt og proun eftirlits fra ari til ars,
grennslast fyrir um sjonarhorn og reynslu beirra
sem nyta vélarnar, kanna i hvada tilgangi paer
eru settar upp og skynja afstédu folks til peirra.
Hugmyndin er jafnframt ad gera borgarbdum kleift
a0 nalgast upplysingar um umfang og tilgang
bess eftirlits sem er virkt og sjonsvid vélanna og
eigendur peirra.

Valdimar segir ad abyrgdaradilum véla
sem mynda almannarymi sé skylt samkvaemt
persénuverndarlégum ad vara vio eftirlitinu med
aberandi haetti og tilgreina hver ber abyrgd & pvi.
Ad s6gn Valdimars leiddi kortlagning vélanna
lj6s ad slikar vidvaranir eru fageetar og opinberar
stofnanir og sjalfur 18ggjafinn sinni jafnvel ekki
bessari skyldu sinni. Vid petta baetist svo, ad
sogn Valdimars, ad hvergi er & nokkurn hatt
haldid utan um petta dreifda eftirlit. ,Uppsetning
eftirlits- og dryggismyndavéla er hvorki leyfisskyld
né tilkynningarskyld p6 ad vélarnar skrai ferdir
almennings um streeti og torg, svo fremi sem paer
vakta lika eigur pess sem & og rekur myndavélina.
pvi eru hvergi til upplysingar um fjélda pessara
véla né stadsetningu beirra,” segir Valdimar.

,bess vegna akvadum vid,” segir hann, , til
vidbotar vio hefdbundna birtingu a fraeedilegum
vettvangi, ad gera eftirlitskort af midborginni
adgengilegt & Netinu, med ljosmynd af hverri vél
0g med helstu upplysingum um sjénsvid hennar
o0g abyrgdaradila. Tilgangurinn med kortinu er ad
vekja borgarbua til vitundar um umfang eftirlitsins
0g studla ad gagnryninni umraedu & opinberum
vettvangi um eftirlitsmyndavélar, 6ryggi og
persénuvernd.”
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Sveinn Yngvi Egilsson, professor vio

sIenél{u-.-.()g menningardeild

Nattiara nordursins i islenskum [j6dum 19. og 20. aldar

. Skéldskapur, ekki sist [jod, fela oft i sér
skirskotanir til umhverfis eda nattaru. Eq &

ekki adeins vid hina villtu nattaru pvi hofundar
skrifa oft um naerumhverfi sitt, sem oftar en

ekki er einhvers konar borgarlandslag,” segir
Sveinn Yngvi Egilsson, préfessor vid fslensku- og
menningardeild. , Rannsoknin fiallar um samband
bokmennta og natturu en kenningum vistryni,
samanburdarbokmennta og heimspeki er beitt vid
rannsoknina.”
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'i Visindavef Haskéla fslands hleypt af %=
| stokkunum 29. jantar. Forseti Islands
i opnadi vefsetrid ad viostoddum rektor
og nemendum tr Grandaskéla og
Fjolbrautaskdla Sudurlands, sem sendu
. strax inn spurningar. Visindavefurinn var
i fyrstu eitt af verkefnum Haskéla fslands
i verkefninu Reykjavik — menningarborg
- Evrépu 4rio 2000. Visindavefurinn fjallar um
6ll visindi, allt fré stjornufraedi til handrita
og fré sameindaliffraedi til salarfreedi. Gestir
geta lesid 4 vefnum svor vid spurningum
um flest milli himins og jardar. Einnig getur
. félk lagt fram nyjar spurningar um allt pad
sem eetla m4 ad starfsmenn héskdlans og
l|. studningsmenn vefsins geti svarad eda fundid

svor vio.
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Vistryni er vaxandi rannsdknarsvid par sem
mikio starf er Gunnid en Sveinn Yngvi vonast til ad
rannsokn hans verdi til pess ad fleiri kanni tengsl
bokmennta og umhverfis enda fatt eins adkallandi
og umhverfismalin. , bad er erfitt og asteedulaust
a0 draga akvedna linu milli borgar og sveitar,
menningar og nattury, pvi audvitad byr natturan
lika i borgum. Ef vio skodum borgirar okkar pa
sjdum vid ad par er grédur og vedratta, svo daemi
sé tekid, auk bess sem hin villta nattura er oft
ekki eins dsnortin og af er 14tid. bingvellir eru gott
daemi um betta, allt fra middldum hafa menn breytt
landslaginu bar, til demis med pvi ad veita Oxard i
annan farveg, grodursetja tré og svo framvegis.”

Sveinn Yngvi segir ad kveikjan ad rannsdkninni
hafi verid afstada samfélagsins til umhverfisins,

. Skaldskapurinn getur gefid okkur einstaka syn &
bessa afstddu og proun hennar f dranna ras. begar
skald yrkja um umhverfid eru bau ad stadsetja sig i
tilverunni og Iysa oft sjalfum sér i leidinni. Rannsokn
a nattaru- og umhverfisljodum getur pvi afhjipad
a0i margt spennandi.”

Markmid rannsoknar Sveins Yngva er ad komast
a0 pvi hvernig islensk skald & 19. og 20. 6Id lysa
nattdru nordursins i j6dum sinum. , Natturan
birtist sem sérstakt vidfangsefni i listum og
bokmenntum & 18. og 19. 6ld, einmitt & peim tima
begar béttbylismyndun er mikil & Vesturlondum
og menn fara ad skynja nattlruna dr dkvedinni
fiarleegd. Til verda akvednar fagurfraedilegar
vidmidanir sem hafa ahrif & skynjun manna og
birtingarmyndir umhverfis { békmenntum og
listum. Skéld yrkja [j60 um hjardir & beit f greenum
haga en 6nnur eru uppteknari af aegifegurd
nattrunnar, af vetrarhérkum, hrikaleika fjalla

og 80ru sliku. Til eru skéld sem sameinudu petta
tvennt og nd ad lysa nattlrunni og afstddu sinni
til hennar & margbrotinn hatt sem neer jafnvel

ad endurspegla vistfreedilegan margbreytileika.
Petta sjdum vid hja Jonasi Hallgrimssyni. bessi
samsetta nattdrusyn a sér framhald i skaldskap
20. aldar, medal annars hja smasagnaskaldinu
Gyrdi Eliassyni. Um leid er eins og landslagid
verdi salfraedilegra og pad er einmitt pekkt ferli i
erlendri ljodagerd, par sem reett er um svokallad
innra landslag. Natimateeknin hefur lika ahrif

a nattdrusyn skaldanna, eins og sja ma allt fra
storidjuljodum Einars Benediktssonar til peirrar
kjarnorkuégnar sem atémskaldin yrkja um. barna
hefur hid manngerda tekid vid pvi hlutverki sem
gifequrd nattlrunnar gegndi 4dur,” segir Sveinn
Yngvi og baetir vid: , Petta er kannski pad sem vid
getum kallad hryllilega fegurd.”



./ ndminu hef ég fengist vid malnotkunarfraedi en
bau freedi fjalla adallega um pad hvernig tilteknar
a0staedur hafa ahrif & merkingu eda talkun pess
sem sagt er. Viofangsefni MA-ritgerdarinnar er
kaldhaedni eda irénia og hvernig merking raedst af
adstaedum,” segir Sigurrds Eidsdottir, MA-nemi i
islenskum freedum.

pad er pekkt ad innan freedanna er gjarnan
greint & milli hversdagslegs tals og skéldlegs
mals, t.d. er sagt ad kaldhaoni, myndhvorf og
nafnskipti sé adeins ad finna i skaldlegu mali.
Vio nénari athugun kemur hins vegar i ljés ad
daglegt tal okkar er uppfullt af myndhvorfum og

ymiss konar ,stilbrogdum”. Sigurrds tekur deemi:
. Vio segjum t.d. ad einhver sé saudur. betta er
demi um myndhverfingar par sem vid likjum
akvednum eiginleikum dyra vio eiginleika manna.
petta er okkur svo edlisleegt ad fraedimenn eins
og Lakoff og Johnson segja ad myndhvorf moti
hugsun okkar.”

LIréniuna, hins vegar, er ekki hagt ad finna
beint i merkingu ordanna heldur reedst hiin mun
meira af adsteedunum og samhengi. Ef vid segjum
t.d. ad vedrio sé dasamlegt pegar pad er i raun
vont kalla adstaedurnar & pad ad merkingin verdur
ironisk. Kaldhaedni hefur margvislegu hlutverki ad

Sigurgeir Gudjonsson, doktorsnemi i sagnfraedi

Saga gedsjukra & Islandi

Sigurgeir Gudjonsson, doktorsnemi {

sagnfraedi, hefur rannsakad s6gu gedsjikra og
gedheilbrigdismala & [slandi fra 1834 til 1910.
»Rannsoknir med svipudu svidi hafa verid geroar
vida um heim,” segir Sigurgeir, , en petta er
frumrannsékn & fslandi par sem almennt hefur
verid litid rannsakad & svioi heilbrigdisségu hér a
landi.”

Timabilio sem Sigurgeir skodar tengist
akvednum breytingum i samfélaginu. Fyrra
artalio, 1838, er midad vid setningu nyrrar
fateekraloggjafar. Hann skodar hvernig farid var
med svokallada nidursetninga og hvernig vidhorfio
var gagnvart gedveiku folki i sveitum. Seinna
artalio, 1910, var valid pvi pa voru prjt ar lidin
fra pvi a0 Kleppsspitali var stofnadur. Sigurgeir
fiallar um fyrstu &r spitalans i rannsékninni sem

skiptist i fiéra meginhluta. [ fyrsta hlutanum skodar
hann adstaedur gedveikra sem félagshdps og i pvi
felst greining & edli gedveikra einstaklinga, Ut fra
hjlskap, kyni, aldri, heimilisadstaedum og atvinnu.
[ naesta hluta skodar hann vidhorf gagnvart
gedveiki, baedi viohorf lekna og almennings.
.Mikilveegt er ad athuga hvernig leeknar brugdust
vid gedsjukdémum &dur en Kleppsspitali var
stofnadur, og hvernig 6fagleert félk brast vio
gedveiki,” segir Sigurgeir. bvi nast fjallar hann um
adgerdir hins opinbera a timabilinu. ,, beer leiddu
til pess ad Kleppsspitali var stofnadur,” segir
Sigurgeir. , Millipinganefnd skodadi mal fateekra
og ein af nidurstédum vinnu hennar var stofnun
Kleppsspitala.”

[ sidasta hlutanum fjallar Sigurgeir um fyrstu ar
Kleppsspitala og breytingarnar sem urdu i pessum

gegna i mali okkar, ekki adeins til ad gagnryna og
vera fyndinn heldur einnig til ad vekja samkennd
eda ahuga a pvi sem sagt er,” segir Sigurros.
+Atlun min er ad kafa dypra ofan i slik deemi
asamt fleirum, Ur t8ludu og ritudu mali, og mun ég
adallega stydjast vid kenningar innan hugraenna
fraeda en pau byggjast a pvi ad tengsl almennrar
hugarstarfsemi og méls séu mun meiri en menn
hafa gert rad fyrir,” segir Sigurrés ad lokum.
Leidbeinendur: Hoskuldur préinsson og
Bergljét S. Kristjansdottir, préfessorar vid
[slensku- og menningardeild.

malaflokki vid stofnun hans. , Petta eru fyrstu
skrefin i att ad uppbyggingu velferdarsamfélags a
fslandi, enda er Kleppsspitalinn fyrsti spitalinn sem
islenska rikio stofnar,” segir Sigurgeir. Hann vonar
ad rannsoknin muni varpa ljési & patt i préun
velferdarkerfisins & Islandi.

Leidbeinandi: Gudmundur Jénsson,
professor vid Sagnfraedi- og heimspekideild.
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HROSS MYNDA STERK
VINATTUSAMBOND

,Hross mynda sterk vindttusambond,” segir
Hrefna Sigurjonsdottir, professor i liffreedi vio
Menntavisindasvid. Rannsékn hennar snyst um
félagshegdun hrossa en vio rannsoknina fylgdist
hin med villtu stddi i Austur-Landeyjum. betta
gerdi Hrefna asamt Onnu G. bérhallsdéttur,
préfessor vid LBHI, og tveimur nemum.

A sveedinu rédu fiérir gradhestar rikjum, hver
med sitt st60 sem gekk laust & um 200 hektara
landi. Engar girdingar voru til pess ad holfa
stodin af, en hver gradhestur hélt sinu stodi
innan akvedins svaedis. bott sveedin hafi skarast
blondudust stédin ekki. Hrefna segir ad furdu
sjaldan hafi komid til ataka. , Vio fylgdumst med
stédunum i 320 tima samtals sem krafdist Gthalds
og polinmadi. Fyrstu neeturnar voru kaldar og
nokkrum sinnum purftum vio ad flyja vegna
sandroks sem skall &. bad verdur ad segjast ad
kraftgallarnir og heitt & brisa er bad sem bjargar
manni vid svona vinnu,” segir Hrefna.

HUn segir ad innreektun i pessum stédum sé
ekki meiri en i skipulagori reektun, en nattdran
virdist sja um slikt. , Stodhestarnir reka ungu
hrossin & vissum timapunkti Ut Ur hépnum, pb.a m.
afkveemi sin. Eftir pad purfa pau ad bjarga sér sjalf
0g adlagast nyjum hdpi.”

,Hopar einkennast af virdingarrod og floknu
tengslaneti vinattusambanda. begar nyr hestur
kemur inn  st6d er honum yfirleitt Gthyst til ad
byrja med og hann parf ad syna kjark til bess ad
vinna sér sess innan hdpsins. Stundum verndar
radandi hestur pann nyja. Vid vitum lika ad ung
hross leita sér stundum skjéls hjé hinum aedri f
hépnum.”

Hrefna segir ad rannsoknir sinar og félaga
sinna geti nyst vel hestaeigendum um allt land.
Naudsynlegt sé ad hross alist upp i hdp, en pannig
leeri ungvidio reglurnar i samfélagi sinu. Hrefna
segir ad 4 Islandi sé talid sérstakt umhverfi fyrir
uppeldi hrossa.

Jon Orn Gudbjartsson og Bjarni Felix Bjarnason vid
upptokur a visindarannsoknum & Langjokli

Visindapeettir i Sjonvarpinu

Haskdli [slands vann ad gerd sjénvarpspatta um
visindarannsoknir vid skélann naer allt sidastlidio
ar. Tilgangurinn med pattunum er ad veita folki

skarpa syn a hio fjolbreytta starf sem visindamenn

skélans sinna og hvernig peir vinna vio rannsoknir

vid afar dlikar adstaedur. baettirnir na yfir

visindarannsoknir & éllum freedasvioum skélans.
Kvikmyndatokur hafa farid fram vida um land,

m.a. a Skjalfandafléa, a Eyjafjallajokli, & medan

a eldsumbrotum stdd og i framhaldi af peim,

a Langjokli, undir Sneefellsjokli, i Fljotshlio, vio
Heklureetur, a Skriduklaustri, i Reykjavik, Hvalfirdi
0g vioar.

beettirnir, sem eru teknir upp { haskerpu,
verda syndir i Rikissjonvarpinu i vor i tilefni af
aldarafmeeli Haskdla [slands. Framleidandi er Kukl,
kvikmyndatokumadur er Bjarni Felix Bjarnason, um
samsetningu og klippingu sér Konrad Gylfason en
dagskrargerd og stjorn upptéku er i hondum Jons
Arnar Gudbjartssonar, svidsstjéra hja Hl.




NEMAR HANNA RAFBIL

rjdtiu manna hépur nemenda ar
p verkfraedideildum og Vidskipta- og
Hagfraedideild Hl munu i vetur vinna
sameiginlega ad honnun og smidi rafmagnsbils.
Akvedid var i upphafi ad verkefninu yrdu sett
akvedin timamork en nemendurnir munu fa
einingar fyrir patttokuna.

Markmidio med verkefninu er ad ddlast
bekkingu & mismunandi orkugjéfum, hénnun,
rafhl6dum og ymsu 6dru. bannig myndast pekking
a smidi og honnun & dkutaekjum sem nota hreinni
orku en n( tiokast.

Obekktur sjikdomur kom upp i hrossum &
vormanudum 2010 og af peim sokum var
Landsmoti hestamanna, steersta vioburdi
hestamennsku & [slandi, frestad um ar. { fyrstu
var talid ad um veirusykingu veeri ad reeda en
rannsoknir Eggerts Gunnarssonar, dyraleeknis og
bakteriusérfraedings, og samstarfsmanna hans &
Keldum leiddu hid rétta i ljés.

. Sjukdémurinn er bradsmitandi og lysir
sér sem Utferd Ur nefi og purr hésti. Hestarnir
urdu i sumum tilvikum preklitlir en veiktust
ekki mikio a0 60ru leyti. Yfirleitt fengu peir t.d.
hvorki hita né misstu atlyst,” segir Eggert sem
starfar sem deildarstjori sykla-, snikjudyra- og
meinafredideildar Tilraunastédvar Haskéla Islands
i meinafreedi ad Keldum.

. Vio reektudum akveona bakteriu, svokalladan
teekifeerissykil, en liklega er pessi bakteria

Nokkrir erlendir adilar hafa synt verkefninu
ahuga en i peim hdpi er norski rafbilafram-
leidandinn Think. Teyminu sem vinnur vid
hénnun og smidi rafbilsins hefur stadid til boda
a0 heimsaekja hofudstodvar Think og kynna sér
framleidsluna par.

A medal peirra sem styrkja verkefnid er
Evrépusambandid og RANNIS auk pess sem
islensk fyrirteeki hafa lagt verkefninu lid. Einn
bessara islensku samstarfsadila er Ossur en mikil
bekking er par & bee & kolefnatrefjum sem nytist
vid hdnnun og smidi bilsins.

adalorsok pessa sjlkdéms. Svipadur sjikdomur
er pekktur i hrossum erlendis en pa oftast sem
kjolfarssyking, p.e. sjukdémur sem fylgir  kjolfar
annars sjukdéms. Svo virdist ad hér sé um
frumorsck ad reeda.”

Eggert segir sjukdéminn nyjan hér & landi
b svo ad bakterfan sjalf, Streptococcus equi
subsp. zooeidemicus, hafi oft fundist hér adur.
Erlendis hafa 40 afbrigdi bakteriunnar verio
greind i hrossum med sameindaliffraedilegum
adferdum. ,Rannsoknir okkar hafa synt ad nytt
afbrigdi bakteriunnar hefur borist hingad til lands,
veentanlega med folki, reidtygjum eda honskum,
0g smitad mjog neeman hrossahop. Bakterian
getur lifad utan hysilsins i nokkra manudi. [ érfaum
tilfellum hefur sjukdémurinn dregid hross til dauda
og visbendingar eru um ad smit hafi borist i adrar
dyrategundir og menn.”

Teymid hefur nd begar skrad sig i alpjédlega
keppni sem nefnist Formula Student en hin fer
fram nG { sumar. Formula Student er steersta
keppni  sinum flokki i Evropu. Keppnin er
haldin af Institution of Mechanical Engineers en
samstarfsadilar keppninnar eru mérg af pekktustu
fyrirtaekjum heims i bilaidnadinum. | keppninni fa
nemendur reynslu vid ad hanna, préa, smida og
markadssetja eins satis kappakstursbil.




0 i haust hofst samstarf milli
N Raunvisindastofnunar haskdlans og
Stanford-haskéla um bréun a likani af
Vetrarbrautinni sem notad verdur vid drvinnslu
gagna Ur Fermi-gervitunglinu en pad er rekio
af Geimferdastofnun Bandarikjanna, NASA.
Verkefnisstjori & [slandi er Gudlaugur J6hannesson
sem hefur unnid ad hlidsteedum rannséknum vid
Stanford-haskéla undanfarin pri ar og verio virkur
batttakandi i Fermi-rannsoknarverkefninu. Mikill
fengur er fyrir Raunvisindastofnun og Haskdla
fslands ad pessu samstarfi sem efla mun enn frekar
rannsoknir { stjarnvisindum 4 fslandi.

L Fermi-tunglinu var skotid 4 loft  juni 2008 og
hefur fra peim tima aukid gridarlega vid pekkingu
okkar & hdorkugeislun utan dr geimnum, segir
Gudlaugur. , A fyrstu ménudum maelinganna fann

KORTLEGEUR
VETRARBRAUTINA

Gu6'laugur Jéhannesson vinnur ad proun likans af
Vetrarbrautinni i samvinnu'vid Stanford og NASA

tunglio til deemis 16 4dur dpekktar tifstjornur

og hefur sidan gert fjolda annarra uppgétvana.”
Timaritio Science taldi pessa nidurstédur Fermi-
gervitunglsins & medal staerstu uppgdtvana arsins
2009.

f Fermi-gervitunglinu eru tvé melitaeki, stor
sjonauki sem neemur er fyrir haorku gamma-
geislun og minni sjonauki sem naemur er fyrir
réntgengeislun og lagorkugamma-geislun.

, Stori sjonaukinn er adalmaelitaeki Fermi-
gervitunglsins og saman skanna pessi teeki alla
himinhvelfinguna & priggja tima fresti,” segir
Guodlaugur.

Gudlaugur segir ad alpjodlegur hopur um 400
visindamanna vinni ad Fermi-rannsoknarverkefninu
og peir komi frd meira en tiu pjodlondum. , betta
er stort alpjodlegt samstarf med folk i flestum

Hvers vegna valdir pu pina namsleio?

Sélrun Yr Gudbjartsdottir
B.Ed.-nemi i grunnskolakennarafraedi

Tomas Pall Maté
BS-nemi i edlisfraedi

Var i vidskiptafraedi og ég fann ad steerdfraedin atti vel
vid mig, med kennarastarfinu vil ég vekja ahuga hja
60rum 4 steerdfraedi.

Stjarnfraeediafangi i menntaskola kveikti 4huga minn a
stjarnfreedi og uppruna alheimsins en ég hef alltaf haft
ahuga 4 visindum. Eolisfraedi er goour undirbtningur fyrir
rannsoknir  kjarnedlisfraedi og stjarnedlisfraedi sem er
medal bess sem mig langar ad stunda f framtidinni.

timabeltum,” segir Gudlaugur. , Samskipti fara fram
a Internetinu og margir fjarfundir eru i hverri viku.
Erfitt er a0 timasetja fundina svo ad henti éllum svo
a0 margir purfa ad vakna snemma og adrir a0 vaka
fram eftir til a0 saekja fundina.”

Verkefnid er ad mestu leyti fiarmagnad af NASA
o0g Orkumélaraduneyti Bandarikjanna en einnig
taka virtar stofnanir i Frakklandi, ftaliu, Japan og
Svibjod storan patt i pvi. N begar hafa nidurstddur
meelinganna verid birtar i yfir 100 ritryndum
greinum i virtum timaritum, medal annars i Science
og Nature. Gangi allt ad 6skum mun gervitunglio
halda afram maelingum naestu atta arin.

Guolaugur Jéhannesson Gtskrifadist med
doktorsprof i stjarnedlisfraedi fra Haskdla [slands
arid 2006 undir handleidslu Gunnlaugs Bjérnssonar
og Einars H. Gudmundssonar og var pad fyrsta
doktorspréfid i stjaredlisfraedi fra skdlanum. Eftir
Utskrift starfadi Gudlaugur sem sérfraedingur a
Raunvisindastofnun haskdlans i eitt ar par til hann
gekk til lids vio Fermi-rannsoknarverkefnid vio
Stanford-héskdla sumarid 2007.

Fyrsta ranns6knasetur Haskéla fslands var
stofnad pbann 30. névember betta ar 4 Hofn
i Hornafirdi. Meginmarkmio setursins fra
upphafi hefur verio ad auka vid pekkingu
um nattiru, menningu og samfélag 4
landsbyggdinni. Sérstok dhersla er 16g0 4
rannséknir sem tengjast feroapjénustu.
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Alma Bjork Guttormsdottit 1.,{_‘ allSBvisindum

. ANE-NS / i’!
OFFITA ISIE R
BARNA ENISSHEE RATTR,

,Offita er alheimsvandamal og eitt af helstu offitufaraldur varoar,” beetir Alma vio. bvi maetti setla ad skolahjukrunarfreedingar attu

viofangsefnum 21. aldarinnar. betta vandamal Alma segir ad hun hafi lengi haft ahuga a a0 boda 6l bérn og foreldra i vidtal vid upphaf

kallar & ahrifarikar forvarnaadgerdir og aeetlanir forvérnum og pegar Midst6d i lyoheilsuvisindum skdlagdngu til ad fara yfir peetti sem tengjast

vardandi pyngdarstjornun. Mjog mikilveegt er ad var sett & laggirnar vid Haskola fslands haustid heilbrigdum lifsstil,” segir Alma.

folk taki abyrgd a eigin heilsu, ekki sist til ad sporna 2007 skellti hin sér { ndmid. Hun var pa stadradin Foreldramir i rannsokninni hefou viljad fa

vid ymsum aheettupattum sem fylgja offitu. Offita i a0 rannsaka peetti tengda offitu. abendingu fyrr fra skolahjikrunarfraedingi, begar

getur haft alvarlegar afleidingar, eins og haprysting, Vid rannsékn Olmu voru tekin vidtal vid tolf fyrirséd var hvert pyngdin stefndi samkvaemt

sykursyki af teqund tv, hjarta- og &dasjukdéma foreldra niu &ra barna & héfudborgarsvaedinu, sem  reglulegum pyngdar- og haedarmeelingum.”

0g margs konar krabbamein,” segir Alma Bjork meeldust of feit vid upphaf rannséknarinnar og Alma segist fyrst og fremst vonast eftir pvi

Guttormsdattir, MPH i Iydheilsuvisindum. einnig vio upphaf skélagongu. ad nidurstddur rannsoknarinnar komi til med ad
Hun lauk meistaraverkefni sinu i . bessum vidtslum komu fram ymsar nytast starfsfolki heilbrigdis- og skdlakerfisins,

lyoheilsuvisindum & haustdégum en bad fjallar abendingar um Urraedi. Foreldrarnir 6skudu t.d. ,baedi til ad prda forvarnir gegn offitu og leidbeina

um offitu islenskra barna. ,Rannsoknir hafa eftir bvi ad fa adgang ad naringarfreedingi & um hvernig best sé haegt ad adstoda of feit born

synt ad offita islenskra barna eykst hratt. Svo vidkomandi heilsugaeslustdd sem geeti adstodad og foreldra peirra til ad takast & vio vandann,”

er komid ad islensk born eru med peim pyngri foreldra vid ad kaupa og elda neeringarrikan mat. segir Alma.

i Evropu en vid erum enn undir peim mérkum Jafnframt téludu foreldrarnir um ad bornin hefdu Leidbeinandi: Helga Sif Fridjénsdottir;

sem Alpjédaheilbrigdismalastofnunin setur hvad byrjad ad pyngjast begar bau hofu skélagéngu. lektor vid Hjukrunarfreedideild.

Mikill fjoldi barna kom med bangsana sina a

Bangsaspitalann landsfreega & Haskolatorg i Q e |
vetur. Adur hafdi spitalinn verid starfraektur & J '%"‘1
barnadeild Hringsins og vidar. Bangsaspitalinn . T :l T
hefur vakid athygli fyrir ad laekna sarveikar bradur ' ‘i\:‘.

o0g bangsa. Lydheilsufélag leeknanema stendur fyrir
Bangsaspitalanum. Medan spitalinn er opinn er
6llum bdrnum & aldrinum 3 til 6 &ra velkomid ad
maeta med bangsa og dikkur i laeknisskodun.

——
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E_gpét meetti med kaninuna sina i skodun
i okkﬁr_g[‘ ahyggjur af heilsu hennar. Stulkan fékk
jalfsogouad profa ,leknisdotio” til ad kanna hvort
ekki-veeri kroftugur hjﬁ?ttur i sjuklingnum. Audvitao

var leyt u ollumvan u hrayg orugglega og™ M.,
kaninan for miklu hressari h;#n meo nyja 7pléy‘ { i'-‘ 'i-
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agna Ingolfsdottir, BA i heimspeki med
Rsélfraeéi sem aukagrein og margfaldur

[slandsmeistari i badminton, skrifadi
lokaritgerd sem bar yfirskriftina , Fyrirbeerafraedi
samspils hugar og likama i ljési kenninga Merleau-
Ponty, og med hliosjon af bjalfun ipréttamanna”.

Eins og nafnio & ritgerdinni gefur til kynna
sampeetti Ragna iprottaidkun sina ad hluta vid
efnistok ritgerdarinnar en Ragna hefur verid einn af
fremstu fpréttaménnum landsins um arabil. Ragna
segir a0 lokaverkefnid hafi fjallad um samspil hugar
og likama og upplifun mannsins 4 tilverunni sem
andleg og likamleg vera. , Eq fjalladi i ritgerdinni um
bar hugmyndir fyrirbeerafraedinnar sem reynst hafa
vel fyrir iprottafraedi og iprottakennslu og skodadi i
bvi tilliti hugmyndir um likamsgreind med deemum
af iprottafolki segir Ragna.”

Ragna segir ad hun hafi mikinn dhuga & beirri
tvihyggju sem felst i tengslum hugar og likama. ,Eg
hafdi leert mikid um tvihyggjukenningu Descartes
um edli heimsins. Mig langadi ad skoda hana nanar
og flétta saman vio kenningar fyrirbaerafraedinnar
0g dhugaverdar paelingar franska heimspekingsins
og fyrirbarafraedingsins Merleau-Ponty um hug og
likama.”

Samkvaemt skilgreiningu heimspekinnar er
tvihyggja kenning sem gengur Ut fra grundvallandi
tviskiptingu, f tilfelli Rognu er pad tvihyggja tengd
likama og sal. Tvihyggja sem feest vid anda og
efni er gjarnan ofin peirri hugmynd ad frumpaettir

INSERSEE 11 D
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Jomheimspekideild

tilverunnar séu tveir, annars vegar pattur efnisins
og hins vegar andans. Oft er hugmyndin ad pessir
tveir paettir séu 6hadir hvor 6drum og geti pvi
jafnvel lifad &n tilvistar hins. Tvihyggju er ad finna
baedi i vestraenum og austraenum trdarbrégdum og
i heimspeki.

P& notast Ragna vid fyrirbaerafraedina,
heimspekistefnu sem tekst & vid tilvistarspurningar
og mannlega vitund 0t fra sjénarhorni fyrstu
personu. Fyrirbaerafraedi kom fram sem
heimspekistefna & sidustu 6ld og hefur haft dmaeld
ahrif & idkun heimspekinnar.

Um helstu nidurstédur rannsoknarinnar segir
Ragna ad enn skorti areidanleg gogn sem Utskyri
samspil hugar og likama. ,, bjalfun hugar og likama
er pd mikilveeg, og aefingar sem styrkja samband
hugar og likama eru naudsynlegar, pa sérstaklega
fyrir ipréttamenn.”

Ragna heldur afram , Mennirnir geta proskad
sig og vitund sina med pvi ad vera medvitadri um
likama sinn og huga. Madurinn er ein heild hugar
og likama.”

Ad lokum segir Ragna ad salfreedi hafi hentad
sér vel med heimspekinni og ibréttunum og betta
brennt hafi verid peir meginkraftar sem hin setti f
ritgerdina. [ salfreedinni skodar madur til deemis
hugann og hegdun félks. Eg geeti vel hugsad mér ad
leera iprottasalfreedi | framhaldinu.”

Leidbeinandi: Sigridur borgeirsddttir,
professor vid Sagnfraedi- og heimspekideild.

HASKOLI [SLANDS
1911—2011

FORSIDAN

Myndirnar a forsidu eru fengnar i
Ljésmyndasafni Reykjavikur og i
skjalasafni Haskola fslands.

Fra vinstri til haegri:
Teikning af Adalbyggingu Hi og sveedinu
umhverfis hana.

Adalbygging Haskdla [slands, teiknud af
Guojoni Samuelssyni, fyrrverandi hlisameistara
rikisins.

Adstada til lestrar | Haskola [slands. Veggirnir
umhverfis ndmsmennina eru paktir békum.

Hatidasalur Haskdla fslands um 1960 til 1970.

Langferdabifreidum lagt fyrir framan
Adalbyggingu & sjéunda ératug sidustu aldar.

Haskalarao a fundi i kennarastofu haskélans
i Alpingishtsinu. Myndin var tekin veturinn
1939-1940, sidasta veturinn sem skolinn var
par til hdsa.

Stddentar fra 1911. Myndin var tekin i
Alpingisgardinum &rid 1912 ad loknu profi i
forspjallsvisindum. Haskali Islands var til hisa i
Alpingishusinu frd 1911 til arsins 1940 pegar
Adalbygging var tekin i notkun.

Fra Reykjavikurtjorn. bjddminjasafnid, Gamli-
Gardur og Adalbygging Héskéla islands.
Fyrsti drattur | Happdraetti Haskdla Islands for
fram 118n6 hinn 10. mars 1934. | steerra hjoliny,
sem stulkan stendur vid, voru nimerin, en
vinningsupphaedir i pvi minna.
Reykjavikurtjorn &rio 1957. Adalbygging
Héskola islands, jardfraedihds, Gamli-Gardur og
pjodminjasafnio vid Sudurgdtu eru i bakgrunni.

Adalbyggingin & vigsludegi &rid 1940.
Almenningi var gefinn kostur & ad skoda
bygginguna ad vigsluathdfn lokinni.

Grunnur grafinn ad haskélabyggingu
sumarid 1936.

Framkveemdir framan vio
Adalbyggingu Haskola [slands.

Yfirlitsmynd af Haskdlasvaedinu.

Fré vigslu Haskdla fslands i Hatidasalnum,
bann 17. juni 1940.
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ynemadagar Héskéla [slands eru avallt
haldnir i byrjun september, vid upphaf
haustmisseris. Nynemaddgum er tlad

bribaett hlutverk. [ fyrsta lagi er nyjum stidentum
fagnad. [ annan stad er peim tlad ad vera

fredandi og upplysandi fyrir nytt folk & nyjum stad.

[ bridja lagi eiga peir ad endurspegla gledina sem
kviknar vio upphaf skélagdngu og neer hamarki
begar markmidum hvers misseris er nao.

A Nynemaddgum Haskala [slands er margt i
bodi fyrir gesti og gangandi. Bodio er m.a. upp &
gonguferdir um haskolasvaedio, hagnyta fyrirlestra
hja Nams- og starfsradgjof haskolans, tonleika og
dans & Haskoélatorgi 4samt morgu doru.

Hjalmar fognudu
med nynemum i bodi
Félagsstofnunar
studenta.

Hljomsveitin
Varsjarbandalagio
spiladi pénkadan
polka &
Haskoélatorgi.

Ténlistar notid
4 Haskolatorgi.

Fyrir opnu marki i
Haskola Islands.




skrafad, en hvergi pd af meiri &fergju en i

gufubadinu i kjallaranum. Viskan er naerri
apreifanleg i gufumettudu loftinu, & medan
professorar, dosentar, lektorar, adjunktar og
stidentar kryfja heimsmalin og visindin, kviknaktir
en med handklaedi um sig midja.

. brekpjalfun og blak med samkennurum hefur
dugad mér vel i hartneer fjéra aratugi. Gufubadio
er keerkomid i lok vinnuviku. Pad sem par er reett

y )
I [prottahUsi Haskola Islands er margt viskulegt

er ekki gert opinbert en sagt er ad ekkert mal megi
til Iykta leida i HI fyrr enn pad hefur verid fullrzett

i gufubadinu,” segir Hordur Filippusson, préfessor
i lifefnafraedi vio HI. Hann er einn af fastagestum
gufubadsins.

Eftir g6da stund i gufubadinu er haegt ad hvila
[Gin bein & huggulegum trébekkjum heilsulindar
[brottahiss haskalans og leyfa viskunni ad sfast
inn i kollinn. Einnig er ad hagt ad huga ad
hreystinni i skipulégdum timum i sal {préttahtssins

eda lyfta 160um i teekjasalnum & efri haedinni.
Arskort i herlegheitin kostar einungis 7.000 krénur
aari.

brottahts Haskola islands stendur vid
Sudurgdtuna, milli Haskolatorgs og Arnagards.
Pad var reist a arunum 1946 til 1947 og vid pad
var byggt arid 1960. Arkitekt hussins er Gisli
Hallddrsson.




,brétt fyrir ad umhverfismal moti rekstrarumhverfi
fyrirtekja, og hafi bannig bein og obein ahrif
vidskiptalifio, hafa tengsl peirra vid vidskiptalifio
verid litt rannsékud hér eda sett i steerra
samhengi,” segir Lara Johannsdattir, doktorsnemi
i Vioskiptafreedideild. bverfagleg rannsokn
hennar beinist ad norreenum vatryggingaféldgum
og umhverfisahrifum a starfsemi peirra. Lara
hefur langa reynslu af starfi vatryggingafélaga

og fléttar hana inn i rannsdknir sinar. A3 sogn
Léru er rannsokninni etlad ad kanna mikilvaegi

umhverfisstjornunar fyrir rekstur vatryggingafélaga.

A undanférnum ératugum hefur &hersla
a umhverfismal farid vaxandi alpjodlega. bad
stafar m.a. af auknum &hyggjum af mengun,
afleidingum loftslagsbreytinga, aukinni
efnanotkun, erfdabreyttum lifverum og tapi &
liffraedilegri fidlbreytni,” segir Lara og baetir vid:
LLoftslagsbreytingar af mannavéldum eru taldar
ein alvarlegasta askorun mannkynsins, en paer
munu valda 6hagstaedu og 6fgakenndu vedurfari
sem eykur rekstrarlega aheettu vatryggingafélaga.
Tjon af umhverfisvoldum hafa nd pegar &hrif vida
um heim. Kréfur & hendur vatryggingafélogum
vegna vedurfarstengdra hamfara, s.s. fellibylja
og fl6da, hafa aukist jafnt og pétt. A pad vid um

eignatjon og mannskada. A Nordurléndum er
birtingarmyndin m.a. ofsavedur, skyfall, hitabylgjur
og fl6d, auk pess sem breytt vedurfar veldur
6timabaerum skemmdum & hlsum sem ryrir virdi
beirra,” segir Lara.

Nidurstodur nytast stjornvoldum

Léra segir a0 jafnvel bott norreen vatrygginga-
félog séu starfraekt par sem sidur geeti afleidinga
loftslagsbreytinga, en vida annars stadar,

séu pau engu ad siour hluti af hnattreenu
vétryggingakerfi. , Ahrif loftslagsbreytinga & rekstur
vatryggingafélaga verda badi bein og 6bein. Bein
ahrif eru vegna ahaettu sem vatryggingafélég
hafa sjalf tekid ad sér ad tryggja, en 6bein ahrif
munu stafa af tidari og alvarlegri tjonum sem
dreifast & endurtryggjendur og geta leitt til lakari
vidskiptakjara en aour.”

Léra segir ad samtok norreenna vatrygginga-
félaga séu farin ad beina sjonum ad afleidingum
loftslagsbreytinga og hvad vatryggingaféldgin geti
gert til ad draga Ur neikvaedum afleidingum peirra.
L Porri vatryggingafélaga er b6 enn frumkvaedislitill
begar kemur ad loftslagsmalum. Zskilegt er ad
a skémmum tima sndist petta vid og ad pau taki
aukid frumkveedi i pessum malum,” segir Lara.

Ad sogn Laru hefur rannsdknin fraedilegt og
hagnytt gildi. , Nidurstddurnar munu nytast
stjornvéldum pegar kemur ad stefnumérkun &
svioi umhverfismala, svo og vatryggingageiranum
i a0 endurskoda verklag og starfshaetti & svidi
umhverfisméala. pannig verdi unnt ad draga Ur
tjdnum og skapa ny teekifaeri med frambodi a
nyjum vatryggingategundum,” segir Lara

Leidbeinendur: Snjélfur Olafsson, préfessor

vio Vidskiptafreedideild, Brynhildur Davidsdattir,
désent vid Hagfreedideild og Michael E. Goodsite,
professor vid Danish National Environmental
Research Institute, Arésahaskéla.

Héskoli unga félksins tekur til starfa. Pann
21. juni meettu 130 boérn og unglingar 4
aldrinum 12-16 4ra 4 haskélal6oina til ao
taka patt i vikulangri dagskra Héskdla
unga félksins, sem samanst60 af fjolda
namskeida, fyrirlestra, tilrauna og &finga 4
6likum freedasvioum. Var dagskranni stlad
a0 svala frédleiksfysn patttakenda og kynda
undir dhuga beirra 4 visindum og freedum. -
Reist var stort tjald i Skeifunni fyrir framan
Aoalbyggingu, svonefnd Seemundarbud,
sem var midst60 nemenda i kennsluvikunni.
Skélahaldinu lauk meo gleesilegri lokahatio
bar sem Pall Skulason rektor afthenti
nemendum vidurkenningu fyrir ndm sitt i
skélanum. Héskoli unga f6lksins hefur verio  «
starfreektur hvert sumar fra arinu 2004.
Frooleiksfusir og fjorugir krakkar hafa ba lagt
undir sig haskélasveedio og sett einstakan
svip 4 umhverfio. "
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Lena Hronn Marteinsdottir,
MA-nemi vio Félagsradgjafardeild

Skilyrt fjarhagsadstod

.| rannsékninni er fjallad um skilyrdingar i fjarhags-

a0stod en morg nagrannalanda okkar hafa sett i
16ggjof sina skilyrdingar fyrir slikri adstod. Oft er
skilyroid einhvers konar virkni, til deemis a0 taka
batt i namskeidi eda starfspjalfun,” segir Lena
Hronn Marteinsdéttir um MA-rannsdkn sina vid
Félagsradgjafardeild.

Lena Hrénn segir mikla dherslu i Evrépu & virkni
beirra sem par piggja velferdarbjonustu. Hun segir
a0 hér hafi 16ggjof um atvinnuleysistryggingar
0g vinnumarkadsadgerdir verid endurskodud, en
6likt 16ggjof um félagspjonustu & Nordurléndum,
hafi akvaedi um fjarhagsadstodina ekki tekid
jafnmiklum breytingum hér. , Hér hafa tvo
frumvorp fario fyrir Albingi pess efnis a0 leyfa
sveitarféldgum ad skilyrda fjarhagsadstod, en
badum verid synjad. Pad er po ljost ad einhver
sveitarféldg hérlendis skilyrda fiarhagsadstodina
batt pad sé ekki heimilad i [6gum um
félagshjonustu sveitarfélaga,” segir Lena. Hun
beetir vid ad med rannsdkninni verdi medal
annars kannad hversu mérg sveitarfélog skilyroi
fijdrhagsadstodina og hvort pau geri pad &
grundvelli laga. , Pess vegna er mikilveegt ad
kortleggja hvernig sveitarfélégin haga framkvaemd
fjdrhagsadstodar,” segir Lena Hronn. ,Rannsdknin
mun lika syna hvort mikill munur sé & milli
einstakra sveitarfélaga.”

Lena Hrdnn segir mikilveegt ad skoda & hvada
hétt 16ggjof Nordurlandanna hafi breyst og bera
hana saman vio pad sem hér tidkast samhlida pvi
ad meta hvort norreena modelid virki hérlendis.
,Pad er mikilvaegt ad fylgjast med préun i
velferdarpjonustu nagrannalandanna, en jafnframt
verdur ad athuga hvort adferdir par henti hér adur
en peer eru teknar i notkun.”

. Vid erum { efnahagsprengingum,” segir
Lena Hrdnn, ,bar sem aukid atvinnuleysi skekur
landid. Sa hopur staekkar sem barf ad nyta sér
fidrhagsadstod sveitarfélaga. bvi er mikilvaegt
a0 huga ad pvi hvernig fjdrhagsadstod kann ad
nytast sem taeki il skilyrdinga og hvort krafa um
framlag eda virkni hafi jakveed ahrif,” segir Lena
Hrénn. Han baetir vid ad rannsoknin geeti bannig
gefid visbendingar um réttmaeti skilyrdinga og pa
hvort borf sé & lagabreytingum sem yru samtimis
i pagu beirra sem piggja fjarhagsadstod og
samfélagsins.

Lena Hrdnn segist vonast til ad rannséknin hafi
gildi fyrir einstaklinga, rikid og einnig sveitarfélégin
um setningu og framkveemd laga og reglna um
fiarhagsadstod sveitarfélaga.

Leidbeinandi: Gudny Bjérk Eydal,
professor vid Félagsradgjafardeild.

Einar Erlendsson
guofraedistident

Beaett adgengi gerir
samfélagid mattugra

A haustmanudum var gerd mikil bragarbét &
adgengi fyrir fatlada i Adalbyggingu Héskla fslands
med nyrri og steerri lyftu sem gengur a allar haedir
byggingarinnar. Jafnframt var adgengi hjdlastéla

a0 adaldyrum byggingarinnar tryggt. Med pessum
breytingum er adgengi fatladra einfaldad mjog um
bessa elstu byggingu héaskdlans. Gudfraedistidentinn
Einar Erlendsson finnur mikinn mun & starfsumhverfi
sinu { framhaldi af pessum breytingum en
Adalbyggingin er hans heimasveedi i haskolanum.
par sakir hann flesta tima auk pess sem flestir
kennarar hans hafa adsetur i byggingunni. Pad méa
bvi med sanni segja ad breytingarnar hafi lokio upp
Adalbyggingunni fyrir Einari i haust. Vid settumst ad
spjalli med honum yfir kaffibolla til ad heyra hvernig
honum litist & pessar breytingar.

Einar segir ad peer skipti ekki bara hann sjélfan
héfudmali heldur allt samfélagio. pad skipti mali
a0 allir eigi jafna moguleika & ad stunda nam vio
Haskola fslands. ,Menntun er méttur, eins og allir
vita. Pad er pjodfélaginu til hagshota ad mennta alla
sem pad vilja. Ef menntun er méttur pa er menntad
samfélag mattugt og { pannig samfélagi viljum vid
lifa, er pad ekki?" spyr Einar.

Fyrir mig skiptir miklu mali ad vera hluti af heild
sem starfar saman, baedi | ndmi og félagslifi. Eftir
breytingarnar get ég sott kaffistofu gudfraedinema,
sem er { kjallara Adalbyggingarinnar. bad er
anaegjuleg breyting. Vid erum oIl mismunandi,
med olikar parfir, en pad sem sameinar okkur er
mennskan.”

Einar var i midjum verkefnaskilum pegar vid hittum
hann, 4dur en préfavertidin skall & med fullum punga
fyrir jolin. , Eq var ad skila tveimur ritgerdum, fyrir og
eftir helgi, og pad var nokkud strembid, en hafdist
eins og alltaf, “ segir Einar og brosir. Hann segist vera
anaegdur i gudfraedinni, sem sé mjog fiélbreytt; pad
hafi t.d. komid honum & dvart hversu pverfaglegt
namid sé. , Gudfraedin snertir margar adrar
fraedigreinar, t.d. sagnfraedi, félagsfraedi, salfreedi,
mannfraedi, heimspeki og sidfreedi, svo ad eitthvad sé
nefnt. Gudfraedin faest vid tilvist mannsins f verdldinni
0g reynir m.a. ad Utskyra hvernig sambandi Guds
0g manns er hattad," segir Einar og kvedur med
blessunarordum. Hann er snar { sniningum, staldrar
vid & nokkrum stddum og heilsar samstddentum
kumpanlega &dur en hann hverfur dr ylnum &
Haskolatorginu Gt i skammdegismyrkrid.
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. Flestir gera sér eflaust grein fyrir pvi sameinandi
afli sem fotboltinn er i menningunni pott fair
hafi kannski myndad sér afgerandi skodun & pvi
hvort knattspyrna geti talist til trdarbragda,
segir Gunnar Stigur Reynisson, meistaranemi vid
Guofraedi- og truarbragdafreedideild. ,pad er
langt sidan ég tok eftir pvi hversu stort hlutverk
fotboltinn leikur i Iifi fjolda folks vidast hvar

i heiminum, enda mikill fétboltadhugamadur
sjalfur. pad var pvi ekki langt lidid & ndmid begar
ég 4kvad ad skrifa ritgerd um , triarbrogdin”
knattspyrnu og for ad sanka ad mér heimildum. {
verkefninu skodadi ég hvort haegt veeri ad flokka
knattspyrnu sem triarbrogd i ljosi allrar peirrar

triarbragdafloru sem pekkist i dag. Er fotboltinn
hugsanlega ordinn ad einhverju meira en bara
ahugamali, er hann jafnvel ordinn ad &kvedinni
lifsskodun eda trdarbrogdum?”

Gunnar Stigur studdist ad mestu vio erlendar
heimildir en skodadi pd einnig faeinar islenskar
greinar bessu tengdar. pott margir tali um
knattspyrnu sem truarbrogd hefur enn sem
komid er itid verid ritad um petta edli hennar.

[ ritgerdinni fjallar Gunnar Stigur medal annars
um knattspyrnubaeinn Akranes og fannst pad
afar skemmtilegt Urlausnar vid vinnuna ad
ritgerdinni. , bad var sérstaklega athyglisvert ad
skoda knattspyrnuna sem hugsanleg triarbrogd i

Trubadurinn og tonskaldio

verrir Norland, meistaranemi vid Haskola
s Islands, hefur vakid athygli fyrir [jomandi

tilprif & gitarinn en hann hefur slegio &
strengina & namskynningu skélans undanfarin ar.

Sverrir er ekki bara gitarleikari godur pvi ad

hann gaf i haust Ut [j6dabokina Med minum
greenu augum. Bokin er st fyrsta sem gefin er 0t af
nemanda sem brautskraist Ur ritlist vio haskélann.

Hun er jafnframt lokaverkefni Sverris i namsleidinni.

[ békinni er safn lj6da eftir Sverri en einnig
lj6dapydingar. Hann hefur snuid ljodum yfir a
islensku eftir skaldin Charles Bukowski, Paul Eluard
og fleiri.

. betta er adgengilegur kvedskapur og lj6din eru
lifleg,” segir Sverrir adspurdur um békina. ,,Lj6d
eiga ad vera skemmtileg,” segir hann. ,Folk litur
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gjarnan a ljod sem pungt efni og leidinlegt en sem
tjaningarmidill er 1j6did nanast fullkomio. Lj6d er
skyrt form til ad birta skyra hugsun.”

Sverrir er fraleitt nygreedingur i ljddagerd en
skaldgydjan nadi valdi & honum fimm ara gdmlum.
pa spruttu fyrstu lj6din fram Ur hofdi hans. Segja
mé a0 Sverrir sé fidllistamadur pvi ad medfram
skaldskap, sem inniheldur 1j6d, ségur og leikrit,
hefur myndlistin lika fangad athygli hans. b4 er
Sverrir tonskald og spilar & munnhdrpu samtimis pvi
a0 sl a strengi gitarsins. Login semur hann utan um
eigin kvedskap.

Sverrir er einn beirra fjiolmorgu sem hafa nytt
sér moquleika HI & skiptindmi en hann stundar nd
nam i ritlist vid Middlesex University og dvelur i
Lunddnum f vetur.

litlu islensku fiskiporpi. Nidurstada ritgerdarinnar
felst i pvi ad leyfa lesandanum ad mynda sér
skodun & pvi hvort knattspyra geti flokkast sem
triarbrogd eda ekki. Eg leidi lesandann afram um
sameiginlega fleti pessara gridarlega vidamiklu
heima knattspyrunnar og triarbragdanna en leyfi
svo folki ad mynda sér sina skodun.” Adspurdur
segist Gunnar Stigur hafa myndad sér eigin skodun
4 vidfangsefninu: , Eq upplysi ekkert um hana hér!
Folk verdur bara ad lesa ritgerdina i heild,” segir
Gunnar Stigur med glettni i svipnum.

Leidbeinandi: Pétur Pétursson, préfessor vio

Guofraedi- og trdarbragdafreedideild.




Vilhjalmur Arnason,
professor vid Sagnfraedi- og heimspekideild

Erfdarannséknir, lyoraedi
0g visindaleaesi

ndanfarin ar hefur mikil umraeda farid fram
u um einstok sidfraedileg alitamal i tengslum
vid erfdafraedi og erfdarannsoknir. Minna

hefur farid fyrir heimspekilegri og siofraedilegri
hugsun um bau ahrif sem erfdarannsoknir
hafa & samfélagio og vitund borgaranna.
Vilhjalmur Arnason, professor vid Sagnfraedi- og
heimspekideild, hefur unnio ad rannsékn um
petta mal. Hann byggir rannsdknina einkum
a hugmyndum um rékreedulydreaedi sem eiga
raetur { Iyoraediskenningu pyska heimspekingsins
Jiirgens Habermas. [slenskt samfélag og islenskar
gagnagrunnsrannsoknir eru i brennidepli.

Vilhjélmur segir ad dhuginn hafi kviknad
i kjolfar vangaveltna hans um sampykki fyrir
gagnagrunnsrannsoknum. , Mér finnst mikilvaegt
i lydreedissamfélagi, par sem umhverfid er métad
a meira af visindum og teekni, ad efla visindalaesi
0g vitund borgaranna um visindaleg efni. Tvenns
konar vidhorf til borgaranna hafa verid rikjandi
i umraedu um lifsiofreedi og stefnumadtun um
lifvisindi. Fyrra viohorfid er ad pad purfi ad vernda
folk gegn hvers konar misnotkun og mismunun. Hid
sidara er ad rannsoknir og visindastarf eigi ad skila
efnahagslegum avinningi fyrir bj6dfélagid og pegna
bess.”

Vilhjélmur telur beedi vidhorfin mikilvaeg en
bendir jafnframt & takmarkanir peirra: , bau fela ekki
i sér neinar astaedur fyrir pvi ad styrkja fgrundun

0g upplysingu borgaranna sem litid er & sem
dvirka piggjendur. Eq feeri rok fyrir naudsyn pess ad
leita leida til a0 efla vitund folks um patt visinda
i nutimasamfélagi og skapa skilyrdi fyrir aukinni
batttoku borgaranna f stefnumétun 4 svidi visinda.”
f rannsékninni er adallega hugad ad fiorum
battum sem skipta skopum i pvi verkefni ad
efla visindaleesi | nitimaupplysingasamfélagi.
[ fyrsta lagi er pad hvernig stjornvold skapa
skilyrdi fyrir upplysta umraedu um erfdarannsdknir
eda hindra hana. [ 68ru lagi er hugad ad bvi
hvernig menntakerfid byr folk undir patttoku i
[yoraedissamfélagi. bridji batturinn tengist pvi
hvada hlutverk fjéImidlar geta leikid i pessu
skyni og sé sidasti hvernig patttakendur eru
upplystir um rannséknir, svo sem um framvindu
gagnagrunnsrannsékna. Saman skapa
bessir peettir pad sem kalla md visindalega
borgaravitund. Vilhjalmur heldur &fram og segir:
,An visindalegrar menntunar og upplysingar
verdur bjodin ekkert annad en dvirk audlind fyrir
erfdarannsoknir.”
Vilhjalmur bendir & ad [slendingar virdast
ad morgu leyti eftirbatar ndgrannapjédanna
vardandi pad ad skapa skilyrdi fyrir upplystar
lydraedislegar kvardanir & bessu svidi. Nidurstédur
rannsoknarinnar eru b6 ekki ljdsar par sem
verkefnid er enn i gangi.

i ';Fri;r;ﬂ:ifrausﬁgréftui,
-4 Skriduklaustri. © b
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Okeypis i Pj6dminja-
safnid fyrir stidenta

[ tilefni aldarafmaelis Haskla [slands verdur
adgangur stidenta ad bjédminjasafni [slands
dkeypis. Kristin Ingélfsdéttir, rektor Haskola Islands,
0g Margrét Hallgrimsdéttir, pjoominjavorour,
undirritudu samning pess efnis en hann felur i
sér aukio samstarf stofnananna tveggja. Med
samningnum vilja paer taka hdndum saman og
studla ad aukinni umraedu og freedslu um malefni
sem erindi eiga vid almenning og samtimann.
bj6dminjasafn Islands hefur & sidustu arum
vaxio og eflst, sérstaklega eftir ad safnio var opnad
& ny eftir gagngerar endurbaetur. A &rinu verdur
Pj6dminjasafnid enn betur kynnt innan haskélans
sem vettvangur baedi fyrir verklegt nam og
verkefnavinnu nemenda skélans. Nemendum verda
bannig kynnt gagnasofn bjédminjasafnsins sem
geta nyst peim, m.a. i lokaverkefnum.

Haskdli [slands og bjédminjasafn [slands hafa
um arabil verid nanir samstarfsadilar og nagrannar.
[ bvi felst mikill styrkur fyrir badar pessar stofnanir.
Safnid er eins konar gétt ad haskolasveedinu og
vinsaell viskomustadur studenta og starfsmanna Hi
sem og almennings og ferdamanna. Ad afmalisari
loknu er markmidio ad samstarf haskélans og
pjédminjasafnsins eflist enn frekar i takt vid
markmid og stefnu stofnananna beggja.

Afreks- og hvatningarsjédur sttidenta Haskéla
fslands stofnadur 4rid 2008 til ad styrkja
afburdanemendur til ndms vid skélann og var
fyrsta athlutun i jani pao ar.

E\_I‘L‘_h B = *'
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TOKU MYNDIR
[ 106 PUSUND FETUM

imm verkfraedinemar vid Haskéla fslands
F rédust i bysna metnadarfullt verkefni i haust
begar beir gerdu sér litid fyrir og sendu

loftbelg upp i rosklega 32 kilémetra had. bad
samsvarar 106 pusund fetum. Til samanburdar ma
nefna ad potur fljiga i u.p.b. 37 pasund feta had.

L Tilraunin tokst vel, vio nadum 408 ljdsmyndum
0g 9 myndskeioum med loftbelgnum,” segir
verkfreedineminn Porir Gudlaugsson og synir
okkur banadinn. Hann laetur ekki mikio yfir
sér en samanstendur o af fraudplastskassa,
heliumblédru, GPS-stadsetningartaeki,
Gtvarpssendi, GSM-mataldi, hitanemum,
rakanema, geislunarnema, rafhlédum, myndavél
og kortaskrifara til ad vista myndir og gogn a
minniskort.

, Vid notudum odyra stafraena myndavél,” segir
porir. ,Pad er otrulegt hversu vel han virkadi.”

porir st6d ad tilrauninni dsamt peim Arnari
Larussyni, Dada Bjarnasyni, Darra Kristmundssyni
og Hagalin Asgrimi Gudmundssyni. Allir eru
beir nemar i véla- og ionadarverkfraedi vio
Haskdla [slands en verkefnid peirra var styrkt af
Nysképunarsj6di ndmsmanna.

Verkefnid folst i ad fylla vedurblodru med
heliumi og lata hana svifa til lofts og taka myndir
bar til hiin spryngi. Nedan f blédrunni hékk
fallhlif og fraudplastskassinn med binadinum.
Bunadurinn sendi upplysingar um stadsetningu
med radidsendi og toku verkfraedinemarnir vid

gdgnunum og veittu rannsoknateekjunum eftirfor
i bil.
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Hagalin synir okkur myndavélina og segir
a0 hun hafi verid forritud til ad taka myndir og
myndskeid til skiptis. , pad purfti ad endurskoda
allt myndatdkuferlid fyrir svona dvenjulegar
a0staedur til ad koma i veg fyrir yfirlystar
og hreyfdar myndir og 4 sama tima tryggja
hémarksgaedi,” segir Hagalin.

. GPS-stadsetningartaekid hjalpadi okkur svo ad
fylgjast med belgnum allan timann og finna hann
begar hann féll til jardar,” segir porir.

Dadi segir ad bad hafi ekki verid einfalt pvi ad
belgurinn hafi farid gridarlega hratt yfir. , Belgurinn
stakk okkur af undir lokin. Vid misstum pvi
radiésambandid vid hann & nidurleidinni en b4

vard fjall & milli okkar og belgsins. Leitarsvaedid
hefdi pvi ordid 6hemjustort ef vid hefdum ekki
gert radstafanir. GSM-motaldid var nefnilega stillt
til ad senda okkur stadsetninguna i SMS-skeyti {
sifellu pegar belgurinn var kominn undir tveggja
kilémetra haed. bvi fundum vid kassann aftur,”
segir Dadi.

Verkfraedinemarnir 1étu sér ekki naegja ad
taka myndir heldur var haegt ad fylgjast med ferd
belgsins i beinni Gtsendingu & Netinu allan timann
en hann var sendur f loftid skammt fr4 Akranesi.
Ferdinni lauk sidan f Rangérvallasyslu, um 100
kilometrum fra upphafsstad.



Hrefna Marin Gunnarsdaéttir,
lektor vid Rafmagns- og tolvuverkfraedideild

Kannadi yfirbord Mars

. Verkfraedingar vilja vita hvernig hlutirnir
virka og hanna kerfi sem virka," segir Hrefna
Marin Gunnarsdattir, lektor i rafmagns- og
tolvuverkfraedi. Hin er nykomin heim fra
Bandarikjunum par sem hun lauk beedi meistara-
og doktorsnami i rafmagnsverkfraedi fra Stanford,
einum virtasta haskdla heims.

Hrefna hugdist leggja aherslu & rannsoknir
i fiarskiptaverkfraedi i doktorsnaminu en datt
i geimpalingar. ,Fg hafdi alltaf dhuga &
geimvisindum sem krakki og pegar mér baudst ad
taka patt i rannsokn um reikistjornuna Mars greip
éq teekifeerio,” segir Hrefna Marin.

Rannsoknin folst i ad tulka ratsjar-bergmal
af yfirbordi Mars og draga t fré pvi alyktanir
um hrjafleika yfirbordsins, sem skiptir mali
begar lenda parf kénnunarfari & yfirbordinu.

NASA/JPL-CALTECH/ASU

nefndinni sem valdi lendingarstad fyrir Phoenix-
geimfario, en pad lenti farsallega 4 yfirboroi
Mars i mai 2008.

Rannsoknarteekid sem Hrefna notadi stendur
i bakgardi Stanford-haskdla. ,Vio sendum merki
til Mars med loftneti sem er 46 metrar { pvermal.
Bergmalid fra yfirbordinu var sidan numid med
gervihnetti sem hringsélar um reikistjérnuna og
merkid sent til jardar med adstod fjarskiptakerfis, ”
segir Hrefna Marin.

Hrefna kennir ndmskeio i fjarskiptaverkfraedi
a vormisseri sem snyst um loftnet og Utbreidslu
bylgna. , Fjarskiptaheimurinn er bokstaflega ad
springa hvad vardar pradlaus net og fleira i peim
dur. bétt flestir sem nota teeknina haldi ad hin
komi af sjalfu sér ba er pad nu ekki svo. Ad baki
byr gridarlega mikil pekking,” segir Hrefna Marin.

Ragnar Olafsson,
lektor vid Rafmagns- og
tolvuverkfraedideild

Nytt verkfaeri i
détakassa laekna

.Markmid verkefnisins er a0 kortleggja
hjartslattartruflanir & hradvirkari og nakveemari
hatt en adur hefur verio heegt og préa meeliteeki
til almennrar notkunar a heilbrigdisstofnunum, ”
segir Ragnar Olafsson, lektor i rafmagnsverkfraedi.
Hann hefur um érabil unnid ad rannséknum &
hjartslattartruflunum f samstarfi vio freedimenn i
Bandarikjunum. , Ef vel tekst til verdur haegt ad
stytta floknar og timafrekar adgerdir umtalsvert
med tilheyrandi sparnadi fyrir heilbrigdiskerfid a
heimsvisu.”

Ragnar var radinn lektor vid Haskdla [slands
i 4gust sidastlionum. Hann lauk BS-némi i
rafmagnsverkfraedi fra Haskola [slands arid 2002
en padan 4 leidin i sex ara framhaldsnédm. Hann
valdi Michigan-haskéla vegna gods ordspors
skdlans i rannséknum sem sniast um ad tengja
heila vid t6lvur. A nami loknu hlaut Ragnar
tveggja ara nydoktorsstédu vio Arizona-héskdla til
ao fylgja eftir rannsoknum & hjartslattartruflunum.

Myndtaeknin sem Ragnar préar gengur 0t &
sambaettingu 6msjar og rafmaelinga. Omskodun
bekkir folk af fosturmyndum og rafmeelingar hafa
vidgengist um langa hrid, t.d. i rannséknum &
svefntruflunum. bessi taekni bydur upp 4 betri
myndupplausn en 4dur hefur tidkast og pad
hefur margvislega kosti i fér med sér. Umsokn
um einkaleyfi fyrir uppfinningunni er i ferli hja
einkaleyfastofu Bandarikjanna.

,bessi sampeetta teekni getur hugsanlega
veitt leknum verkfaeri til ad greina sjukdéma
sem tengjast truflunum 4 rafeiginleikum f
hjarta og heila og framkveema adgerdir beedi
hradar og markvissar en hagt er i dag,” segir
Ragnar og bendir & ad { Bandarikjunum séu
framkveemdar um 100.000 hjartaadgerdir & ari
vegna hjartslattartruflana. Kostnadur vio hverja
adgerd hleypur & tugum pusunda dollara. , bessar
adgerdir eru timafrekar en med tilkomu nyrrar
teekni verdur vonandi haegt ad stytta peer og gera
baer odyrari en nd.”
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STUDLAR AD*:B/ETTRI HEILSU

— Rannsakar onemissvor | nybur_amusum

ifefnafraedingurinn Sindri Freyr Eidsson
Ler adeins 25 ara gamall og vinnur ndi ad

doktorsverkefni sinu sem ber yfirskriftina:
,Onaemissvor nyburamuisa vid meningokokka-
og infliensubdluefnum”. Meningokokkar eru
bakteriur sem hafa reynst [slendingum alvarlegt
heilsufarsvandamal en pessar bakteriur geta m.a.
valdid heilahimnubdlgu og blédsykingum. Nyburar
eru taldir vera i mikilli heettu & ad fa sykingar
bar sem dnaemiskerfi beirra er vanproska og
Onaemissvor beirra heeg og dauf.

[ rannsokn sinni notar Sindri nyburamys og
aldradar mys, sem likon fyrir adalmarkhdpana.
peir eru ungir og aldradir einstaklingar. betta
er gert til pess ad rannsaka dneemissvor beirra
gegn boluefni r heilli virkjadri infliensuveiru
(heimsfaraldursstofni), sem er framleidd i vefjaraekt

,Pao er sérstaklega aridandi ad rannsaka og fylgjast
med adgengi ad heilbrigdispjonustu a timum
niourskurdar til ad naudsynleg endurskipulagning
bjonustunnar hafi ekki 6jofnud i for med sér,”
segir Sigriour Haraldsdattir, doktorsnemi i
Iyoheilsuvisindum.

Sigriour lauk meistaraprofi i heilsulandfraedi fra
York University i Toronto i Kanada og er svidsstjori
heilbrigdistolfraedisvids hja Landlaeknisembaettinu.
Hln rannsakar heilsufar eftir bisetu annars vegar
0g hins vegar adgengi ad heilbrigdispjonustu eftir
busetu. Rannsoknin er st fyrsta sinnar tegundar
hér & landi og nidurst6dur koma til med ad
nytast stjornvoldum og heilbrigdisyfirvoldum vio
akvardanatoku, ad sogn Sigridar.

Sigridur notar nylegar nidurstodur tveggja
umfangsmikilla kannana Lyoheilsustédvar medal
6.000 [slendinga til ad skoda hvort sveedisbundinn
munur sé & heilsufari 4 fslandi. , [btar utan
héfudborgarsveedisins meta heilsu sina lakari en
beir sem buda a héfudborgarsvaedinu, sérstaklega
likamlega heilsu. Minni munur er & andlegri heilsu

0g bldndud dneemisglaedinum CoVaccine HT.
Onamisglaedar eru efni sem er blandad i sum
boluefni og er xtlad ad auka og breyta edli
svérunar dnaemiskerfisins vid bolusetningu og auka
bannig vorn bélusettra einstaklinga gegn sykingu.
Rannsoknin er styrkt af Evropusambandinu og hlaut
Sindri nylega doktorsstyrk Rannsdknasjods Haskdla
fslands.

Pessi rannsokn getur reynst mikilveeg fyrir
nitimasamfélag, par sem infliensufaraldrar geta
skotio upp kollinum hvenaer sem er. Nylegt daemi
er heimsfaraldurinn sem gekk yfir af voldum
svinainfltensustofnsins — HIN1 — sem olli m.a.
alvarlegum veikindum og jafnvel dauda. Ad sogn
Sindra geetu bélusetningarleidir sem auka vernd
og breikka virkni med minna magni en ella af
veiruénaemisvaka maett porfum fyrir boluefni i

ad mati pétttakenda. [ peim tilvikum par sem
sjukdémar tengdust blsetu voru minni likur & ad
laeknir hefdi greint sjikdéminn & landsbyggdinni
en a hofudborgarsvaedinu og vekur pad
6neitanlega spurningar um adgengi ad tiltekinni
heilbrigdispjonustu.

Hinn hluti rannséknarinnar snyr ad pvi ad
greina frambod og notkun heilbrigdispjonustu
a 6llu landinu. Til pess verks notar Sigridur
m.a. vistunarskra sjukrahusa, sem er ein af
heilbrigdisskram landleeknis. ,,Ad minu mati parf
fyrst ad skilgreina hvers konar heilbrigdispjonusta
er naudsynleg ad lagmarki & landsbyggdinni
adur en radist er { miklar breytingar. Sjdkrahds,
heilsugaeslustédvar, sérfreedipjonusta,
sjtkraflutningar o.fl. eru allt mikilveegir hlutar
heilbrigdiskerfisins sem parf ad skoda heildsteett, ”
segir hin og bendir & ad heilbrigdispjonustan sé
eins og menntun, 6flugt taeki samfélagsins til ad
jafna st6du pegnanna.

Innblasturinn ad verkefninu saekir Sigridur
til pess markmids laga ad allir landsmenn eigi

heimsfaraldri. Rannsokn Sindra hefur synt ad
nyburamys syna sambaerilegt dnaemissvar vid 50
sinnum minna magni af infldensubdluefninu ef
CoVaccine HT er gefid med pvi en ef pad er gefid an
6naemisglaedis.
Sindri segir ad meginmarkmid rannséknarinnar
sé a0 auka pekkingu okkar & dnaemiskerfi nybura
0g ad finna skilvirkar adferdir vid bélusetningu
beirra gegn infliensu og meningdkokkasjukdémum.
Nidurstédur rannséknarinnar geetu studlad
a0 auknum skilningi & dnaemiskerfi nybura og
lagt grunn ad préun éruggra og arangursrikra
bélusetningaradferda fyrir nybura og ungbém gegn
infliensu og meningdkokkasjikdomum, sem myndu
studla ad beettri heilsu og auknum lifslikum.
Leidbeinandi: Ingileif Jonsdottir,
professor | Gnaemisfraedi vio Laeknadeild.
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kost & fullkomnustu heilbrigdishjonustu sem

unnt er ad veita & hverjum tima. ,,Vid héfum

i gegnum tidina itid reynt ad meela adgengi

félks ad heilbrigdispjonustu med tilliti til busetu.

Fullkomlega jafnt landfreedilegt adgengi ad allri

heilbrigdispjonustu i okkar strjalbyla landi er

6raunhaeft markmid. [ pvi lj6si skiptir pad miklu mali

ad finna Ut hvort og ad hvada marki mismunandi

adgengi, meelt til deemis med ferdatima eda

fiarlegd fra pjonustunni, hefur ahrif & heilsu okkar.”

Leiobeinandi: Sigurdur Gudmundsson,

professor og forseti Heilbrigdisvisindasvios.



Inga Pofbjﬁr

SteindorsdottigmVSERAEL runarstjornun |
&

S orJUMECESIGka r Me0 psoriasis

,Med rannsokninni vildi ég fyrst og fremst
fa innsyn { reynslu sjtklinga med psoriasis
4 mjoq alvarlegu stigi. Eq vildi kanna hverju
medhdndlun med lifefnalyfinu infliximab eda
remicade hefdi breytt i lifi sjiklinganna og hvernig
heilbrigdiskerfid maetti porfum peirra,” segir Inga
porbjorg Steinddrsdéttir, sem nylega lauk MS-nami
i hjukrunarstjornun. , Upphaflega kom pad mér &
odvart hve litio sjuklingar veltu pessari lyfjagjof fyrir
sér pegar peir komu i medferd og peim alvarlegu
aukaverkunum er hin getur valdio.”

Inga borbjorg segir ad psoriasis sé talinn
bolgusjukdomur af dnaemisfraedilegum toga
og medhondladur sem slikur. Hin segir ad lyfid
remicade sé framleitt med samrunaerfoataekni
en bad sé einstofna motefni framleitt Ur
hvitum bléofrumum. , Pad heldur einkennum
sjukddmsins nidri, eins og bolgu i hid og
[idum, en veitir enga leekningu. Lyfid er gefio i
0 4 6 til 8 vikna fresti. Mjog margt er 6ljost
vardandi pessa medferd og rannsoknir vantar
um langtimaahrif hennar & likamann, pratt fyrir

a0 yfir aratugur sé lidinn fra pvi Iyfid kom &
markadinn, og er pad umhugsunarvert,” segir
Inga porbjorg.

,Pad sem kom mér i opna skjéldu var hversu
6trulega mikill sarsauki og pjaning fylgdi mérgum
minningum hja patttakendum og oft var erfitt ad
vinna Ur vidt6lunum par sem térin runnu bara hja
mér.”

En pad er ekki einungis sorg og sut i
rannsokninni heldur einnig mikil gledi og
hamingja. , Patttakendur voru tilbunir ad leggja
a sig hvada medferd sem var ef hin einungis
leysti pa undan peirri skelfilegu pjaningu sem
beir upplifdu,” segir Inga borbjérg. Hun segir
ad gifurlegar breytingar hafi farid i hond hja
bétttakendum eftir ad medhondlun héfst med
lyfinu og Iystu sumir sjuklinganna batanum eins og
i visindaskaldsdgu en adrir reeddu um frelsid sem
beir og fjéIskyldur peirra upplifdu. begar viotolin
voru tekin voru allir patttakendur komnir i vinnu
0g tveir { haskélanam.

Inga Porbjorg segir ad hja sumum patttakendum

hafi ahrif lyfsins farid dvinandi eins og peir hofou
ottast. , Eftir ad rannsokninni lauk varo einn
bétttakandinn ad hatta i medhondlun med lyfinu
vegna mjog alvarlegra aukaverkana.”
Ad endingu segir Inga ad pad hafi vakid
athygli hennar hversu samskipti patttakenda vid
heilbrigdispjénustuna minntu & vdlundarhus.
,Flestir voru komnir med marga alvarlega
sjukdéma en samvinnu milli sérfreedinga og
yfirsyn yfir mal patttakenda skorti. Lengi hefur
monnum verid fullkunnugt um pessa annmarka
i heilbrigdispjénustunni en vidleitni til ad breyta
kerfinu hefur ekki verid naegjanleg,” segir Inga
porbjorg.
Leidbeinandi: Helga Jonsddttir,
professor vid Hjukrunarfraedideild.

Pann 1. juli sameinudust Haskoli
fslands og Kennarahéskéli fslands med
fimm fraedasvioum: Félagsvisindasvidi, 1

Hugvisindasvioi, Menntavisindasvidi, :
Heilbrigoisvisindasvioi og Verkfraedi- og |
nattiruvisindasvidi, og skiptist hvert |
beirra i nokkrar deildir. Rdoningarvaldio
yfir akademiskum starfsménnum feerdist

k fra haskolarektor til forseta hinna fimm
freedasvida skélans. Skélinn steekkaoi um j
fjéroung vido sameininguna. T
o P
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Viltu syngja?

Vid Haskola Islands eru tveir glaesilegir korar,
Haskolakdrinn og Kvennakor haskélans, sem

fiallad er um hér i Timaritinu. Haskolakorinn kemur
fram vid margvislegar opinberar athafnir & vegum
skdlans en heldur ad auki eigin tonleika og stendur
a0 Utgafu. Kvennakor haskélans vex ort og hefur fra
upphafi vakid verdskuldada athygli fyrir fagrar raddir
og fagadan flutning. Kérinn heldur m.a. jolatonleika
0g hadegisténleika i haskolanum.

Viltu leika eda dansa?

Stidentaleikhusio er I6ngu ordid pekkt i
menningarlifi h6fudborgarinnar. Pad er opid ollum
sem hafa dhuga 4 leiklist og eru beir hvattir til
bess ad kynna sér starfsemina. Haskdladansinn
nefnist dansfélag fyrir haskolanema, fotfrar
félagsskapur sem m.a. heldur dansnamskeid

af ymsu tagi. Fjallad er sérstaklega um
Haskoladansinn i Timaritinu.

Viltu skemmta pér?

Fjdlmorg nemendafélog eru starfandi innan
skdlans. Nemendur standa fyrir arshatioum,
partium, kvikmyndakvéldum, fyrirlestrum,
upplestrarkvéldum og ljédakvéldum svo ad fatt
eitt sé nefnt. Nemendafélogin taka sérstaklega
vel & méti nynemum og halda mérg hver sérstok
nynemakvold par sem nytt folk er bodid velkomid
i hépinn.

Viltu hreyfa pig?

[brottahis Haskola fslands er opid éllum
nemendum skdlans gegn veegu gjaldi. bar er
fullkominn teekjasalur, hdptimar af ymsu tagi —
svo sem polfimi, j6ga og herpjalfun og margt
fleira — og sidan er hagt ad slappa af i gufu

eftir ll atokin. A0 auki geta nemendur pantad
ibréttasalinn til eigin afnota. Pennan kost nyta sér
margir til a0 spila fotbolta, blak, badminton eda
annad.

Viltu lesa og skrifa?

Stiidentarad er Utgefandi Stidentabladsins

sem kemur Ut reglulega yfir vetrartimann.
Stidentabladid er opinn midill sem dllum
stidentum er frjlst ad skrifa i og eru peir hvattir
til ad leggja bladinu lid med hvers kyns skrifum.

Viltu koma?

Allt &rio um kring eru fyrirlestrar, malping,
radstefnur og vidburdir af margvislegum toga vio
Haskéla [slands sem opnir eru almenningi. Tugir
busunda gesta seekja slika vioburdi arlega og eru
nemendur sérstaklega velkomnir. Allir vidburdir
eru auglystir a forsidu Haskéla [slands (hi.is) og
eru nemendur hvattir til ad kynna sér pad sem er i
bodi hverju sinni.

HAFBDU SAMBAND

Stadentarad Hi
Haskdlatorgi

Nemendaskra Hi
Haskolatorgi

Landshékasafn islands
— Haskdlabokasafn

Skrifstofa FS
(Félagsstofnunar

studenta) Arngrimsgotu 3 Simi: 525 4309 Simi: 5700 850
Haskolatorgi Simi: 525 5600 nemskra@hi.is shi@hi.is
Simi: 5700 700 Ibs@bok.hi.is www.hi.is www.student.is

fs@fs.is www.landsbokasafn.is

www.fs.is Alpjodaskrifstofa Hi

Nams- og starfsradgjof Hi Haskolatorgi

Boksala studenta Haskélatorgi Simi: 525 4311
Haskolatorgi Simi: 525 4315 ask@hi.is
Simi: 5700 777 radgjof@hi.is www.ask.hi.is

boksala@boksala.is www.hi.is

www.boksala.is
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bad mé segja ad lif stidents vid Haskola islands
sé & margvislegan hatt samofid starfsemi
Félagsstofnunar stidenta. Flestir kaupa sér
skolabaekur hja Boksélu stidenta og neera sig
reglulega a peim veitingastddum sem FS rekur.
Adrir bua einnig & Stidentagéroum, og enn adrir
gera gott betur og nyta sér lika pjonustuna &
leikskélum Félagsstofnunar stddenta.

Jona Solveig Elinardottir er stident sem
nytir alla fléruna i pjénustu FS. Han byr &
Stidentagdrdum asamt Ulfi Sturlusyni, unnusta
sinum, nema i japdnsku og ensku, og deetur peirra
tveer, Sollilja og Elin Ulfsdaetur, saekja leikskola hja
FS.

pad er margt um manninn & Haskdlatorgi, sem
endraneer, pegar vio Jona Sdlveig setjumst ad
spjalli yfir rjukandi Hamukaffibolla. Jona Sélveig er
maair, unnusta og meistaranemi og hin baud sig
lika fram til stjérnlagabings. ba er hiin vidlodandi

Blve g'Elardottlf MOl n&été’o‘}é'
SI<|p it 110 f m _gaé,h
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Alpjédamalastofnun Haskéla lslands, bydir dr

erlendum méalum 4 islensku og hefur skrifad grein i

mikilsvirt franskt timarit um Evropumalin & fslandi.
Jona Solveig var einnig i hdpi stidenta sem hlutu
verkefnastyrk FS & haustmanudum.

,Eq sotti fyrst um & Stidentagérdum pegar ég
var 6létt ad fyrri stelpunni minni. Vid fluttum inn &
Hjénagardana um vorid 2007. ba vorum vid Ulfur
i litilli og saetri ibGd sem sneri ad Sudurgdtunni.
par vorum vid fram a sumarid 2008, en pa vard ég
6létt ad seinni stelpunni.  kjdlfarid fluttum vid yfir
i yndislega fjlskylduibud & Stadentagdrdunum par
sem vid unum hag okkar vel.”

,Badar stelpurnar okkar byrjudu frekar snemma
a leikskélunum sem Félagsstofnun stidenta
rekur, fyrst & Leikgardi, sem er a&tladur yngstu
bérnunum, en su eldri var sidan brautskrad padan
0g er nd & Managardi. Stelpurnar njéta sin mjog
vel & leikskélanum og pad eru mikil forréttindi

Felagsstofnun

i

fyrir stidenta ad hafa pessa bjénustu. Eg pekki
ageetlega til & meginlandi Evrépu, sérstaklega i
Frakklandi, og get fullyrt ad islenskir stddentar eru
gifurlega heppnir ad bda vid pennan kost hja FS.”

Jona Solveig segir pad skipta hofudmali fyrir
stldenta ad hafa Félagsstofnun stidenta, ekki sist
fyrir foreldra { nami. Leikskélarnir hafi t.d. skipt 6llu
begar hin fér at i starfsnam pvi ad unnusti hennar
hafi 6hindrad getad haldid &fram i sinu nami.
.Félagsstofnun stidenta gerir foreldrum kleift ad
halda sinu striki med pvi ad bjéda upp & hdsnadi
nalaegt haskélanum og med hinu, ad reka frabzera
leikskola, baedi fyrir yngri bérnin og einnig borm fra
tveggja éra aldri. Pannig ma vel komast hja téfum
i ndmi, sem er émetanlegt.”

Jona Sélveig stundar ni meistaranam f
alpjédasamskiptum, eftir ad hafa lokid BA-gradu i
fronsku med aherslu & franskar békmenntir.

Gengisvisitala Hagfreedideildar haest

ad var hart barist & nynemaddgum
pStudentaréés begar stidentar vid Haskdla

slands kepptu i knattspyrnu undir merkjum
eigin deilda. Margar deildir voru kalladar en faar

utvaldar i pessu arvissa skolamoti, sem fram fer
i tinfeetinum framan vid Adalbygginguna. Lid

Hagfraedideildar stdd uppi sem sigurvegari eftir
vaskan sigur & lidi Vidskiptafraedideildar. Avallt
er mikil spenna i kringum motio pvi enginn vill
|uta i gras Skeifunnar fyrr en i fulla hnefana.

A9 bessu sinni fékk Hugvisindasvid mikio lof
knattspyrmusérfraeedinga fyrir heillandi leikstil sem
hlaut nafngiftina lopapeysusamba.
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“Halldora Guinarsdottir, MA | kynjafraeéum

HKYINIL

., Svo virdist sem vio fordumst ad skrifa um eda
reeda astina, sama hvort pad tengist visindum
eda heimilislegu spjalli vio eldhtsbordid,” segir
Halldéra Gunnarsdottir, MA i kynjafreedum, ibyggin
a svip i kynningu & rannsoknarverkefninu , Kynleg
ast — elska konur og karlar med dlikum heetti?”
HUn stendur i pontu og reedir astina sem hun
segist yfir sig heillud af. Hun talar um ad han hafi
oft verid astfangin, p6 mest af manninum sinum,
og brosir breitt. Fyrir framan hana er fullur salur
af dhugasomu folki sem vafalaust hefur lika verid
astfangid. Rannsoknarefnid snertir alla, unga sem
aldna.

Rannsdknarverkefni Halldéru byrjar & ad
gerdur er skarpur greinarmunur & rémantiskri eda
kynferdislegri ast, sem er hennar viéfangsefni,
0g svo astar & milli vina eda foreldra og barna.
Halldéra segist hafa tekid viotol vid atta
einstaklinga og beir spurdir Ut  viohorf gagnvart

astinni, eins og hvort astin sé einstaklingsbundin,
hvort stin breytist i timans ras og hvort peir
upplifi kynbundinn mun & astinni.

Halldéra segir pad godsdgn ad ekki sé haegt
a0 rannsaka astina og veltir fyrir sér hvort ein af
astaedum pess ad menn beri fyrir sig godségninni
i stad pess ad radast i verkefnio sé hid gegnsyrda
kynbundna misrétti i samfélagi okkar. Okkur sé
tamt ad hugsa um astina og j6fnud sem érofa
heild en hins vegar séu samfélagsadstaedur okkar
med beim haetti ad gja myndast milli bess sem vid

viljum sja i astinni og pess sem vio framkveemum i

daglegu lifi.

Halldéra veltir peirri spurningu upp af hverju
astin sé eins konar olnbogabarn f freedunum og
visindum og spyr t.d. hvers vegna mannfraedinni
sé tamara ad raeda um og rannsaka reidi og
lifedlisfraeedinni 6gedstilfinningu fremur en astina.

Ad endingu, med salinn & sinu bandi, kynnir

1
EG ASiTins

—— el

Halldéra nidurstédur sinar sem eru & pann veg ad
ordraeda um astina sé olik eftir kynjunum. Konum
er tamara en karlménnum ad raeda astina og peer
tilfinningar sem eru samfara henni. Ordraedan um
astina sé tengd bvi kvenlega sem hefur pau ahrif

a0 4byrgdin & &stinni er meira kvennamal en karla.

Han telur ad 6ll dstarsambdnd faeru  vaskinn ef
vid hefdum ekki einhvern sameiginlegan skilning
a astinni en litur svo & ad vid eigum ad tala um
astina 6hikad og horfast f augu vid ad hin er litud
af mismunandi veentingum til kynjanna og berjast
gegn beim bvi ad adeins pannig naer &stin ad
blomstra til fulls.

Sem lokaord vitnar Hallddra i viomeelanda sinn,
Trausta, sem raeddi um ad kannski veeri &stin
begar allt kaemi til alls bad sem seeti eftir pegar
flugeldasyningin veeri buin, ,madur er érakadur og
konan égreidd og illt f maganum og svona.”

Svo er klappad lengi.

HI hefur samstarf vid Haskélann i Colorado

Haskdli [slands og Haskélinn i Colorado (University
of Colorado) undirritudu nylega gagnkvaeman
samstarfssamning um sameiginlegt framhaldsnam
i jardvisindum til meistara- og doktorsgradu. Mikill
fengur er ad samstarfinu fyrir Haskéla Islands, par

sem Haskolinn i Colorado er medal peirra fremstu f
Bandarikjunum a svidi umhverfisvisinda.
[slenskir studentar hafa sott framhaldsnam

i Haskélanum i Colorado i gegnum arin, en
tengslin milli haskoélanna tveggja hafa eflst
verulega undanfarin &r. Pad er einkum i gegnum
rannsoknastofnun CU, sem nefnist Institute

98

of Arctic and Alpine Research (INSTAAR) og
sérhefir sig  heimskautafreedum, beedi i jardfraedi
og liffraedi. Sem stendur eru tveir bandariskir
doktorsnemar vio rannsoknir hja Haskola

slands, undir handleidslu Aslaugar Geirsdéttur
professors. peir munu Utskrifast med sameiginlega
doktorsgradu fra badum haskélunum.

Haskolinn i Colorado er sé tolfti i hopi pekktra
haskola sem HI & samstarf vid um sameiginlegt
nam til meistara- eda doktorsgradu, og sa fyrsti i
Bandarikjunum.
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SLA 0G RANNSOKNIR f

og Gudmundur Magntisson, formadur
Oryrkjabandalags islands, fognudu
akvordun um aukna kennslu og rannséknir
i fotlunarfreedum med Olafi b. Hardarsyni,
forseta Félagsvisindasvids Hi.

FOTLUNARFRZAEDUM STYRKJAST

askoli slands hefur sett sér bad markmid
H med Oryrkjabandalagi fslands ad efla

kennslu, rannsoknir, frampréun og
stefnumdrkun i fétlunarfraeedum og malefnum
fatlads folks.

petta var gert med samstarfssamningum
milli Hl og Oryrkjabandalagsins sem fela i sér
ad Oryrkjabandalagid kostar halft starf lektors i
fotlunarfreedum til tveggja ara og veitir jafnframt sex
milljona kréna framlag til rannsokna a félagslegum
og efnahagslegum adsteedum og mannréttindum
fatlads folks.

,Styrkur Oryrkjabandalags fslands er akaflega
mikilvaegur, ekki sist nG & timum efnahagsprenginga
0g nidurskurdar,” segir Rannveig Traustadattir
professor og frumkvodull nams i fétlunarfreedum
vid haskélann. ,Hid rausnarlega framlag
Oryrkjabandalagsins verdur til pess ad styrkja

fotlunarfreedi i sessi innan haskolans og skapar
moguleika a ad efla til muna rannsdknir &
aosteedum fatlads folks hér & landi.”
Til samstarfsins var stofnad i tilefni af 50 éra
afmeeli Oryrkjabandalags [slands &rid 2011 en
a bessu ari fagnar haskdlinn einnig stérafmeeli,
en hann er aldargamall. Oryrkjabandalagid vill
med samningunum efla samstarf og tengs! vid
fraedasamfélagio, studla ad frekari rannsdknum
og frampréun i malefnum fatlads félks og
styrkja fraedilegan grundvoll ad stefnumétun og
akvorounartdku i pessum mikilveega malaflokki.
Rannveig segir ad fotlunarfraedi sé ung freedigrein
bar sem 1690 sé ahersla & ad proa félagslegan
skilning & fétlun og rannsaka patt menningar
og umhverfis i ad skapa og vidhalda fotlun.
,Fotlunarfraedi er pverfagleg grein af sama meidi og
adrar freedigreinar sem ryna i margbreytileika, vold,

mismunun, mannréttindi og minnihlutahdpa,” segir
Rannveig.

HUn beetir vid ad fra upphafi hafi verid 1690
ahersla f ndminu & samstarf vid samtok fatlads
folks og adra sem lata sig pennan malaflokk varda.
+Auk pess ad byggja upp kennslu og rannsoknir
fotlunarfraedum innan Hi hefur verid 16gd ahersla &
ad kynna nyjar hugmyndir fyrir folki utan haskdlans
0g studla ad nysképun og frampréun i malefnum
fatladra.”

Framlag Oryrkjabandalagsins endurspeglar
vaxandi aherslu & ad vondud freedileg pekking
verdi hofd ad leidarljosi { frampréun og nyskopun i
malefnum fatlads félks hér & landi.

Nyskoépunarmessa haldin i fyrsta sinn
vio Haskéla Islands um midjan né6vember
en a0 henni stéou eftirtaldir aodilar:
Rannséknabjénusta Haskéla Islands, -
Upplysingastofa um einkaleyfi, Innovit,
Einkaleyfastofa, Arnason-Faktor og Impra.
Messan var hluti af alpjédlegri athafnaviku
sem fér fram samtimis i meira en 100 londum.
Kynnt voru fjoldamérg sprotafyrirteeki sem
eiga reetur ao rekja til Haskola fslands.
Markmidid er ad vekja f6lk til umhugsunar
um gildi nyskopunar og athafnasemi fyrir

b samfélagio. -
L
i > - =
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David Arnar Stefansson meistaranemi og Karl ngedﬁ<tssoﬁ, professor i landfraedi
Samrymi reidhjola o9
bila a gotum Reykjavikur

.Reykjavik hefur verid skipuldgd Ut fra forsendum
einkabilsins. Ntna eru &herslur hins vegar nokkud
a0 breytast hja borginni. Verid er ad skoda alls
konar lausnir vardandi samspil reidhjola og bila
en enginn veit hvad virkar best. Eru pad sérstakir
hjolastigar, hjélareinar & gotum eda einfaldlega
hjolavisar sem gera gdtuna ad sameiginlegu rymi?
Pad er i raun og veru petta sem vid atlum ad
komast ad,” segir Karl Benediktsson, professor i
landfraedi, um verkefni sem hann vinnur ad dsamt
meistaranemanum Davi0 Arnari Stefanssyni.

Vid rannsoknina verdur skyggnst inn { huga
beirra sem nota reidhjol sem fararteeki i og Ur

vinnu og peirra sem nota einkabila f sama tilgangi.
,Vid munum taka viotol vio 20 manns Ur hvorum
flokki og leitast vid ad skilja hvernig 6kumenn og
hjolreidamenn hugsa hver um annan i umferdinni.
P4 viljum vid komast ad pvi hvada vandamal og
hettur fylgja samnytingu gétunnar.”

Karl og David leggja aherslu & ad engin ein
lausn virki fyrir alla borgina. ,, Gamli midbaerinn
geeti til deemis hentad vel fyrir samrymi hjéla og
bila en & umferdarmestu g6tunum eru sérstakir
hjolastigar liklega besta lausnin. pad verdur ad
skoda hvert svaedi borgarinnar fyrir sig.”

Vid framtioarskipulagningu Reykjavikur parf

<

ad breyta um stefnu ad peirra mati: [ framtidinni
barf ad skipuleggja ny hverfi betur hvad vardar
fiarleegd ibua fra pjonustu. Folk parf ad eiga

bess kost ad geta notad annan fararskjéta en
einkabilinn i daglegu amstri sinu. Fyrir félk sem
barf ad ferdast langar leidir er lika mjog mikilvaegt
a0 haegt sé ad tvinna saman dlika ferdamata, eins
og reidhjol og straetisvagna. Akvardanir sem eru
teknar & skipulagsstigi eru lykillinn ad pessu 6llu
saman og vonandi munu nidurstddur rannsoknar
okkar geta nyst vid skipulag i Reykjavik og vidar &
héfudborgarsveedinu i framtidinni,” segir Karl ad
lokum.

Mjog ahugaverd grein eftir pa Trausta Valsson og
Gudmund Frey Ulfarsson birtist i hinu virta timariti
Future { fyrra. Vid tokum Trausta tali og spurdum
hann um kveikjuna ad rannsokninni sem fjallad
er um { timaritinu. Trausti segir ad upphafid megi
rekja til bokarinnar ,How the World will Change
— with Global Warming” sem Trausti sendi fré sér
ario 2006. , Pa begar var ljost ad mikilla rannsokna
veeri porf & ahrifum hnattraennar hlynunar a
samgongur, skipulag og verklegar framkvaemdir,”
segir Trausti, sem er professor i skipulagsfreedum
vio Umhverfis- og byggingarverkfraedideild.

Félagi hans f rannsokninni, Gudmundur Freyr
Ulfarsson, er einnig préfessor vid sému deild en i
samgonguverkfraedi.

L Ef hlynunin verdur jafnmikil og spad er, verda
miklar breytingar & blsetuhaefum sveedum &
hnettinum,” segir Trausti. ,,Hvad samgéngur a sjo
ahraerir bydir pad ad pegar is & Nordurpolnum
horfar opnast t.d. nyjar siglingaleioir yfir i
Kyrrahafid. Med pessu kaemist {sland i miklu betra
samband vio siglingakerfi heimsins,” segir Trausti.

Hann segir ad nemendur sinir og Gudmundar
Freys hafi unnid téluvert ad kortagerd vid petta
verkefni um arabil og Siglingastofnun og hafisdeild
Vedurstofunnar hafi lika veitt mikilveega adstod.

+Rannsoknir & ahrifum hnattreennar hlynunar
hafa ad mestu fjallad um ahrif & natttruna
eda 4 einstok svaedi. Hingad til hefur litid verid
rannsakad hver ahrif hnattreennar hlynunar verda

—

a busetu. Visindasamfélagio hefur of litid kannad
bessa paetti sem eiga eftir ad hafa gridarmikil ahrif
a alla préun bidsetu og samgangna,” segir Trausti.



.Megintilgangur rannsoknarinnar er ad greina
itarlega frumorkunytingu jardvarmavinnslu til
rafmagns- og hitaframleioslu 4samt pvi ad meta
helstu umhverfisahrif sem henni fylgja,” segir
Marta Rés Karlsdottir, nemi i vélaverkfraedi, um
doktorsverkefni sitt.

Hin segir petta gert med pvi ad skoda heildar-
vistferil orkuframleidslunnar fra voggu til grafar.

petta pydir ad 6ll efnis- og orkunotkun er kortldga,

allt fra tilraunaborunum & jardhitasveedinu

til byggingar a virkjunarmannvirkjum, rekstri
orkuvinnslunnar og ad lokum til nidurrifs
mannvirkjanna. ,Markmidio er ad gefa at
svokallada frumorku- og Utblastursstudla fyrir
jardvarmavinnslu sem notadir verdi til vidmiounar
i peim [6ndum sem fylgja tilskipunum Evrépu-
sambandsins. Einnig verda nidurstédurnar
samanburdarhafar vid sams konar greiningar sem
gerdar hafa verio 4 orkuframleidslu vids vegar um
heiminn,” segir Marta Ros.

Hun segir ad kveikjan ad rannsdkninni sé
upprunnin i Evroputilskipunum par sem kvedid
er 4 um ad orkunotendur eigi ad reikna Ut
frumorkunotkun og Utbléstur koltvisyrings fyrir
orkunotkun i byggingum.

. Tl pess ad orkunotendur geti gert slikt er
naudsynlegt ad beir geti nélgast adgengilegar
upplysingar um frumorkunytingu vid framleidslu
orkunnar sem peir nota. bvi hafa verid préadir
svokalladir frumorku- og Utblastursstudlar fyrir
ymsar tegundir orkuframleidslu. Jardvarminn hefur
ba verid undanskilinn,” segir Marta Ros. Hin

bendir & ad par sem lsland sé rikt af jardvarma
hafi verid akvedio ad nyta pekkingu og reynslu
hér & landi i rannsékninni til ad greina ftarlega
frumorkunytingu jardvarmavinnslu og Utblastur
grédurhusalofttegunda sem henni tengjast.

Marta Rds segir ad verkefnid sitt sé hluti af
norreenu samstarfsverkefni sem midi ad pvi ad
skoda frumorkunytingu mismunandi orkuferla og
bad sé styrkt af norraenum orkurannséknasjédi
(Nordisk Energiforskning). Samstarfsadilar komi fra
Nordurléndunum og Eistlandi. , Samtals vinna sex
doktorsnemar vid mismunandi hluta verkefnisins.
Einnig hefur ndst gott samstarf vid islensk
orkufyrirtaeki og fyrirteeki tengd jardvarmavinnslu,”
segir Marta Ros.

HUn segist vonast til ad nidurstédur
rannsoknarinnar muni nytast til ad skilja betur
bau heildarumhverfisahrif sem verda vid vinnslu
a jardvarma og hvadan bau eru upprunnin.
Jafnframt sé markmidid ad setja pau i samhengi
vid heildarumhverfisahrif annarra virkjunarkosta
eins og vatnsaflsvirkjana, sélar- og vindorkuvera,
kjarnorkuvera og orkuvera sem byggja & notkun
jardefna- eda lifeldsneytis. ,Einnig vonast ég
til ad studlarnir sem reiknadir verda Ut { pessari
rannsokn muni nytast jafnt hérlendis sem erlendis
til ad fylgja tilskipunum Evrépusambandsins sem
mida ad pvi ad beeta frumorkunytingu.”

Leidbeinendur: Olafur Pétur Pélsson,

forseti I0nadarverkfreedi-, vélaverkfraedi- og
télvunarfreedideildar og Halldér Palsson
désent vid sému deild.

Sarah Franziska Engmann,
doktorsnemi vio Raunvisindadeild

Solarljési umbreytt
i efhaorku

, Vio kénnum nyja leid til ad vinna orku ur
solarljosi og umbreyta i efnaorku,” segir Sarah
Franziska Engmann, doktorsnemi i edlisefnafraedi.
{ rannséknum sinum reynir hin ad nota synilega
hluta solarljossins til ad losa um rafeindir &
yfirbordi efna. bessar rafeindir eru sidan notadar
til ad hvata efnahvorf og koma pannig orku
solarljéssins yfir i efnaorku. [ pessu samhengi
rannsakar Sarah vixlverkun milli sameinda og
rafeinda med laga orku. pétt orka rafeindarinnar
sé litil getur han komid af stad floknu ferli sem
leidir af sér nidurbrot sameindarinnar og getur
bannig virkad sem efnahvati.

Sarah er pysk og lauk meistaraprofi i heimabae
sinum, Erlangen. , Mig vantadi tilbreytingu eftir
a0 hafa buid neer alla avi i nagrenni Erlangen,”
segir hiin og Iysir dnaegju med dvélina 4 [slandi.
,Pad var haegdarleikur ad fa leigt hdsnadi og pad
audveldar 61l samskipti ad neer allir tala ensku.
Stutt er i nattiruna og mér lidur eins og ég sé
stodd & vinszelum ferdamannastad.”

Tilraunir munu m.a. fara fram i drtaeknikjarna
Haskéla [slands par sem reynt verdur ad hanna
eiginleika fastefnisyfirborda pannig ad sjaanlegt
j6s eda varmi neegi til ad drva rafeindir vid
yfirbordid ad pvi marki ad peer geti hvatad
efnahvorf & pessum yfirbordum. Verkefnid er unnio
i samstarfi vid Svein Olafsson, visindamann &
edlisfreedistofu Raunvisindastofnunar.

,Okkur langar ad skilja betur pad sem
gerist  sameindunum pegar peer vixlverka vid
lagorkurafeindir. SU vitneskja kemur til med ad
nytast & margvislegan mata, t.d. til ad skyra
hvernig mengandi lofttegundir sem hvata nidurbrot
6sonlagsins eydast i efri [dgum gufuhvolfsins.”

Sarah aztlar ad ljuka doktorsnaminu 2013
og eftir dtskrift vill hun helst vinna &fram vid
rannsoknir { eitt ar. , par & eftir veeri ég alveg til
i ad starfa i einkageiranum utan heimalandsins {
nokkur ar.”

Leidbeinandi: Oddur Ingdlfsson, préfessor i
efnafraedi hja Raunvisindastofnun haskélans.
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Hrefna Fridriksdottir,
dosent i fjdlskyldu- og
erfdarétti vid Lagadeild

[ KREPPU,
BLIDU 0G
-

RIDU
msar spurningar hafa vaknad um stodu
folks i hjuskap i kj6lfar bankahruns og
fiarmalakreppu. Hrefna Fridriksdottir,
dosent i fidlskyldu- og erfoarétti vio Lagadeild
Haskola islands, svarar adkallandi spurningum i
rannsokn sinni Hjdskapur og hrun: Abyrgd, ahrif og
afleidingar.

Hrefna segist hafa leert ad folk viti litid um
grunnreglur hjlskaparréttar vardandi fiarmal hjona
og fannst henni umraeda i kjélfar hrunsins hafa
borid pess nokkur merki. , pvi hefur verio kastad
fram ad hjon beri sameiginlega abyrgad i rikari meeli
en telja ma ad 16g geri rao fyrir eda ad hjuskapur
hafi jafnvel minni ahrif en l6gin meela fyrir um.”

Hrefna segir ymislegt ahugavert hafa komid i ljés.

Fyrst ma nefna ad hjonavigslum faekkadi i kjélfar
efnahagshrunsins. Astaedan getur verid st ad pér
hafi tekio upplysta afstédu um ad hjuskapur henti
beim ekki vid ntverandi adsteedur. Einnig getur
verid ad kostnadur tengdur stofnun hjuskapar og
verri fjdrhagsstada komi i veg fyrir ad folk gifti sig,
an pess ad tekin sé afstada til pess hvort pad njéti
betri eda lakari verndar f fjdlskyldulifinu.

Sumum kemur eflaust & dvart ad hrunid virgist
ekki hafa haft mikil ahrif & skilnadartioni. Hins
vegar hefur fjoldi kaupméla aukist & arunum

2007-2009. Ad ségn Hrefnu gefur pad kvednar
visbendingar sem spennandi veeri a0 skoda nanar.
Aukningin geeti bent til pess ad grunur hafi
vaknad hja einhverjum um adstedjandi vanda eda
einhverjir hafi freistast til ad forda eignum undan
aofor skuldainnheimtumanna. Enn sem komid er
virdist ekki hafa reynt a pad fyrir domstélum hvort
kaupmélar gerdir i tengslum vio hrunid séu riftanlegir,
en pad mun hugsanlega koma f ljés a naestu arum.”
Hrefna segir pad hafa vakid athygli ad domstélum
virtust ekki hafa borist morg agreiningsmal um
eignarhald eda abyrgd & skuldum eda um ogildi
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fidrskiptasamninga. Hins vegar er augljost ad
eignasdfnun var talsverd fyrir hrun og pa tokst
nokkur fjéldi & hendur verulegar fjarskuldbindingar.
f ljosi dvissu um eigna- og skuldastddu matti gera
rad fyrir ad reynt hefdi & ymis atridi i samskiptum
hjona innbyrdis og f samskiptum vid kréfuhafa hvors
um sig.

Ad lokum segir Hrefna ad enn og aftur hafi pad
verid stadfest sem reynslan hefur kennt henni.
Grunnreglur um fjarmal hjéna og ahrif peirra koma
folki i opna skjoldu og eru adrar en margir blast
vid.
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Tungumalin 1j0

A evropska tungumaladeginum i haust var Vigdisi
Finnbogadéttur komid verulega a dvart begar
henni var feerd bok ad gjof med verkum 27
islenskra rithdfunda. beir hofou skrifad verk sin
sérstaklega henni til heidurs.

[ bokinni fjalla rithéfundarnir & 6likan hatt
um bad hversu tungumalakunnatta er mikilvaeg
fyrir [slendinga. Med bokinni vildu peir leggja
Vigdisi li0 i barattu hennar fyrir bvi ad Alpjédleg
tungumalamidstéd geti ordid ad veruleika. Pétur
Gunnarsson rithofundur, sem & verk i bokinni,
feerdi Vigdisi fyrsta eintakid.

Vid petta teekifeeri las Sigurbjorg brastardttir
upp Ur békinni, sem ber heitid , Tungumal ljuka
upp heiminum. Ord handa Vigdisi,” en Sigurbjorg
a einnig verk f bokinni.
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ogberg er ein af pekktari byggingum
L Haskola Islands, hvilir & milli Nyja-Gards

og Haskoélatorgs og hysir jafnt l6gfréda
kennara sem Iogpyrsta stidenta. [ Logbergi
kennir ymissa grasa, allt fra boksolu Ulfljots,
sem er i kjallara byggingarinnar, yfir  lesstofu
|6gfreedinema. Hun er liklega med baulsetnari
lesstofum & héskélasveedinu. Ekki ma gleyma
rusinunni i pylsuendanum, démsalnum sjalfum.
Inni & milli kennslustofa, fyrirlestrasala og kontdra
er sum sé fullbdinn réttarsalur i Logbergi. bar
geta stidentar matad blau skikkjurnar, kankast
a vid skjolstaedinga sina og flutt syndarmal

€ d d VO c€naad €0 SYKNU €0a SEKL. Pd
eru brégd ad pvi ad stldentar setji 4 svio freeg
domsmal dr samtimanum.

Lagasttdinan Brynhildur Bolladéttir segir
démsalinn gegna mikilveegu hlutverki f sinu
laganami.

,begar namid er algjorlega ad buga mig leedist
ég inn i réttarsalinn, mata blau skikkjuna og leet
mig dreyma um ad ég sé ad flytja stort profmal
fyrir Heestarétti. A medan fylgist pjodin 8ll med
0g hugsar: Hvada sttlka er petta med brinu
krullurnar sem laetur ekkert stddva sig? Vio petta
hellist lerdémsandinn aftur yfir mig.”
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vikmyndir og Kalda stridio er heiti &
Krannsékn sem Sigurjon Baldur Hafsteinsson

og Tinna Grétarsdottir eru ad vinna en
hin snyst um ad sja hvernig storveldin notudu
kvikmyndir sér til framdrattar i Kalda stridinu,
adallega i pélitiskum tilgangi. , Utgangspunkturinn
var s& ad vio vildum horfa breidar & svidio til ad
skilja kvikmyndir betur en gert hefur verid, par
sem menn hafa einblint um of & svokalladan
kvikmyndalestur,” segir Sigurjon.

Hann segir ad paer stofnanir sem hafi séd um
skipulega kynningu & kvikmyndum risaveldanna hafi
annars vegar verio bandariska Fulbright-stofnunin
og hins vegar MIR, eda Menningarsamband [slands
0g Rédstjornarrikjanna.

LFulbright-stofnunin var med starfsemi i 70

|6ndum og var atlad pad hlutverk ad kynna
ydraedislegt stjornskipulag og kapitalisma. MIR var
hins vegar sjalfstaed félagasamtok i nanu samstarfi
vid félog og stofnanir, sem sinntu hlidsteedu
verkefni i Radstjornarrikjunum. pau 6fludu
heimilda padan, Utvegudu kvikmyndir, beekur og
timarit og kynntu fslendingum menningu, visindi
og pjédfélagshaetti pjédanna austan jarntjalds, ”
segir Sigurjon.

Hann segir starfsemi MIR hafa verid hugsada
sem maétveegi vio einhlioa fréttaflutningi , og &réori
vesturveldanna og pannig reyndu samtokin ad
brjéta skard i mir vanpekkingar, eins og pad er
ordad i stofnsampykkt MIR,"” segir Sigurjon.

bessir tveir adilar héldu vel sottar
kvikmyndasyningar med skipuldgdum haetti um

<CMYNDIR OG KAFFISAMS/AETI

arabil eda allt par til for ad draga Ur dhuga a peim
med tilkomu Sjénvarpsins haustio 1966."

Sigurjén segir ad rannsoknin hafi falist i pvi
ad Tinna Grétarsdottir tok viotsl vio um 90
syningarmenn vids vegar af landinu. ,,Vid vildum
leggja &herslu & landsbyggdina bar sem mun
minna hefur verid fjallad um hana i pessu tilliti.
Menn téku sig saman og fengu lanadar myndir
og syningarvél fré MIR eda Fulbright og héldu svo
kvikmyndasyningar i félagsheimilum, ipréttahtsum
eda jafnvel | heimahusum. bessar syningar voru
miklu meira en kvikmyndasyningar, petta voru
menningarvidburdir, sem oftast fylgdi kaffisamsaeti.
petta voru menntandi samkomur, enda voru gjarnan
syndar heimilda- eda freedslumyndir um allt fra
priénaskap ad medferd nyjustu landbinadarteekja.”




Kristin Ingolfsdéttir, rektor Haskdla islands

Ny framtidarstefna Haskéla Islands

ristin Ingélfsdottir, rektor Haskola [slands,
Kkynnti nyja stefnu skolans til naestu fimm

ara 4 fjislmennum fundi i Hatidasal i byrjun
jantar. Sagdi hun ad i stefnunni veeru itrekud pau
meginmarkmid ad koma Haskéla [slands i fremstu
r60 medal haskola og til pess sé naudsynlegt ad

fa studning stjornvalda. , Ef vio litum 100 ar aftur i
timann sjaum vid hvad framtidarsyn, storhugur og

~EKKI VERDUR HVIKAD

,Arid 2006 setti Haskoli slands sér pad
langtimamarkmid ad komast i hop fremstu haskéla
i heimi," sagdi rektor. , Adrar Nordurlandapjodir
eiga atta haskola i pessum hépi og drangur Haskdla
[slands & undanférnum arum synir ad raunhaeft er
a0 stefna afram ad pessu langtimamarkmidi.” Fyrsti
afangi & pessari vegferd var stefna Haskola [slands
2006-2011. ,Flestum afangamarkmidum sem sett

voru par hefur skélinn nad. pau eru baedi
a svidum rannsokna, kennslu, birtinga

F RA LANGT i MAMARKMIDINU visindagreina i alpjédlegum timaritum,

UM AD KOMAST I ROD
FREMSTU HASKOLA“

einbeittur vilji gatu kallad fram vid miklu prengri
adsteedur en samfélagio byr vio f dag. Vio heitum a
ba sem leida islenskt samfélag i dag ad syna sama
vilia og sama hug og fyrirrennarar peirra.”

tilvisunum erlendra visindamanna
rannsoknir islenskra visindamanna og
fiolgun doktorsnema vid skdlann. pessi
arangur skilar islensku atvinnulifi betur
menntudu félki en adur, eykur virdingu haskdlans
a alpjédavettvangi og gerir hann eftirséttan til
samstarfs. Fyrir vikio hefur samstarfssamningum vid
erlenda haskoéla f fremstu r6d fidlgad verulega. Slikir

samningar eru stadfesting & styrk skoélans og efla
rannsoknastarf og gera nemendum kleift ad taka
hluta af ndmi sinu vid pessa skola,” sagdi Kristin.

Mikil vinna hefur verid 16gd i undirbdning annars
afanga ad langtimamarkmidi haskélans og er
nidurstadan ny og metnadarfull stefna Haskola
[slands 2011-2016. , Ekki verdur hvikad fra
langtimamarkmidinu um ad komast i rdd fremstu
héskola,” sagdi Kristin. Nyja stefnan er { fjorum
kéflum og felur f sér & niunda tug markmida og
adgerda. Kaflamir fjalla um rannsdknir og nyskdpun,
nam og kennslu, mannaud og abyrgd gagnvart
samfélaginu og umheiminum. Skilgreindir hafa verid
lykilmaelikvardar til ad fylgjast med framkveemd
stefnunnar og meta drangur. P4 mun haskélinn
halda afram ad gera stjornvéldum arlega grein fyrir
framkvaemd stefnunnar og &rangri af henni, eins og
gert hefur verid fra &rinu 2006.

Allt a fullu a

Slagvedur var ekki til ad aftra pvi ad mikill
mannfjoldi lagdi leid sina & Haskolatorg &
Japanshétio en sé vidburdur er ordinn einn af
fostum punktum & haskolaarinu. Nam i japonsku
mali og menningu dregur til sin fjdlda nemenda
ar hvert. | mali Astrads Eysteinssonar, forseta
Hugvisindasvids, kom fram ad japanska er or6id
naststeersta tungumalio vio Deild erlendra
tungumala 4 eftir ensku pegar tekio er mid af
nemendafjélda.

Nemendur og kennarar i japdnsku mali og
menningu stéou ad dagskranni i samstarfi vid
sendirad Japans. Logdu nemendur & sig 6meelda

Japanshatio

vinnu til ad gera hana glaesilega. Margt var i bodi
fyrir 6ll skynfeeri. Gestir geeddu sér a ljuffengu
sushi, japonsku snakki, eins og pangblédum,
wasabi-baunum og stikkuladihidudum
saltstongum. Pessu matti skola nidur med
japonsku tei. Margir brustu i s6ng a karékibarnum,
aorir toku i spil, 1éku sér i tolvuleikjum, toku patt
i teathofn, horfou & kvikmyndir eda spreyttu sig

a pappirsbroti (origami). Hafileikar nemenda

a tonlistarsvidinu nutu sin i gitarleik og séng

en kor nemenda vakti mikla athygli vid upphaf
hétidarinnar, Hann sdng pa undir stjorn Kaoru
Umezawa, lektors i japénsku.




Jardvisindamenn vid Haskola

fslands, og samstarfsadilar

& Vedurstofu [slands og vid

erlenda haskdla, skrifudu

forsidugrein i Nature f

november i fyrra, sem er eitt

virtasta visindatimarit heims.

f greininni er fiallad um

addraganda eldsumbrotanna

i Eyjafjallajokli.

Rannsdknahdpur um

jaroskorpuhreyfingar vid

Norreena eldfjallasetrid &

Jardvisindastofnun haskdlans

hefur fylgst grannt med

kvikuhreyfingum f Eyjafjallajokli undanfarin &r i

samvinnu vid Vedurstofu fslands. Nidurstédurnar

i rannséknum peirra varpa ljési a hvernig énnur

eldfjéll vids vegar um heim, sem hafa legid lengi

i dvala, kunni ad rumska. bar megi buast vio

meelanlegum kvikuinnskotum sem undanfara

eldgosa. Leitt er getum ad pvi { greininni ad

kvikuinnskot, sem rekst & adra bergkviku sem liggur

fyrir i rétum eldst6dva, kunni ad leysa Ur leedingi

sprengigos likt og gerdist i Eyjafjallajokli.
Rannsoknin var leidd af Freysteini Sigmundssyni,

sérfraedingi vid Jardvisindastofnun, og Sigrinu

Hreinsdéttur, dosent { jardedlisfraedi vid

Jarvisindadeild HI. Birting greina i Nature pykir

ekki einungis heidur fyrir viokomandi visindamenn

106

og rannsoknastofnanir
heldur styrkir birtingin st6du
beggja i visindaheiminum.
Ad eiga forsidugrein er einnig
metid ofar 6drum birtingum {
timaritinu.

,Hefobundid likan fyrir
virkustu eldstédvar & jordinni
gerir rad fyrir ad kvika safnist
i eitt stort kvikuholf fyrir
eldsumbrot. bad gerdist ekki i
Eyjafjallajokli,” segir Freysteinn
Sigmundsson, , heldur tr6d
bergkvika sér inn undir

fiallid i adskilin innskot undir
austurhluta pess. Samfara sprengigosinu 14. april
féll svo prystingur vegna streymis kviku undan
hafjallinu. petta teljum vid ad geti verid deemigerd
atburdaras fyrir dnnur sprengigos. bvi er porf & ad
endurskoda likdn af innvidum eldfjalla, reyna ad
meta enn betur med margvislegum adferdum hvar
kvika leynist { rétum eldst6dva og fylgjast vel med
préun kvikuinnskota. Nidurstddur okkar geta pannig
verid akvedinn vegvisir fyrir framtidarrannséknir {
eldfjallafraedi.”

Rannsdknin var unnin  samvinnu Jardvisinda-
stofnunar Haskola Islands, Taeknihaskalans i
Delft i Hollandi, Vedurstofu [slands, Haskélans
i Gautaborg og Wisconsin- haskéla i Madison,
Bandarikjunum.




Jona Sigurbjorg Edvaldsdattir,
nemandi vio Verkfraedi- og natturuvisindasvio

VERKEFNI UM FERDALOG
A KILIVERDLAUNAD

Jona Sigurbjérg Edvaldsdéttir, nemandi vid
Verkfraedi- og nattdruvisindasvio haskalans,
vann sérstok verdlaun Rannsoknamidstodvar
ferdamala fyrir lokaverkefni sitt i ferdamalafraedi.
Verkefnio kallar han Kjolur: Fidlbreytt landslag,
ferdamennska og upplifun.

Jona komst ad pvi i verkefni sinu ad ferdafolk
a Kili seekist i kyrrd og frid oraefanna til ad stunda

oI VIDTOLUNUM KOM MJOG
SKYRT FRAM AD FERDAMENN A
PESSU SVADI SAKJA FYRST 06
PANN EINFALDLEIKA
SEM HALENDID BYR YFIR"

FREMST 1

natturutengda afpreyingu og ad fidlbreytileiki
natturuupplifunar sé pvi ofarlega f huga.

I vidtélunum kom mjég skyrt fram ad
ferdamenn & bessu sveedi sekja fyrst og fremst
i pann einfaldleika sem halendid byr yfir,” segir
Jona. ,Hvers konar uppbygging & svaediny, s.s.
uppbyggair vegir, hotel, jardvarmavirkjanir og

annad slikt, myndi skerda imynd sveedisins og
jafnframt skerda bé upplifun sem beir leita eftir &
bessu sveedi.”

Mikil umraeda er ni um styringu og skipulag
vidernissvaeda og taldi domnefndin verkefni Jonu
mikilveegt innlegg i pa umraedu. Verkefni Jonu
folst { viotolum vio ferdamenn a Kili og greindi
hin edli ferdamennskunnar & sveedinu og upplifun
ferdafélksins. Jona bendir &

i verkefni sinu a0 sjonarhorn
eda afstada ferdamannsins
hljéti ad vera Iykill ad préun
ferdapjonustu til fjalla sem

0g annars stadar. pegar horft
er til audlinda islenskrar
ferdapjonustu virdast
ferdamenn samméla um ad adgreiningarmatturinn
liggi i nattdru og vidernum landsins.

,Rannsoknin er hluti af steerra verkefni sem
hefur ad meginmarkmidi ad afla pekkingar
sem nytist vid gerd landnytingaraaetiunar fyrir
ferdamennsku & halendi Islands. Med slikri daetlun
skapast taekifeeri til ad préa mismunandi svaedi

hélendisins i takti vid dskir ferdamanna og pol
hvers svaedis fyrir sig,” segir Jona.

Verdlaun Rannséknamidstddvarinnar koma
arvisst i hlut nemanda vid héaskola hér & landi sem
vinnur framrskarandi lokaverkefni um ferdamal. |
umsdgn démnefndar um verkefni Jonu er pad sagt
vandad og samviskusamlega unnid, med metnad
og fagmennsku ad leidarljosi.

Leidbeinandi: Anna Déra Saeporsdéttir, désent
vio Lif- og umhverfisvisindadeild.
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Porolfur Porlindsson, professor vid Félags- og mannvisindadeild

STERANOTKUN EKKITENGD IPROTTUM

orolfur borlindsson, professor i félagsfraedi,
pvinnur ni ad rannsokn a steraneyslu
islenskra ungmenna asamt Vidari

Halldorssyni doktorsnema. Rannsoknin er afar
vidamikil og er byggd baedi a tolfraedilegum
gdgnum og einstaklingsvidtolum. , betta verkefni
er i beinu framhaldi af rannséknum minum sem
tengjast ungu folki og fprottum,” segir Porolfur
en hann hefur einnig unnid ad rannséknum a
vimuefnanotkun islenskra ungmenna.

f rannskninni var lagt upp med tvaer
megintilgatur, st fyrri var ad steranotkun tengdist
fyrst og fremst ipréttaidkun en su seinni ad neysla

stera fylgdi sdmu lI6gmalum og neysla &fengis,
tébaks og 6léglegra vimuefna. , [ fislmidlum er
helst fjallad um stera i tengslum vid afreksfolk i
iprottum sem hefur fallid a lyfjaprofi svo ad folk
tengir stera oft vid iprottaidkun an pess ad pad
sé byggt & neinum rannsoknum,” segir porolfur.
Hann segir a0 steranotkun ungs folks sé afar itil
en einungis um eitt présent ungmenna & aldrinum
16 til 20 é&ra hafdi profad stera og af pessu eina
prosenti hafdi teeplega helmingur notad péa
reglulega.

porolfur segir ad helstu nidurstddur
rannsoknarinnar séu ao , ekki er marktaekur munur

a steraneyslu milli peirra sem taka patt f skipuldgdu
iprottastarfi og peirra sem taka ekki patt i sliku.
Steranotkun er nar eingdngu bundin vio karlmenn
0g er mest & medal pess hdps sem stundar
likamsreekt utan ipréttafélaganna.”

pa virdist nokkur hopur félks nota stera dsamt
fikniefnum til bess ad komast i vimu. , pad er
sterk fylgni & milli pess ad nota vimugjafa eins og
hass og pess ad nota stera. Vid vonumst til pess
ad einstaklingsvidtdlin geti varpad frekara ljosi &
betta,” segir porolfur en fyrri hluti rannséknarinnar,
sem byggist & t6lfraedigdgnum, er & lokastigi og
mun birtast & naestunni i ymsum fagtimaritum.




A"
Stiro l(,

a0 kemur manni algerlega i opna skjoldu
begar rudst er inn i [préttahis Haskola
[slands ad kvéldlagi ad sja allan pann
fiolda sem er par saman kominn til ad
dansa. pad parf baedi ad syna lempni og lagni til
bess ad komast i gegnum mannprongina og finna
Eddu Katrinu Rognvaldsdattur, sem atlar ad leida
okkur { allan sannleikann um starfsemina. bessi
mikli ahugi & dansi atti samt ekki ad koma &
¢vart en Haskdladansinn sl6 algerlega i gegn med
syningu & Haskdlatorgi & nynemaddgum.

Vid leitum skjdls uppi a lofti, par sem vio faum
yfirsyn yfir ipréttasalinn og fiéldann. Nemendur ur
6llum deildum skolans, baedi karlar og konur, standa
barna saman f hring, tilbtnir ad hlyda skipunum
danskennarans. ,NU & a0 dansa salsa!”

,betta er fjoroa starfsarid okkar, en
Haskaladansinn var stofnadur haustio 2007. Nokkrir
ahugasamir einstaklingar, med reynslu af dansi,
vildu pa kynna hann fyrir nemendum héskélanna.
pad er 6hatt ad segja ad pessu trdbodi hafi verid
vel tekid,” segir Edda Katrin, sem er { meistaranami
i lifraenni efnafreedi vid Raunvisindadeild H.

Skragir félagar i Haskéladansinum eru niina
hatt & bridja hundrad og Edda Katrin segir ad pad
sé akvedinn kjarni sem komi & hverju ari. ,pad er
samt sérstaklega gaman ad sja ny andlit og ekki sist
anaegjulegt hversu erlendu stddentamir eru duglegir
a0 koma. Hér kynnumst vid 6trdlega mérgum sem
koma alls stadar ad og erlendu nemarnir koma
margir hverjir gagngert til pess ad blanda gedi
vid adra. beir kynnast Islendingum fyrr i dansinum
en ella og hann hjalpar peim jafnvel med ad leera
tungumalid,” segir Edda Katrin.

[ Haskoladansinum er &herslan & Boogie
Woogie, Lindy hop, Swing og Rock'n"Roll, Salsa,
Contemporary og Hipp Hopp. Pad parf ekki ad
mzeta med félaga en nemendur ganga f hring
bannig ad allir dansa vid alla, nema sjalfan
sig audvitad. Auk ndmskeidanna hittast sidan
nemendur i midri viku & nokkrum stédum f borginni
til ad dansa.

Vid horfum yfir salinn, par sem kennarinn
er byrjadur ad gefa skipanir & ensku, svo allir
skilji til hvers er atlast og hersingin hreyfir sig
reglubundnum takti og samviskusamlega eftir 8llum
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fyrirmaelum. Edda Katrin segir ad kennslan fari
audvitad lika fram 4 islensku.
,Eq geeti dansad 6ll kvold,” segir han dreymin
a svip, adspurd um astriduna i dansinum, og hlin
brosir breitt. , pad er natturlega ekki haegt ad leyfa
sér slikt, &g parf skiljanlega ad sinna ndminu lika.”
Edda Katrin segir ad vid séum ad sjalfsdgdu
mismunandi ad upplagi og med mismikla tilfinningu
fyrir takti og tonlist. Hin segist samt hafa séd bysna
marga sem voru frekar stirdir  upphafi en hafi ordid
furdu fljétt liprir og lunknir. , pad eru allir byrjendur
einhvern tima.”

Visindin lifna vid i Vatnsmyrinni

- tuttugu pusund heimséknir i Tilraunalandid

Vatnsmyrin er einstok perla i miori Reykjavik, i
hjarta haskélasvaedisins. [ Vatnsmyrinni virdist allt
geta gerst pvi ad par birtist 4 lionu ari gleenytt land,
Tilraunalandio, par sem visindi af 6llu tagi voru
kynnt 4 lifandi og skemmtilegan hatt med virkri
batttoku gesta. Tilraunalandid var ollum opid i fimm
manudi og voru gestir landsins um tuttugu ptsund.

Tilraunalandid var samstarfsverkefni Norreena
hissins og Haskéla [slands, sem eru nagrannar i
Vatnsmyrinni og eiga samleid um fidlbreytilegustu
mal.

,Markmidin med Tilraunalandinu voru ad kynna
og kanna undraheima visindanna, veita innblastur
og vekja upp forvitni um hin og pessi [6gmal

nattlrunnar,” segir Gudrin Bachmann hja Haskdla
fslands. Gudrdn vann vid ad gera Tilraunalandid ad
veruleika.

,Pad fer ekki & milli méla ad mikil porf er
fyrir syningu af pessu tagi, adsoknin var med
eindeemum gd0 og a timabili meiri en vid rédum
vid,” seqgir Ari Olafsson, désent i tilraunaedlisfraedi,
vid Haskola Islands en Ari hefur um arabil verid
frumkvodull i midlun visinda.

.| Tilraunalandi voru allir jafnvigir, pad purfti
ekki ad kunna neitt sérstakt til ad taka patt,” segir
Guoran, ,en eins og f 6llum rannséknum var afar
gott ad hafa frédleiksporstann og imyndunaraflio
med i farteskinu.”




Afkoma Langjokuls hefur verid neikveed sidasta
einn og hélfan aratug og hann ryrnar nt afar hratt
a0 sogn Finns Palssonar, rafmagnsverkfreedings &
Jardvisindastofnun og sérfraedings i joklarann-
soknum. , Jokullinn hafdi safnad & sig um premur
metrum af snjé sidasta vetur en leysing sumarsins
er rosklega fimm metrar ad medaltali,” segir
Finnur og horfir yfir pennan tignarlega jokul

med addaun sem hann feer ekki leynt. Hann og
adrir joklafreedingar Haskola Islands stunda ni
vidamiklar rannsoknir & afkomu Langjokuls og
annarra jokla & [slandi.

. betta pydir ad Langjokull hefur pynnst um
teepa fjdra metra & einu ari. Petta er metbradnun
0g gosio i Eyjafjallajokli & hlut ad mali pvi ad
bunnt 6skulag fra gosinu lagdist yfir Langjokul og
olli- aukinni bradnun. Dokkt yfirbordid sogadi f sig
miklu meiri orku fra sélinni en annars hefdi verid.”

pad er mikid blidskaparvedur & joklinum bott
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vid séum par i lok ndvember. Finnur er parna
asamt peim porsteini Jonssyni og Sveinbirni
Steinporssyni, teekniménnum Jardvisindastofnunar.
peir hafa ekid tveimur séritblnum jeppum i miklu
blidskaparvedri og fara mikinn vid ad taka nidur
vedurstdd fyrir veturinn.

,Rannsoknir Sverris Gudmundssonar &
Jardvisindastofnun héskdlans gefa visbendingar
um ad Langjokull verdi um fimmtungi minni en
nu vid lok bessarar aldar verdi hitastig breytt.
Hlyni frekar, eins og flestir spa, verdur brédnunin
enn hradari, og Langjokull verdur ad mestu
horfinn eftir 150 til 200 ar," segir Finnur og
gripur til jarnkarls til ad losa um vedurstdd sem
visindamennirnir taka nidur fyrir veturinn.

.Mikilvaegt er ad forda henni fra klém vetrarins
en flest pad sem skilid er eftir & joklinum stendur
ekki af sér aftakavedrin sem pa geisa,” segir
Finnur.
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taeknimadur beitir
_agmannlegum tokum
®vid'ad bora djipa,
beina en 6rmjoa holu
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?prsteinn Jonsson

Skjott skipast vedur
i lofti & Langjokli.
Brostin a storhrid

og ekid er eftir GPS
stadsetningarbuinadi.

Sveinbjorn Steinporsson ‘ ¥ i m
taeknimadur og Finnur
Palsson skrafa um nasta

viokomustad a Langjokli.



Jon Atli Benediktsson,
professor i rafmagns- og tolvuverkfreeoi

Adstodarrektor forseti i
alpjodafélagi verkfreedinga

og kennslu vid Haskola [slands, hefur verid

kjorinn forseti i storum alpjodlegum samtokum
visindamanna i verkfraedi. Um er a0 reeda alpjodlegt
fagfélag visindamanna sem fast vio fjarkdnnun
af yfirbordi lands og sjavar, i andramsloftinu
0g { geimnum &samt drvinnslu upplysinga dr
fiarkdnnunargégnum. Fjarkénnunargdgn hafa
0rdid & umfangsmeiri og floknari & sidustu arum
og hafa ad sama skapi ordid mikilvaegari og nyst
a fleiri svioum en nokkru sinni. bad er pvi mikil
vidurkenning fyrir islenskt visindasamfélag a0
visindamadur hédan komist til slikra ahrifa.

Hér & landi hefur fjarkdnnun talsvert
verid notud, t.d. vio kortlagningu og eftirlit &
grodri og grédurbreytingum, landnotkun og
joklabreytingum, en einnig vid meelingar a hita- og
landhaedarbreytingum jardhitasvaeda og virkra
eldfjalla auk eftirlits med hafis og hitastigi sjavar.
Félagio sem Jon Atli styrir nefnist IEEE Geoscience

and Remote Sensing Society og er margs konar
starfsemi stundud & pess vegum. pad gefur m.a.
Gt prjt ritrynd og virt timarit, (IEEE Transactions on
Geoscience and Remote Sensing, IEEE Geoscience
and Remote Sensing Letters og IEEE Journal of
Selected Topics in Applied Earth Observations
and Remote Sensing), auk pess ad halda stdra
alpj6dlega radstefnu a éri hverju. Verdur st naesta
haldin i Sendai { Japan i 4gust nk. Félagid heldur
jafnframt fj6lda smaerri radstefna og stendur fyrir

j on Atli Benediktsson, adstoOarrektor visinda

ymiss konar vidburdum. Félagid er adili ad Institute
of Electrical and Electronics, Inc. (IEEE), sem er
steersta teeknifélag i heiminum med um fjdgur
hundrud pusund medlimi i 160 léndum.

Ad ségn Jons Atla hefur ordid ér préun i vinnslu
med fjarkénnunargdgn & sidustu arum: ,Med
nyjum gégnum og drvinnsluadferdum kemur notkun
fiarkdnnunar til med ad aukast til muna, ekki sist
vid hvers kyns umhverfis- og audlindarannsoknir
&6 og landi,” segir Jon Atli. , [ framtidinni geeti
reglubundin fjarkénnun ordid lykilpattur i ad vakta
fiskimidin sem bjodin byggir afkomu sina ad miklu
leyti &. P& gagnast fjarknnun einnig vid ymiss
konar 16ggaeslu en mérg riki hafa t.d. sivaxandi
ahyggjur af oliumengun { sj6 og fjarkdnnunartaekni
getur t.d. hentad einkar vel til ad fylgjast med og
kortleggja 6l6glega losun oliu og margra annarra
spilliefna i sj6.”

Jon Atli, sem einnig er préfessor vid Rafmagns-
og télvuverkfradideild Haskola Islands, var fyrst
kjorinn i stjérnunarnefnd IEEE Geoscience and
Remote Sensing Society arid 2000. Hann starfadi
sidan sem ritstjori IEEE Transactions on Geoscience
and Remote Sensing & &runum 2003 til 2008.

Jon Atli hefur hlotid fiélda vidurkenninga fyrir
visindastorf sin. Hann hlaut m.a. Hvatningarverdlaun
Rannsoknarads islands 1997, IEEE Millenium Medal
arid 2000 og var kjorinn IEEE Fellow &rid 2004. Jon
Atli fékk Outstanding Service Award fr4 Geoscience
and Remote Sensing Society &rid 2007.

Anne Steinbrenner
MA vid Umhverfis- og
byggingarverkfraedideild

Einkabillinn
stendur heima

,Folk ferdast minna i einkabil na en fyrir
efnahagshrunid og hugsar sér frekar a0 taka
streetisvagn. Leegri radstofunartekjur og aukid
atvinnuleysi eru medal bess sem studlad hefur
a0 pessum breytingum.” petta kemur fram i
meistararannsokn Anne Steinbrenner i umhverfis-
og audlindafraedi. Rannsdknin snyst um ibudarval
og ferdavenjur héfudborgarbua.

Meistaraverkefnid var samstarfsverkefni Haskéla
[slands og Haskélans i Kiel i byskalandi en Anne
Utskrifadist padan ario 2009.

Anne segir ad ferdavenijur styrist m.a. af
félags- og efnahagslegum pattum, auk ahrifa
fra hinu byggda umhverfi sem métar val
fidlskyldna. Markmid rannséknarinnar var ad
rannsaka fbudarval, patti sem hafa ahrif & pad
og ahrif slikra patta & ferdavenjur og hegdun a
voldum sveedum. Nidurstddur rannsoknarinnar
byggjast & gégnum fra 1.160 heimilum &
héfudborgarsveedinu sem safnad var med
netkdnnun.

Anne segir rannséknina marka akvedin
timamat par sem hdn eykur skilning manna a
sambandi byggdar og samgangna i Reykjavik eftir
hrun islenska fjarmalakerfisins i oktéber 2008.
+Rannsokn af bessu tagi, par sem reynt er ad afla
bekkingar um orsakir ferdahegdunar, hefur aldrei
adur verid gerd i héfudborg fslands,” segir hun.

Anne segir ad i upphafi hafi vonir stadid til
ad rannsoknin nyttist til ad meta teekifaeri til
aukinnar sjalfbaerni f samgéngum borgarinnar
en nidurstéour voru ekki ndgu afgerandi. , bratt
fyrir pad nytist rannsoknin i skipulagsvinnu
borgaryfirvalda, einkum til samanburdar vid énnur
[6nd," segir Anne ad lokum.

Adalleidbeinandi: Gudmundur Freyr Ulfarsson,
professor i samgdnguverkfraedi og
varadeildarforseti Umhverfis- og
byggingarverkfraedideildar.
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Inga Porsdottir,

professor og forseti Matveela- og naeringarfraedideildar

Hollusta byltir heilsu

og neringarfraedideildar, hefur rannsakad

ahrif priggja neeringarfraedilegra ihlutana; med
aherslu & greenmeti og avexti medal skolabarna og
a fisk og lysi medal menntaskélanema og ungra
fullordinna.

.Markmid naringarfraedilegra rannsdkna eru
a0 auka pekkingu & virkni neeringar i likamanum,”
segir Inga, ,i pessu tilfelli & vitaminbuskap og
fleira hja bornum og hja fullordnum hvad vardar
byngdarstjornun og dhaettupeetti hjartasjukdoms.
Auk pessa var pad sameiginlegt markmid
rannsoknanna priggja ad finna leidir til ad stydja
almenning, sérstaklega skdlabérn, unglinga og
unga fullordna, i ad borda hollan mat  hefilegu
magni.”

Fyrsta fhlutunin var medal ungra fullordinna &
aldrinum 20 til 40 &ra og fdlst i breytilegri medferd

I nga Parsdottir, professor og forseti Matvaela-

~MARKMID NERINGARFREADI-
LEGRA RANNSOKNA ERU AD
AUKA PEKKINGU A VIRKNI
NERINGAR I LIKAMANUM“

og eftirfylgni f eitt ar. Um var a0 reeda framhald
evropskrar fhlutunar sem styrt var af Ingu par sem
ahrif af fiski og hollum fitusyrum voru préfud sem
hluti af orkuminna faedi til ad hjalpa of pungum
ad léttast.

f annan stad var naeringarfradileg fhlutun
medal menntaskdlanema sem folst  freedslu og
samstarfi vid starfsfolk motuneyta skdlans. Sidasta
ihlutunin, sem f6r fram i grunnskélum, var fléttud
inn i skoélastarfid og var hun gerd i samvinnu vid
starfsfolk skéla og foreldra barnanna. thlutunin
folst  freedslu til barna, foreldra og kennara,
auk pess sem frambod & hollum mat var aukid

verulega. betta var gert i samstarfi vio visindamenn
& Menntavisindasvidi haskélans.

Inga segir ad vardandi rannsdknina & ungu
fullordnu félki hafi komid fram ad nakveemt feedi
i atta vikur skiladi &framhaldandi arangri vio
byngdarstjérnun: ,, sem verdur meiri ef studningur
og fraedsla er veitt reglulega i heilt &r." Inga segir
ad i ljos hafi komid ad fiskneysla hafi g6d ahrif &
heilsu hvad vardar pyngdartap, blédfitur, bélgupaetti
og andoxun f likamanum. ,,Vid sdum lika ad freedsla
eda upplysingagjof og heimsoknir & klinik skiludu
sér til folks & pessum aldri. pad hjalpadi til vid ad
byngjast ekki aftur, venja sig & hollan mat i hafilegu
magni, sem skiladi sér svo { heefilegri byngd og betri
bl6dgildum,” segir Inga.

Inga segir ad ihlutun i grunnskélum hafi ndd
til neyslu &vaxta og graenmetis sem hafi aukist
i peim bekkjum par sem han fér fram. ,Hin
var hrifarikust medal peirra barna
sem bordudu minnst af dvoxtum og
greenmeti fyrir,” segir Inga.

.| tengslum vid pessa rannsokn var
samstarf vid menntamalaraduneytid um
ad beeta naringarfreedi mannsins inn
i nattrufreedi i ndmskra grunnskdla.
Menntaskdlanemarnir toku fraedslu um Iysi til sin og
beir sem ekki toku Iysi fyrir baettu pvi sumir hverjir
& matsedil dagsins. Fiskneysla pessara krakka var f
g6dum malum pegar fhlutunin héfst,” segir Inga.

,Markmid rannséknanna var i fyrsta lagi ad
meta ahrif af fraedslu, vidhorfum og adgengi ad
hollari matveelum & neyslu graenmetis, dvaxta og
sjavarfangs. | 63ru lagi var markmid tveggja ihlutana
ad meta éhrifin af breytingum & neyslu pessara
matveela 4 likamssamsetningu og adrar meelingar
a heilsufari skélabarna og ungra fullordinna,” segir
Inga. Hn segist vonast til ad nidurstddurnar megi
nyta til ad baeta heilsu almennings.

"lJﬁ["?a:

Eqggertssjédur
styrkir nydoktora

,Vio akvadum ad leggja nuna aherslu &

styrki til nydoktora,“ sagdi Leo Kristjansson,
visindamadur og formadur stjérnar Eggertssjoos,
begar hann var inntur eftir upplysingum

um styrkveitingar Ur sjdonum & sidasta ari.
Markmid Haskéla [slands hefur m.a. verid ad
efla rannsoknir vid skdlann og Gthlutanir Gr
sjoonum samreaemast pvi fyllilega,” sagdi Leo.

Vestur-lslendingurinn Eqgert V. Briem (1895-
1996) er stofnandi sjodsins en hann styrkti um
aratugaskeio margvisleg visindaverkefni vid
Héskdla [slands, ekki sist med taekjagjéfum
til Raunvisindastofnunar haskélans. , Eggert
var mikill hugsjonamadur og ahugasamur
um raunvisindi. Honum var einkum i mun
a0 efla islenskar rannsoknir i edlisfraedi og
jaroedlisfreedi. bad gerdi hann a dmetanlegan
hatt, baedi medan hann lifdi og med beim
styrktarsjodi sem hann lét eftir sig. Styrkir a
bord vid pessa efla mjog visindarannsoknir
vid haskdlann og pvi veeri anaegjulegt ef fleiri
einstaklingar og fyrirteeki seeju sér faert ad leggja
bar hond a pldg,” sagdi Led.

A rinu 2010 voru veittir tolf styrkir
ar Eggertssjooi, par af niu nydoktorum i
Jardvisindadeild, Leeknadeild og Lif- og
umhverfisvisindadeild, en tilgangur sjédsins er ad
styrkja rannsoknir & svidi jardfreedi og liffreedi. P4
var ,joklahopi” Jardvisindastofnunar haskélans
veittir tveir styrkir vegna smidi a Iéttbyggoum
issjarbunadi til joklameelinga. Einnig var
Rannsoknastofu | krabbameinsfreedum veittur
styrkur. Heildarupphaed styrkjanna nam teepum
tiu milljonum kréna og er pad um helmingur
allra styrkja sem veittir voru Ur Styrktarsj6dum
haskdlans & sidasta ari.

Ad s6gn Leds eru nydoktorar verdmaetur
vinnukraftur i haskdlastarfinu og eru jafnframt
oft ad leggja grunn ad eigin avistarfi vid
rannsoknastofnanir. Sj6dstjornin vonast pvi til
bess ad beir vidbotarfjarmunir sem sjédurinn
veitti nydoktorum til reksturs verkefna sinna
nytist peim mjog vel.




Elisabet Ragna Hannesdéttir, doktorsnemi vio Lif- og umhverfisvisindadeild

BYST VID MIKLUM BREYTINGUM

A SAMFELOGUM SMADYRA

— Hitastig smalaekja rannsakad

oktorsneminn Elisabet Ragna
Hannesdattir rannsakar ahrif hita og
neringarefnaaudgunar 4 samfélag

smadyra i islenskum laekjum. ,Markmid
rannsoknarinnar er ad varpa ljési & hugsanlegar
breytingar sem hakkandi hiti getur haft &
samfélog smadyra i straumvatni, hvad vardar
béttleika, tegundasamsetningu og lifsferla,”
segir Elisabet. Rannsoknin er einn angi af

storu evropsku rannsoknaverkefni sem nefnist
Eurolimpacs. Elisabet segir ad ahrifin af hakkandi
hita i Evropulondum, par sem dburdur er mikid
notadur, gaetu verid onnur og e.t.v. meiri en hér a
landi.

Rannsokn Elisabetar for ad mestu fram i
Hengladdlum. bar er jarohitasvaedi med beedi
heitum og kéldum lindum, allt fra 5 til 45 stiga
heitum, sem sameinast sidan i Hengladalsa.

Elisabet segir ad Hengladalssvaedio sé kjorid til ad
rannsaka ahrif hita 4 lifverusamfélog i laekjum par
sem hitastig laekjanna sé mismunandi. Rannsdknin
folst i ad skoda samfélag smédyra i niu laekjum
asamt pvi ad aburdartilraunir voru gerdar.

Ad s6gn Elisabetar eru nidurstédur rannséknar-
innar bar ad tegundasamsetning og péttleiki
smadyra er breytilegur milli lekjanna eftir
hitastigi peirra. pannig voru sniglar rikjandi i
heitustu leekjunum en rykmy dberandi i peim
kéldustu. ba var péttleiki smadyra almennt meiri
i heitari laekjunum. bad kom einnig i ljés ad ahrif
aburdargjafar eru minnihattar a lifsskilyroi smadyra
en hugsanlegt er ad slik ahrif komi fram & lengri
tima.

Elisabet segir ad samfara hlynun jardar megi
buast vid miklum breytingum & samfélégum
smadyra i ferskvatni; tegundir sem kjdsa ad lifa i
kéldu vatni geetu purft ad faera sig nordar eda upp
til fjalla og tegundir sem kjosa heerri hita gaetu
ordid rikjandi i stad hinna.

Leidbeinandi: Gisli Mar Gislason,
professor vid Lif- og umhverfisvisindadeild.
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— Fjalldrapi i stad mosa

Hlutur fjalldrapa eykst a kostnad mosa sem

i dag er mjog rikjandi i islenskum groaori,

einkum sudvestanlands og vida & halendinu,”
segir Ingibjorg Svala Jonsdéttir professor i
vistfraedi vio Lif- og umhverfisvisindadeild
Haskola [slands. Ingibjérg hefur tekid virkan

patt i ITEX (International Tundra Experiment)
samstarfsnetinu um rannsoknir & heimskauta- og
fjallatndru sl. 20 ér en tilgangur verkefnisins er
a0 afla vitneskju um vidbrégd tindruvistkerfa vio
loftslagsbreytingum.

Grundvallartilraun ITEX likir eftir loftslags-
breytingum med notkun hardplastsskyla sem eru
opin i toppinn. ,Regn hefur adgang ad lifverum
innan skylanna, en hitastigio i hélfunum haekkar
um 1 til 3 gradur ad jafnadi sem er svipad og
flestar spar um hlynun jardar naestu 100 &r gera
rad fyrir. A pvi leyti hefur okkur tekist ad likja
nokkud vel eftir hitastigshaekkunum sem buist er
vid," segir Ingibjorg.

Grunnrannsoknir Ingibjargar 4 tegunda-
fidlbreytni, starfsemi mismunandi vaxtarforma
plantna, beitarahrifum og ferlum i vistkerfum
tindrunnar renna mikilvaegum stodum undir gerd
likana sem spa fyrir um ahrif hlynunar jardar &
vistkerfi lands. Greining ITEX-gagna til 14-20
ara stendur n yfir. Ingibjorg leggur til gdgn fra
Svalbarda og fjallatindru Svipjodar, auk [slands.

Olik grodurlendi bregdast misjafnlega vid
haekkun hitastigs. , [ einsleitri og tequndaférri
mosapembu hér & landi hofum vid ekki séd
neinar breytingar & grodursamfélaginu pratt
fyrir 14 é&ra skermingu plantna. Hins vegar hafa
tegundaaudugir fjalldrapamdar synt marktaekar
breytingar og fjalldrapi og vidir tekid vel vid sér
a kostnad mosans. Vidbrogd fjalldrapamdans
vi0 beitarfridun hafa verid nokkurn veginn i
somu att og hefur beitarfrioun og hlyrra loftslag
samlegdarahrif. bar af leidandi ma velta fyrir
sér hvort runnagrédur taki vio af mosapembu

oy Iﬁgibjt')rg .:Svala: Jénsdbitir, professor fvistfreedi vio Lif- og umhverfisvisindadeild

HLYNANDI LOFTSLAG

a landsvisu 1 framtidinni. Vidbrogdin koma vel
saman vid nidurstddur fra 6drum tandrusvaedum
i heiminum. Almennt virdist ad jurtir og
graskenndar tegundir bregdist fyrr vid hlynun
jardar en adrar pléntur, en sidar taki trjdkenndar
plontur vid sér,” segir Ingibjorg.

SJODAVEFUR Hi
OPNADUR

Sjedavefur Haskola fslands hefur verid opnadur
en 5160 vefsins er sjodir.hi.is. A vefnum er ad
finna upplysingar um alla sj6di og styrki sem
nemendum, kennurum og starfsfolki haskdlans
standa til boda. Parna er Iika ad finna
upplysingar um ymsar rannsoknir sem hafa
verio styrktar af sjooum haskélans.
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Almenn bokmenntafraedi

Almenn malvisindi
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Austur-Asiufraedi
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Gudfraedi — Djaknanam

Hagfraedi
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Hagnyt spaenska fyrir atvinnulifid

Hagnyt pyska fyrir atvinnulifid

Heimspeki

Hjukrunarfraedi

Hugbunadarverkfraedi

Idnadarverkfraedi

[slenska

[slenska sem annad mal

ftalska

lbrétta- og heilsufraedi

Japanskt mal og menning

Jardedlisfraedi

Jardfraedi

Kennsla ungra barna i grunnskéla

Kennslufraedi fyrir idnmeistara

Kinverskt mal og menning

Klassisk fraedi

Kvikmyndafraedi

Kynjafraedi

Landfraedi

Latina
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Almenn bokmenntafraedi

Almenn malvisindi

Alpjédasamskipti

Alpjodlegt nam i menntunarfraedi

Ahzettuhegdun, forvarnir og lifssyn

Blada- og fréttamennska

Bokasafns- og upplysingafraedi MLIS

Bokasafns- og upplysingafraedi

Byggingarverkfraedi

Danska

RUNNNAM 2011-2012 HELSTU NAMSLEIPIR:

Leikskolakennarafraedi

Listfreedi

Lyfjafraedi

Lifefnafraedi

Lifeindafraedi

Liffraedi

Liffreedileg mannfraedi

Laeknisfraedi

Logfraedi

Mannfraedi

Markadsfraedi og alpjodavidskipti

Matveelafraedi

Norska

Neeringarfraedi

Rafmagns- og tolvuverkfraedi

Reikningshald

Russneska

Safnafraedi

Sagnfraedi

Salfraedi

Sjavar- og vatnaliffraedi

Sjukrapjalfun

Skjalfraedi

Skolasafnafraedi

Spaenska

Stjornmalafraedi

Stjornun og forysta

Steerdfraedi

Saenska

Tannlaeknisfraedi

Tannsmidi

Taknmalsfraedi

Taknmalsfraedi og taéknmalstulkun

Témstunda- og félagsmalafraedi

Tolvunarfraedi

Umhverfis- og byggingarverkfraedi

Uppeldis- og menntunarfraedi

Upplysinga- og skjalastjorn hja skipulagsheildum

Upplysingamidlun

Vélaverkfraedi

Vidskiptafraedi

pjodfraedi

broskapjalfafraedi

pydingafraedi

pyska

EISTARANAM - DOKTORSNAM - VIDBOTARNAM:

Lyfjavisindi

Lydheilsuvisindi

Lydraedi, jafnrétti og fjdlmenning

Laeknavisindi

Logfraedi

Mannaudsstjornun

Mannfraedi

Markadsfraedi og alpjodavidskipti

Matsfraedi

Matveelafraedi




Djaknanam
Edlisfraedi

Efnafreedi

Enska
Evropufraedi

Ferdamalafraedi

Félagsfraedi

Félags- og vinnusalfraedi

Félagsradgjof

Fjarmal fyrirtaekja

Fjarmalahagfraedi

Fjarmalaverkfraedi

Fornleifafreedi
Franska
Fotlunarfraedi

Geislafraedi

Grunnskolakennarafraedi — Vidbdtardipléma

Guofraedi
Hagfraedi

Hagnyt jafnréttisfraedi

Hagnyt menningarmidlun
Hagnyt ritstjorn og utgafa
Hagnyt sidfraedi

Hagnyt pj6dfraedi

Hagnytt nam i pydingum
Heilbrigdisvisindi

Heilsuhagfraedi

Heimspeki
Hjukrunarfraedi

Hnattreen tengsl, folksflutningar og fjdlmenningarfraedi

Hugbunadarverkfraedi

|dnadarverkfraedi

[slensk fraedi

[slensk malfraedi
[slenska

[slenskar bokmenntir
[protta- og heilsufraedi

Jardedlisfraedi

Jardfraedi

Kennslufraedi framhaldsskoéla

Kynjafraedi

LL.M. Audlindaréttur og alpjédlegur umhverfisréttur

Landfraedi

Leidtogar, nyskdpun og stjérnun

Leikskélakennarafraedi — Vidbotardiploma

Lif- og laeknavisindi

Lifefnafraedi

Lifeindafraedi

Liffraedi

Lifsleikni, sjalfsmyndir og farszeld

Lifverkfraedi

Ljésmoddurfraedi

Lyfjafraedi

Félagsvisindasvid

Maltaekni
MBA i vidskiptafraedi

MPM i verkefnastjornun

Menningarfraedi
Menntunar- og kennslufraedi yngri barna

Midaldafraedi
Nam fullordinna

Néms- og kennslufraedi

Néms- og starfsradgjof

Nordurlandafraedi
Norraen tru

Neeringarfraedi

Opinber stjérnsysla MPA

Rafmagns- og télvuverkfraedi

Rafmagnsverkfraedi

Reikningsskil og endurskodun

Reikniverkfraedi

Ritlist
Safnafraedi

Sagnfraedi
Salfraedi

Sélfreedi, Cand. psych.

Sérkennslufraedi

Sérsvid hjukrunar

Skattaréttur og reikningsskil

Smaérikjafraedi

Spaenska
Stjornmalafraedi

Stjérnun og stefnumdétun

Stjérnunarfraedi menntastofnana

Steerdfraedi

Talmeinafraedi

Tannlaeknisfraedi

Tomstunda- og félagsmalafraedi

Tolvunarfraedi

Tolvuverkfraedi

Umbhverfis- og audlindafraedi

Umbhverfis- og byggingarverkfraedi

Umhverfisverkfraedi

Uppeldis- og menntunarfraedi

Vélaverkfraedi

Vidskiptafraedi

Oldrunarfraedi

Oldrunarfraedi NordMaG, samnorraent meistaranam

Oldrunarpjonusta

bj6dfraedi

proskapjalfafraedi

broski, mal og lzesi

prounarfraedi

bydingafraedi
pyska
byska i ferdapjonustu og midlun

. Menntavisindasvid

Hugvisindasvid

. Verkfraedi- og natturuvisindasvid

Heilbrigdisvisindasvid

betta eru helstu ndmsleidir i bodi. Innan peirra geta verid margskonar kjorsvid. Allar nénari upplysingar i Kennsluskra a hi.is.
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Hverjir vinna Timarit
GENGIENHET D EY

Timarit Haskola [slands er ad mestu leyti unnid af
starfsfolki markads- og samskiptasvios haskolans og
af kynningarstjérum & fraedasvioum skélans.
Nemendur { MA-nami i blada- og fréttamennsku

vio haskalann 16gdu einnig til fjélda greina. Pessir
nemar eru: Alma Omarsdéttir, Anna Gudrtin Andersen,
David Roach Gunnarsson, Eyrin Eva Haraldsdéttir,
Helga Mjoll Stefansdottir, Katrin Gudmundsdattir,
Kolbeinn Tumi Dadason, Maria Kolbra Hoskuldsdattir,
Marfa Elisabet Laroco, Sigurdur Snaeberg Jénsson og
Valgerdur S. Kristjansdattir.

MA-ném i blada- og fréttamennsku er hagnytt og
fraedilegt nam sem byr folk undir fjolbreytt storf &
margs konar fjolmidlum. Med pvi ad rita greinar i
Timarit haskoélans fengu nemendur teekifeeri til ad
vinna efni til almennrar birtingar par sem &hersla var
[6gd a visindamidlun.

[ MA-n&minu i blada- og fréttamennsku er &hersla
|6g0d & ad kenna nemendum sidareglur, vinnubrogd
o0g adferdir sem blada- og fréttamenn nota vid vinnu
sina. Einnig er kennt ad beita peim taekjum og télum
sem henta hverjum midli. Timarit haskolans var pvi
kaerkomid raunheeft verkefni fyrir meistaranemana.
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Allt um namid a hi.is

ikil dhersla er 16gd & a0 allir geti nytt
sér vefsvaedi Haskola [slands til ad
nalgast upplysingar um fi6lbreytt
namsframbod vid skdlann.
Vefsvaedi Haskola fslands er eitt bad filsottasta
a landinu og bydur upp a gridarlega moguleika.
Vefsvaedid skiptist i raun i tvo hluta: innri vef, sem
gengur undir nafninu Uglan, og ytri vef sem blasir
vid 6llum.
Notendur ytri vefsins eiga audvelt med ad
nélgast upplysingar og er vefurinn i stédugri
motun. Vefurinn tekur mid af uppbyggingu

Haskéla [slands { fimm freedasvid og 25 deildir
sem falla undir freedasvidin. Litir eru rédandi vid ad
hjalpa notendum ad finna sinn stad.

Adgengi er einfalt ad 6llum upplysingum um
a fjorda hundrad namsleidir og er lysing & hverju
namskeidi med tengingu vid kennsluskra. ba er
hagt ad saekja um skdlavist & vefnum, baedi i
grunnnam og framhaldsnam.

[ Uglunni geta nemendur nalgast ymsar innri
upplysingar en i pvi sambandi ma nefna glarur og
efni sem tengist akvednum namskeidum en parna
ma lika sja namsferilinn eins og hann leggur sig.

Seektu um i HI

Umsdknir um nam eru rafreenar og fara fram &
vef haskélans hi.is. Umsdknarfrestur f grunnnam
fyrir haskolaarid 2011-2012 er til 5. juni 2011.
Eing6ngu er tekid vid rafreenum umsoknum.

Allar nénari upplysingar um umsoknarferlio,
inntdkuskilyrdi og fleira eru a hi.is. Néamsradgjafar
Haskdla [slands, starfsfolk pjonustubords,
Nemendaskrér, freedasvida og deilda veita einnig
upplysingar og adstod.

Frestur til ad saekja um framhaldsnam er til 15.
april en til 15. oktober ef sott er um ndm sem
hefst & vormisseri.

Rafraen umsoknareydubléd eru & hi.is. Engin
skolagjéld eru i Haskola Islands en arlegt
skrasetningargjald er kr. 45.000.

Velkomin i Haskdla [slands!

Namseiningar og profgradur

Nam vid haskélann er metid  einingum (e).
Hefobundid &rsnam er talid 60 einingar og
almennt er midad vio ad hver eining svari til 25-30
vinnustunda f nami.

Vid haskélann eru priar haskdlagradur. Fyrsta
héskolagrada kallast grunnnam, b.e. BA, BS eda
B.Ed. Ad baki peirri grédu er minnst priggja éra
ném en nokkrar leidir eru lengri og geta tekid 4-6
ar. Onnur haskolagrada er svokallad meistaraprof,

t.d. MA, MS eda M.Ed., en ad baki henni er yfirleitt
tveggja ara nam til viobotar grunnndmi. bridja
héskdlagradan er sidan doktorsprof.

Meistarandam og doktorsnam kallast einu nafni
framhaldsnam. pvi il vidbotar bydur Haskoli
fslands ymsar styttri namsleidir, diplémanam
eda hagnytt ndm, starfsmidad nam eftir fyrstu
héaskdlagradu og sjalfsteett grunnnam.



Pjonusta fyrir studenta
vi® Haskéla Islands

BOKSALA STUDENTA

Allar namsbaekurnar og miklu meira & www.boksala.is.

KAFFISTOFUR STUDENTA

Kaffistofur stadenta eru i Arnagardi, Eirbergi, Haskolabioi,
Laeknagardi, Odda og Oskju. Fjélbreytt og gott urval &
lagmarksverdi.

HAMA
Hama er veitingastadur, kaffihds og bar stadsett & Haskoélatorgi
i hjarta haskolasamfélagsins.

LEIKSKOLAR STUDENTA

Solgardur og Leikgardur eru fyrir sex manada til tveggja ara born
og Managardur fyrir tveggja til sex ara born.
Nanari upplysingar & heimasidu FS.

STUDENTAGARDPAR

Umsoknum parf ad skila med rafreenum heetti & umséknarformi
sem finna ma & sidunni www.studentagardar.is.

STUDENTAMIDLUN

Atvinnu-, husnaedis- og namsbokamidlun a
www.studentamidlun.is.

Félagsstofnun
stidenta

Haskolatorgi, 3. haed - Seemundargotu 4
Simi 570 0700 - fs@fs.is - www.fs.is

BOKSALA STUDENTA
KAFFISTOFUR STUDENTA

LEIKSKOLAR STUDENTA

STUDENTAGARDAR

STUDENTAMIDLUN

HAMA




batttaka i Happdraetti Haskoélans
borgar sig - fyrir pig!

Yfir 20 haskélabyggingar hafa
verid reistar eda keyptar fyrir happdrattisfé

Haskélatorg,
Adalbygging Eirberg Aragata9  Neshagi16 Logberg VR-I Laeknagardur Séltan1  Taeknigardur NyiGardur Gimli og Trod
1940 1956 1963 1966 1972 1975 1983-1988 1987 1988 1996 2007
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Setberg  Iprottahis  Haskolabio Hus Arnagardur Aragata 14 VR-II oddi VR-III Hagar Askja

1937 1948 1961/90  Raunvisinda- 1969 1973 1975 1985/1990  1987-1992 1991 2003
stofnunar
1966
Stor hluti af taekjablinadi skélans er einnig
fjarmagnadur af happdrattinu.

HAPPDRATTI
HASKOLA iSLANDS
VANLEGAST TIL VINNINGS

Tryggdu pér mida & www.hhi.is, i sima 800 6611 eda hja naesta umbodsmanni.





