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Aherslur um sjalfbaerni og fjslbreytileika i Hi26:

PEKKING i PAGU SJALFBARS SAMFELAGS

Haskélinn versi leidandi & svidi sjalfbaerni i krafti kennslu, rannsékna og pekkingarsképunar.

SJALFBAR STARFSEMI

Skélinn verdi i forystu i sjélfbeerri starfsemi og setji sér meelanleg markmid & svisi kolefnishlutleysis
& stefnutimabilinu sem byggi & markmidum Islands i peim mélaflokki.

FJOLBREYTT HASKOLASAMFELAG

Haskélinn verdi enn betri vinnustadur sem tryggi jafnrétti og fjélbreyttan bakgrunn nemenda
og starfsfélks. Stutt verdi sérstaklega vid nemendur af erlendum uppruna og éhersla 16g6
a fjolbreytileika nemendahépsins.

SAMSTARF VID SAMFELAGID

Kortlagning & hagsmunaadilum og 4aetlun og aukinn studningur vid midlun og samstarf,
med &herslu & millilidalaust samtal rannsakenda og samfélags til ad breg&ast vié falsfréttum,
auka traust 4 visindum og undirbyggja opinbera stefnumétun.
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Avarp rektors

Haéskéli islands kynnir mes stolti sina adra sjalfbaerniskyrslu en mikil anaegja var
med fyrstu sjélfbaerniskyrslu skdlans. Pad er sénn dnaegja ad greina fra dherslum
okkar i sjalfbaernimélum og &rangri & pessu mikilveega svidi.

Fré pvi ad fyrsta skyrslan kom Gt hefur Hi nas talsverdum arangri f sjalfbaerni.
Aherslur okkar { sjalfbeerni eru i takti vid pau markmi& sem fram koma i stefnu
Hi fyrir 2021-2026, bar sem sjélfbaerni og fjslbreytileiki er ein af grunn-
stodunum. Petta stydur vid markmid okkar um ad vera leidandi 4 svidi sjalf-
baerni; i kennslu, rannséknum og pekkingarsképun, med skyra aherslu 4
sjalfbaeran rekstur og kolefnishlutleysi.

Nidurstddur Times Higher Education (THE) Impact Ranking syna mikla framfér
fra fyrra ari. Olikt hefébundnum matslistum metur THE Impact Ranking baedi
visindaleg &hrif og samfélagsleg ahrif, sem undirstrikar stefnu okkar a& hafa
jakvaed ahrif Gt fyrir haskélaumhverfis.

i pessari skyrslu leggjum vié aherslu & framlag allra freedasvida til sjélfbaerni og
visleitni okkar vid a& innleida sjalfbaerni i ndmi og kennslu. Auk pess eru frédleg
vidtdl undir hverju og einu heimsmarkmidi.

Haskéli islands leisir Aurora-haskélanetid sem fléttar heimsmarkmidin f allt sitt
starf, en pau takast 4 vi® aridandi hnattraenar askoranir. Vi hja Haskéla islands
tokum pess vegna virkan patt i alpjédasamstarfi i leit ad lausnum vid pessum
askorunum.

bessi skyrsla synir skyra skuldbindingu Héskéla islands vié sjélfbaerni, sem
endurspeglar vegferd okkar i ad verda enn 4byrgari stofnun. Saman getum vié
skapad bjartari og sjalfbaerari framtid par sem Hi er leidandi i a8 efla sjélfbaerni
4 sllum svidum. Eg hvet ykkur til ad taka patt i pessari vegferd og setjum saman

jékveett fordaemi fyrir komandi kynslédir.
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Avarp forseta Studentarads

Stddentar eru gjarnan i fararbroddi samfélagslegra breytinga og
eru sjalfbaernimél par ekki undanskilin, baedi innan sem og utan
Haskdla Islands. En stofninn sjalfbaerni og fislbreytileiki i stefnu
skélans, Hi26, kom aé miklu leyti til vegna prystings fra stadentum.
Studentarad Haskéla islands hefur i fjsgur ar tryggt skélanum
Graenfanann. Einnig hefur Stidentarad |6ngum barist fyrir vist-
vaenni samgéngum vid Héskdla islands, m.a. med pvi ad prysta

& byggingu yfirbyggédra hjélaskyla og baetta pjénustu Straetd.
Nyjasta verkefnid er Matarspor, sem gerir éllum peim sem kaupa
heitan mat i Hadmu 4 Héskdlatorgi kleift a& taka upplysta akvéréun
um sina neyslu og afleidingar hennar. i febriiar 2019 héf Stidenta-
réd, dsamt Landssamtékum stidenta og Sambandi islenskra
framhaldsskéla, loftslagsverkfall & hverjum féstudegi. Krafa verk-
fallanna er st ad stjérnvold lysi yfir neydarastandi vegna loftslags-
méla og ad pau asamt fyrirtaekjum gripi til adgerda til ad stemma
stigu vid loftslagsvanni. Verkfsllin voru innblésin af verkféllum
Gretu Thunberg, Fridays for future.

Hlutverk Haskdla islands i sjalfbaernimélum er i megindrattum
tvipaett. Annars vegar hefur haskélinn teekifeeri til a8 mennta
stidenta sina og upplysa um sjélfbzerni og mikilvaegi hennar.
Petta telja mérg ad adeins sé haegt ad gera & peim svidum og

i beim ndmsgreinum sem takast & vid umhverfis- og néttaruvisindi
med beinum haetti, en st er sannarlega ekki raunin. Eg efast
ekki um ad vel sé haegt ad koma sjélfbeerni ad i hverju ndmskeisi
sem kennt er vid Haskéla islands. bad er pé heldur vidteek krafa,
naertaekara veeri ad byrja & einu némskeidi & hverri ndmsbraut,
sem teeki sjélfbeerni fyrir med einhverjum heetti. Med pessu méti
hefur haskdlinn taekifzeri til ad vekja verdandi forstjéra, rddamenn
og kennara framti®ar til umhugsunar um mikilveegi sjalfbaerni.

Hins vegar hefur Haskdli islands alla buri til ad vera
fyrirmyndarstofnun i sjalfbaernimalum. Haskélinn nytur
gifurlegs trausts i samfélaginu, par ad auki er hann
einn steersti vinnustadur landsins. Haskélinn parf pvi
ekki ad hika vi ad taka af skari®, syna hugrekki og
segja pad sem dll vita, en enginn virdist pora ad
segja. Studentarad telur ad Haskdli islands eigi ad
vera leidandi { umraedunni um og barattunni vié
loftslagsvéna og pad sé & 4byrgd haskdlans ad leggja
&herslu & alvarleika malsins, benda 4 visindin og gera
kréfu um ad adilar taki peirra dbendingum og lofts-
lagsvanni alvarlega me& pérfum adgerdum. A
Stidentaradsfundi i oktéber 2022 var 16gé fram og
sampykkt tillaga pess efnis ad Stidentard®d myndi
skora 4 Haskéla Islands a8 Iysa yfir neydarastandi i
loftslagsmalum og fylgja yfirlysingunni eftir med pvi
ad Gtbla adgerdadaetlun fyrir haskélann. Er petta i
annad skipti sem StGdentarad leggur fram slika
askorun, en vorid 2019 lysti Stadentarad yfir neydar-
astandi i loftslagsmalum og sampykkti tillégu pess
efnis a8 Haskdlinn og stjérnvéld geri slikt his sama.
Med pvi ad Iysa yfir neydarastandi er Haskéli islands
ad taka skyra afstédu og setur pannig baedi pressu &
sina eigin starfsemi, sem og annarra stofnana og
fyrirtaekja, ad bregdast vis. bas er ekkert sem stendur
i vegi fyrir metnadarfullum adgerdum Hi 1 loftslags-
mélum nema &kvardanir stjérnenda hans. Afstada
stidenta er skyr. Okkur stendur ekkert anna$ til boda.

Rakel Anna Boulter,
Forseti Stadentarads Hi



Onnur sjalfbaerniskyrsla Hi litur ni dagsins ljés og undir-
strikar Gtgafa hennar dherslur Haskéla islands i a8 innleida
sjalfbaerni og heimsmarkmid Sameinudu pjédanna i allt
starf skélans. | pessari skyrslu er veitt innsyn i pau fj&l-
mérgu verkefni sem unnin eru { Hi og tengjast markmié-
unum. Tilgangur hennar er ad studla ad aframhaldandi
vinnu vid sjalfbaerni innan Hi, gera gé&an haskéla enn betri
begar kemur ad pvi aé takast & vid hnattraenar &skoranir
og skapa sjélfbaerari framti®. Skyrslan var unnin ad beiéni
sjalfbaerninefndar Hi og unnin af Sjalfbaernistofnun Hi.

Sjélfbaerni og sjalfbaer préun eru meginhugtsk okkar tima. i tima-
métaskyrslu Sameinudu pjédanna fra 4rinu 1987, Our Common
Future sem er betur pekkt sem Brundtland-skyrslan, er sjalfbaer
bréun skilgreind sem ,, bréun sem maetir pdrfum samtimans &n pess
ad draga (r méguleikum komandi kynslé&a til pess ad maeta
borfum sinum”. bessi skilgreining leggur aherslu a fleira en
umhverfispaetti og segir prjar meginstodir sjalfbaerrar préunar vera;
samfélag, efnahag og néttiru. Pessar stodir tengjast allar innbyrdis
og ef ein stodin veikist eiga peer allar 4 heettu ad falla.

Til a& takast & vid peer risavéxnu &skoranir sem vié sténdum frammi
fyrir, likt og paer sem heimsmarkmidin fjalla um, purfum vié ad syna
sjélfbaerni 1 verki. Petta kallar 4 langtimasyn, prautseigju og hug-
rekki. En hvad getum vié gert? Hvernig getum vié lagt okkar af
mdrkum til sjélfbaerni og par med skapad betri framti& fyrir okkur
&ll, & islandi og i heiminum &llum? Lausnin liggur i aé tileinka okkur
hugarfar sjélfbzerni, ad heetta ad hugsa um sjélfbaerni sem tiskuord
og taka upp sjélfbeeran lifsstil.

Haskélastofnanir leika lykilhlutverk i ad leida mjdg svo parfar
samfélagsbreytingar. Sem midst6d fyrir leidtoga framtidarinnar bera
haskélar mikla 4byrgd, medal annars i ad pjélfa leistogahaefni og
hlGa ad borgaravitund. bessar miklu hnattraenu 4skoranir kalla & ny
sjénarmi® og eru haskdlar i fararbroddi vid ad hvetja til parfra
umbreytinga. Haskdli islands stefnir 4 ad vera leidandi & svidi
sjélfbaerni og hefur pess vegna innleitt heimsmarkmid Sameinu&u
bjédanna i stefnu Hi fyrir 2021-2026 (Hi26), par sem sjalfbaerni
og fjdlbreytileiki er ein af grunnstodum stefnunnar.

Adferdafraedi

Starfsemi Hi var kortlégs og flokkud eftir heimsmarkmidum
Sameinudu pj6danna med fimm pemu ad leidarljési: rannsdknir,
ndm og kennsla, samfélagsleg &hrif og samvinna, rekstur og
stjérnun og framtak stidenta.

Ymsar leidir voru nyttar vid &flun efnis fyrir skyrsluna, svo sem ad
bska eftir abendingum starfsfélks og doktorsnema innan Hi. Félk
var be&id um ad senda upplysingar um 6lik verkefni, rannséknir

og némskeid tengd sjélfbaerni og heimsmarkmidunum sem voru |
gangi arié 2022.

Tekin voru vistal vid einstaklinga innan Hi, undir hverjum heims-
markmi®akafla, sem hafa unni& rannséknir eda verkefni i tengslum
vid tiltekid markmid. Vidmaelendur voru handvaldir Gt fra starfi
beirra og rannséknum. Auk pessa voru upplysingar um fjélda
ritryndra greina sem tengjast hverju og einu heimsmarkmisi
fengnar (r Scopus, sem er steersti grips- og tilvithunargagna-
grunnur ritryndra greina i heiminum.



Teekifaeri til Grbéta

Tillogur ad taekifeerum til Grbdta eru settar fram Gt fra
markmidum Gr stefnu Hi fyrir 2021-2026 (Hi26) og
verkefnisstofni um sjélfbaernidherslur i kennslu,
rannséknum og rekstri skélans. Tillégur pessar voru
settar fram i fyrstu sjalfbaerniskyrslu Hi, fyrir arig
2021 og eru flokkadar sem adkallandi, mjég mikil-
vaegar og mikilvaegar. Greint er fré nverandi stééu
hverrar tillogu & bladsidum 52—53 auk pess sem sett
er fram stutt samantekt um hvad hefur gerst 4 pessu
svidi. Stadan & adkallandi tillogum er eftirfarandi:

B Adstodarrektor og/eda stjérnandi i sameiginlegri
stjérnsyslu verdi gerdur dbyrgur fyrir malefnum
sem tengjast sjélfbzerni (og heimsmarkmidunum)
innan Hi. betta hlutverk yrai stutt af sjélfbaerni-
nefnd Hi og Sjalfbaernistofnun Hi.

Kynning um sjalfbaerni og heimsmarkmid versi
haldin arig 2023 fyrir starfsfélk Hi.

Opnir fundir og mélstofur um nidurstédur
sjalfbaerniskyrslu Hi versi haldnir snemma érs
2023.

B Sjilfbaerniskyrsla Hi versi gerd arlega og ad
ritstjérn verdi gefinn meiri timi og meiri

Allar upplysingar um sjalfbaerni i rekstri Hi, svo sem me&héndlun
Urgangs, rafmagnsnotkun, vatnsnotkun og losun gré&urhdsaloft-
tegunda, eru teknar saman af Framkvaemda- og taeknisvi®i. Pessi
gogn eru arlega send til Umhverfisstofnunar i gegnum Graent
békhald. Upplysingar sem koma fram i kaflanum Sjélfbaerni i

studningur vid vinnslu skyrslunnar.

B bverfraedilegt ndmskeid um sjélfbeerni og heims-
markmi&in verdi préad og gert adgengilegt fyrir

rekstri eru fr4 &runum 2018—-2022.

| pessari skyrslu kynnum vié vidtaeka kortlagningu & starfsemi
Hi Gt fra 17 heimsmarkmidum Sameinudu pjédanna. i hverjum
heimsmarkmi®akafla er greint fré fjdlbreyttum verkefnum sem
unnié er ad innan Hi og pau flokkud. bessi kortlagning varpar
lj6si & hi® umfangsmikla starf sem unnié er i Hi og synir hvernig
heimsmarkmi&in endurspeglast i rannséknum, ndmi og kennslu,
samfélagslegum ahrifum og samvinnu, rekstri og stjérnun auk
framtaks stGdenta.

Tolfraedi um fjélda ritryndra greina, sem birtar voru i tengslum
vid hvert heimsmarkmis, er birt auk upplysinga um fjslda til-
visana og ahrifastudul sem er vigtadur eftir rannséknarsvidi

(e. field-weighted citation impact). Eins eru nidurstédur Times
Higher Education (THE) Impact Ranking tilgreindar i skyrslunni
undir hverju heimsmarkmidi, en par eru haskélar metnir eftir
skuldbindingu peirra til heimsmarkmidanna.

nemendur fra dllum svidum skélaarid 2023.

Hi kortleggi 4 itarlegri hatt losun Gr rekstri m.v.
nGverandi kortlagningu, til deemis med pvi ad
kortleggja samgéngumaéta starfsfélks og
nemenda, innkaup og nybyggingar o.s.frv.

Hi setji sér loftslags/umhverfisstefnu i rekstri med
maelanlegum markmidum og adgerdadaetlun il
ad draga Gr losun. Meta parf péa kosti sem eru i
bodi vid ad kolefnisjafna eftirstandandi losun af
rekstri Hi.

B Markmidi nad { vinnslu

Komid vel & veg M Litlar framfarir



A sidustu drum hafa sjalfbaerni og sjalfbeer préun verid mikid i umraedinni.
bratt fyrir pad vefst enn fyrir mérgum hvaé sjalfbaerni gengur raunverulega at a.
Er sjélfbaerni ef til vill bara enn eitt tiskuor&id?

Vid heyrum sifellt oftar umraedu um mikilvaegi menntunar il
sjélfbaerni & dllum skélastigum og ad heimsmarkmi®& Sameinudu
bjédanna um sjélfbaera préun séu vegyvisir pjéda heims til arsins
2030. Auk pess gefa fyrirtaeki og stofnanir i auknum meeli Gt
sjélfbaerniskyrslur. En hvad er sjalfbzerni? Hver er sagan ad
baki pessu hugtaki og af hverju er sjlfbzerni mikilveeg?

| timamétaskyrslu Sameinudu pjédanna fré arinu 1987, Our
Common Future sem er betur pekkt sem Brundtland-skyrslan, er
sjélfbaer préun skilgreind sem ,préun sem maetir pérfum sam-
timans an pess ad draga Gr mdguleikum komandi kynsléda til pess
ad maeta porfum sinum”. Pessi skilgreining leggur aherslu 4 fleira
en umhverfispaetti og segir prjar meginstodir sjalfbaerrar préunar
vera; samfélag, efnahag og néttiru. Pessar stodir tengjast allar
innbyrdis og ef ein stodin veikist eiga peer allar & haettu ad falla.

Adur en hugtakid um sjalfbaera préun kom til ségunnar var
gjarnan litid svo & — baedi hja stjérnvéldum og fyrirteekjum — ad
hinn efnahagslegi grunnur veeri pad sem mestu méli skipti og ef
hagsmunir nattiru og samfélags raekjust 4 vid hagraen sjénarmid
yréu hagsmunir nattiru og samfélags ad vikja.

i upphafi umraedunnar um sjalfbaera préun var 16gé hersla 4 ad
stodirnar prjér vaeru allar jafn mikilvaegar. Med aukinni pekkingu
fyllingu timans er na ljést ad efnahagslegur véxtur getur ekki farié
{t fyrir pau endanlegu mérk sem vistkerfi Jardar setja okkur. Aus-
lindir Jardar eru takmarkadar og med pvi ad ofnyta paer réskum vid
vidkvaemu jafnvaegi vistkerfa og loftslags 4 jérainni eins og deemin
hafa sannad og vié faum ni daglega fréttir af vida ar heiminum.

Hinar prjér stodir sjalfbaerni eru samfélag, nattira og efnahagur.
Nattira og umhverfi eru vissulega undirstada pess ad sjélfbaerni
verdi ndd enda setur nattran umsvifum okkar mannfélksins mjég
&kvednar skordur, baedi i efnahagslegu og félagslegu tilliti. Sjalf-
baerni er pratt fyrir pad mun vidfedmara hugtak en ad pad sniist
einungis um néttdru og umhverfi. Hugtakié snertir heilsu og
vellidan, félagslegt réttleeti, menningarmél og efnahagslif. Sjélfbzer
bréun leggur dherslu & mikilveegi heildarsynar og langtima-
hugsunar — ekki skammtimalausnir og gréda.

Daemi um ofnytingu eru medal annars skégareyding, Gtryming
tegunda og loftslagshamfarir. A& vera sjélfbaer felur i sér ad skapa
efnahagslegt og samfélagslegt kerfi sem skadar ekki nattaruna.
Petta er askorun 4 skala sem ekki hefur sést asur.



Sjalfbaerni i kennslu
Haskéla Islands

Hélmfrisur Arnadétir, deildarstyra Kennslumidstédvar, segir
Hi hafa innleitt sjalfbaerni i kennslu med ymsum heetti: ,,Til
daemis med pvi ad flétta sjalfbaerni inn i stefnu skélans hva®
vardar skipulag, rekstur og stodpjénustu.” Han baetir vié:
,Einnig studlar Hi a8 sjalfbaerni med stérfum kennara og
nemenda er vardar visindalega pekkingu og tengsl freeda
vid samfélag, hvernig vid hdldum jafnveegi og stuslum ad
sjalfbaerni med rannséknir ad leidarljési. Akademisku frelsi

i rannséknum fylgir nefnilega sidferdileg abyrgd hvad vardar

vidfangsefni rannsékna og par purfa sjénarmid umhverfis,
nattiru og samfélagsins alls a& vera hofs til hligsjénar
i 8llum verkefnum, umraedu og stefnumétun.”

Taekni ytir undir sjalfbaerni i kennslu

Samkvaemt HSImfridi eru helstu taekifzeri i innleidingu
sjalfbaerni i kennslu med aukinni taekni. ,,Sjélfbaer stod-
bjénusta gerir kennurum t.d. kleift ad nalgast stodefni og
freedslu 4 adgengilegan héatt, han styttir bodleidir og feerir
bjénustuna sem naest kennurum med adstod taekninnar.

Vid heyrum oft talad um ad eitthvad sé sjalfbaert, til deemis sjalf-
baer nyting néttiruaudlinda, sjélfbzer framleissla og sjalfbaer
neysla. Pegar sjélfbaerni er notad & pennan méta er 4tt vié ad
starfsemin styd&ji vid sjalfbaera préun, aé framleisslan, neyslan og
nytingin taki ekki meira fr& nattirunni en jéréin nzer ad endurnyja,
med 88rum ordum ad ekki sé gengid & hofudstélinn.

Til a& takast & vi& paer risavoxnu askoranir sem vid sténdum
frammi fyrir, hvort sem um er ad raeda loftslagshamfarir, fateekt,
stri® eda misskiptingu auds, purfum vié ad syna sjalfbaerni i verki.
betta kallar & langtimasyn, prautseigju og hugrekki. Hvert og eitt
okkar, haskdlar, pjé&ir heims, stér og sma fyrirtaeki, stofnanir,
sveitarfélég og einstaklingar, parf ad takast 4 vid pessa askorun i
sameiningu.

En hvad getum vi& gert? Hvernig getum vid lagt okkar af mérkum
til sjélfbaerni og par med skapad betri framtié fyrir okkur 6ll, 4
islandi og  heiminum &llum? Lausnin liggur i a8 tileinka sér
hugarfar sjélfbaerni, ad haetta ad hugsa um sjélfbaerni sem tisku-
ord og taka upp sjélfbeeran lifsstil.

Um leid gerir taeknin okkur kleift ad efla stafreent umhverfi
kennslu og ndmi og einnig adgengi ad fjar- og netndmi.”
Han segir fiarndm gera peim sem geta ekki maett & stadinn
kleift ad stunda ném 6héad stadsetningu og studli par medal
annars ad félagslegu réttleeti fyrir hinar dreiféari byggéir.
.Fjar- og netndm dregur (r ferdaldgum og eykur umhverfis-
vernd i peim skilningi a& nemendur geti menntad sig {
heimabyggd me& minni kostnadi, raski og mengun sem
getur hlotist af sliku.”

Hvernig getur Hi studlad ad sjalfbaerni?

Haskdli islands setur sér ad vera leidandi hvad vardar
sjalfbaerni og umhverfismal, segir Hélmfridur. i stefnu
skélans er kvedid & um eflingu stafreens ndmsumhverfis og
fjarndms sem sannarlega lytur a& sjélfbaerni og er mikilvaegt
jofnunartaeki.” Han nefnir ad i pessu samhengi sé alpjéda-
samstarf einstaklega mikilveegt. ,Med alpjédasamstarfi par
sem pekkingarmidlun og rannséknarsamstarf er lykilatrii til
daemis i Aurora-samstarfsnetinu ma lika segja li& i sjalfbaerni
til framtidar, ad vié leerum hvert af 68ru enda getur sam-
vinna auki® gaedi, sparad tima og studlad ad pvi ad meiri
bekking og skilningur ver&ur til stadar.” HéImfridur leggur
dherslu & méguleikana sem taeknin hefur ad bjésa. ,Sjalf-
baerni par sem taeknin léttir undir, eykur méguleika og
stydur vid kennslupréun og stérf kennara & jakvaedan hétt er
afar mikilveegt enda getur taeknin audveldad uppsetningu &
nédmskeidum, verkefnavinnu og skil, endurgjéf, ndmsmat og
studlad ad virkri umraedu.” Ad lokum segir Hélmfridur:
,Sem Haskdli islands og allra landsmanna er mikilvaegt aé
horfa sté8ugt til pess hvernig vid 8ll sem hér stérfum getum
studlad ad aukinni sjalfbaerni i okkar stérfum.”

Haskdlastofnanir leika lykilhlutverk i ad leida mjog svo parfar
samfélagsbreytingar. Sem midstéd fyrir leidtoga framtidarinnar
bera haskélar mikla dbyrgs, medal annars i ad pjélfa leidtoga-
heefni og hlia a& borgaravitund. bessar miklu hnattraenu 4skoranir
kalla & ny sjénarmi& og eru haskélar i fararbroddi vi& a& hvetja til
barfra umbreytinga. Haskdli islands stefnir 4 a8 vera leidandi 4
svidi sjélfbaerni og hefur pess vegna innleitt heimsmarkmi&
Sameinudu pjédanna i stefnu Hi fyrir 2021-2026 (Hi26), par sem
sjélfbaerni og fislbreytileiki er ein af grunnstodum stefnunnar.

betta er énnur Sjalfbaerniskyrsla Hi. | pessari skyrslu var starfsemi
Hi kortlsgd og flokkud eftir heimsmarkmidum Sameinudu pjé8-
anna med fimm pemu ad leidarljési: rannséknir, ndm og kennsla,
samfélagsleg ahrif og samvinna, rekstur og stjérnun og framtak
stidenta. Okkar markmi& er a& studla ad aframhaldandi vinnu vid
sjalfbaerni innan Hi, gera gé&an hasksla enn betri pegar kemur
& bvi ad takast & vi® hnattraenar skoranir og skapa sjélfbaerari
framtis.



Aurora-samstarfid byggir 4 bandalagi niu evrépskra
haskéla sem leggja dherslu & nyskdpun i kennslu til aé
maeta fléknum samfélagslegum askorunum. Markmié
Aurora-samstarfsins er ad Gtskrifa nemendur skélanna
med pa hzefni og hugarfar sem naudsynlegt er til ad
brifast i og leggja sitt af mérkum i sibreytilegum
samféldgum.

Sjalfbaerni er pungamidja menntasynar Aurora sem endurspegl-
ast medal annars i pvi ad sameiginlegt ndmsefni 4 vegum sam-
starfshaskélanna 4 ad hafa tengingu vid heimsmarkmidin auk
bess sem maelst er il ad élikar fraedigreinar vinni saman ad
rlausn samfélagslegra vandamala. L6gd er dhersla 4 inngildandi
kennsluasfersir og ad ndmsmat nai ekki eingdngu til freedilegrar
bekkingar heldur beinist einnig a& eflingu persénulegrar haefni
nemenda. Eins og vera ber i alpj68asamstarfi leggja Aurora-
skélarnir mikla dherslu & alpjédaveedingu ndms og kennslu en
bad birtist medal annars i auknu frambodi 4 skiptinami. Skipti-
nédm er b6 ekki eingéngu taekifseri sem nytt eru med feréum 4
milli landa heldur felur einnig i sér fjarkennslu meé alpjéslegum
kennurum og ,,alpj68avaedingu heima fyrir” sem visar til
erlendra gestakennara og -nemenda.

Kennsla til samfélagslegra ahrifa

Haskéli islands leisir vinnuhép Aurora um kennslu il samfélags-
legra 4hrifa sem hefur pad hlutverk a& studla ad kennslupréun i
anda menntasynar Aurora, sty&ja vid kennara i peirri vegferd og
faera peim verkfeeri til ad flétta sjélfbaerni inn i ndm og kennslu.
Allt kennslupréunarefni verdur adgengilegt & adalsidu Aurora
https://aurora-universities.eu/ og & sérstakri undirsidu fyrir
kennara https://aurora-universities.eu/support-forteachers/. A
sidunni verdur einnig ad finna upplysingar um samfélag kennara
og kennslusérfraeedinga, sem eru verdandi notendum il halds og
trausts vid kennslupréunina.

Fyrstu skref Hi i Aurora-kennslu

Arid 2022 markadi akvedin timamét i kennslumalum Hi innan
Aurora. bar m4 nefna ad frumkvodlanémskeisdid Kveikja var
Utvikkad og préad &fram i samstarfi vid tvo Aurora-héskéla,
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Haustid 2022 hittist hépur kennslusérfraedinga Aurora-haskélanna &
islandi. Hépurinn hannadi fraedsluefni fyrir kennara um menntasyn og
hugmyndafraesi Aurora um kennslupréun og kennsluadferdir. Sam-
vinna sérfraedinganna nyttist vel vid ad gera upplysingar og verkfaeri
synileg kennurum skélanna, medal annars & kennarasidu Aurora.

Vidskiptahaskdlann i Kaupmannahdfn (CBS) og UNINA-haskél-
ann i Napdli, i pvi augnamisi ad opna pad dllum nemendum
Aurora-skélanna &rié 2023.

Hi t6k einnig pétt i préun og kennslu med Duisburg-Essen-ha-
skéla & pverfaglega 6rndminu ,, A8 skilja Evrépu” par sem
sjalfbaerni er leidarljési® i kennslu um samfélég, stjérnmal og
menningu Evrépurikja.

Vorid 2022 skrifadi rektor Hi undir viljayfirlysingu um a& skélinn
taeki péatt i ad prda og kenna sameiginlega Aurora-nédmsleid fil
meistarapréfs sem kallast Stafreent samfélag og alpjééleg
borgaravitund. Fimm Aurora skélar taka virkan patt og undirbia
bad ad bjéda upp & ndmsleidina fra og med arinu 2025. Néams-
leidin verdur pverfagleg og lidur i a& fjdlga sérfreedingum sem
geta tekist & vi® &rar breytingar samfélaga vegna stafrsennar
byltingar og mdguleg neikvaed ahrif hennar innan préunarrikja.


https://aurora-universities.eu
https://aurora-universities.eu/support-for-teachers/
https://aurora-universities.eu/support-for-teachers/

Adferdafraedi

Haskéli islands gefur nii Gt adra sjalfbaerniskyrslu skélans
en Sjalfbaernistofnun Hi vann skyrsluna aé beiéni sjalf-
baerninefndar Hi. Vinna ad gerd skyrslunnar fér fram 4
timabilinu &gust til névember 2023 en vidmidunarar skyrsl-
unnar er 2022, med faeinum undantekningum. Rann-
s6knarverkefni sem nefnd eru i skyrslunni voru annaéhvort
i gangi 4rid 2022 eda klarudust sama ar. Doktorsverkefni
sem fjallad er um lauk med vérn arié 2022.

i skyrslunni er starf Hi flokkad eftir heimsmarkmidum (HM)
Sameinudu pjédanna med fimm pemu ad leidarljdsi: rannsdknir,
nam og kennsla, samfélagsleg ahrif og samvinna, rekstur og
stjérnun og framtak stidenta. Hvert heimsmarkmis feer sinn kafla
og tilgreint er hvort markmi&id eigi helst vid nattiru, samfélag eda
efnahag, eins og sett er fram 4 mynd 1, pbar sem nattdran er grunn-
stod heimsmarkmi®danna og undirstada efnahags og samfélags.

Osk eftir dbendingum

Innan Hi fer fram fjslbreytt starf og er mikil askorun félgin i a&
safna upplysingum um verkefni unnin & svidi sjélfbaerni innan Hi.
Pvi nyttu héfundar skyrslunnar ymsar leidir vid 6flun efnis svo sem
ad ska eftir abendingum starfsfélks og doktorsnema innan Hi.
Félk var besid um ad senda upplysingar um dlik verkefni, rann-
séknir og ndmskeid tengd sjélfbaerni og heimsmarkmidunum sem
voru i gangi 4rid 2022. Tvisvar sinnum var éskad eftir efni, en auk
bess sendi rektor Hi Gt 4minningu. Einnig var sérstaklega haft
samband vié forseta freeSasvida og svidsstjéra sameiginlegrar
stjérnsyslu med ésk um efni fyrir skyrsluna.

Fundad var med forsetum allra fimm fraedasvida auk deildarforseta
og/eda annarra fulltrGa svidanna fré mai til 4gist 2023. Fundirnir
voru mikilvaegur lidur i 4framhaldandi samtali um innleidingu
sjélfbaernimala innan Hi og til ad raeda teekifeeri og &skoranir
innan hvers fraedasvids. Jafnframt var fundad med Stidentarasi Hi
i agast 2023 par sem fulltrdar SHi voru hvattir til ad koma sinum
dbendingum og tillsgum & framfeeri. Stadentar hafa mikilveega
rédd, baedi innan og utan Hi, pegar kemur aé sjalfbeerni og
framvindu heimsmarkmi&anna.

Akvedid var a taka vistdl vis einstaklinga innan Hi undir hverjum
heimsmarkmidakafla sem hafa unni& rannséknir eda verkefni i
tengslum vié tiltekid markmid. Vidmaelendur voru valdir eftir
tengingu vid heimsmarkmi& og haf&u ymist komid upp vié vinnslu
skyrslunnar eda pegar 6skad var eftir dbendingum.

Gagnaosflun

Upplysingar um fjélda ritryndra greina sem tengjast hverju og einu
heimsmarkmid&i voru fengnar Gr Scopus, sem er steersti 4grips- og
tilvithunargagnagrunnur ritryndra greina i heiminum. Scopus-
gagnagrunnurinn naer ekki til greina sem birtar eru & islensku og
er pvi deetlad ad gagnagrunnurinn néi til um 75% allra ritryndra
greina innan Hi. Gera ma rad fyrir aé fjsldi ritryndra greina i
tengslum vié hvert og eitt heimsmarkmi& innan Hi sé haerri en
kemur fram i skyrslunni. Upplysingum fyrir &rin 2018—-2022 var
aflad ar Scopus i byrjun oktéber 2023. Scopus tekur ekki fram
tengingu vid heimsmarkmi& 17, i peim kafla er pvi tekin saman
t6lfreedi um heildarfjslda ritryndra greina fyrir heimsmarkmi&
1-16 & &runum 2018—2022. | skyrslunni er tekinn fram &hrifa-

Mynd 1: Heimsmarkmi&in eru flokkud i prjar viddir eftir hvort pau tengjast
helst nattaru (e. biosphere), samfélagi (e. societal) eda efnahag (e. economy),
bar sem néttiran er undirstada efnahags og samfélags. Heimild: Azote Images
fyrir Stockholm Resilience Centre i Haskélanum i StokkhéImi.

studull sem er vigtadur eftir rannséknarsvidi (e. Field-weighted
citation impact, FWCI) fyrir heimsmarkmi® 1—16 fyrir 4rin
2018-2022. FWCI er hrifastudull tilvitnana stasladur eftir hverju
rannséknarsvidi og metur fjslda tilvitnana fyrir hverja ritrynda
grein midad vid daetladan fjdlda tilvitnana fyrir svipada grein innan
bess rannséknarsvids. FWCI haerri en 1 gefur til kynna haerri
tilvitnunarhlutfall midad vié heimsmedaltal.

Nidurstédur Times Higher Education (THE) Impact Ranking eru
tilgreindar i skyrslunni undir hverju heimsmarkmisi, en par eru
haskélar metnir eftir skuldbindingu peirra til heimsmarkmidanna.
Ré8unin tekur mid af fjérum svidum; kennslu, rannséknum, sam—
starfi vi& naersamfélag sitt, og stjérnun pess mannauds (e. steward-
ship) sem skélinn byr yfir. Hi skilar inn gdgnum um 8l sautjén
heimsmarkmi&in og eru haskélar metnir eftir peim premur heims-
markmidum sem peir f4 haesta einkunn fyrir, &samt heimsmarkmisi
17. Undir hverju heimsmarkmié&i eru gefnar upp nidurstédur
nyjustu rédunar Hi sem birtar voru { jani 2023, paer byggja &
gégnum fra &rinu 2021.

Allar upplysingar um sjélfbaerni { rekstri Hi, svo sem me&héndlun
Urgangs, rafmagnsnotkun, vatnsnotkun og losun gré&urhdsaloft-
tegunda, eru teknar saman af Framkveemda- og teeknisvidi. Pessi
gégn eru arlega send til Umhverfisstofnunar i gegnum Graent
békhald. Upplysingar sem koma fram i kaflanum Sjélfbaerni i
rekstri eru fréd 4runum 2018—2022.

Kortlagning

Upplysingar um rannséknir, ndm og kennslu, samfélagsleg &hrif
og samvinnu, rekstur og stjérnun sem og framtak sttdenta voru
kortlagdar i samraemi vid hvert heimsmarkmid. Sum visfangsefni
hoféu skyra tengingu vid tiltekid markmid, & medan dnnur héféu
tengingar vid fleiri en eitt og er pad pa tekid sérstaklega fram.

Fari& var yfir allar frétta- og vidburdatilkynningar fyrir 2022 4
vefsidu Hl og & innri vef skélans, Uglu, til gagnadflunar. Einnig var
farid yfir allar doktorsvarnir innan HI 4rig 2022.

Hofundar skyrslu vilja koma sérstékum pokkum & framfeeri til
peirra sem géfu sér tima til a8 senda inn dbendingar og efni sem
og til vidtalsvidmaelenda. An ykkar adstodar hefsi skyrslan veri&
beim mun fataekari.

n


https://www.scopus.com/search/form.uri?display=basic#basic

Umbhverfisstefna i rekstri er samin i samraemi vié 16g um
loftslagsmal (70/2012, 5. gr.) par sem rikisstofnunum er
skylt ad setja sér loftslagsstefnu d4samt skilgreindum mark-
midum og adgerdum. Umhverfisstefna i rekstri var sam-
bykkt af Haskélarasdi i desember 2022.
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Sjalfbaerni i rekstri

Umbhverfisstefnan tekur mi® af stefnu Hi & hverjum tima, setur
frekari dherslur i méalaflokknum er vardar rekstur skélans og
skilgreiningu tengdra markmida. bad er stefna Hi a8 lagmarka
umhverfisahrif fra starfseminni, vernda umhverfis, koma i veg
fyrir mengun og draga ar losun grédurhisalofttegunda.

Fylgst er markvisst med arangri starfseminnar i umhverfismélum {
rekstri og maelanleg umhverfismarkmi& eru sett fram dsamt a&-
gerdadaetlun, sem neer til starfsfélks og nemenda. Viémidunarér
fyrir eftirlit med 4rangri er 2018.

Medhodndlun Grgangs
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https://www.hi.is/haskolinn/umhverfisstefna_i_rekstri
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2012070.html
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2012070.html
https://stefna.hi.is
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Avarp fra forseta
Félagsvisindasviés

Um &ratugaskei® hefur freedafdlk i félagsvisindum sinnt kennslu
og rannséknum sem snerta velferd félks i fjslbreyttum samfélogum
um alla j6r&. bréatt fyrir ad or&id sjalfbaerni finnist ekki 1 leit &
timarit.is fyrr en 4rid 1997 hafa mérg okkar fjallad lengi um
sjélfbaerni med 88rum formerkjum. Rannséknir & samspili manns
og néttiru, & nytingu nattiruaudlinda, dreifingu valds, auds og
annarra bjargrada, samskipti frumbyggja og annarra pj68a um
notkun audlinda og adgengi mismunandi pj6&félagshépa ad
lifsins geedum og stofnunum eru 6rféd deemi um gémlu stéru
vidfangsefni félagsvisinda sem einmitt fjalla um sjélfbaerni. Pad
var fagnadarefni pegar Sameinudu pjédirnar settu fram heims-
markmidin, stefnumétun um sjélfbaera préun arid 2015, par sem
heimsmarkmi&in baedi lyfta upp og ramma inn mérg peirra
vidfangsefna sem vi& héfum sinnt svo vel og lengi i kennslu og

i rannséknum. Ordin sjélfbaerni og heimsmarkmid eru misofarlega
i tungutaki okkar. Vi& notum pau mismiki& i kennslu, rannséknum
okkar, og samtali okkar vi® samfélagis. Sumt fraedafélk heldur
&fram a& sinna mikilveegum vidfangsefnum an pess endilega a&
nota til pess hugtdk sem alpjé&astofnanir hafa lagt dherslu a.
Uppsdfnun pekkingar heldur 4fram en mégulega missir freeda-
folkis af taekifserum sem felast i 4herslum & sjalfbaerni. Taekifeerum
til ad afla rannséknarstyrkja, taekifserum til ad koma nidurstédum
& framfeeri og taekifeerum til vekja dhuga nemenda 4 ndmi sem
skiptir mali til a& takast & vi& askoranir samfélagsins. Teekifzeri
fyrir Félagsvisindasvid eru sannarlega mérg pegar kemur ad
sjélfbaerni, t.d. pegar freedigreinum er radad a alpjédlega
matskvarda og ég hvet okkur &ll til ad nyta pessi taekifeeri.
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Vegurinn ad sjalfbaerni:
Innsyn i freedasvid Hi

Avarp fra forseta
Heilbrigdisvisindasvids

A Heilbrigdisvisindasvidi Haskéla islands tengist sjalfbaerni baesi
rannséknum og kennslu & ymsan hétt. Heimsmarkmid 3, g6&
heilsa og vellidan, er kjarni allrar starfsemi Heilbrig&isvisindasvids
en starfsemi svidsins tengist b6 mérgum 88rum heimsmarkmidum
beint eda dbeint. Svidid hefur tekid ymis skref i att ad sjélfbaerni.
Sem daemi ma nefna ad pad er heilt yfir stefna svidsins ad minnka
pappirsnotkun og notast frekar vié rafraen gégn. Einnig ma nefna
ad Rannséknarstofa i lyfja- og eiturefnafraesi var fyrst innan
Haskéla fslands til ad kléra 8ll Graenu skrefin fimm og hefur auk
bess fengid vottun umhverfisstjdrnunarkerfis (ISO 14001) og
stjérnunarkerfis um heilbrigdi og 6ryggi & vinnustad (ISO 45001)
sem hafa pad ad markmidi ad draga ar neikveedum umhverfis-
ahrifum, koma 7 veg fyrir vinnuslys og auka heilbrigsi og 6ryggi

& vinnustad. A Heilbrigdvisindasvidi hefur sjélfbzerni veri fléttad
saman inn { kennslu, rannséknir og nyskdpun til ad svara kalli
nemenda um slika dherslu og um lei® kréfu samtimans um sterka
tengingu fagsvida deildar vi& sjalfbaerni. | Matvaela- og naeringar-
freedideild hefur petta til ad mynda leitt til aukinnar dnaegju
nemenda og fleiri teekifeera fyrir deildina til séknar i innlenda og
erlenda rannséknarstyrki og i Hjlkrunar- og ljésmédurfraedi hefur
verid unnid ad verkefnum tengdum heimsmarkmidunum, sér i lagi
um menningarnaemi, hnattreena nalgun og umhverfismél. Ndms-
braut i sjkrapjalfun tekur patt i alpjéslega verkefninu Environ-
mental Physiotherapy Agenda 2023 sem stuélar ad pvi ad koma

& kennslu um vistkerfi jardar, umhverfi og sjélfbaerni i grunnném

i sjikrapjélfun. A3 lokum mé& nefna a8 starfsfélk lyfjafraesideildar
leidir samstarfsverkefni sem hefur pann tilgang aé byggja upp
lyfjaframleidslu og MS-ném 1 lyfjafrae®i i Malavi. Mikilveegt er

ad huga ad sjalfbserni Gt frd hinum ymsu sjénarhornum og 4
Heilbrigdisvisindasvisi eru fjdlmdrg teekifeeri til ad hefja frekari
sékn & svidi sjélfbaerni enda mikilveeg teekifeeri fyrir kennslu og

i styrkjum til rannsékna.



Bein stefnumétun og vinna med sjalfbaerni ad leidarljési er enn
sem komi& er skammt & veg komin & Hugvisindasvidi. Vié vitum
b6 ad i mérgum greinum & svidinu, i dllum deildum pess, er
fiallad um sjalfbaerni i tengslum vi& ndmis. bessar &herslur hafa
b6 ekki enn verid naegjanlega vel dregnar fram eda gerdar
synilegar pannig ad haegt veeri 4 skipulegan hétt ad halda afram
vinnu med paer og efla. Innan sumra greina eru kennd némskeid
med skyra visun i sjélfbzerni, petta & medal annars vid i greinum

i gudfraesi, i jafnréttisfraedum, i hagnytri menningarmiélun og

i sidfreedi. Vid stefnum & ad skerpa & pessum aherslum innan
svidsins i heild med pvi taka pessi litamal upp & skipulegan hatt
innan einstakra deilda. | drégum ad stefnumétun er medal annars
gert réd fyrir pvi ad endurskoda lysingar og haefniviémid néms-
leida og ndmskeida pannig ad herslur um sjalfbaerni verdi skyrar.
i samhengi peirrar endurskodunar vaeri seskilegt ad kennarar og
stjérnendur leiti fzera til ad préa namséherslur pannig ad peer geti
aukid medvitund og verkan sjélfbaernihugsunar innan samfélags
kennara og nemenda. Kennslunefnd svidsins hefur skapaé um-
reeduvettvang um mélid par sem fjallad verdur um maélid 4 opnum
rabbfundi 4§ vegum nefndarinnar. Hvad rannséknir innan svidsins
dhraerir er ljést ad vida snerta paer & mikilveegum éalitamalum sem
snla ad sjalfbaerni og par med heimsmarkmidum Sb. betta & vié
um rannséknir sem snda ad menningu, félagslegum samskiptum
og innlimun einstakra hépa, tungumalum og menningarsamengi
beirra, listum og menningu, heimspeki, sidfraedi og hugmynda-
freedi — 1 samtimanum og 7 pvi sdgulega ljési sem margar af
greinum svidsins eru med til rannséknar. Vid stefnum & ad hefja
vinnu vi® ad skilgreina pessar éliku rannséknir betur pannig ad
okkur verdi betur ljést hvernig paer eru nd pegar ad vinna med
sjélfbeerni og hvernig paer maetti méta til ad gera slikt enn betur.

Avarp fra forseta

Menntavisindasvids

Menntavisindasvi® menntar fagfélk sem byr yfir hugrekki, pekk-
ingu og hyggjuviti til ad préa natima kennslu- og nédmsumhverfi og
valdefla einstaklinga til ad takast & vi& fléknar askoranir i ndti® og
framti®. Freedafélk og nemendur svidsins standa fyrir mikilvaegum
og fislbreyttum rannséknum, leida nyskdpun og hafa &hrif & préun
skéla- og fristundastarfs. Sjalfbaerni vard einn af sex grunnpattum
menntunar i heildstee&ri adalndmskra fyrir leik-, grunn- og fram-
haldsskélastigi® aris 2011. i kjslfarid var innleidd umtalsvers
&hersla 4 sjalfbzerni innan ndmskeida 4 Menntavisindasvidi, ekki
sist kennaramenntun og i uppeldis- og menntunarfraedi. Allir
kennaranemar taka skyldunédmskeid i sjalfbaernimenntun og &rié
2022 var sjélfbaernimenntun innleidd sem ny sérhaefing i fimm &ra
kennarandmi. Med tilkomu heimsmarkmida Sameinudu pjédanna
um sjalfbaera préun varé til enn sterkari hvati og um leid verkfzeri
fyrir freedafélk Menntavisindasvids til ad nyta pau sem leidarljés i
némi og rannséknum. A sidustu drum hefur skilningur & mikilveegi
samfélagslegrar nysképunar og nyskdpun & svidi menntunar
jafnframt aukist. Til ad takast 4 vié mikilveegar askoranir i mennta-
mélum stofnadi Menntavisindasvid, i samvinnu vid skéla- og
fristundasvid Reykjavikurborgar, Nyskdpunarstofu menntunar.

Stofunni er zetlad aé leida saman freeda- og fagsamfélag, nem-
endur og atvinnulif til a8 préa og innleida saman nyjar leidir i
skéla- og fristundastarfi. ba var & arinu 2022 sett 4 laggirnar ny
starfseining innan svidsins sem ber heitid NyMennt sem er zetlad
ad stydja vid samfélagsleg ahrif menntarannsékna og midlun
beirra med pvi ad skipuleggja starfspréun fyrir fagstéttir & svisi
menntunar, sty&ja vié nyskdpun og kennslupréun innan svissins
og i islensku menntasamfélagi. NG pegar eru ymis verkefni komin
af stad, medal annars samstarfsvettivangur um menntateekni og
innleidingu hennar; verkefni um eflingu STEAM-menntunar {
samstarfi vid verk- og nattaruvisindasvid Hi; efling foreldrafserni

i samvinnu vi® skéla og stjérnvdld. Markviss sékn i menntarann-
séknum og i samfélagslegum verkefnum sem lta a& fagpréun og
nysképun & svidi menntunar er mikilveegasta lei® Menntavisinda-
svids til ad taka patt i ad skapa sjélfbaerara og betra samfélag.

Avarp fra forseta
Verkfraedi- og nattaruvisindasvids

Verkfraedi- og nattGruvisindasvid vinnur ad pvi ad fylgja eftir
stefnu Haskéla islands sem midar ad pvi ad vera leidandi 1 sjalf-
baerni med kennslu, rannséknum og pekkingarsképun. Verkfraesi-
og néttiruvisindasvid lagdi kénnun fyrir starfsfélk til ad kortleggja
sampaettingu kennslu og rannsékna vi& heimsmarkmidin. Pegar
kemur ad rannséknum setti starfsfélk heimsmarkmis 9 (Nyskdpun
og uppbygging); heimsmarkmid 13 (A&gersir i loftslagsmalum);
og heimsmarkmié 7 (Sjélfbaer orka) i forgang. petta synir vel
breidd rannsékna og samstarfs deilda 4 svidinu. Sem daemi um
samstarf sem spannar &l prji heimsmarkmi&in mé nefna samstarf
vélaverkfreedideildar og jardvisindadeildar vid ad préa lausnir il
ad nyta jardhitaorku Gr dypri og heitari jaréldgum. betta hefur leitt
til patttoku i pé nokkrum evrépskum samstarfsverkefnum. begar
kemur ad kennslu voru heimsmarkmid 9 og 13 lika sett i forgang,
sem og heimsmarkmi® 4 (Menntun fyrir 6ll). Petta endurspeglar
mikilvaegi haskélans i a& veita géda menntun & okkar fagsvidum.
bessar dherslur i kennslu endurspeglast i pverfaglegu némslinunni
okkar, umhverfis- og audlindafraesi, sem leggur dherslu 4 baedi
adgerdir til ad stemma stigu vid loftslagsbreytingum og hreina
orku 0t fr4 élikum sjénarhornum og tegundum endurnyjanlegra
orkugjafa. Verkfraedi- og néttiruvisindasvié hefur jafnframt unnié
ad pvi ad efla sjalfbaera starfsemi svidsins, tekur patt i Graenum
skrefum og hefur pegar uppfyllt tvé skref sem lGta a& rekstri.
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bjé&arspegillinn

Fr4 2003 hefur Hi hyst bjédarspegilinn, arlega radstefnu i félags-
visindum sem er opin &llum endurgjaldslaust. Ra&stefnan er ekki
adeins vettvangur fyrir freedafélk, heldur hvetur han il virks
samtals félagsvisindanna vié samfélagid allt. Frekar en ad taka fyrir
eitt tilteki® umraeduefni er 6gd ahersla & malstofur med breida
tengingu vid félagsvisindin &ll. betta byr til rymi fyrir miki& Grval
videigandi umraeduefnis og samtals sem tengist heimsmarkmis-
unum. Margar mélstofur & bjédarspeglinum 2022 16gdu 4herslu

a 6jofnud, stéttaskiptingu, fateekt og velferdarkerfis.

AHBEEHE a ..

Ojséfnudur og heilsa

Namskeisis Ojéfnudur og heilsa er kennt & framhaldsstigi i Félags-
fraedi-, mannfraedi- og pjédfraedideild. | pessu ndmskeisi er
sjénum beint ad sambandi félagslegrar stédu og heilsufars en
almennt eru peir sem eru i viskveemari sté&u i samfélaginu vi®
verri heilsu en peir sem betra hafa pad. Eitt mikilveegasta framlag
félagsfreedinnar er skilningur & pvi hvernig steerri samfélagslegir

16

paettir (t.d. heilbrigdis- og velferdarkerfid) méta lif einstaklinga
og i ndmskeidinu er skodad hvernig samband félagslegrar stédu
og heilsu métast af svona pattum.

Be=

Ritver Haskéla Islands

Ritver Haskéla islands bydur upp 4 Skeypis adstod vié fraedileg
skrif fyrir nemendur og starfsfélk fra dllum deildum og svidum
haskdlans & baesdi islensku og ensku.

Hasksli islands og edX

UlcelandX er samstarfsverkefni Haskéla islands og edX um gerd
og rekstur opinna netndmskeida. Némskei& UlcelandX eru alpjés-
leg nadmskeid préud og kennd af fraedafslki Haskéla islands.
Némskeisin eru Skeypis og opin &llum.

B E 2



https://ritver.hi.is/is/center-writing
https://www.hi.is/edx
thjodarspegillinn.hi.is/
https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namskeid&id=70832320220&namskra=0

Vié purfum fleiri rannséknir um
langtimaahrif fatsektar i sesku

Hervér Alma Arnadéttir, désent vid Félagsrédgjafardeild,
segir eitt af meginvidfangsefnum félagsradgjafa ad vinna ad
félagslegum j&fnudi med pvi ad vinna gegn fataekt einstakl-
inga, fjdlskyldna og samfélaga. Hin segir heimsmarkmi®
Sameinudu pjédanna fléttast inn 7 flest ndmskeid deildar-
innar. ,,Heimsmarkmidin eru okkur i Félagsradgjafardeild
ofarlega i huga og vié tengjum pau inn i flest okkar nam-
skeid. Pad hefur verid gagnrynt ad rannséknir almennt, og
ba lika paer sem snla ad fateekt, byggi fyrst og fremst &
upplysingum fra fullordnu félki, pad vanti reynslu og upp-
lifun barna af pvi ad bla vié fateekt. Reynsla barna er ekki

Okeypis félagsradgjof fyrir stidenta

Félagsradgjsf haskélanema veitir stidentum og fjélskyldum peirra
rédgjof sem m.a. snertir fjdlskyldumalefni, uppeldi og samskipti.
Markmi&i® med pjénustunni er hvort tveggja ad pjéalfa nemendur
i starfsréttindanami i félagsrédgjof i ad veita faglega radgjof og
bjéda haskdlanemum studning i erfisum méalum sem peir kunna
ad glima vid. bjénustan er gjaldfrjals.

3
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Tannlaeknapjénusta fyrir almenning

hja Tannlaeknadeild Haskéla islands

Tannlseknadeild Haskéla islands bydur upp & tannlaeknapjénustu
fyrir almenning og er pjénustan i bo&i 4 me&an kennsla vié
deildina fer fram. Tannlaeknanemar lzera a& veita sjaklingum
medferd af margvislegum toga, til deemis tannhreinsun, rétfyllingu,
tannfyllingu og tanngervi. Tannlaeknanemar veita med&ferd undir
eftirliti kennara sinna & verklegum kennslustofum. bjénustugjaldi er
haldis i ldgmarki og er bérnum & aldinum O - 17 4ra bod&in &keypis
skodun og greining & munnheilsu.

I-__Z’I 2:2

Salfraedipjénusta innan Hi

» Salfraediradgjof haskélanema er pjalfunarstéd meistaranema i
kliniskri salfraedi. bar er haskélanemum og bérnum peirra bo&ié
upp & sélfreedipjénustu gegn veegu gjaldi. Sélfreedinemarnir
veita pjénustuna undir handleidslu sérfreedinga i kliniskri
sélfreedi.

Q Rannséknir
o

Nam og kennsla Samfélagsleg ahrif
ag og samvinna

sist mikilvaeg pegar rannséknarefnid vardar samfélagslega
stédu peirra sem alast upp vid vidkveemar og erfidar ad-
staedur, eins og fataekt.”

Er 6j6fnudur vandamal 4 Islandi?

Hervér Alma segir ad pad hafi gengid illa ad vinna gegn
fataekt & islandi prétt fyrir ymsar adgerdir sem aettu ad koma
i veg fyrir 6jéfnud. ,Afleidingarnar sem bérn upplifa sem
baa vié slikar adsteedur birtast medal annars i évidunandi
hisnaedisadsteedum, takmorkudu adgengi ad témstundum
og félagslegri einangrun. Almennt pykir dkve&inn stédug-
leiki i uppeldi barna zeskilegur sem tekur medal annars til
dryggis vardandi bisetu og til pess ad eiga sér éruggt
heimili.”

Rannséknir & bérnum sem baa vid
félagslega fléknar adstaedur

A sidustu arum hefur Hervér Alma unnid ad rannséknum
med bérnum sem bla vid félagslega fléknar adstaedur.
~Almennt hefur patttaka barna aukist i rannséknum en s
hépur barna sem byr vid fléknar félagslegar adstaedur, er il
ad mynda jadarsettur, fzer sidur taekifzeri til pess ad tja sig
um sina mikilveegu reynslu.” A& lokum segir Hervér Alma ad
bérn purfi ad vera pétttakendur i uppbyggingu pjénustu
sem peim sé aetlud til pbess ad auka farszeld peirra og leita
lausna vid félagslegu 6réttleeti. , Pad er hlutverk félags-
radgjafa ad veita bérnum teekifeeri og virda rétt peirra til ad
tja sig um reynslu sina, og nyta hana til ad baeta adstsedur
allra barna.”

» Salraekt — hépmedferd er i bodi fyrir stadenta Skeypis en Hi
hefur bo&i® upp & pessa pjénustu fré arinu 2018. Nemendur
leera par ad nota vidurkennda sélraena hugmyndafraedi til ad fast
vid streitudlag sem tengist m.a. skdla, samskiptum og erfidum
tilfinningum.

» Salfraeipjénustan heyrir undir Nemendaradgjof Haskdla islands
(NHi) og veita salfreedingar radgjsf og studning i einu til premur
einstaklingsvidtélum 4 8nn sem eru gjaldfrjals fyrir nemendur
skélans. Vistdlin geta farid fram 4 islensku, ensku, dénsku eda
bysku. Auk pess er bodid upp & hépnédmskeid gegn vaegu gjaldi.

22 o

Logfraediadstod Orators

Orator, félag laganema, hefur um &rabil veitt almenningi endur-
gjaldslausa 16gfraediadstod einu sinni i viku. Nemendur i meistara-
nami vié lagadeild Haskéla islands undir umsjén starfandi lsgmanna
sjd um ad veita adstod og svara fyrirspurnum. Einu sinni & 4ri er

i samstarfi vid endurskodunar- og rédgjafarfyrirtaekid Deloitte,
einstaklingum (utan reksturs) bodid ad maeta og f& endurgjaldslausa
adstod vid framtalsskil. Auk pess er einu sinni i viku, i samstarfi vié
Olmu leigufélag, bodid upp & sérstaka radgjof fyrir leigjendur um
bau vafamal sem kunna a& koma upp i tengslum vié leigusamning
beirra eda dnnur réttindi sem snia ad leigumarkadinum.
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https://english.hi.is/news/salraekt_counseling_for_english_speaking_students
https://www.hi.is/frettir/okeypis_salraekt_fyrir_nemendur_hi
https://english.hi.is/school_of_health_sciences_faculty_of_psychology/student_psychology_clinic
https://www.hi.is/nam/salfraedithjonusta_haskola_islands
https://orator.is/logfraediadstod-orators/
https://www.hi.is/frettir/felagsradgjof_haskolanema_veitir_studentum_studning
https://www.hi.is/tannlaeknadeild/tannlaeknathjonusta
https://www.hi.is/tannlaeknadeild/tannlaeknathjonusta
https://english.hi.is/news/student_psychology_clinic_also_for_students_children
https://www.hi.is/heilbrigdisvisindasvid_salfraedideild/salfraediradgjof_haskolanema
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Matvendni og adrar raskadar faeduvenjur eru algengar hjd ungum

bérnum, sér i lagi peim sem einnig hafa taugaproskaraskanir
(TPR). Hj4 flestum b&rnum dregur Gr matvendni med haekkandi
aldri, en sidur hja bérnum med& TPR. Rannséknir hafa einnig synt
fram & tengsl 4 milli matvendni og offitu hj& bérnum, par sem
faeduvenjur eru métadar af umhverfi barnsins, erféum og fjél-
skyldu, ekki sist foreldrum. Hollar faedutegundir eru sidur sam-
bykktar en éhollar hja bérnum meé offitu og adrar raskanir eins
og TPR. Rannséknir syna einnig ad erfitt er ad f4 matvénd bérn
til a8 sampykkja hollari feedutegundir. Um petta fjalladi doktors-
ritgerd Sigranar Porsteinsdéttur, sem kafadi dypra i matvendni
barna og komst medal annars ad pvi ad bragdlaukapjalfun, sem
er feedumidud ihlutun hjé bérnum og foreldrum peirra, geti
minnkad matvendni og auki® fsedufjdlbreytni hja bérnum.

Q
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BlueGreenFeed-verkefnid er alpjé&legt og pverfraedilegt rann-
séknarverkefni med &herslu & vinnslu og préun nyrra préteingjafa
i fiskeldisfédur. Fiskeldi er ért vaxandi idnadur sem framleidir
dyraprétein en mikil teekifzeri felast i ad minnka kolefnisspor
fiskeldisframlei&slu med préun nyrra préteingjafa i f68ri. Hins
vegar fylgja nyjum préteingjéfum dkvednar askoranir i tengslum
vi® neeringargildi og hversu sjélfbaerir pessir nyju préteingjafar
eru. BlueGreenFeed leggur herslu 4 ad préa nytt fiskeldisfésur
og auka hagraesingu og nytingu lifraenna audlinda og tryggja
sjélfbaeran hagvéxt i blaa hagkerfinu.

8 Sl 9 135
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https://www.sintef.no/en/projects/2022/bluegreenfeed/
https://www.hi.is/vidburdir/doktorsvorn_i_heilsueflingu_sigrun_thorsteinsdottir

Sjalfbaert mataraedi
fyrir heilbrigdan lifsstil

pérhallur Ingi Halldérsson, préfessor vid Matveela- og neeringar-
freedideild, segir ad rannséknarverkefnid Sjélfbaert heilsusamlegt
mataraedi sé pripaett: , A8 meta kolefnisfétspor mataraedis islend-
inga eins og pad birtist i landskdnnun um mataraesi 20192021,
bad er eitt markmi&id. Annad markmidid med verkefninu er svo
ad gera vistheimtargreiningar & islenskum feedukerfum og fram-
leidslukerfum, p.e. greina kolefnisfétspor islenskrar matvaelafram-
leidslu, pa kjét og fisk ad staerstum hluta, til ad skoda hvad vié
getum gert betur. bridja markmi&i® er svo ad skoda neytenda-
vinkilinn, sem sagt hvada hugmyndir neytendur hafa um sjélfbaerni
og hvata til pess a& skipta yfir i sjélfbaerara og heilsusamlegra
mataraedi annars vegar, og hins vegar efnahagslega paetti sem
sna ad peim hvétum. betta prennt er svo tengt saman.”

Litil breyting i mataraedi getur haft

mikil jakvaed ahrif 4 koletnisfétspor

Pegar kemur ad peim nidurstédum verkefnisins sem n pegar
liggja fyrir segir Pérhallur: , pegar vid greindum kolefnisfétspor
mataraedis Islendinga pa kom 1 ljés ad vi& erum & svipudu réli og
adrar pjédir i Nordur-Evrépu. Vié erum med frekar hétt kolefnis-
fétspor pvi vid bordum mikid af raudu kjéti sem vegur mjég

| bessu tveggja vikna namskeidi sem er i bodi fyrir meistaranema
i Matveela- og neeringarfraedideild er 16gd &hersla 4 ad nemendur
leeri hvernig megi takast & vié og leysa hvernig minnka & matar-
séun og bua til verémeeti Gr aukaafurdum matvaelavinnslu. Fraedi-
lega grunni ndmskeidsins er fylgt eftir med priggja daga hacka-
thoni par sem nemendur vinna i hépum med péatttakendum utan
némskeidsins til ad finna nyjar 4skoranir og teekifeeri i préun og
framleidslu nyrrar véru og minnka f leidinni matarséun  vatns-
reektun med pvi ad nota frumkvédlasetur eins og Fab Lab og
adstédu til nyskdpunar &4 Nysképunarmidstéd islands og Matis.

i lok ndmskeidsins vinna nemendur vidskiptadaetlun og kynna
hugmyndina fyrir démnefnd.

Eéf a2

Naerumst og njétum er heitid & sjdnvarpspéattum sem Anna
Sigridur Olafsdéttir, préfessor i naeringarfraedi vid Mennta-
visindasvié Haskdla Islands, vann a& og voru syndir & RUV éri&

Q Rannséknir
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Nam og kennsla Samfélagsleg ahrif
ag og samvinna

bungt, en rautt kjét vegur um 50% af kolefnisfétspori matareedis
okkar pétt pad innihaldi minnihlutann af peim hitaeiningum sem
vid neytum daglega. Vié sjdum lika ad peir sem fylgja mataraedi
sem inniheldur tdluvert af kjéti en er naer peim rasdleggingum
sem eru settar vardandi ad félk bordi meira Gr plénturikinu, peir
einstaklingar eru med téluvert leegra kolefnisfétspor. bannig ad
med sma hnikun 4 mataraedi i att ad leegri neyslu kjdtvara ma
hafa téluverd jékveed ahrif 4 kolefnisfétspor okkar. Medal-
islendingur bordar um 700 gr. af kjsti 4 viku og ef pa lackkar pad
i neer 350—400 gr. eins og meelt er med pa hefur pad strax
téluverd ahrif.”

Matvzelaframleidsla ber abyrgé 4 um 30%

af allri losun i heiminum

.Folk er ad atta sig 4 ad matveelaframleidsla hefur gridarleg
umhverfiséhrif,” segir bérhallur og segir pess vegna petta rann-
séknarverkefni skipta almenning mali til ad taka upplystar &kvare-
anir. ,pad fer gridarleg landnotkun undir matvaelaframleiéslu og
han krefst mikillar orkunotkunar, en matveelaframleidsla Gtskyrir
um 30% af allri losun i heiminum i dag. Vid munum alltaf koma til
med ad borda, og flest munu halda 4fram a& boréa kjst, en vid
erum ad atta okkur betur & pvi ad mataraedinu okkar fylgir
verdmidi sem er kolefnisfétsporid. Vié erum farin ad reyna ad
skoda hvad vid getum gert betur.”

bverfraedileg nalgun er mikilvaeg

begar kemur ad sjalfbaerni

Rannséknarverkefnié er pverfraedilegt og koma rannsakendur {
verkefninu fra hinum ymsu fraedigreinum. Astaedu pess segir
Pérhallur vera ,, ad sjélfbzerni og mataraedi almennt krefst pess ad
félk komi a& pvi dr fleiri en einni att. Pad er engin ein fraedigrein
sem neer utan um sjalfbeerni og ef vid setlum ad né &rangri i
sjélfbaerni pé er ekki nég ad magngreina hluti, vié purfum a&
skilja hvernig félk hagar sér, hvernig vié framleidum vérur og
hvernig vid getum 4 jdkvaedan hatt hjélpad til vid breytingar 4n
pess ad umturna atvinnu &kvedinna einstaklinga eda pvinga félk til
ad breyta einhverju sem pad vill ekki breyta sjélft. Pess vegna
purfum vid ad hafa til deemis hagfraedinga, pjédfraedinga og adra
sem eru i pessu verkefni.”

2022. | pattunum var fjsloreyttum hépi félks fylgt eftir par sem pvi
voru kynntar einfaldar leidir og verkfeeri i kringum matarlifid sem
studla ad vellidan og betra feduvali.

3—“‘“’\.17; 9e®

Félagsstofnun stidenta, sem rekur Hdmu, sem er matsdlustadur
haskélasamfélagsins, hefur i gegnum tidina unni® markvisst ad pvi
ad draga Gr matarséun. | Hamu er passad upp 4 alla framleidsluna
og adeins framleitt eftir pvi sem selst. Vorur sem ekki seljast &
tileetludum tima eru seldar daginn eftir med afsleetti. Hdma rekur
einnig kaffistofur i élikum byggingum Haskélans og er einnig
passad upp & vérulrval i peim atibGum, til ad sporna gegn éparfa
séun. A laugardagseftirmiddégum gefst vidskiptavinum taekifeeri 4
ad velja sér prjar Hamuvérur 4 nidurgreiddu verdi til ad klara sem
flest Gr keelunum. AS lokum méa nefna ad Hama gefur afgangs-
vérur og mat 4 kaffistofu Samhjélpar, sem er aetlud einstaklingum
i neyd sem ekki hafa t6k 4 a& sj& sér fyrir mat sjalfir.
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https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namskeid&id=71050620216&merkja=matarsóun&kennsluar=2021
https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namskeid&id=71050620216&merkja=matarsóun&kennsluar=2021
https://www.hi.is/frettir/anna_sigridur_kennir_folki_ad_naerast_og_njota_a_ruv
https://www.samhjalp.is
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Mina og Draumalandié&

islenskur kennslutélvuleikur, Mina og Draumalandi& (e. Mina and
the Land of Dreams), var hannadur og gefinn Gt af nyskdpunar-
fyrirtaekinu NGnaTrix ehf. Tilgangur leiksins er ad undirbla ung
bérn fyrir sveefingu i tengslum vid leeknismedsferd eda rannséknir
med pvi ad freeda pau um pad sem i veendum er og kenna peim
bjargrés vis kvida og hraedslu. Brynja Ingadéttir, désent i
hjikrunarfraesi, hefur 4samt samstarfsfélki préas télvuleikinn il
bess ad hjalpa bérnum vid ad takast 4 vid pennan 6tta. Hluti af
verkefninu hefur verid a& kanna hvort leikurinn henti i éliku
menningarumhverfi og hvort innleiding hans & sjakrahdsum i
Nepal sé fysileg. Verkefnid hefur hlotié fjsImarga styrki og er
samstarfsverkefni Haskéla islands og Landspitala og freesafélks
fr& HaskSlanum i Turku i Finnlandi.

Haw

Afallasaga kvenna

Afallasaga kvenna er ein steersta visindarannsékn sinnar tegundar
& heimsvisu, en markmi® rannséknarinnar er fyrst og fremst ad
auka pekkingu & tiéni afalla og ahrifum peirra & heilsufar kvenna.
Nidurstddur rannséknarinnar syna medal annars aé teeplega
helmingur kvenna hafi or&id fyrir fleiri en einu &falli  sesku og um
10% hafi upplifad fimm eda fleiri &fall. bau 4fsll i sesku sem hoféu
hvad sterkust tengsl vid sélraen einkenni og skerta seiglu & full-
or8insarum voru tilfinningaleg vanraeksla, kynfersislegt ofbeldi
einelti og gedraenn vandi & heimili.
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Ahrif umhverfis og heilsu 4 ndunarfseri pjédarinnar

Rannséknarhépur vid Hi og Landspitala undir forystu bérarins
Gislasonar, préfessors emeritus vid Hi, og Bryndisar Benedikts-
déttur, préfessors emeritus, hafa ytt r vér nyjum &fanga fjslpj66s-
legrar rannsdknar & hrifum umhverfis, lifsstils, svefns og heilsu &
dndunarfeeri pjédarinnar sem stadid hefur yfir i rimlega 30 &r.
Verkefnid ber heitid Evrépurannséknin Lungu og heilsa og aé pvi
kemur stér hépur visindamanna vids vegar um Evrépu og Astraliu.
Markmid rannséknarinnar er ad meta algengi og edli astma og
ofnaemis 4samt breytingum & lungnastarfsemi og tengsl pess vié
fjslmarga dheettupaetti 1 lifsstil, umhverfi og heilsufari.

Q 22

Heilsuefling 1

i namskeidinu Heilsuefling I, sem er kennt i ndmsbraut i sjakra-
bjlfun, er fjallad um tengsl umhverfis og heilsu og &hrif loftslags-
breytinga & heilsu og feerni. Fari& er yfir Heimsmarkmid Sp og
hvernig pau geta tengst sjkrapjalfun. | namskeidinu er m.a. 15696
dhersla 4 ad i edli sinu er starf sjakrapjélfara med litid kolefnisspor
bvi unnié er fyrst og fremst med hreyfingu, snertingu og samskipti.
Nemendur i ndmskeidum eru latnir igrunda hlutverk sjikrapjélfara
loftslagsbarattunni og hvernig haegt sé ad nyta néttaru til mesferdar
og ytt undir virkar samgdngur notenda sjikrapjélfunar. Namsbraut i
sjukrapjélfun tekur einnig patt i alpjéslega verkefninu Environmental
Physiotherapy Agenda sem studlar a& pvi ad koma 4 kennslu um
vistkerfi jar&ar, umhverfi og sjélfbaerni i grunnnami i sjakrapjalfun.
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https://www.hi.is/frettir/throar_tolvuleik_sem_a_ad_draga_ur_kvida_barna_fyrir_svaefingu
https://www.hi.is/frettir/afoll_i_aesku_tengd_gedheilsuvanda_og_skertri_seiglu_a_fullordinsarum
https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namskeid&id=71111420226&merkja=heilsuefling&kennsluar=2022
https://environmentalphysio.com/education/ept-agenda-2023/
https://environmentalphysio.com/education/ept-agenda-2023/

Hugrian, stadentadrifié
gedfraedslufélag

Axel Pétur Olafsson, formadur Hugriinar gedfraedslufélags,
segir Hugrinu hafa veri® stofnada &ri& 2016 af nemum &
Heilbrigdisvisindasvidi Hi. ,Félagid er rekid i sjalfbodastarfi
og hefur a& markmi&i ad veita ungmennum um land allt
freedslu. Fraedslan snyr ad gedheilbrigdismalum, svo sem
hinum ymsu gedroskunum, Grraedum sem i bodi eru auk
almennrar umfjéllunar um gedheilbrigsi. Med pvi er vonast
til ad halda umraedunni um ged&heilsu og gedraskanir 4 lofti
og pannig auka samfélagslega vitund og minnka fordéma.”

Gedfraedsla fyrir ungmenni

Freedarar Hugrianar eru { sjélfbodavinnu og ferdast um land
allt i framhaldsskéla til ad freeda ungmenni og sumir fram-
haldsskélanna éska eftir arlegri freedslu fra Hugrinu. Félagid
heldur ati virkri vefsidu (& islensku, ensku og pélsku) par
sem markmidid er ad gera fraedsluefni um gedheilbrigsi

og gedraskanir adgengilegt, 8 mannaméli. Axel segir ad
Hugran hafi einnig farié i ymsar herferdir til ad vekja athygli
& mélaflokknum.

Farszeld barna

Farszeld barna er diplémanam sem fyrst var bodid upp 4 &rié 2022
vid Félagsrédgjafardeild Haskéla islands. Némsleidinni er aetlad ad
stydja vid innleidingu laga um sampaettingu pjénustu i pagu far-
saeldar barna sem téku gildi 1. janGar 2022. bad er gert med pvi
ad veita pekkingu & barnami®adri nalgun, sampaettingu pjénustuy,
hlutverki tengilida og maelingum & arangri. b4 er [6gd 4hersla &
faerni i teymisvinnu og pverfaglegri samvinnu auk dherslu & mikil-
veegi fyrsta stigs pjénustu vid bérn. Namis er allt bodid i fjarnami.
Namsleidin er grundvéllud & samstarfssamningi Hi og mennta- og
barnamalaraduneytisins um studning Hi vi& innleidingu & nyrri
I6ggjdf um farsaeld barna og sitja fulltrGar Barna- og fjslskyldustofu
i némsnefnd.
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Adgerdir Hi vegna Covid-19

Arid 2022 fér Hi i ymsar adgerdir til ad studla ad enn betri sétt-
vérnum gegn Covid-19, auknu éryggi starfsfélks og stGdenta &
haskélasveaedinu og leggja sitt af mérkum til bardttu samfélagsins vid
faraldurinn. Peirra 4 medal var hradpréfsstdd & Haskdlatorgi par
sem f6lki baudst ad taka hradpréf endurgjaldslaust. Hi ték jafnframt
pbétt i rannséknum { tengslum vi& Covid-19. Mi&stéd i lydheilsu-
visindum vid Hi var péatttakandi i COVIDMENT, rannséknarsamstarfi
leidandi visindahdpa i sex [6ndum i Nor&ur-Evrépu sem snyr ad
langtimaéhrifum heimsfaraldurs COVID-19 4 lydheilsu, med aherslu
& gedheilbrigdi. Sem hluti af pessu leiddi Midstds i lysheilsu-
visindum rannsékn sem neer til 250.000 einstaklinga i samstarfs-
3dndunum sex. Nidursté&ur rannséknarinnar benda til aé 4hrif
Covid-19 & gesheilbrigsi séu téluvers, en alvarleiki veikinda af
véldum Covid-19 er dkvardandi pattur um haettuna & langvarandi
sélreenum einkennum medal peirra sem sykjast.
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Hugrin vill studla ad virkri umraeéu

um gedheilsu

Ad lokum segir Axel: ,Vié { Hugranu viljum halda afram ad
vera synileg og halda umraedunni um ged&heilsu & lofti og
baeta pannig pekkingu ungs félks & gedheilbrigsi og ges-
réskunum. Pannig vill Hugrin stuéla ad heilsu og vellidan

i samfélaginu.”

Samfélagsverkefni stidenta

Stadentar vid Hi nyta pekkingu sina og krafta med ymsum haetti i
pagu samfélags og samnemenda.

» Astradur — forvarnastarf leeknanema

Laeknanemar hafa 4 sidustu &rum farid i framhaldsskéla landsins
og grunnskdla & héfudborgarsvaedinu til ad kvedja sér hljéss &
svidi forvarna gegn kynsjakdémum og étimabaerum pungunum.
Forvarnastarfié byggist & skélaheimséknum par sem ahersla

er 169 & fraedslu um kynsjikdéma, getnadarvarnir og féstur-
eydingar. Midad er vi® ad fara til nynema i framhaldsskélum

bvi pbannig er haegt ad n til sem flestra.

Bangsaspitalinn

Lysheilsufélag laeknanema hefur & undanférnum arum bodid
leikskélabdrnum ad koma i heimsdkn & spitalann med veika eda
slasada bangsa. Tilgangur verkefnisins er tvipaettur: Annars vegar
til ad fyrirbyggja hraedslu hja bérnum vié laekna, heilbrigdis-
starfsfélk og spitalaumhverfid og hins vegar ad gefa laeknanemum
& yngri arum teekifeeri til ad aefa samskipti vié born.

¥
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Ll @ 2
Heilsuar Hi 2022-23

Hi leggur rika aherslu 4 hvetjandi, umhverfisvaent og skemmtilegt
starfsumhverfi sem stuslar ad heilbrigsi og vellidan starfsfélks. Til

ad skapa styrkari umgjérd um heilsueflingu starfsfélks var skélaarinu
2022-23 skipt upp i fimm timabil par sem 16gé& var dhersla 4 mismun-
andi heilsutengda peetti og var fyrir hvert timabil boid upp & fyrir-
lestra og adra vidburdi sem tengjast peirri heilsu sem vid & og litid til
forvarna- og freedsluadgerda einna helst. Pemun voru likamleg heilsa,
fagleg heilsa, gedheilsa, persénuleg heilsa og félagsleg heilsa. Einnig
byast starfsfélki Hi upp & bélusetningu gegn arlegri infldensu sem er
starfsfélki ad kostnadarlausu.
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https://www.hi.is/framhaldsnam/farsaeld_barna_vidbotardiploma
https://covidment.is
https://www.astradur.is
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AS flétta saman skapgerdarmenntun og mikilvaegi Menntakvika

gilda innan umhverfis- og sjalfbaernimenntunar

pétt 16g6 sé raekt vid gildi innan umhverfis- og sjélfbaernimenntunar,
og breytt gildismat talid forsenda sjélfbaerrar préunar, hafa kennarar
oft éljésar eda métsagnakenndar hugmyndir um hvort og hvernig
aetti ad vinna med gildi i menntun. Nidurstédur doktorsverkefnis
Karen Elizabeth Jordan benda til ad leggja megi sameiginlegan
grunn ad umhverfis- og sjélfbaernimenntun og skapgerdarmenntun
med pvi ad vinna med skélamenningu og fyrirmyndir, byggja &
menntun i tengslum vid sjalfbodalidastarf, nota reynslunam, lita &
manneskjuna sem eina heild, beina athygli ad tengslum manns og
nattiru og med pvi ad taka markmid menntunar til skodunar, ekki
sist { gegnum andéf gegn &hrifum taeknihyggju og nyfrjalshyggju.

Q

Fiktad fyrir sjalfbaerni i skélum

Fiktad fyrir sjélfbaerni i skélum er alpjédlegt rannséknarverkefni sem
leitt er af Menntavisindasvisi Haskéla islands. Verkefnid notar
fiktadfersir (e. tinkering) til ad opna fyrir sképunargéfu nemenda og
stydja kennara og skéla vi& kennslu um sjalfbaerni og loftslagsmal.
Tinkering-adfersin felur i sér ad breg&ast vid vandaméalum sem eru
gjarnan illa skilgreind, eins og sjélfbeernivandamél eru, og felur i
sér ad préfa sig dfram med vandamalis. Fiktid er ndlgun sem
einkennist af leikandi og endurteknum tilraunum, par sem pétt-
takendur eru stédugt ad endurmeta markmid sin, kanna nyjar leidir
og imynda sér nyja méguleika. Hluti af verkefninu felur i sér a&
bréa verkfzerakistu og kennsluverkefni fyrir midstig grunnskéla sem
kennarar geta gengid i pbegar peir vinna med sjalfbaerni i menntun
med pessum haetti.

Bagw

Menntavisindasvi® stendur arlega fyrir hinni geysivinseelu ras-
stefnu Menntakviku, einni af steerstu radstefnum innan Hi. bar
eru kynntar nyjustu rannséknir sem tengjast uppeldis- og mennta-
visindum og skéla- og fristundastarfi i landinu. Ari& 2022 var
bodid upp 4 61 mélstofu, baedi i hisakynnum Menntavisindasvids
og i streymi. Kynntar voru yfir 200 rannséknir ad pessu sinni,
margar hverjar med sterka visun i Heimsmarkmid SP, 4 m.a.
umbéta- og nysképunarverkefnum & &llum skélasvidum, gaedi
kennslu, inngildandi skélastarf, jadarhépa i skélasamfélaginu og
menntun kennara og loftslagsfrae&slu. Radstefnan er dllum opin
og er adgangur Skeypis.

Q & 2

Menntafléttan

Menntafléttan eru opin og adgengileg vefndmskeid fyrir kennara
og fagfélk ar skéla- og fristundastarfi sem héf géngu sina 2020.
Markmidid er medal annars a& vikka Gt tengslanet og nyta mennta-
rannséknir og jafningjastudning til a& efla eigié starf. Ndmskeidin
eru dllum opin, 6h&d bisetu og pad eru engin patttékugjéld.
Menntafléttan er samstarfsverkefni Menntavisindasviés Hi,
Héskdlans & Akureyri og Kennarasambands islands og er styrkt

af mennta- og barnamalardduneytinu.
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https://tinkeringschool.eu
https://menntakvika.hi.is
https://menntaflettan.is

Samstarf milli Islands og Uganda
i hjakrun og ljésmé&urfraedum

Brynja Ingadéttir, désent i Hjdkrunar- og ljésmédurfraedi-
deild segir verkefnid Menningarnsemi og umhyggju hafa
komié til pegar hiin kynntist konu fré Uganda i Svipjés par
sem paer voru badar i doktorsndmi. bzer héfdu badar dhuga
& samstarfi og me® ftilstudlan Erasmus+ styrks vard sam-
starfi® ad veruleika.

Ahersla 4 heilbrigdiskerfi, menningu

og menntun

Brynja segir heimsfaraldurinn hafa sett strik i reikninginn
en pau gerdu pad besta Gr adsteedum og unnu saman i

Sjalfbaernimenntun og forysta

Sjalfbaernimenntun og forysta er ndmskei® kennt 4 meistarastigi
hjd Menntavisindasvidi. Megintilgangur ndmskeidsins er ad veita
pbéatttakendum taekifeeri til a& skilja sjélfbeerni og sjalfbaerni-
menntun Gt fr4 sjénarhorni stofnana eda heilla kerfa. Medal
vidfangsefna sem tekist er & vid eru forysta i vinnu med sjalf-
baerni, greining illvidrédanlegra vandaméla (e. wicked problems),
tengsl nattirufreedi og sjalfbaerni, préun dreifbylis og sjélfbaerni,
sem og métun sameiginlegra gilda, t.d. i samfélagslegri dbyrgd
fyrirteekja.
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Sprettur

Sprettur er verkefni & kennslusvisi Haskéla islands fyrir mennta-
skélanema sem eru 18 &ra og eldri og stefna 4 héskélanam.
Sprettur stydur og undirbyr nemendur med innflytjendabakgrunn
til haskélandms. Markmi® Spretts er ad studla ad jéfnum taeki-
faerum til menntunar. Allir patttakendur i Spretti f& mentor sem
er nemi vid Hi. Mentorar sinna pvi mikilveega starfi aé stydja og
hvetja ungmenni i ndmi og félagslifi. Hlutverk mentora er ad
skapa uppbyggjandi samband vié pétttakendur, vera jakveed
fyrirmynd og taka patt i sameiginlegum vidburéum skipulégdum
i Spretti. Mentorhlutverkid snyst um tengslamyndun og samveru
sem felur i sér skuldbindingu gagnvart ungmennunum sem
mentor stydur. Mentorar i Spretti taka pétt i valndmskei&i sem
bod&i® er pvert 4 allar ndmsleisir og fa 5 einingar fyrir &r sitt
sem mentor.
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Q Rannséknir @ Nam og kennsla

Samfélagsleg ahrif
og samvinna

gegnum neti®. Fra hausti 2022 fékk verkefni® tveer heim-
séknir fra Uganda og ein heimsékn hefur verid farin il
Uganda. ,,i heimséknum hefur ahersla verié 16g6 4 aé kynna
heilbrigsiskerfin okkar og menningu, stérf og menntun i
hjakrunar- og ljésmédurfreedum og ad skapa tengsl & milli
félks.” begar kemur ad peim rannséknum sem nG pegar hafa
verid gerdar segir Brynja: ,,Helga Gottfredsdéttir préfessor
ték ad sér ad vera medleidbeinandi doktorsnema i ljés-
mé&urfreedum og hefur ein ritrynd grein verid birt Gr pvi
samstarfi. | undirbaningi er rannsékn i Uganda um sjélfs-
umdnnun sjiklinga med sykursyki og pbadan hefur veri®
bedid um adstod vid ad préa framhaldsnam i hjakrun.

Spennandi taekifzeri fyrir baedi starfsfélk
og framhaldsnemendur

Verkefni® er enn i préun en pad hefur vakid dhuga starfs-
félks og nemenda & margbreytileika og menningarnaemi
ndtimasamfélagi. Brynja baetir vid: ,Vié sjdum fram & moérg
spennandi taekifzeri fyrir baedi starfsfélk og framhalds-
nemendur ad kynnast pvi hvernig unnié er ad sému mark-
midum i hjakrunar- og ljésmédurfraedum 4 islandi og
Uganda, a5 mennta haefa starfsmenn heilbrigaispjénust-
unnar og veita medferd byggda & gagnreyndri pekkingu
sem studlar ad heilbrigdi almennings og sjiklinga, pratt fyrir
mikinn mun 4 adstédu og innvidum.”

Samfélagsverkefni innan Hi fyrir bérn 4
grunnskoélaaldri

Hi hefur bad ad markmisi ad efla tengsl sin vié islenskt samfélag,
efla og auka dhuga & og skilning 4 visindum. Hér ad nedan eru deemi
um nokkur samfélagsverkefni innan HI fyrir bérn & grunnskélaaldri:

» Haskéli unga félksins (HuF)
HuF er fyrir krakka & aldrinum 12 til 14 4ra. Markmid verkefnis er ad
styrkja tengsl vi& islenskt samfélag og auka 4huga og skilning 4
visindum med pvi ad bjéda upp 4 ndmskeid sem tengist 6llum fraeda-
svidum Hi og eru kennarar ar hépi nemenda, kennara og samstarfsadila
HI. Sérstsk shersla er 1698 & ad tryggja jafnrétti og fjdlbreyttan bak-
grunn nemendahépsins, med pvi ad bjéda nemendum af erlendum
uppruna pétttdku sér ad kostnadarlausu. Sidustu ar hefur sérstakt
namskeid verid { bodi sem er helgad heimsmarkmidum Sb. Aris 2022
hlaut HuF vidurkenningu fr& Rannis fyrir Visindamislun.

P

¥

Visindasmi&jan

Markmi& Visindasmi&junnar er a& efla 4huga ungmenna & visindum og
freedum med gagnvirkum og lifandi haetti og stydja pannig vié kennslu
& svidi nattlru- og raunvisinda. Visindasmi&jan er opin skélahépum,
beim ad kostnadarlausu, og bydur einnig upp & ndmskeid fyrir grunn-
skélakennara. Starfsmenn og leidbeinendur i Visindasmi&junni eru
kennarar og nemendur Hi. Visindasmiajan hefur heimsmarkmis Sb

ad leidarljési i allri sinni vinnu.

Haskélalestin

A hverju &ri hefur Haskélalestin ferdast um landid vié miklar vinsaeldir
og er avallt undirblin  ndnu samstarfi vié sveitarféldg og grunnskéla
heimabygg®. I lestinni er 18g& &hersla 4 lifandi visindamislun til ungs
folks. [ haskélalestinni er i bodi valin ndmskei& Gr Haskéla unga
félksins og visindamidlun ar Visindasmi&junni. Heimsmarkmi& Sb eru
hofd ad leidarljési i allri starfsemi Haskdlalestarinnar.

HlEs ..
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https://ung.hi.is/is
http://visindasmidjan.hi.is
http://haskolalestin.hi.is
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Kynjad og kerfisbundid ofbeldi: Oréraeéan

um ofbeldi i nAnum sambéndum & Islandi

i doktorsritgers Katrinar Oddsdéttur var markmisis ad 66last
skilning & pvi hvernig ofbeldi { ndnum sambdndum prifst og er
vidhaldid 1 islensku samfélagi, med &herslu & hid gagnkynhneigda
regluverk og karlkyns gerendur ofbeldis. Nidurstédur rannsékna-
verkefnisins eru medal annars ad skilningur ungs félks 4 sampykki
i kynlifi i ndnum sambdndum litast af kynjudum vidmidum og
normatifri gagnkynhneigdri ordraedu. Einnig synir rannséknin
skyran mun & upplifun og skilningi gerenda og polenda 4 ofbeldi
i ndnum sambdndum.

Q

Foreldraorlofsstefnur og félagsleg sjalfbaerni

Félagsvisindastofnun Hi tekur péatt og leidir tvo vinnuhdpa i
fidgurra 4ra rannséknarverkefni um foreldraorlofsstefnur og félags-
lega sjélfbaerni. Verkefnis, sem telur 32 patttakendur fré 22
[6ndum, midar ad pvi ad efla og midla rannséknum og pekkingu
um pydingu launads foreldraorlofs fyrir félagslega sjalfbaerni
samfélaga. Markmi&i& er medal annars leggja grunn fyrir framtidar-
rannséknir & foreldraorlofsstefnu fré nyju sjénarhorni félagslegrar
sjélfbaerni. Verkefni& er styrkt af COST-4zetluninni.

Q e
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Samstarfssamningur Hi og Reykjavikurborgar
um jafnréttisrannséknir endurnyjadur

Hi og Reykjavikurborg endurnyjudu samstarfssamning um jafnréttis-
rannséknir. RIKK — Rannséknastofnun i jafnréttisfraeedum mun
hafa umsjén med framkvaemd samningsins fyrir hénd Hi, en
samstarfid hefur att sér stad fra arinu 2000. Markmid samstarfsins
er ad studla ad auknum jafnréttisrannséknum og midlun fraesi-
legrar pekkingar & svidinu milli adilanna tveggja med &framhald-
andi rannséknum og fraedslu & svidi jafnréttisfraeda. Samningurinn
hefur haft mikil hrif & starfsemi sem fer fram & vegum RIKK og {
beinum tengslum vid stofnunina og hefur stutt vi& nyskdpun baedi
vi& uppbyggingu ndms og rannsékna vié Hi.

Q 22 F

Hagnyt jafnréttisfraedi

Diplémaném i hagnytri jafnréttisfraedi veitir nemendum 4 fram-
haldsstigi hagnyta pekkingu og undirbining fyrir stérf a8 jafnréttis-
malum. | ndminu er fari® i almennan grunn kynjafraeda, stada
kynjanna i islensku samfélagi skodud 4samt pvi ad ryna i opinbera
jafnréttisstefnu og framkveemd hennar. Markmid hagnytrar jafn-
réttisfraedi er ad nemendur 88list almennan grunn i kynjafraesi,
skilji pverfraesilegt inntak hennar og helstu veikleika og styrkleika.
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https://opinvisindi.is/handle/20.500.11815/4219
https://opinvisindi.is/handle/20.500.11815/4219
https://www.cost.eu/actions/CA21150/
https://rikk.hi.is
https://www.hi.is/framhaldsnam/hagnyt_jafnrettisfraedi_vidbotardiploma

Ahrif kyns, foreldramenningar
og fjdlskyldustefnu & barneignir

Ahrif stefnumétunar og foreldramenningar & barneignir
4 Islandi er priggja ara rannséknarverkefni sem hlaut 4ri&
2022 3ndvegisstyrk fra Rannséknasjédi Islands” segir
Asdis A. Arnalds, forstédumadur Félagsvisindastofnunar
Hi. Asamt Asdisi leida Ari Kleengur Jénsson og Sunna K.
Simonardéttir verkefnis.

Breytingar & faedingartidni & Islandi

Asdis segir a8 undanfarinn ératug hafi faedingartidni 4 islandi
leekkad hratt en faedingartioni heekkadi litillega i Covid-
faraldrinum. i verkefninu er |6g6 &hersla & ad rannsaka paer

breytingar sem hafa or&ié 4 faedingartidni & sidastlidnum
dratugum. Leitad er svara vid spurningum eins og hvort
munur sé & barneignum eftir félagslegum bakgrunni og
hvernig foreldramenning métar &kvaréanir um barneignir.”

Ahersla 4 fjslskyldustefnu

i verkefninu er 16g6 sérstok ahersla & fjslskyldustefnu &
islandi og ahrif hennar 4 faedingartidni, og hvort fjélskyldu-
stefnan stydji naegilega vid barnafjdlskyldur og fangi siaukinn
fislbreytileika fislskyldna. Asdis beetir via: i verkefninu er
beitt baedi megindlegum og eigindlegum adferdum til ad
greina samfélagsbreytingar i barneignum, til ad leita svara
vid pvi hvernig kyn, foreldramenning og fjdlskyldustefna
métar &kvardanir um barneignir og einnig til kanna hvernig
vishorf hinsegin foreldra og innflytienda er til barneigna.”

Mééurhlutverki® ungum konum kvidavaldandi

Asdis segir a& verkefnid hafi na pegar leitt 1 ljés afar
athyglisverdar nidurstédur ,medal annars i rynihépaviétélum
vid ungar islenskar konur par sem kom fram a& pazer upplifa
foreldrahlutverkid sem kvidavaldandi og liklegt til pess a&
hafa neikvaed 4hrif & sté8u peirra i samfélaginu. Einnig hefur
komid fram ad sa haekkun & faedingartidni sem 4tti sér stad

i Covid-faraldrinum skyrdist ad mestu leyti af barneignum
menntadra kvenna sem pegar &ttu bérn.”

Hlutfall kvenna sem dtskrifudust aridé 2022: 69%

Hlutfall kvenkyns préfessora érid 2022: 38%

Stelpur diffra — Staeréfraedibudir fyrir stelpur
og stalp

Stelpur diffra eru steerdfraedindmsbidir sem stofnadar voru arid
2021 fyrir dhugasamar stelpur og stélp 4 aldrinum 1618 ara.
Nanna Kristjansdéttir, BS-nemi i staerdfraedi vid Hi, leisir verkefnid
en markmi&i& hennar er ad kveikja 4huga hjé fleiri stelpum &
unglingsaldri 4 steerdfraedi og vinna bug 4 ymsum stadalmyndum
um greinina. Verkefnid Stelpur diffra var tilnefnt til Nyskdpunar-
verdlauna forseta islands fyrr 4 pessu ari en adeins sex verkefnum
haskélanema, sem unnin eru med studningi Nyskdpunarsjéds
ndmsmanna ar hvert, hlotnast sa heidur. Verkefnid er nd haldis i
samstarfi vid Visindasmidju Haskéla islands og fleiri adila.

45
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Samstarf & svidi kynjajafnréttis

Samstarf milli Haskéla islands og Coimbra-héskéla i Portigal sem
er hluti af Gender@UC-verkefninu 4 svidi kynjajafnréttis og fjar-
magnad af uppbyggingarsjééi EES en markmid hans er ad draga
ar félagslegum og efnahagslegum &jé6fnudi innan Evrépska efna-
hagssvaedisins. Verkefni& er leitt af Porgerdi J. Einarsdéttur,
préfessor 1 kynjafraedi, fyrir hénd Hi.

2:2

Q Rannséknir
o

Nam og kennsla Samfélagsleg ahrif
ag og samvinna

Hi fzer vidurkenningu Jafnvaegisvogarinnar

Hi, 4samt riflega 70 adilum, hlutu vidurkenningu Jafnvaegis-
vogarinnar, hreyfiaflsverkefnis Félags kvenna i atvinnulifinu (FKA)
sem midar ad pvi ad jafna hlut kynjanna i stjérnun fyrirtsekja og
stofnana. Hi hefur 4tt adild a& Jafnvaegisvogarverkefninu fré arinu
2020 en i pvi felst a& Haskélinn skuldbindur sig til ad vinna
stédugt ad pvi ad jafna hlutfall karla og kvenna i stjérnendastédum
innan skélans.

Qo

Jafnréttisstarf stidenta

» Ada — Hagsmunafélag kvenna i upplysingatackni vié Hi
Tilgangur Ada er a& skapa vettvang til pess ad styrkja stédu
kvenna sem stunda nam i upplysingataekni vi& Hi. Asamt pvi ad
vera 6ruggt umhverfi fyrir konur til pess ad mynda tengsl, deila
reynslu og sty8ja vid bakid & hver annarri. Ada freedir og stydur
tilvonandi og niverandi nemendur og studlar ad synileika
kvenfyrirmynda innan upplysingataeknigeirans.

Feministafélag Hi
Feministafélagid er félag stGdenta og starfsfélks vie HI. Félagis
er pverpdlitiskt og berst fyrir kynjajafnrétti.

»
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https://www.facebook.com/ada.felag/
https://www.facebook.com/feministafelaghi
https://www.stelpurdiffra.is
https://www.stelpurdiffra.is
https://www.hi.is/frettir/samstarf_vid_coimbra_haskola_i_portugal_a_svidi_kynjajafnrettis
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Ormengunarefni i neysluvatni og frarennsli

i Reykjavik

Ormengunarefni (e. micropollutants) 7 yfirbords- og drykkjarvatni
eru vaxandi dhyggjuefni vegna eiturhrifa peirra, langs liftfima og
magulegrar uppsdfnunar i faedukedjunni. bratt fyrir ad pessi
mengunarefni séu ekki hluti af reglubundnu eftirliti 4 islandi, hafa
sum beirra b6 meelst i vatnsveitum hér & landi. Frarennslisvatn
gefur visbendingar um p& mengunarvalda sem losadir eru i yfir-
bordsvatn af mannavéldum og geta meelingar & pvi verid notadar
til ad meta hugsanlegar égnir vid vistkerfi og heilsu manna. Enn
sem komid er er takmérkud pekking fyrir hendi um logavarnarefni
(e. flame retardants), fenél og PFAS-efni i islenskum vétnum. bessi
efni eiga uppruna sinn i ymsum neysluvérum og byggingarefnum
og hafa fundist i baesi drykkjarvatni og frarennsli erlendis. Mark-
mid rannséknarinnar er ad maela pessar prja efnapaetti i neyslu-
og frarennslisvatni 4 héfusborgarsvaedinu og mun han gefa innsyn
i hugsanlegar égnir vid ibda landsins.

Q
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Ad bzeta gaedi neysluvatns i litlum vatnsveitum
i Nordurlondunum

Markmi& verkefnisins er a® préa rédleggingar um hvernig megi
tryggja 6éruggt vatn { litlum vatnsveitum med nalgun byggda &
&haettumati. Synt hefur verid fram 4 ad neysluvatnsgaedi i lithum
vatnsveitum um allan heim eru af verri geedum en i peim sem
steerri eru, en algengast er ad smitsjukdémar sem berast med
mengudu vatni séu ad finna 1 litlum vatnsveitum, auk pess a&
algengara er ad ekki sé farid eftir reglum. Verkefnis fellur vel a&
heimsmarkmid&i 6, ad eigi sidar en ari® 2030 standi 6llum til boda
heilneemt drykkjarvatn & vidradanlegu verdi hvar sem er i
heiminum. Til ad na pessu parf ny neysluvatnstilskipun ESB (EU
DWD 2184/2020) a8 nyta nélgun sem byggd er & dhaettumati til
ad tryggja neysluvatnsgaedi i veitukerfum. Auk pess parf a8 auka
gagnseei og upplysingagjof til almennings med visan til mann-
réttindayfirlysingar Sp og ad vatn sé almannagaedi en ekki
sdluvara.

Q



https://www.accelwater.eu/

Vatnafrzedileg skilvirkni
blagraenna ofanvatnslausna
i kéldu athafsloftslagi

.Blagraenar ofanvatnslausnir eru i auknum mzeli innleiddar
sem hagkvaemar, umhverfisveenar og sjélfbeerar lausnir til ad
takast & vid &skoranir sem skapast af loftslagsbreytingum og
péttbylismyndun. betta er gert med sjélfbaerri regnvatns-
stjérnun til ad auka vidnémspol gegn loftslagsbreytingum,”
segir Tarek Zagout, nydoktor vid Vatnaverkfraedistofu.
.Tilgangur bladgraenna ofanvatnslausna er ad veita stad-
bundnar lausnir vid regnvatnsstjérnun, draga Gr affallsvatni

Vatnaverkfraedistofa Hi

Vatnaverkfraedistofa Hi er hyst & Verk- og néttarufraedisvisi. Vatna-
verkfraedistofan stundar rannséknir & svidi umhverfisverkfraesi,
vatnafraedi, straumfraesi, brunaverkfraesi, jardfraedi og virkjana-
hénnunar. A stofunni vinna starfsmenn Umhverfis- og byggingar-
verkfreedideildar ad margvislegum fraeedilegum og hagnytum
verkefnum i samstarfi vid fyrirteeki i islensku atvinnulifi og me&
sérfreedingum ar haskélum i Evrépu og Nordur-Ameriku.

Q 2

Accel Water

Matvaelaidnadurinn er staersti framleidsluidnadurinn i Evrépu. A
sama tima er hann einn vatns- og orkukraefasti idnadur i heimi, en
matvaelaidnadurinn notar 56% af 8llu vatni sem adgengilegt er til
framleidslu og i péttbylisnotkun. A& auki notar matveelaframleidsla
28% af allri heildarorku sem notud er til framleidslu. i pessu
fidgurra ara verkefni vinna 18 stofnanir fra fimm léndum, par &
medal Matvaela- og neeringafraedideild Hi, a8 bvi a& hdmarka
nytingu 4 ferskvatni i matvaelaidnadi. betta er gert med notkun 4
vatns-Grgangs-orku samvaegi med pvi ad koma & framfzeri nystar-
legri endurheimt og endurnotkun vatns og gervigreind sem gerir
kleift ad fylgjast med og stjérna teekni sem mun leyfa notkun &
endurunnu frérennslisvatni i framlei®slu & mat og drykkjum. A&
sama skapi mun pad auka Grgangs- og orkuendurheimt, hagraes-
ingu og stjérnun, og par af leidandi mun pad leida til aukinnar
umhverfislegrar sjélfbaerni, sparnadar og préunar & virdisaukandi
afurdum og virsiskedjum gegnum betri hréefnisnytingu.

HR Q i

Q Rannséknir

Nam og kennsla Samfélagsleg ahrif
og samvinna

vid upptdk pess og auka vatnsgeedi. Kostir blédgraenna
ofanvatnslausna eru ekki adeins & svidi regnvatnsstjérnunar
heldur eru peir lika hagraenir og umhverfisveenir.”

Meé &stridu fyrir umhverfismalum, sjalfbaerri
préun og stjérnun vatnsaudlinda

Astaedu pess ad ég 4kvad ad takast & vid petta verkefni {
doktorsndmi minu ma rekja til &stridu minnar og dhuga &
umhverfismélum, sjélfbaerri préun og stjérnun vatnsauslinda.
Petta svid er afar mikilvaegt fyrir umhverfis, samfélagié og
velseeld okkar allra.” Tarek vinnur nd aé rannsékn um ofan-
fl6& i péttbyli: ,Um pessar mundir er ég rannsaka ofanfl68

i péttbyli med gégnum fra sveedisbundnum loftslagslikénum.
Med pessu get ég meti® framtidarahrif loftslagsbreytinga

4 affallsvatn i péttbyli i kéldu loftslagi Gt fré mismunandi
svidsmyndum loftslagsbreytinga og kannad mégulegar
métvaegisadgerdir.”

Rannséknartzekifzeri framtidarinnar

Tarek segir ad hann sjai ymis rannséknartaekifseri & pessu
svidi & komandi drum: , bar 4 medal nytingu blagraenna
ofanvatnslausna i kolefnisféngun, eflingu liffreedilegrar
fislbreytni, ad draga Gr &hrifum borgahitahélma (e. urban
heat island) og  ad skapa sjalfbaera basetu.”

Fraveitur og afrennsli i borg

Némskeisid Fréveitur og afrennsli i borg er kennt & grunn- og
framhaldsstigi i Umhverfis- og byggingaverkfraedideild. Markmid
ndmskeidsins er ad veita innsyn i séfnun og flutning fraveituvatns
og afrennslis i borg. Vi lok ndmskeids eiga nemendur ndmskeids-
ins medal annars ad syna haefni i ad Gtskyra hlutverk umhverfis-

og byggingarverkfreedinga i ad baeta hreinleetisadstédu og auka
vidnadmspol borga vié loftslagsbreytingum, aé lysa mengun tengdri
skdlpi og visum til ad meta styrkleika skélps, hanna skélp- og
regnvatnslagnakerfi, sem og ad geta lyst adldgun ad loftslags-
breytingum me& sjélfbaerri regnvatnsstjérnun.

HAE s

islenskt drykkjarvatn i Hi

Eitt af undirmarkmidum heimsmarkmids 6 snyr a& pvi ad arié 2030
standi &llum til boda heilnzemt drykkjarvatn & vidradanlegu versi.
islendingar hafa lengi vel bid a& peim lifsgaedum ad 4 hreint
drykkjarvatn beint Gr krénum og pykir ekki stértaekt mal a& haegt
sé ad bjdda dllum fritt og hreint vatn hvar og hvenzer sem er. Hins
vegar er pad alls ekki munadur sem allir bda vié og er jafnframt
spurt sérstaklega ad pvi & matslista THE Impact Ranking & heims-
markmidum Sp sem Hi hefur veri& patttakandi f sidan 2018.
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Teeringarheg&un efna i hahita jaréhitaumhverfi

Jarshitaorkunytni vékva med haa entalpiu (vermi) er ein af mérgum
adferdum sem haegt er ad nota til ad studla ad umhverfisvaenni og
sjalfbaerri orkunotkun i framtiginni. Til ad gera pessa tegund
orkunytingar ardbaera parf hins vegar ad yfirvinna nokkrar taekni-
legar hindranir, p.m.t. rétt val 4 hrdefnum sem hafa gott teeringar-
bol i jarshitafééringar og banadi fyrir jardhitaorkuver. | doktors-
verkefni Andra isaks Pérhallssonar var rannsékud teeringarhegdun
svarts stéls og annarra teeringarpolinna melma i hermdum jars-
hitavokva vid ha hitastig. NidurstéSurnar syna ad teeringarpolin
melmi verda ekki fyrir teeringu 7 yfirhitudu hermdum jarshitavékvum
og eetti pvi ad velja frekar en svart stal eda haentrépiumelmi sem
innihalda kopar i jarshitaumhverfi med yfirhitusum vékva.

Q

Rafafoxun koldioxids til ad mynda gagnleg
efni svo sem eldsneyti

Rétt eins og graenar plontur nota CO, sem hraefni til ad mynda
ymis lifreen efnasambdnd, er haegt ad nota pessa grédurhisa-
lofttegund sem hréefni i manngerdum teekjum. | pessu verkefni er
rafafoxun CO, rannskud med télvureikningum til ad &8last skilning
& gangi og hrada hinna ymsu hvarfskrefa i ferlinu med pvi
markmi&i ad hjélpa til vid ad hanna betri kerfi. Rannséknir & fram-
leidslu vetnis med rafgreiningu & vetni er einnig hluti af pessu
verkefni. Verkfraesi- og nattruvisindasvié Hi hlaut ndvegisstyrk
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fré Rannis fyrir verkefninu og er pad einnig hluti af Marie Curie-
bjélfunarverkefninu sem samanstendur af 10 88rum rannsékna-
hépum i Evrépu.

| Q
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Nattiruferdamennska i landslagi endurnyjan-
legrar orku: Vidhorf hagsmunaaéila ferda-
bjonustunnar

Samfara aukinni uppbyggingu mannvirkja til framlei&slu endurnyjan-
legrar orku og vaxandi néttaruferdamennsku aukast likur 4 arekstr-
um milli pessara greina. | doktorsverkefni Edita Tverijonaité var
meginmarkmi®id ad afla aukinnar pekkingar 4 fléknu samhengi milli
greinanna svo heegt sé ad studla ad préun beggja greina. | verkefni
Edita voru medal annars skodud tengsl néttiruferdamennsku og
orkumannvirkja & mishélendi islands, en svaedid er baedi mikilvaegt
fyrir nattaruferdamennsku og fyrir framleidslu & endurnyjanlegri
orku. Nidurstédurnar syna ad s nattiruferdamennska sem stundud
er & svaedinu nd & timum fer ekki vel saman vid virkjunarmannvirki,
sér i lagi & sveedum sem hagsmunaadilar i ferdapjdnustu lita & sem
viderni. Ferdapjénustuadilar lita & midhalendi® sem viderni sem er
dyrmaet audlind fyrir ferdapjénustuna og aetti ad vernda fyrir frekari
uppbyggingu orkumannvirkja. Hins vegar geetu atridi eins og baett
adgengi inn & svaedi leitt til drekstra milli n&ttaruferdamennsku og
néttiruverndar og stadid i vegi fyrir verndun vidernis. Nidurstédur


https://vhi.hi.is/is/rannsoknir/rannis/kerfisbundin-honnun-rafefnahvotum-fyrir-sertaeka-afoxun-co2-i-vistvaent-eldsneyti
https://vhi.hi.is/is/rannsoknir/rannis/kerfisbundin-honnun-rafefnahvotum-fyrir-sertaeka-afoxun-co2-i-vistvaent-eldsneyti

Sveinn Olafsson, visindamadur hja E&lisvisindastofnun, segir ad
markmid verkefnisins Vetnisraforka sé ad finna lausn 4 orku- og
loftslagsvanda heimsins. ,Nyskdpun pessa verkefnis er aé reyna
ad framleida raforku beint med hjalp nyrrar kjarnorkutaekni. bessi
teekni byggir 8 sdgulegu Sdtskyréu 30—120+ ara pekktu fyrirbaeri
i nattdrunni sem hefur verid nefnt kaldur samruni, LENR, eda low
energy nuclear reactions.”

Sveinn talar um hvad kom til pess ad hann héf rannséknir 4
svidinu: , Arid 1989 kom kaldur samruni fyrst i heimsfréttirnar
sem orkubjargveettur heimsins eftir tilraun Fleischmann og Ponz.
P& reyndu rannséknahdpar um allan heim aé endurtaka nidur-

bessarar doktorsritgerdar draga fram mikilvaegi pess ad skoda
heildsteett ahrif hverrar virkjunar fyrir sig &samt pvi ad greina hvada
&hrif hagsmunaadilar i ferdapjénustu telja orkumannvirki geta
moégulega haft & nattiruferdamennsku.

8 Biimts
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Hi og fyrirtaeki® Atmonia, sem var stofnad & grundvelli rannsékna
innan skélans, hafa ytt Gr vér nyskdpunarverkefni i samstarfi vid
fimm adrar evrépskar stofnanir og fyrirtaeki sem midar ad pvi ad
hanna og préa rafgreiningarbdnad fyrir nitur til aé framleida
amméniak & vékvaformi sem ma nyta baedi sem orkubera/eldsneyti
og &burd. Teeknin sem er préud innan VERGE-verkefnisins ver&ur
sG fyrsta sinnar tegundar i heiminum. Meé pvi aé framleida
amméniak med sjélfbserum haetti med endurvinnanlegum orku-
gjdfum mé hafa mikil &hrif & heimsvisu pvi nGverandi framleidslu-
haettir efnisins leida til losunar 1% grédurhisalofttegunda i
heiminum, auk pess sem amméniak er eitt mest lofandi kolefnis-
losun rafeldsneytid sem pekkt er fyrir skipaflutninga og adrar
siglingar. Med pvi ad nyta amméniak framleitt 4 umhverfisvaenan
méta sem orkugjafa i stad jardefnaeldsneytis ma draga ar losun
grédurhisalofttegunda af mannavéldum i heiminum um allt ad 3%.

o
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stédurnar, faestum tékst ad endurtaka paer nema nokkrum
dreifdum hépum um allan heim sem myndudu visindasamfélag &
svidinu sem hefur haldid 25 radstefnur um efnié.” Sveinn segist
hafa fengid &huga & svidinu eftir 2011 og &rid 2014 fér hann ad
einbeita sér enn frekar ad pvi. , Arid 2014 fér ég ad einbeita mér
naer einvérdungu ad rannséknarsvidinu eftir ad hafa kynnst
venjulegum en &ldrudum visindaménnum sem voru aé glima vié
mjog erfitt vandamal. bvi midur er meirihluti pessara visinda-
manna n( fallinn frd pvi bad voru eingéngu 50+ &ra gamlir
radsettir visindamenn med fasta stédu sem géatu tekid dhaettuna &
ad stunda rannséknir & pessu svidi. Pseudoscience var/er or&id
sem var notad yfir kaldan samruna og er naestum par enn.”
Sveinn baetir vi& ad hann hafi oréié fimmtugur arié 2011.

Pegar kemur ad teekifeerum 4 svidinu og hvada hrif pau geta
haft hikar Sveinn ekki: ,Teekifeerin sem blasa vié pessu rannsékna-
svidi og teeknisvidi eru égnarleg og munu valda égnarbreytingum
& lifi okkar pvi han er vidbét vid tdlvu-, net- og gervigreindar-
byltinguna sem er nina i algleymi. Teeknin getur rutt allri annarri
orkutaekni Gr vegi mjog hratt pbegar edlisfraedi hennar verdur
fullbekkt og efnistaeknin fullkomnus. island mun missa sérstédu
sina sem orkulandi® og sama ma segja um &l dnnur orkulénd.”

Haskdli islands og Sveinn stofnudu sprotafyrirtaekid Orkusprota
4rid 2022 i peim tilgangi ad vinna ad préun pessarar taekni
begar grunnrannséknir hafa synt fram 4 virkni hennar. Sveinn
baetir vid ad Hi sé eini haskslinn sem hefur tilraunaadstédu til ad
framkveema rannséknir & svidinu eftir 10 dra uppbyggingu 4 pvi.

A Verkfraesi- og néttiruvisindasvidi er bodid upp & meistaranam
umhverfisverkfrae®i. Nami® midar ad pvi ad gera nemendum kleift
ad greina og finna verkfraedilegar lausnir 4 umhverfisverkefnum
sem verda sifellt mikilveegari og umfangsmeiri. Nemendur velja eitt
af fjérum kjérsvidum, par sem eitt er endurnyjanleg orka — orku-
verkfraedi. A pvi kjérsvisi er 16gd ahersla 4 ad nyta orku & sjalf-
baeran hatt og préa endurnyjanlega orkukosti med sérstaka herslu
& vatns- og vindafl. Nemendur sérhaefa sig i méguleikum endur-
nyjanlegrar orku fré pverfraedilegum sjénarhornum meé sérstakri
herslu 4 hdnnun og skipulag vatnsaflsvirkjana.

=

FIRST LEGO League er alpjésleg keppni par sem grunnskéla-
nemum er bodid ad taka patt i spennandi verkefnum sem skapa
fserni i raungreinum, verkfraedi, taekni og steerdfraedi (STEM).
Pemu og askoranir keppninnar eru endurnyjud & hverju &ri og eru
byggd & Heimsmarkmidum Sb, bemad fyrir arie 2022 var byggt 4
heimsmarkmidi 7 og 13. bessi verkefni mida einnig ad pvi ad érva
nysképun og byggja upp sjélfstraust, samvinnu og samskiptahaefni.
patttakendur keppa i fjérum flokkum: vélmennakappleik, forritun og
hénnun, nyskdpun og lidsheild. Um 200 nemendur alls stadar af
landinu taka patt & hverju ari. Fra upphafi hafa um 4.000
nemendur teki® patt 4 Islandi.

B .
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https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namsleid&id=080135_20216&kennsluar=2021
https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namsleid&id=080135_20216&kennsluar=2021
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Menntun leidségumanna 4 nordursl68um

Med vaxandi ferdamennsku & nordurslédum hefur 6ryggi ferda-
félks komist 1 kastljési®. Ymsir paettir gera pad ad verkum ad
ferdalog & nordurslédum geta reynst varasém. Verkefnid midar ad
bvi ad kortleggja og efla menntun leidségumanna & nordurslé&um
og vinna pannig a& baettu dryggi ferdafélks & sveedinu. Land- og
ferdamalafraedistofa Haskéla Islands leisir verkefnid en adrir
pétttakendur eru Haskélinn i Stavanger og prjar menntastofnanir
sem bjéda upp & nam fyrir leidsdgumenn: Haskélasetrid 4 Sval-
barda sem er hluti af Haskélanum i Tromsg, Campus Kujalleq &
Graenlandi og Framhaldsskdli Austur-Skaftafellssyslu. Verkefnid

er fjarmagnad af Nordplus Horizon-dzetluninni.

IHE  w B
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Tengslatorg og Visindagardar leida saman
nemendur og atvinnuli

Tengslatorg Hi og Visindagardar skélans hafa skrifas undir sam-
starfssamning me& pad ad markmidi ad stérefla samstarf og samtal
milli hdskélasamfélagsins og atvinnulifsins me& sérstakri dherslu 4
starfspréun nemenda i ndmi og nyskdpunar- og frumkvédlastarfi.
Eitt af hlutverkum Visindagarda er ad vera tengslatorg nysképunar
og leida saman annars vegar atvinnulif og hins vegar starfsfélk og
nemendur Hi svo til versi ny taekifaeri til rannsékna, verkefna og
starfspréunar.

T3

Ha e

Sjalfbzerni og framtid fyrirtaekja

Némskeisid er kennt 4 framhaldsstigi i Vidskiptafraedideild. Megin-
markmi® ndmskeidsins er ad kynna fyrir nemendum préunina sem

mun hafa ahrif & fyrirteeki i framtiginni og hlutverk sjélfbaerni hva®

vardar framti® peirra. Namskeidid er einstakt hvad vardar dherslur

& framti® fyrirtaekja, innan samhengis sjélfbaerni, par sem raedd
verdur heildstaed syn 4 skipulagsheildir og samhengi peirra.

=



http://arcticguideeducation.com/project/
https://tengslatorg.hi.is
https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namskeid&id=71050220220&namskra=0

Mikilvaegt ad studla ad
sjalfbaerri ferdapjonustu

Pegar kemur ad pvi af hverju er mikilveegt ad studla ad
sjélfbaerri ferdapjénustu segir Gunnar Pér J6hannesson,
préfessor i ferdamélafraesi vid Lif- og umhverfisvisindadeild,
fislmargar asteedur fyrir pvi. ,Sjélfbaer ferdapjénusta gengur
i grundvallaratridum Gt 4 ad ganga vel um audlindir okkar.
Med pvi ad efla medvitund um sjélfbaerni og tvinna &herslur
sjélfbaerni vid starfsemi fyrirtaekja i ferdapjénustu erum vié
ad tryggja betur grundvéll atvinnugreinarinnar til lengri tima
og auka likur & a& ferdapjénustan efli samfélég og gangi ekki
um of & nattdruaudlindir.” Einnig nefnir Gunnar bér aé hann

Atvinnudagar Hi

Atvinnudagar voru haldnir i sjétta sinn i Hi, en par er [6g& sérstok
ahersla & atvinnumal og undirbaning nemenda Hi fyrir pétttoku i
vinnumarkadi. Nams- og starfsradgjof, Tengslatorg Hi, Fjarmala-
og atvinnulifsnefnd Stidentarads og Visindagardar Hi standa a&
dagskranni og var yfirskrift daganna ad pessu sinni Starfshaefni
framtidar. Medal pess sem bo&i& var uppé a var stefnumét vid
reynslubolta dr atvinnulifinu, gé6 réd um undirbining fyrir atvinnu-
vidtal, yfirhalning & ferilskra, leisbeiningar um hvernig koma &
hugmyndum i framkveemd og kynning & teekifserum i pekkingar-
hagkerfinu fyrir doktorsmenntada. Adgangur var ékeypis og 6llum
opinn.

2:2

Starfs- og launakjor i Hi

» Launastefna Hi
Markmi® Haskéla islands er ad baa starfsfélki sinu gé& launakjér,
starfsskilyrdi og starfsadstédu svo ad haskdlinn geti radid til sin
og haldi® heefu starfsfélki i samkeppni vid innlendan og
erlendan vinnumarkad. Laun eru dkvérdué & grundvelli hlutleegra
og gagnsaerra meelikvarda. Launakerfi 4 a& tryggja samraemi |
akvordun launa og réttlata launarédun starfsfélks. Launastefna Hi
er { samraemi vié starfsmannastefnu Haskéla islands. Haskéla-
réd og rektor bera, sem aedstu stjérnendur, &byrgd 4 launa-
stefnunni.

Q Rannséknir
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finni fyrir auknum &huga & sjélfbaerri ferdapjénustu medal
fyrirteekja og eins hja opinberum hagadilum. ,Sum fyrirtaeki
eru ad vinna i stefnumdrkun & pessu svidi og sjélfbaerni
verdur leidarstef i nyrri ferdaméaladaetlun stjérnvalda.”

Ymis taekifzeri til stadar a svidinu

Teekifeerin & svidi sjélfbeerrar ferdapjénustu eru mérg segir
Gunnar bér og tekur fram ad sjalfbaernihugtakid sé stundum
mjog loftkennt: , bvi er skellt fram sem merkimida i graen-
bvotti fyrirtaekja og stofnana og pad parf ad tengja pad
raunverulegum adgerdum ef pad 4 ad hafa eitthvert gildi.
Pad er mjég erfitt ad imynda sér sté8ugan voxt sem sjalf-
baeran. Ymis fyrirtaeki hafa stigi® skref i rétta 4tt en pad
skortir til a& mynda réd&gjéf og handleidslu um hvernig sé
haegt ad gera rekstur sjélfbaerari og hvad sjalfbaerni getur
bytt i pjénustugrein eins og ferdapjénustan er.”

Sjalfbzerni raudur pradur i land- og
ferdamalafraedi

A& lokum segir Gunnar Pér fjdlmargt i gangi 4 pessu svidi
innan Hi. ,,Sem daemi pa er sjalfbaerni raudur pradur i
ndmskra land- og ferdamaélafraedi og vid tengjum vid pessa
umraedu i flestum ndmskeidum. Vié leggjum mikid upp ar
bvi ad aefa nemendur i ad nélgast pessa umraedu & gagn-
ryninn hatt og finna raunhaefar lausnir. Pannig reynum vié
ad undirbla pa til ad taka virkan patt i a& méta starfsemi
fyrirtaekja med &byrgum haetti.”

» Jafnlaunastefna Hi
Hi hefur pad a8 markmidi ad tryggja 8llu starfsfélki sinu j&fn
laun og sému kjor fyrir sému eda jafnverdmaet stérf. Skal pess
sérstaklega geett ad starfsfélki sé ekki mismunad i launum vegna
kynferdis eda annarra dmaélefnalegra asteedna. Jafnlaunastefna
bessi er 6rjifanlegur hluti af launastefnu Haskéla islands.

»

¥

Stéttarfélag starfsfélks Hi

Félag haskélakennara (Fh) er stéttarfélag fyrir starfsfélk Hi og
tengdar stofnanir. Fh gerir kjarasamninga fyrir a&ila sina sem
samanstanda m.a. af launatoflum, rétti til veikindafris, orlofs,
veikindarétti fyrir bérn starfsfélk, rannséknarleyfi og afram-
haldandi menntunar. Fh er as&ili i Bandalagi haskélamanna
(BHM). Annad stéttarfélag innan Hi er Félag préfessora vié
rikishaskéla. Meginhlutverk félagsins er ad vinna aé kjara- og
réttindaméalum préfessora og standa vord um réttarstédu peirra.

E# o

Fjarmala- og atvinnulifsnefnd SHi

Fjarméla- og atvinnulifsnefnd SHi hefur nokkur af steerstu hags-
munamalum stidenta Hi innan sinna vébanda. Nefndin tekur fil
medferdar atvinnumal stGdenta auk tengla peirra vié atvinnulifis.
Nefndin laetur sig varda 8ll mél er lata ad fjarmélum- og atvinnu-
mélum stidenta. Markmi& nefndarinnar er ad skapa mikilvaega
tengingu stidenta vié atvinnulifis.

@

@@ Rekstur og stjérnun Q Framtak stidenta

31


https://english.hi.is/node/6923
https://english.hi.is/university/human_resource_policy
https://www.hi.is/haskolinn/starfsmannastefna_haskola_islands
https://fh.hi.is
https://professorar.hi.is/is
https://professorar.hi.is/is
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BIOZOOSTAIN

Biozoostain-verkefni® nytir lifmassa sjavar & sjélfbaeran hatt i 4tt
ad préun hagaeda afurda til manneldis og préa spélikén sem sja
fyrir hvar besti fiskurinn til vérupréunar er. Meginmarkmid verk-
efnisins er ad fullvinna verdmezet innihaldsefni sem berast inn i
uppsjévarfisksvinnsluna sem hlidarafurd og préa hagaeda afurdir
sem henta inn 4 faedubdtar-, snyrtivéru- og heilsumatvaelamark-
adinn med sjalfbaer og sidfreesileg gildi ad leidarljési. BIOZOO-
STAIN er fjdrmagnad af ERA-NET BlueBio Cofund Call og Teekni-
bréunarsjéai fyrir hénd islands.

o .
EBEH Q

Stafraen midlun og nyskdpun

A Hugvisindasvisi er bosid upp 4 diplémanam i stafraenni mislun
og nysképun. | naminu er 16g& ahersla & ad nemendur &8list
gédan grunn og undirbining fyrir stérf og verkefni & svidi staf-
reennar midlunar. Ahersla er 1698 4 nysképunarstarf og frum-
kvéslahugsun sem og hagnytar adgerdir vid ad raungera hug-
myndir. Teeknipréun sidustu ara hefur umbylt heiminum og
komandi taeknipréun mun knyja 4 um enn frekari breytingar.

Pvi er sivaxandi porf fyrir einstaklinga med feerni og haefni il
bess ad leida nysképun 4 svidi starfraennar préunar i atvinnulifi,
fyrirteekjum, stofnunum og félagasamtékum.

=
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Nyskdpunarstofa menntunar

Hi og Reykjavikurborg undirritudu samstarfssamning um stofnun og
rekstur Nyskdpunarstofu menntunar. Menntavisindasvid Hi og Skéla-
og fristundarsvid Reykjavikurborgar fara med framkvaemd samn-
ingsins. Stofunni er aetlad ad stydja vid nyskdpun 4 svidi menntunar,
bréun hugmynda og adferda sem tengjast formlegu og éformlegu
ndmsumhverfi, haefnipréun, nyjum leidum i ndmi og kennslu, stafraenu
ndmsumhverfi og menntun til framtidar. Markmi& nyskdpunarstofunnar
er ad leida saman krafta frumkvodla Gr menntakerfinu, freedasam-
félaginu og fyrirtaekjum landsins og skapa fjélbreyttan vettvang til

ad mdta og prda nyjar adferdir & svidi ndms og menntunar.

amm fomm
Nyskdpunarkeppni grunnskélanna

Nyskdpunarkeppni grunnskélanna (NKG) er hugmyndasamkeppni
fyrir nemendur i 5.—7. bekk. Undirbaningur fer fram samhlida skéla-
&rinu par sem nemendur f& kennslu vi& a& préa verkefni & sinu
&hugasvisi, allt frd hugmyndum til veruleika. petta ferli virkjar skép-
unarkraft nemenda i lausnamidudum hugsunarhaetti og eykur sjélfs-
traust peirra og frumkvaedi. Mikilveegt er a8 hugmyndir tengist
samfélagslegum &skorunum og er sérstck dhersla [16gd heimsmarkmi®
1,2,3,4,5,7 11 og 12. NKG lykur med& vinnusmidju par sem
péatttakendur i drslitum fa taekifeeri til a& Gtfaera hugmyndir sinar
frekar med adstod leidbeinenda fra Hi og annara samstarfsadila.

i kjslfari® er haldid lokah&f par sem forseti islands afhendir adal-
verdlaun og vidurkenningarskjol.
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https://healthsciences.hi.is/biozoostain
https://www.hi.is/framhaldsnam/stafraen_midlun_og_nyskopun_vidbotardiploma
https://nyskopunarstofa.hi.is/is/innovation-centre-education

»Snjallraedi er nyskdp-
unarvaxtarrymi sem er
haldié af Haskéla islands
i samstarfi vi& Haskélann
i Reykjavik, Haskélann

& Akureyri og MIT
designX,” segir Oddur
Sturluson, verkefnisstjéri
hja Nysképunarstofu menntunar. Hann segir verkefnid stutt
af 6flugum bakhjérlum eins og Reykjavikurborg, Marel og
Landsvirkjun. i Snjallraesi er hénnunarhugsun og sjalfbaer
nysképun sameinud til ad stydja vid verkefni sem maeta
samfélagslegum &skorunum.”

Snjallraedi er frabaert fyrsta skref fyrir teymi
sem vilja hafa jadkvaed ahrif & samfélagid
Oddur segir Snjallrsesi vera opid 8llum &flugum teymum
sem vinna ad nyskdpunar- eda frumkvéslaverkefnum par sem
markmidid er ad hafa jékvaed &hrif & samfélagi®. Hann nefnir

Snjallraedi stydur vid verkefni sem takast
a vid samfélagslegar askoranir

nokkur teymi sem hafa komid @t Gr Snjallraedi sem hafa nd
begar haft jakvaed &hrif & samfélagis. ,,Mérg verkefni, par
& medal t.d. i heilbrigdispjénustu, jafnréttisméalum og sjélf-
baerri nysképun, hafa teki® patt i Snjallraedi. Bara til ad
nefna nokkur deemi hafa Bergié Headspace og HEIMA
tekid patt, en haegt er ad finna Gtlistun & fyrrum pétt-
takendum & heimasidu verkefnisins; snjallraedi.is.”

Einstakur vettvangur til ad stuéla

ad nyskdpun

Oddur segir eitt af markmidum Snjallrse&is vera ad gefa
teymum og verkefnum studning sem pau fengju annars ekki.
.Mérg bpeirra studningsverkefna sem eru til fyrir nysképun
og frumkvédlastarf meta umsaekjendur og snida fyrirkomu-
lagi® i kringum pad a& skapa fyrirtaeki sem henta vel fyrir
visisfjarfestingu. Slik nalgun Gtilokar pé audvitad mikié af
samfélagslegri nyskdpun sem passar ekki inn i pad form.
Snjallreedi er pannig einstakur vettvangur til ad nyta ny-
skdpun & svidum par sem grédi er ekki adal markmisis.”

Fjsldi sprotafyrirtaekja innan Hi: 20

Nysképunarhradlar og Hi

Hi starfar nai® med og tekur pétt i Slikum nysképunarhréslum sem
stydja vid frumkvddla i ad préa hugmynd sina.

» Academy for Women Entrepreneurs (AWE)

Hi og Bandariska sendirasié & islandi standa fyrir AWE nyskép-
unarhraslinum, en markmid hans er ad sty&ja konur i ad préa
afram vidskiptahugmyndir sinar og fyrirtaeki og auka hlut innan
frumkvéésla- og nyskdpunargeirans. Til verdur ndms- og pekk-
ingarsamfélag par sem pétttakendur njéta handleidslu reyndra
kvenna i nyskdpun og frumkvéélastarfsemi vid uppbyggingu
fyrirtaekja, mynda ny tengsl og efla starfspréun og starfshaefni.

i lok hragalsins eru veitt verdlaun fyrir bestu vidskiptadeetlunina,
baesi einstaklinga og lida. Adrir samstarfsadilar eru Félag kvenna
i atvinnulifinu (FKA) og Samtdk kvenna af erlendum uppruna
(W.O.M.E.N).

Snjallraedi

Snjallreedi er 16 vikna vaxtarrymi sem stydur vid 6flug teymi
sem brenna fyrir lausnum & dskorunum samtimans og stydja vid
heimsmarkmi® Sb. Vaxtarymi& er i samstarfi vid MITdesignX og
er bungami&ja pess vinnustofur par sem sérfraedingar frd MIT
koma til landsins og deila pekkingu sinni. Markmid vaxtarymisins
er ad yta undir nyskdpun par sem tekist er & vi® askoranir sam-
timans og 4hersla er 4 ad yta undir sjélfbaerni i nyskdpun og
byggja upp sprota sem stydja med beinum heetti vié eitt eda
fleiri af heimsmarkmidum S allt fra fyrstu skrefum. Hi er einn af
samstarfsadilum Snjallraedis.

Gulleggid

Gulleggié er frumkvdslakeppni & hugmyndastigi og er haldis af
KLAK — Icelandic Startups. Gulleggid hefst med opinni vinnu-
stofu, par sem markmi&i& er ad préa hugmynd og baa fil kynn-
ingu sem gerir teymum kleift a& taka neestu skref. Tiu teymi eru

»

¥

»
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Q Rannséknir @ Nam og kennsla

Samfélagsleg ahrif
og samvinna

svo valin i lokakeppni Gulleggsins. Lgd er rik dhersla & ad petta
sé hugmyndakeppni og mega keppendur ekki hafa tekid inn
fjdrmagn umfram &kvedna upphaed eda haft tekjur af hugmynd-
inni. Hi er einn af bakhjérlum keppninnar, auk pess sem nem-
endur & vegum nysképunar og frumkvéslanefnda Hi, Haskélans
i Reykjavik og Haskélans i Akureyrar skipa verkefnastjérn
keppninnar.

17

Sprotamyri

Sprotamyri er frumkvédlasetur Hi i Grésku par sem nemendur og
starfsfélk geta fengid adstédu i Myrinni — nysképunarsetri Visinda-
garda Hi og adstod fra KLAK — Icelandic Startups auk Nysképunar-
stofu menntunar vi® ad vinna ad framgangi nyskdpunarverkefna
sinna, peim ad kostnadarlausu.

22 Qo

uuuuuuuu

Nyskdpunar- og frumkvéélanefnd SHi

Nyskdpunar- og frumkvéslanefnd SHi hefur pad hlutverk a efla
nysképunar- og frumkvéélastarf medal nemenda Hi. Nefndir vinnur
néid med KLAK — Icelandic Startups og kemur verkefnum bpeirra

& framfeeri medal haskdlanema. Nefndin hefur m.a. tekié ad sér
verkefni innan Gulleggsins, steerstu frumkvéslakeppni islands,

og Student Talks (Ted Talk).

|
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https://awe.hi.is
https://www.snjallraedi.is/en/
https://gulleggid.is
https://klak.is
https://english.hi.is/collaboration/sprotamyri_the_university_of_icelands_start_up_and_entrepreneurship_centre
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battaskil leik- og grunnskéla

pattaskil i leik- og grunnskdla eru talin einn af lykilvisbursum lifsins
og likleg til a8 hafa ahrif 4 ndmsarangur, proska og vellidan langt
fram eftir sevi. Markmi& doktorsrannséknar Bjérns Rinars Egils-
sonar var ad kanna reynslu foreldra barna sem hafa fjslbreyttan
tungumala- og menningarbakgrunn af flutningi barnanna ar
leikskéla i grunnskéla. Nidurstédur rannséknarinnar gefa baedi

til kynna skérun og sundurleitni { reynslu og vishorfum foreldra
til pattaskila leik- og grunnskéla. Vié rannséknina kom i ljés mikil-
vaegi pess til ad &8last skilning & dlikum sjénarhornum foreldra
og ad pérf sé 4 frekari rannséknum til ad sty&ja vié jékvaed
béttaskil fyrir ol bérn.

Q

Starfstengt diplémanam fyrir félk
med proskahémlun

A Menntavisindasvidi er i bodi tveggja ara namsleid fyrir félk med
broskahémlun. Tilgangur ndmsins er ad veita félki me® proska-
hémlun mdguleika til fullgildrar samfélagspétitsku og er sérsnidin
ad nemendum fil ad hljéta gédan undirbining fyrir ymis stérf.
Ari® 2022 opnudu nemendur syninguna #Egvilvinna og budu
einnig til rédstefnu med yfirskriftinni Vié viljum mennta okkur! par
sem markmidid var ad upplysa samfélagi® um menntun og upp-
liftun nemendanna af haskélanami.

34

Ordaheimurinn a Islandi

Mérg bérn sem bla & heimilum par sem islenska er ekki eina
tungumalid geta 4tt i erfidleikum med ad j4 sig & islensku
leikskéla og jafnvel eftir ad i grunnskéla er komid. Erfidleikar med
islensku 1 leikskdla geta hafa neikvaedar afleidingar til lengri tima
litid einkum er vardar mélfaerni, laesi, ndm, tilfinninga- og félags-
lega adldgun, auk menntunarméguleika i framtidinni. Sem daemi
mé nefna ad helmingur allra nemenda, sem eiga foreldra sem tfala
ekki islensku, lykur ekki framhaldsskélanédmi. bessi rannsékn er
klasaslembud samanburdarrannsékn (e. cluster randomized
controlled trial) par sem kennaramidud ihlutun er i fyrirrGmi en
markmi&id er ad auka fzerni leikskdlabarna i islensku méli med
sérstakri dherslu & fjdltyngd bérn. Verkefnid er leitt af Kathryn
Margaret Crowe, adjlnkt { talmeinafraedi 4 Heilbrigdisvisindasvidi.

Fjdlbreytni og inngilding i skipulagsheildum

i ndmskeisinu sem kennt er i Vidskiptafraesdideild, fa nemendur
teekifzeri til ad bera kennsl 4 pérfina & ad préa vinnuumhverfi sem
byggir a jafnréttishugsun og inngildingu élikra hépa par sem
fislbreytt framlag er velkomis. Markmi® ndmskeidsins er m.a. ad
nemendur hafi pekkingu 4 ad skoda & gagnrynan hétt pbau mél og
&greining tengd stjérnun fjélbreytileika i natimaskipulagsheildum i
kjolfar siaukinnar hnattvee&ingar og skilji paer dskoranir sem
leidtogar og sérfraedingar takast & vid i innleidingu, pjalfun og
stjérnun fjdlbreytileika.

=



https://menntakvika.hi.is/malstofa-2022/malthroski-leikskolabarna-ihlutun-og-mat/
https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namskeid&id=71049320220&kennsluar=2021

moguleika &

Nina Margrét
Ingimarsdéttir,
fyrrum nemi {
starfstengdu ndmi
fyrir félk mes
proskahémlun,
segir ndmid hafa
hjélpad henni ad
komast Gt ar
baegindarammanum. ,Vié vorum i tima med éfétludum
og hefur pad hjalpad mér lika ad vera ekki feimin ad
spjalla vi& pau. Eg er biin aé kynnast mérgum baedi
ar diplémandminu og i timum sem ég hef verid i med
Sfétludum.” Han segir némid hafa vakid dhuga hennar
begar hian var ad Gtskrifast af starfsbraut i Fjslbrauta-
skélanum 7 Breigholti. , Eg fér i petta ndm vegna pess
ad pad var dhugavert, skemmtilegt, fré8legt og pau
hoféu svo mikis af skemmtilegu ndmi ad bjéda. bvi
midur komust bara fair inn pvi pau hleyptu bara inn
annad hvert &r & peim tima en taka ndna & hverju ari
sem ég er dnaegd med.”

Jafnréttismal innan Hi

Hi vinnur jafnt og pétt ad jafnréttismalum & 8llum svidum og er
stodugt unnid ad Grbétum 1 jafnréttismalum.

» Jafnréttisdaetlun

Fyrsta jafnréttisazetlun Hi var sampykkt af Haskélarasi aris 2000
og er naverandi daetlun fyrir 2021-23. Mismunun & grundvelli
kyns, kyngervis, uppruna, litarhattar, fétlunar, kynhneigéar,
kynvitundar, kynpattar, holdafars, aldurs, heilsufars, triarbragda,
skodana, bisetu, efnahags, pjédernis eda menningar er &heimil
innan Hi. Abyrgd 4 jafnrétti i Hi er dreifd og sameiginleg, en
endanleg abyrgé liggur hja yfirstjorn, b.e. haskélarddi og rektor.
Jafnréttisdeetlun naer til alls starfsfélks og nemenda.
Jafnréttisfulltrai

Jafnréttisfulltrii hefur & vegum stjérnsyslu Hi yfirumsjén med
jafnréttismalum i samvinnu vi& Jafnréttisnefnd og R4& um maél-
efni fatlads félks. Hlutverk jafnréttisfulltria er m.a. ad vinna ad
stefnumétun og 4eetlunum sem tengjast jafnréttisdeetlun, fylgja
eftir jafnréttisstefnu skélans, sinna freedslu og réadgjsf um
jafnréttismal, d4samt pvi ad studla ad pvi ad jafnréttisméal séu
sjalfsagdur pattur i starfi Hi.

Jafnréttisnefnd Hi

Starfssvi® Jafnréttisnefndar neer til jafnréttisméla i vidsum skilningi
fyrir hénd rektors og Haskélarads. I nefndinni eiga seeti fulltraar
jafnréttisnefnda freedasvida, jafnréttisnefndar sameiginlegrar
stjérnsyslu, einn fullirdi stdenta tilnefndur af Stidentaradi og
formadur sem rektor skipar. Jafnréttisfulltrdi situr jafnframt fundi
nefndar.

Fagrad um vidbrdgé vid kynbundinni og kynferdislegri
areitni og kynbundnu og kynfersislegu ofbeldi

Haskolaréd skipar fagrad um vidbrégd vid kynbundinni og
kynfers&islegri areitni og kynbundnu og kynferdislegu ofbeldi
samkvaemt verklagsreglu um vidbrégd. A Uglu, innra vefsvaedi

¥

¥

Q Rannséknir @ Nam og kennsla @

Samfélagsleg ahrif
og samvinna

Folk med proskahémlun parf ad eiga

ad stunda ndm & haskélastigi

Eykur framtidarmdguleikana

Nina Margrét bendir & ad petta ndm sé mikilvaegt vegna pess

ad pad vekur athygli 4 pvi ad félk med proskahémlun getur gert
marga hluti eins og &fatladir. , Lika til ad syna kennurum Gr 8&rum
namslinum ad vié getum alveg tekid sému tima og adrir, gert
sdmu verkefni p6 ad sum af peim séu erfid og vié purfum
kannski stundum hjalp. bad er lika mikilveegt ad geta stundad
nam i haskélanum. bad eykur sjélfstraustis, hjalpar vid ad fara

at Gr paegindarammanum og opnar taekifeeri fyrir framtidina.”

Namié veitir 16l til ad takast & vid fjolbreytt
verkefni

Nina Margrét segir: ,Nami& hefur veitt mér fullt af taekifserum.
Eins og i sumar pé férum vid til Austurrikis i Gtskriftarferd ad hitta
félk i svipudu ndmi og vid. Vié fengum ad kynnast peirra ndmi
og bau okkar sem var mjég skemmtilegt. Vié héldum lika fullt af
fyrirlestrum baedi 4 islensku og ensku sem var smé krefjandi en
skemmtilegt.” Nina Margrét litur bjértum augum & framtidina pegar
han talar um markmié sin og dhugamal: i framtidinni langar mig
ad vinna med bérnum og dyrum. Mér finnst lika gaman ad taka
myndir med myndavél og geri pad i frittma minum.”

starfsfélks og nemenda, er haegt ad tilkynna um kynbundna og
kynfer&islega reitni og ofbeldi og hins vegar um einelti og
annad ofbeldi.

R48 um malefni fatlads félks

Rektor skipar r&d um malefni fatlads félks sbr. 12. gr. reglna um
sértaek Grraedi i naAmi vid Hi nr. 481/2010. Hlutverk radsins er
medal annars ad hafa yfirumsjén med maélefnum fatlads félks
Hi og nemendum med sértaeka namsaréuleika, gangast fyrir
reglubundinni endurskodun & stefnu Hi i méalefnum fatladra og
undirbia og fylgja eftir jafnréttisdaetlun um framkvaemd 4 stefnu
Hi i mélefnum fatladra.

B o

Jafnréttismidud samtsk stidenta

» Q — félag hinsegin stidenta

Markmis Q-félagsins er ad gefa hinsegin nemendum taekifeeri til
ad eiga samskipti i druggu umhverfi, veita studning og hvetja til
samheldni. Q-félagis vill vera synilegt afl innan Hi og i forsvari
begar mélefni hinsegin einstaklinga ber 4 géma, berjast fyrir
jafnrétti og virdingu, sérstaklega vardandi kyn/kynfersi, kyn-
vitund, og kynhneigd, auk pess ad freeda nemendur og kennara
um pessi mélefni.

Félag asiskra haskélanema 4 islandi

Félagid er sameiginlegur samfélagsvettvangur fyrir stidenta af
asiskum uppruna vid Hi. Félagis heldur marga vidburdi, eins og
tengslakvéld, og setur feerslur & samfélagsmisla um visbursi og
er frabaer vettvangur fyrir stidenta a& deila reynslu og studningi.

»
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https://www.hi.is/haskolinn/reglur_um_sertaek_urraedi_i_nami_vid_haskola_islands
https://www.hi.is/haskolinn/reglur_um_sertaek_urraedi_i_nami_vid_haskola_islands
https://queer.is
https://queer.is
https://www.facebook.com/fahislandi
https://www.hi.is/jafnrettismal
https://english.hi.is/equality
https://www.hi.is/haskolinn/verklagsreglur_um_vidbrogd_vid_kynbundinni_og_kynferdislegri_areitni_og_kynbundnu_og_kynferdislegu_ofbeldi
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Borgir gegna mikilvaegu hlutverki vi& a& skapa sjélfbzera framtis,
og péttbyli mun bratt verda heimili 66% jardarbla. Talid er ad
75% af orkutengdri losun CO, i heiminum sé i borgum. Tilgangur
rannséknarinnar er ad nota athafnarrymi sem ad&ferd til as skilja
hvernig félk hefur samskipti innan borgarumhverfis i Reykjavik.
Rannsékninni er zetlad ad skoda hvernig hisnaedi og staerd og
[6gun hverfa tengist velferd ibGa og losun grédurhisalofttegunda.
Markmisid er a& skapa borgarumhverfi sem lagmarkar losun
grédurhisalofttegunda en maetir § sama tima pdrfum og vellidan
borgarbua. Jukka Heinonen, préfessor i Umhverfis- og bygginga-
verkfrae&ideild hefur umsjén med rannsékninni.
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Stofnun Arna Magnissonar i islenskum freedum er haskélastofnun
og er hlutverk hennar ad vinna a& rannséknum i islenskum freedum
og skyldum freedagreinum, einkum & svidi islenskrar tungu og
békmennta, misla pekkingu & peim freedum og varéveita og efla
pau séfn sem stofnuninni eru falin eda hin &, sem er i samraemi vid
undirmarkmi& 11.4. Hluti starfseminnar gengur Gt 4 ad tryggja
vardveislu mikilveegra menningarverémaeta sem stofnuninni hefur
verid fali® ad geeta, m.a. islensku handritunum sem voru flutt aftur
til islands & drunum 1971—1997. Handritin eru vardveitt vié bestu
mégulegu adsteedur og 1696 er rik dhersla & skraningu, vishald,
fislgun og aukid adgengi ad handritunum. A stofnuninni er vardveitt
bjédfraedisafn en i pvi er hljédritad efni sem safnad er Gr munnlegri
geymd. Ahersla er 1698 & vardveislu, vidhald, flokkun og skraningu
safnsins til ad auka adgengi ad efninu.

Q 2a


https://www.arnastofnun.is/is

CENTRINNO er H2020-verkefni sem héfst arié 2021 og
lykur 2024 segir borgerdur Jennyjardéttir Einarsdéttir,
préfessor i kynjafreedi vid Stjérnmélafreedideild, sem leidir
verkefni fyrir hénd Hi. i verkefninu er menningararfur
nyttur sem innblastur til nysképunar i anda hringrésarhag-
kerfis. Patttakendur eru niu borgir og menningarségulega
mikilvaeg svaedi  Evrépu. | Paris, Kaupmannahéfn og Tallinn
er matarmenning i brennidepli, handverk og hénnun {

i némskeidinu, sem kennt er i Umhverfis- og byggingarverkfraesi-
deild, f& nemendur yfirsyn yfir umhverfismal i heiminum med
herslu & helstu umhverfisahrif vegna uppbyggingar pjé8félaga og
nytingar & auslindum. Nemendur leera ad meta og bera saman
mismunandi bygg&amynstur og skipulagsmarkmi& me® tilliti til
umhverfiséhrifa peirra. Ahersla er & greiningu og mat & &hrifum
mismunandi landnotkunar & umhverfis. Namskei&i® gefur yfirsyn &
umhverfisvandamal baedi i nserumhverfi og i heiminum og hvernig
sjélfbaer préun hefur ahrif 4 skipulag.

Be

Listasafn Héskdla islands gegnir mikilveegu hlutverki vié séfnun
islenskrar samtimalistar og sinnir margpaettri listmi&lun innan og
utan haskélasamfélagsins. A pennan hatt studlar safni markvisst ad
bvi ad gera Héskéla Islands ad virkum patttakanda i islensku
menningarlifi. Safneign Listasafns Hi pryair byggingar skélans og
gerir pannig verk helstu listamanna pjé&arinnar synileg starfsfélki,
nemendum og almenningi, samanber undirmarkmi&i 11.4.

N

Sérstakt mélping & lydraedishatidinni Fundi félksins um nattaru-
midadar lausnir i péttbyli sem var hluti a8 visburdarédinni, [ lisi
med néttdrunni: Néttdrumidadar lausnir og &hrif peirra i vidara
samhengi. Me&al annars var farié yfir hvernig haegt er ad draga r

Q Rannséknir

Nam og kennsla Samfélagsleg ahrif
og samvinna

Barcelona, Genf og Zagreb, og textill i Milané, Amsterdam
og & Bléndudsi. Kynjafraesin i HI tekur patt i verkefninu
dsamt Textilmidstod Islands.”

Porgerdur segir textil vera grundvallarpétt i daglegu lifi félks
og sé mjdg mikilveegur i heimshagkerfinu. ,Konur eru 70%
beirra sem starfa vié textilframleidslu, mest i fataekari
l6ndum par sem laun eru lag og regluverk veikt. i rikari
[6ndum heims héfum vid hradtisku og 4gengan markad
sem neerist & stadalmyndum og éraunheefum atlitskréfum.”
Porgerdur baetir vid ad sidan arid 2000 hafi framleidsla 4
fotum naer tvofaldast & sama tima og pau enda sifellt hradar
i ruslinu. ,Textill er fjérdi steersti dlagspéattur umhverfismala
vegna einkaneyslu og tali& er a8 um 8—10% af heildarlosun
grédurhisalofttegunda i heiminum megi rekja til textil-
idnadarins.”

Nysképun og endurnyting textils i anda hringrésarhagkerfis
er einfaldlega éhjékvaemileg segir Porgerdur en hin baetir
vid ad 4byrgdin liggi ekki einungis hjé einstaklingum. ,, Slikt
er ekki bara & dbyrgd neytenda. Pad er ekki sidur abyrgd
beirra sem stjérna ferdinni, stjérnvalda, framleidenda,
hénnuda, markads- og dreifingaradila.”

neikveedum ahrifum og skapa borgarrymi sem vinnur med nattar-
unni en ekki & méti henni en |jést er ad nattdrumidadar lausnir eru
lykilatridi i pvi ad draga Gr og adlagast loftslagsbreytingum. Mal-
bingi® og vidburdarédin var haldié af Sjélfbeernistofnun Hi i
samstarfi vid Norraena hisid.

13 o

Hi vill studla a& pvi ad stidentar og starfsfélk noti vistvaena sam-
génguméta, baedi fyrir umhverfid og af lydheilsulegum &staedum.
Eitt af pvi er ad stydja og styrkja hjélamenningu vié Hi. Hi hefur teki&
batt i 4takinu bar sem meginmarkmid ataksins er ad
vekja athygli & virkum ferdaméata sem hagkveemum, heilsusamlegum
og umhverfisvaenum samgéngumata. iprétta- og Olympiusamband
islands stendur fyrir atakinu og er keppni milli allra vinnustada
landsins en kilémetrafjsldi virkra ferdaméta er skradur & medan 4
atakinu stendur. Hi hefur einnig bosid starfsfélki til ad nyta fria
bjénustu fra Dr. Baek sem kemur &rlega & haskélasvaesid i tengslum
vid hjélaatakid med farandskodunarstéd sina, pumpu, oliu og nokkra
skiptilykla og astandsskodar hjél starfsfélks. Stidentar vid Hi l4ta ekki
sitt eftir liggja og hefur Stidentarad SHi &samt umhverfis- og sam-
géngunefnd SHI  samstarfi vié iSi efnt til sambaerilegrar keppni milli
stidenta, Hjélad i skélann, sem fer fram & haustmanudum.

O a2 @
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Ahrif vinnslu um bor$ i ferskfisktogurum AliCE-WHYy

& gaedi bolfisks

i doktorsverkefni Saeemundar Elfassonar er vidfangsefnié vinnsla
um bord i ferskfisktogurum, med 4herslu 4 ad greina mismunandi
adferdafreedi vis medhéndlun, bleesdingu og keelingu bolfisks vié
vinnslu um boré og hrif pessara pétta 4 gaedi og geymslupol
afurda. Nidurstédur verkefnisins syna ad ekki er rédlegt ad geyma
heilan ésleegdan porsk lengur en 24 klukkustundir i RSW-sjékael-
ingu um bord. Nidurstédur verkefnisins geta nyst framleidendum
sem hénnunarforsendur fyrir taeknilausnir sem taka mi& af pvi ad
hédmarka gaedi og geymslupol hréefnis sem ferskfisktogarar skila

i land til &framhaldandi vinnslu.

Q

islenskt ordasafn fyrir fatagerd

Rannséknarverkefnia islenskt ordasafn um fatagerd hefur pad ad
markmidi ad Gtskyra i ordum yfirgripsmikid freedasvid fatagerdar.
Ord&asafnid synir fram & flékis ferli fatagerdar frd hugmynd a&
fullvinnslu og eykur pannig pekkingu, skilning og virdingu fyrir
fatagerd. beer 4herslur eru tengdar vié heimsmarkmidin, med
herslu 4 dbyrga neyslu og framleidslu 4 fatnadi, eins og ad velja
vel pegar versla 4 fatnad, nota hann lengur og endurnyta. islenskt
ordasafn og samreemd ordanotkun um fatagerd nytist sem mikil-
vaeg undirstada fyrir préun og menntun i faggreininni.

IHa =

Q Rannséknir @ Nam og kennsla

2e2

AliCE -WHy er rannséknarverkefni sem midar ad pvi ad nyta al-
argang til ad framleida vetni til orkunotkunar. i verkefninu er unnié
ad pvi ad prda teeknilausn til ad gera petta mégulegt, sem og ad
koma fram med frumgerd. betta mun auka skilvirkni & nytingu
alirgangs, par sem Gtkoman er vetni til orkunotkunar og frekari
framleissla & alvérum med litis kolefnisfétspor. Rannséknin er
samstarfsverkefni Haskéla islands, Haskélans i Lettlandi, Orku-
stofnunar Litden og islenska fyrirtaekisins Teekniseturs. Verkefni&
er styrkt af Uppbyggingarsjési EES.

Q 2

Stjérnun sjalfbzerra adfangakedja

i ndmskeidinu, sem er  bodi fyrir framhaldsnemendur i |5nadar-
verkfraedi-, vélaverkfraedi- og télvunarfraedideild, er 16gd dhersla

& ad nemendur 68list pekkingu i sjélfbaerri stjérnun adfangakedja.
Fari® er yfir mismunandi paetti Gt fré sjénarhdli sjalfbaerni, allt fra
vali 4 birgjum, innkaupum, birgdastjérnun, flutningum og dreifingu
auk ahrifa hringrésarhagkerfisins & sjalfbaerni. Logd er dhersla &
nyskdpun pekkingar & afmérkudu svidi vérustjérnunar med vali 4
verkefni sem unni& er ad og raedst af dhuga nemenda sem er gert
kleift as vinna hépverkefni sem tengjast véldu svisi.

=

|
\Q’ Framtak stidenta

Samfélagsleg ahrif
og samvinna

@Q Rekstur og stjérnun



https://www.hi.is/vidburdir/doktorsvorn_i_idnadarverkfraedi_saemundur_eliasson
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[ ndmskeidinu Sjélfbserni i
textil og hénnun vi& Mennta-
visindsvid fa nemar ad
kynnast stérveldi tiskunnar
sem einnar af mikilvaegustu
tekjulindum rikustu pj6da
heims,” segir Asdis |6elsdéttir, lektor { textil og hénnun vié
Deild faggreinakennslu. i gegnum verkefnavinnuna, sem
snyr m.a. ad endurnytingu og nysképun, upplifa peir einnig
hvernig fl6kin fataframleidsla, langt fré heimaslédum, er
unnin af laglaunudu vinnuafli vié heilsuspillandi adstaedur
vegna umhverfismengandi eiturefna sem notud eru t.d. vié
bémullarraekt, vinnslu gerviefna og vefnadar- og fatafram-
leidslu.”

Vié purfum aé tala um framleidslu
og neyslu samhlida
Asdfs talar um a& abyrgdin liggi hja fyrirteekjunum sjalfum

Syningin Verdld ny og g6é

Syningin Verdld ny og géé (e. Brave New World), sem var til synis
i Norraena hisinu, var afrakstur sameiginlegs ndmskeids meistara-
nema i hénnun vid Listahaskéla islands og nemenda i umhverfis- og
audlindafraesi, heilbrigdisvisindum og fornleifafraesi vié Hi.
Syningin var nidurstada samtals milli lista og visinda. Markmid pess
var ad leida saman visindi og listir til pess ad varpa lj6si & ymis
samfélagsleg, umhverfisleg og heimspekileg vidfangsefni med
myndraenum haetti i samstarfi vi§ visindamenn vié Héskéla islands.

BERE - ..

Graen skref i Hi

i Hi er verid a8 innleida svoksllud Graen skref i rikisrekstri, en
samkvaemt loftslagsstefnu Stjérnarréds islands ber sllum rikisstofn-
unum ad innleida Graenu skrefin i sina starfsemi. Verkefnid er med
bad markmid a& draga Gr neikveedum &hrifum af starfsemi sinni og
efla umhverfisvitund starfsmanna. | Graenu skrefunum er unnid med
sj6 flokka me& pad ad markmisi aé draga ar deeskilegum um-
hverfisdhrifum, og eru flokkarnir m.a. innkaup, flokkun og minni
séun, rafmagn, hiashitun og samgéngur.

B8 o s

Sjalfbaerni i daglegum rekstri

Hi hefur gegnum &rin breytt ymsu 1 rekstri sinum til ad draga

markvisst Gr umhverfiséhrifum og auka sjalfbaerni skélans. Hér a&

nedan eru nokkur deemi:

» Pappirslaust préfhald
Innleiding & stafraenu préfhaldi i Hi héfst 4rié 2019. Mes stafraenu
préfhaldi er dregid mjdg Gr pappirsnotkun, ljésritun og ferdum
kennara til a8 nélgast préfarlausnir. Sem deemi ma nefna ad pegar
inntékupréf i laeknisfraedideild var sidast haldis & pappir &rig 2021
fylltu préfagégn 40 kassa af steerd A4. Verkefnum og préfum sem
var skilad inn i Inspera, sem er préfakerfi par sem haegt er ad taka
prof i lokudu umhverfi, fér Gr 33.500 verkefnum/préfum &rié
2019-20 i 75.000 &ri¢ 2021-2022.

sem purfi ad finna leidir til ad gera framleidsluna umhverfis-
vaenni og baeta starfsmenninguna og framleida vérur sem
vid purfum virkilega 4 aé halda. ,,Sidraen neysla er sidan 4
abyrgd neytenda, pvi peir geta umbunad peim fyrirtaekjum
sem axla samfélagslega dbyrgé med pvi ad eiga vié pau
vidskipti, en refsad hinum sem standa sig illa med pvi ad
snidganga pau.”

Sjalfbaer lifsstill getur komié i veg fyrir
fataséun sem textilframleidsla veldur

Asdis er skyr pegar kemur ad sjalfbaerum lifsstil. , Ahrifa-
rikasta leidin ad sjalfbserum lifsstil er ad nyta lengur sinn
eigin fatnad og skapa nytt Gr notudum fatnadi og 6&rum
textilafurdum og vidhalda pannig stédugri hringras innan
heimilanna. Enda er pad einfaldasta leidin til ad koma i veg
fyrir fataséun og adrar neikvaedar afleidingar af véldum
textilframleidslu. Grunnpekking i textilfraeedum og textil-
adferdum er mikilvaeg leid til ad virkja pa hugsun i verki.”

» Tolvur starfsfélks

Upplysingataeknisvid Hi (UTS) sér um a& Gtvega starfsfélki Hi
vinnutdlvu. Télvur eru keyptar undir rammasamningi Rikiskaupa,
en par eru gerdar krdfur um umhverfisvottun pegar vid 4. UTS
hugar einnig ad pvi ad gamlar tlvur fai framhaldslif og endi ekki
i urdun, t.d. med pvi ad bjéda starfsfélki ad kaupa gamlar far-
tolvur gegn veegu gjaldi og senda gamlar en nothzefar fartélvur
til Rauda krossins.

Umhverfisvottun reestingaaéila

Hi gerir kréfu i Gtbodi til reestinga ad raestingaadilinn hafi svans-
vottun. Med pvi ad &ska eftir svansvottun hja reestingaadila er
haegt ad tryggja ad fyrirtaekié vinni markvisst ad pvi ad draga ar
umhverfisahrifum, t.d. med pvi aé bjéda upp & umhverfisvottud
efni og adferdir i reestingum.

B o

Midvegandagar i Himu

Umhverfis- og samgdngunefnd SHi, sem leida Graenfanaverkefni
Hi, stédu fyrir greenkeraataki (vegan) i Hamu haustid 2022. A
hverjum degi er i bodi Grval tveggja heitra rétta, par sem annar er
avallt graenkeraréttur. Nefndin fékk i gegn ad 4 midvikudégum veeri
adeins bodid upp & heitan graenkerarétt og hlaut atakid nafnis
Midvegandagar. Ataki& sté& yfir i 8 vikur og var lidur  pvi a8 auka
enn vaegi graeenkeramataraedis innan Hi.

Oy @

Graenir dagar

Graenir dagar eru arleg visburdaréd sem nemendafélagid Gaia, félag
meistaranema i umhverfis- og auslindafraedi, skipuleggur. A Graenum
dégum er bodid upp & fiélbreytta dagskra fyrirlestra, vinnustofa og
kynninga sem veita innsyn inn i og lausnir 4 mikilveegum umhverfis-
mélum. Markmi® Graenu daga er a& auka medvitund um umhverfi og
sjalfbeernismal, baedi innan Hi og utan. bema Greaenu daga 2022 var
Neysla og séun: Hugsum hringlaga. Med&al visfangsefna pessa érs var
kleinuhringjahagfraesi, moltugersd, spornum matarséunar, sjélfbaerar
fiarfestingar og loftslagskvisi.

¥
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Stjérnun a fordeemalausri dheettu:
Ost6dugar fjallshlidar 4 Islandi og Graenlandi

i doktorsritgers Stephanie Matti var markmisi® ad auka skilning

a pvi hvernig vidbragdsaaetlanir og adgerdir eru framkveemdar
begar um er ad raeda épekktar loftslagstengdar haettur. Rannséknin
felst i pvi ad kanna hinar ymsu félagslegu hlidar peirrar var sem
stafar af sprungunni i Svinafellsheisi, m.a. Gt fré stadbundinni
bekkingu & nyjum haettum af pessu tagi, kanna &hrif vidbragds-
deetlana & sélfélagslega lidan, skoda pau samskipti um véna sem
eiga sér stad milli élikra hépa og ad varpa ljési 4 daetlanir um
brottflutning félks af haettusvaedinu. Ein af lykilnidurstédunum er
ad hlutverk yfirvalda setti frekar ad sndist um ad efla ibGana sem
virkan geranda i visbrégdum og adgerdum en einblina eingdngu
& vidbragdséaetlanir og brotiflutning.

Q

PHEONIX

PHOENIX er rannséknarverkefni sem tengir saman pverfaglegan
hép 15 samstarfsadila vids vegar ad ar Evrépu. Markmisid er ad
rannsaka, audga og préfa patttoku- og rékraeduadfersir til ad rydja
braut Graena sattméla Evrépusambandsins (e. European Green
Deal) og byggja upp betri, greenni framti& fyrir alla, par sem
vistfraedileg umskipti geta adeins tekist ef pau eru framkveemd 4
sanngjarnan og inngildandi hétt i gegnum patttéku, skuldbindingu
og virkt framlag borgaranna. Hlutverk Hi  verkefninu er ad gera
forkénnun med tveggja prepa nélgun. Fyrsta skref er a8 skilja betur

40

&hyggjur og sjénarmid samfélaga pegar kemur ad vistfraedilegri
endurheimt & sveedisbundnum vettvangi. Hér feer heimafélk taeki-
feeri til ad greina fra sinum sjénarmidum og dhyggjum, sem og
teekifeeri til ad sja fyrir sér sinar tillégur um graenni framtis. Seinna
skrefid er ad koma & borgarafundi med pad ad markmisi ad virkja
ibla vi& ad méta stefnutilldgur um vistveena endurheimt & landsvisu.

Ha w

islensk joklavefsja

Ari& 2022 var opnud ny islensk joklavefsja, samstarfsverkefni Hi,
Vedurstofu islands, Jarévisindastofnunar Hi, Landsvirkjunar, Jokla-
rannséknafélags islands, Landmaelinga islands og Nattarustofu
Sudausturlands. |6klavefsjain birtir maelingar og yfirlit um rann-
séknir og breytingar & islenskum jéklum, par 4 medal spordamael-
ingar og gogn um Gtbreidslu og afkomu joklanna. Med pessu er
midlad upplysingum um jdkla og jéklabreytingar il almennings og
&hugafdlks um nattaruvisindi og hrif loftslagsbreytinga & nattaru
islands. Einnig er ad finna & joklavefsjanni liésmyndir fra mismun-
andi tima og syna samanbur&arljésmyndir af sama stad me& sama
sjénarhorni skyrt paer breytingar sem islenskir joklar verda fyrir
med sivaxandi hrada.
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Gudfraedi hefur margt fram &
ad faera 4 svidi loftslagsmala

Arnfridur Gudmundsdéttir, préfessor i samstaedilegri gus-
freedi med aherslu 4 kvennagudfraedi, segir ad pad sé i edli
gudfraedinnar ad lata sig varda um allt sem tengist daglegu
lifi okkar og samfélaginu sem vié baum i. ,Kristin tra jatar
trd 4 Gud, sem er skapari himins og jar&ar. Pess vegna er
gengid Gt fra pvi ad skdpunin sé géd og okkar verkefni ad
standa vérd um hana. Astandié  heiminum vegna hlynandi

Gudfraedin parf ad bregdast vié peirri stédu sem komin er
upp og spyrja gudfraedilegra spurninga um framtié lifs &
jordinni.” Arnfridur segir ad i rannséknum sinum hafi hin
lagt mikla &herslu & hlutverk gudfraedinnar i samtimanum,
.vegna pess hve loftslagsvandinn er adkallandi 14 beint vi&
ad spyrja hvad gudfreedin hefur fram aé fzera & pessum
vettvangi”.

Loftslagsmél i gudfraedilegu samhengi

Arnfridur segir nemendur i gudfraedi dhugasama um ad
raeda loftslagsmal i timum. ,,Eins og vié flest hafa pau
&hyggjur af pvi sem er ad gerast og ahrif pess 4 komandi
kynslésir. Eg tel brynt ad vié hjalpum nemendum okkar fil
ad setja loftslagsmélin i gudfraedilegt samhengi og gefum
beim taeki og 14l til ad fjalla um pau & dbyrgan hatt begar
beir hafa loki® nédmi.”

Ahrif loftslagsbreytinga 4 konur

~Kynjasjénarhornié er alltaf til stadar i dllum minum rann-
séknum,” segir Arnfridur. ,,Eg hef m.a. verid aé fjalla um
ahrif loftslagskrisunnar & lif kvenna sem bua vié fateekt og
valdaleysi i sinum samfélégum. Umraedan um loftslags-
réttleetid hefur hjélpad okkur ad skilja ad petta snyst ekki
bara um taeknilegar Grlausnir heldur lika um

loftslags ber pess merki ad vid héfum ekki stadid okkur.

Eco Digital

EgoDigital er Erasmus+ KA2 verkefni sem gripur til adgerda til
ad draga Gr umhverfisédhrifum stafreennar vaedingar. Markmisid
er ad hvetja félk til a& atta sig 4 mikilveegi vandans sem felst i
stafreenum Grgangi og préa jékvaedar breytingar & hegdun ungs
félks me® pad ad markmisi ad breida slika jakveeda hegdun enn
frekar Gt i samfélaginu. Rannveig Bjérk borkelsdéttir désent og
J6na Gudrin Jénsdéttir adjankt vid Deild faggreinakennslu leida

betta alpjédlega verkefni.

Q 2

Hnattraenar loftslagsbreytingar

Loftslagsbreytingar eru hnattraent vandamal og eitt af mest

krefjandi umhverfisvandamélum lidandi stundar og verdur &fram

grundvallarmannréttindi.”

Verkleg pjalfun i notkun landfrzedilegrar taekni vié
rannsékn og i vidbrégdum vié nattiruhamférum

i pessu vettvangsnamskeidi fengu nemendur reynslu af notkun land-
freedilegrar taekni (e. geospatial technologies), sem er ad &8last aukid
mikilvaegi fyrir rannséknir og vid gerd hagnytra vidbragdsazsetlana &
svaedum sem eru i haettu vegna néttiruhamfara. Ahersla var 16g& 4
tvaer adferdafraedilegar nyjungar, énnur til ad skilja pa efnislegu ferla
sem studla ad skriduhzettu, og hin til ad gera iblGum kleift ad taka patt i
rannséknum og vidbrégdum vié nattiruhamférum. Namskeidid fér
fram & Seysisfirsi, samfélagi sem pekkir baesi dgn vegna snjéfléda og
skridufalla, og var pbad byggt a virkri patttéku nemenda par sem peir
d8last reynslu af pvermenningarlegri teymisvinnu og pekkingu &
heimsmarkmidunum. N&mskeidid var adgengilegt 6llum nemendum i
Aurora-samstarfinu.

i ndnustu framtis. Namskeisdid Hnattraenar loftslagsbreytingar er

adgengilegt fyrir baedi grunn- og framhaldsnema af 6likum

svidum skélans og eru nemendur nédmskeidsins almennt med
mismunandi bakgrunn og er pvi ndmskeisid kjorid teekifaeri til
ad lzera um loftlagsbreytingar frd mismunandi sjénarhornum.

I ndmskeidinu er farid yfir helstu gégn og visindi er tengjast

loftslagsbreytingum og likénum af framtidarbreytingum. Einnig
er fjallad um ahrif, varnarleysi og vidleitni til ad draga Gr ahrifum
og adlagast loftslagsbreytingum. Einnig er fjallad um maélefni

eins og loftslagsfléttamenn og mismunandi 4hrif loftslags-
breytinga eftir kyni og samningavidraedur.

CIE

Q Rannséknir
o

Iz Nam og kennsla 200
-.“

Graenfaninn

Arid 2022 hlaut SHi og Umhverfis- og samgéngunefnd SHi Graen-
fanann 1 pridja sinn. Graenfénaverkefni® er alpjéslegt umhverfis-
menntaverkefni sem reki® er af Landvernd 4 islandi med pad ad
markmidi ad innleida breytingar i att ad sjélfbaerni i skdlastarfi. Eitt af
verkefnum arsins var Graenn nynemadagur, par sem 16gé& var 4hersla
4 ad bjéda uppé graenkeramat { Hédmu, samstarf vid rafskatufyrirtaekid
Hopp par sem stidentar og starfsfélk gatu hoppad fritt og grédur-
setning trjda 4 haskélalésinni. Hapunkti Greena nynemadagsins var
néd pegar Graenféaninn var dreginn ad hini vid formlega athéfn fyrir
framan Adalbyggingu skélans.

BE ¢ o

Samfélagsleg ahrif
og samvinna
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Rannséknasetri® & Sudurnesjum

Rannséknir setursins 4 Sudurnesjum tengist einkum lifriki sjévar,
med meginaherslu 4 vistfreedi og ahrif mengandi efna 4 sjévar-
lifverur. Helstu verkefni setursins 4rid 2022 voru aframhaldandi
rannséknir & krdbbum og kreeklingi, par sem 16g& var &hersla &
voktun, eiturefnavistfraedi og liffreedilega meelikvarda i dyrunum i
tengslum vi& mengun. Til vidbétar héfst vidamikis verkefni i sam-
starfi vi& Umhverfisstofnun sem snyr ad mengunarélagi i héfnum.
Auk pess sér setrid um mengunarvsktun og rannséknir fyrir Isavia
vegna fraveitu skélps fra Keflavikurflugvelli.

Q 2

42

Rannséknarsetur um haf, loftslag og samfélag

ROCS (Rannséknarsetur Margrétar || Danadrottingar og Vigdisar
Finnbogadéttur um haf, loftslag og samfélag) er rekid i samstarfi
Haskdla islands og Kaupmannahafnarhaskéla. Markmié setursins er
ad auka skilning & samspili loftslagsbreytinga og vistkerfa hafsins og
mikilveegi peirra fyrir islenskt samfélag og menningu. bverfraesi-
legur hépur visindafélks f6r i rannséknarleidangur um bord i Arna
Fridriksson, skip Hafrannséknastofnunar, par sem adalmarkmisid
var ad safna synum (r setldgum & sjavarbotni. Kjarnasynin sem
safnad var 1 leidangrinum voru greind og leitad var eftir leifum af
fornu DNA sem mun gera ROCS kleift ad lysa pvi hvernig lifriki
hafsins hefur breyst i samhengi vié loftslag arpasundir aftur i
timann.




Vid purfum fleiri rannséknir
um andarnefjur

A&spurdur hvernig sérhaefing hans kom til segir Paul
Wensveen, rannséknarsérfraedingur vid Lif- og umhverfis-
visindadeild, ad pad hafi gerst fyrir tilviljun. , Eg var ad laera
ad verda hljééfraedingur (e. audiologist) i Hollandi 4rid
2007 pegar ég t6k fyrir tilviljun péatt i rannsékn & heyrn
sjavarspendyra og hvernig manngerd hlj6& hafa ahrif 4
heg&un peirra. Sidan pé hef ég sérhaeft mig i hegdun hvala
og vidbrégdum peirra vié manngerdum hljédum i sjé.”

HYPMO

HYPMO er rannséknarverkefni um farhegdun andarnefju, Hype-
roodon ampullatus, og 4hrif vaxandi havada i hafinu 4 tegundina.
Andarnefjur eru mjdg naemar fyrir havada ar dflugum hljésgjofum
likt og hlj68sjam, sem medal annars eru notadar i sjdhernadi, og
hlj68banadar sem notadur er vid oliuleit & hafsborni (e. seismic
airgun arrays). HYPMO-verkefni® er aetlad til ad rannsaka pann
skort 4 pekkingu pegar kemur aé farheg&un andarnefja og
vidkvaemni peirra fyrir manngeréu hljési. HYPMO-verkefnid er
styrkt af Rannis og rannséknin er unnin i samstarfi vid Hafrann-
séknastofnun og samstarfsadila erlendis.

Fiskavistfraedi

i Lif- og umhverfisvisindadeild er bo&ié upp & namskeidid Fiska-
vistfraedi, en par f& nemendur yfirlit yfir breytileika fisktegunda,
adldgun peirra og &hrif vistkerfa 4 stofnstaerd peirra. | ndmskeidinu
er medal annars farid yfir liffeerafraesi fiska, lykilaslogun as lifi

i sj6 og vatni

=

Q Rannséknir

Nam og kennsla Samfélagsleg ahrif
og samvinna

Islensk athof mikilvaeg bisvaedi

fyrir andarnefjur

Andarnefjur eru tannhvalir sem kafa & miklu dypi og eru
bekktar fyrir ad vera vidkvaemar fyrir hljédbylgjum fra hljés-
sjdm sem m.a. eru notadar i sjéhernadi,” segir Paul og baetir
bvi vid ad ekki sé mikid vitad um pessi dyr. ,,Peer geta kafad
nidur & tveggja kilémetra dypi og verié i kafi i tvaer klukku-
stundir. Rannséknir okkar syna ad hafsvaesid i kringum island
er mikilvaegt blsvaesdi fyrir pessa hvali. Vié héfum uppgétvad
arstidarbundna farhegdun med pvi ad nota djipsjavarupp-
tokuteeki og komumst medal annars ad pvi ad tegundin
ferdast langar leidir & miklum hrada, alla leid til Aséreyja og
til baka. Okkar tilgata er ad petta sé vegna hamskipta. Medan
& pessu ferdalagi stendur ferdast hvalirnir i gegnum haettu-
svaedi par sem eiga sér stad hernadarlegar hljésjéraefingar
og oliuleit par sem notast er vid havaeran hljé&binad.”

M&rgum spurningum ésvarad

um ahrif hljé68s 4 atferli hvala

Paul segir ad til pess ad vernda héfin purfum vié upplysingar
um peer tegundir sem lifa i beim en mérgum grunnspurn-
ingum um andarnefjur er ésvarad. ,Enn eru Gth&fin ad miklu
leyti eftirlitslaus. M3gulegar framtidaraskoranir sjavardyra
stafa af djlpsjavargreftri eftir sjaldgaefum jardefnum og
havadatengdum vandamaélum vegna siglinga & nordurslé&um
og opnun hafnar { Finnafir&i.”

Fjoruferd i Gréttu

Hi, i samstarfi vi& NéattGruminjasafns islands og Ferdafélags islands,
by&ur arlega til fjdruferdar vid Gréttu sem er hluti af verkefninu
med Frésleik i fararnestinu. Atlunin med fjdrugdngunni er ad
skoda ymsar lifverur fjdrunnar, enda fjélbreytt dyra-, fugla- og
pléntulif vie Gréttu. basundir islendinga & llum aldri hafa notid
bess a& halda i géngur i pessari réd. batttaka er dkeypis og &llum
velkomin.

AA ..
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Ahrif breytinga 4 landnotkun & nordurslédum
4 péttleika vadfugla

i doktorsverkefni Aldisar Ernu Palsdéttur var markmiaid ad kanna
hvort og hvernig fjérar gerdir nyvirkja (vegir, sumarhds, raflinur
og raektadir skégar) hefédu ahrif 4 péttleika og tegundasamsetn-
ingu méfugla i ndnasta umhverfi. Nidurstédur benda til pess a&
& medan skégarpréstum fjdlgar og hrossagaukar syna engar
breytingar, fari 6llum hinum tegundunum, pafutittlingum, jadra-
kénum, heidléum, tjsldum, spéum og stelkum, faekkandi. I rann-
sékninni kemur fram ad stadsetningu og umfangi nyvirkja 4
laglendi islands purfi a& skipuleggja med pad i huga aé lag-
marka pessi ahrif 4 méfugla.

Q

44

Rannsékn & nedanjardar 6rverusamfélégum
i basalti 4 eldfjallaeyjunni Surtsey vié Island

Surtsey er eldfjallaeyja sudaustan vi& slands sem myndadist  r6&
nedansjévargosa 4 drunum 1963—67. Surtsey er fridud og hefur
bé sérstédu ad par hefur verid mégulegt ad rannsaka landnam
lifvera og framvindu vistkerfa frd upphafi. Doktorsverkefni Pauline
Anne Charlotte Bergsten snerist ad érverusamfélégum i eynni, i
umhverfi par sem nymyndad basalt maetir jardhita og sjé en par er
ad finna breytilegt hitastig sem nélgast efri mérk pess sem er tali®
lifveenlegt. Um er ad raeda fyrstu heildsteedu rannséknina a drveru-
samféldgum nedanjardar i Surtsey. Nidurstédur rannséknarinnar i
heild benda til mikils landnédms 8rvera i Surtsey fr& goslokum og
ad orverur gaetu hafa dreifst frd néleegum vistkerfum og adlagast
umhverfinu i hrauninu. Nidurstédur leggja grunn ad framtidar-
rannséknum & drverusamfélégum nedanjardar i Surtsey og
framvindu samfara breyttum adstaedum eins og laekkandi jarshita.

Q



https://www.hi.is/vidburdir/doktorsvorn_i_liffraedi_aldis_erna_palsdottir
https://www.hi.is/vidburdir/doktorsvorn_i_liffraedi_aldis_erna_palsdottir
https://www.hi.is/vidburdir/doktorsvorn_i_liffraedi_pauline_anne_charlotte_bergsten
https://www.hi.is/vidburdir/doktorsvorn_i_liffraedi_pauline_anne_charlotte_bergsten

Vié purfum betri skilning
a vistkerfum Jardar

Vistkerfi jardar eru undirstada alls lifs & J6r&inni, lika mannkyns
og madurinn er hluti af lifkerfi Jardar. Lifverur jardar knyja pau
ferli sem gera Joérdina byggilega”, segir Péra Ellen bérhalls-
déttir, préfessor i grasafraedi vid Lif- og umhverfisvisindadeild.
,Liffreedileg fjdlbreytni, bar med talin erféafraedileg fjslbreytni,
er naudsynleg til pess ad lif vishaldist, néi sér eftir &féll og geti
brugdist vid breyttum adsteedum. Fjdlbreytnin er hraefni
&framhaldandi préunar lifs. Lifheimur jardar er med fléknustu,
fislbreyttustu og margpaettustu fyrirbaerum sem vié pekkjum.
Vid erum ad hréfla vid grundvallarferlum sem hafa &hrif &
andrimsloft, jardveg og hringrasir vatns og naeringarefna.

Ef vi& eetlum ad lifa af verdum vié ad fa betri skilning & pessum
fyrirbaerum, kerfum og ferlum.”

Rannséknir a birki og burnirét

béra Ellen vinnur ad pénokkrum rannséknarverkefnum, par 4
medal ad verkefninu BirkiVist sem fjallar um stérfellda endur-

MOI — landnotkun og liffraedileg fislbreytni

A sidustu arum hefur verid unnid ad ymsum rannséknum & tengslum
landnotkunar og liffreedilegrar fjélbreytni vid Rannsdknasetur Hi &
Sudurlandi. Rannséknasetrid heldur dti vefsidinni moi.hi.is par sem
tilgangurinn er ad veita adgengilegar upplysingar peirra sem vilja
taka pétt i ad vernda méfugla og vita meira um méfugla. Tengsl
méfugla, félks og lands eru einsték og stafa m.a. ad pvi ad sumar
tegundir méfugla eru hvergi i versldinni algengari en & islandi. Um
85% allra méfugla verpa 4 laglendi og landnotkun par reedur framti
méfuglastofna. Visbendingar eru um aé islenskum méfuglum sé ad
feekka par sem umsvif mannsins hafa aukist hvad mest 4 laglendi 4
sidustu dratugum. Midad vié yfirstandandi og fyrirsjaanlegar
breytingar & landnotkun og néttérufari 4 islandi mun liklega prengja
verulega a8 méfuglastofnum i ndinni framtis. Med pvi ad taka
saman upplysingar um vernd og liffraedi méfugla maetti nyta peer til
ad studla ad nattdruvernd.

Q 2

Umhverfis- og audlindafraedi, stjérnun
nattaruaudlinda

Meistarandm i umhverfis- og audlindafraesi er pverfraedilegt,
rannséknartengt ndm sem veitir menntun & svidum sem tengjast
umhverfismélum og sjélfbeerri nytingu néttGruauslinda. Nemendur
hafa ar fimm kjérsvidum ad velja og er eitt kjérsvid stjérnun nattaru-

Q Rannséknir
o

Nam og kennsla Samfélagsleg ahrif
ag og samvinna

heimt birkivistkerfa & 21. &ld. ,,BirkiVist er margpaett verkefni,”
segir Péra Ellen, ,fyrsti hluti verkefnisins er ad greina hvad
hvetur eda letur nattirulega endurheimt birkivistkerfa og hvar &
landinu eru skilyrsi fyrir nattarulega nylidun birkis. P4 skodum
vid einnig mdgulegan avinning birkivistkerfa fyrir kolefnis-
bindingu  jarévegi og gera Gttekt 4 liffraedilegri fjdlbreytni i
birkiskégum, ofan- og nedanjardar. Verkefnid er einnig tengt inn
i menningarlega, fagurfreedilega og upplifunartengda peetti.”
Annad vidamiki® verkefni sem bPéra Ellen tekur patt i er Burnirdt:
Val og raektun burnirétar sem hédgaedavéru é markadi. Verkefnid
midar aé sjalfbaerri reektun burnirdtar 4 islandi og er hugsad
sem mdguleg aukabtgrein fyrir islenska baendur. ,,Burnirét er
liklega verémaetasta laekningaplantan i islensku flérunni,” segir
péra Ellen og baetir vid: ,Yfir 40 fyrirtaeki selja hana & alpjéda-
markadi, virdid 4rid 2015 var daetlad 3,5 milljardar ISK.” Fyrr

& pessu &ri var burnirét sett & CITES-listann (Samningur um
alpjédaverslun med tegundir dyra og plantna i Gtrymingar-
haettu). ,,Med pessu verkefni erum vid ad reyna ad skapa
grundvll fyrir sjalfbeera framleidslu & pessu nattirulyfi, aflétta
par med séfnun 4 villtum stofnum og skapa grundvall fyrir
filbreytni i islenskum landbdnadi med vistveenni framleidslu.”

Umhverfisfraedi 4 langa ségu i Hi

A8 lokum nefnir Péra Ellen némskeidid Umhverfisfraedi og
mikilvaegi pess ad pad sé kennt vid Haskdla islands. ,Eg hef
veri® med namskeid i umhverfisfraedi fré arinu 1986 sem hefur
aldrei fallig nidur. | namskeidinu er fjallad medal annars um
liffreedilega fjdlbreytni, jardvegsaudlindina og sjélfbeera préun.
Eg held ad petta sé pad valndmskeis innan deildarinnar sem
hvad flestir hafa teki®, ad minnsta kosti ef madur tekur sidustu
15—20 &rin. bad er mikilvaegt ad svona ndmskeid sé kennt vié
Héskéla Islands.

audlinda. Fjallad er um stjérnun néattiruauslinda (p.m.t. verndun)

i fjslbreyttu samhengi par sem umfjéllun er baedi fraedileg og
hagnyt i samhengi edlis og orsaka hnignunar audlinda sem og

lausna. Sértaek vidfangsefni eru t.d. skégraekt, jarévegsaudlindir,

landnotkun, villt dyr, liffreedilegur fjslbreytileiki, viderni og
verndud svaedi, vatn, vistkerfispjénusta og fjélbreytt kerfi

stjérnunar.
B
| E

Med frédleik i fararnestinu

Gonguferdir undir heitinu Mes frédleik i fararnesti eru samstarfs-
verkefni HI og Fer&afélags Islands (Fl) og hefur farié fram sidan

4rid 2011. Markmi&i® med gonguferdunum er ad vekja dhuga

almennings & freedslu, liffreedilegri fjdlbreytni og hollri Gtivist og

um leid vekja dhuga & fjélbreyttri starfsemi Hi og Fi. Aris 2022

var m.a. farid i skordyraskodun i Ellidaardal og sveppafers i
Heidmork. Patttaka er dkeypis og 8l velkomin.
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RECLAIM rannséknarverkefnid

Rannséknarverkefni®d Reclaiming Liberal Democracy in Europe

(RECLAIM) hlaut priggja milljéna evra styrk ari® 2022, jafnvirdi neerri
420 milljéna kréna, Gr Horizon Europe-aaetlun Evrépusambandsins.
Styrkurinn er til priggja &ra og er markmi& verkefnisins ad rannsaka

ahrif upplysingadreidu & lydraedi i Evrépu. Alpjédamélastofnun Hi
heldur utan um verkefnid en Maximilian Conrad, préfessor vié
Stjérnmalafraesideild, leidir pad.

Q a2

Otti, samsaeriskenningar og vantraust i stjérnmalum

Namskeidid er kennt i grunnnémi vié Stjérnmélafraedideild, en eins

er pad i bodi sem valndmskeid fyrir sélfreeSinema. | ndmskeidinu

eru &thi, samszeriskenningar og vantraust kénnud @t fré pverfaglegu

sjénarhorni stjérnmalasélfraedi. Skilningur & rét pessara méla er
mikilvaegur til a8 studla ad adgengi almennings ad 6h&dum upp-
lysingum og tryggja adgengi alls almennings ad dkvardanatdku.

=

Fridarradstefnan the Imagine Forum

Imagine Forum er arleg fridarradstefna Hofda fridarseturs, Reykjavikur-

borgar og Hi  samstarfi vi& utanrikisraduneytid og Nordic Women

Mediators. Ahersla radstefnunnar 2022 var ad skoda peer askoranir

Stjérnun og stjérnarhaettir innan Hi

» Arsreikningar HI
HI birtir arlega arsreikninga sina & vef skélans. Arsreikningarnir
eru dllum adgengilegir.

Haskélarad

Héskélaras Hi er skipad skv. [6gum um opinbera haskéla nr.
85/2008. Haskdlaras er skipad rektor Hi, kjsrnum fulltrGum
haskdlasamfélagsins, fulltrum nemenda, fullirGum tilnefndum
af haskéla-, idnadar- og nysképunarréadherra og fulltrGum
tilnefndum af haskélarasi.

»

¥

»

¥

Lég og reglur

Hi, sem opinber héaskélastofnun, heyrir undir haskéla-, idnadar
og nyskdpunarradduneyti. Tveir lagabélkar eiga sérstaklega vid
um Hi, Lég um haskéla, nr. 63/2006 og Lég um opinbera
haskéla, nr. 85/2008.

»

¥

Sidareglur

Sidareglur Hi fela i sér helstu sidfersislegu gildi og me& skran-
ingu peirra eru fangadir i ord helstu paettir peirra sidfersilegu
gilda og abyrgdar sem eru samofnir stérfum og nami vié Hi, i
beim tilgangi ad hvetja og adstoda starfsfélk hans og nemendur
vid ad sinna verkefnum sinum 4 vandadan og uppbyggilegan
héatt, innan sem utan haskélans. Sidareglur eru settar fram med

sem heimurinn stendur frammi fyrir pegar kemur a8 fridaruppbyggingu visan til grunngilda Hi, sem eru fagmennska, jafnrétti og akadem-

i breyttu éryggisumhverfi og hvernig er haegt a& studla a& skilvirkari
fridarferlum og fridaruppbyggingu par sem allar raddir f& a& heyrast.
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iskt frelsi, auk sjénarmida um samvinnu, heilindi og sjalfbaerni.

o



https://ams.hi.is/is/projects/reclaim/
https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=nam&chapter=namskeid&id=71099520220&namskra=0
https://ams.hi.is/en/projects/imagine-forum/
https://www.hi.is/haskolinn/arsreikningar
https://www.hi.is/haskolinn/haskolarad
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2008085.html
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2008085.html
https://www.hi.is/haskolinn/log_og_reglur
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2006063.html
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2008085.html
https://www.althingi.is/lagas/nuna/2008085.html
https://www.hi.is/haskolinn/sidareglur

Ukrainuverkefni Hi byr il
tengingar vid islenskt samfélag

J6n Olafsson, préfessor vié islensku- og menningardeild,
segir ad Ukrainuverkefni® sem sidar vard ad Ukrainusetrinu,
hafi byrjad sem vidbrégd vid innrés Rissa i Ukrainu
febraar 2022. i byrjun var 1698 &hersla 4 vidburdi sem eru
baedi freedandi fyrir islenska gesti um pad sem er ad gerast
i Ukrainu, stridi®, en lika ymislegt er vardar menningu og
stiornmal Ukrainu. betta hefur veri® gert med pvi ad vera
med minni rédstefnur og pallbord en einnig hefur verid 1698
dhersla & ad syna kvikmyndir. Auk pess hefur verkefnié pad
ad markmidi ad reyna ad tengjast betur Gkrainska samfél-
aginu hér sem hefur gengid med& dgaetum.”

bsrf 4 fraedslu og upplysingum um Ukrainu

,Vi& héfum verid med hladvarp sem hefur haldis uppi
dkvesinni samraedu og samtali,” segir J6n og kvedur pad
vera hluta af freedslu- og midlunarhlutverki verkefnisins.

’ ’

HIl i samstodu med Ukrainu

Héskdli islands fordaemdi innrés Rissa i Ukrainu og Iysti yfir
samsté8u med nemendum og starfsfélki Gkrainskra haskéla sem
og 8llum fbum landsins. Haskélinn baud Utlendingastofnun ad
nyta ad kostnadarlausu 75 herbergi & Ségu sem voru fullnytt fyrir
flsttamenn fra Ukrainu. Hi baud nemendum og starfsfélki fra
Ukrainu og Rsslandi upp 4 salfraedistudning. Nemendum vié
tkrainska haskéla var bodinn adgangur ad adstédu i Hi, par 4
medal net- og leerdémsadstddu. Okeypis enskusumarnamskeid
var fyrir fléttamenn sem hafdu hug 4 ad saekja haskdlanédm &
islandi. Sérsték upplysingasida var sett i loftis, baedi 4 islensku
og ensku, fyrir félk sem haféi fliid Ukrainu. Sidan inniheldur
upplysingar um stédu haskélans og peer adgerdir sem gripid
hefur verié til. Auk pess var spurt og svarad sida sett upp & ensku
fyrir Gkrainska stdenta. Allt samstarf vi& haskéla og stofnanir
Risslandi var sett & fs.

Q Rannséknir
o

Nam og kennsla Samfélagsleg ahrif
ag og samvinna

| sumar vorum vi® med &tta nemendur & styrk fra Ny-
skdpunarsj68i ndmsmanna sem unnu verkefni sem tengdust
Ukrainu, stridinu og ségunni, og skrifudu reglulega inn & vef
Ukrainuverkefnisins. begar J6n er spurdur um hvernig
verkefninu hefur veri& tekid segir hann: ,Vié héfum fengié
gott feedback” 4 petta verkefni og okkur hefur tekist ad
byggja upp starfsemi sem ég held a& félk sjai ad er bara
triverdug og gerd af heilindum og alvéru.”

Ukrainusetrid skapar taekifaeri
fyrir rannséknarsamstarf

Verkefnid hefur skapad pekkingu og reynslu innan svaeda-
tengdra freeda innan Méla- og menningardeildar par sem
ahersla er 16g& & Ukrainu og ad byggja upp rannséknar-
samstarf vi& Ukrainu og 16ndin 1 kring. Vi héfum fengié
skyrar visbendingar um ad pad sé mikill dhugi & islenskri
midaldaségu i Ukrainu en pad eru akvedin tengsl milli
Nordurlanda og Ukrainu 4 vikingatimanum. Vi& sjaum pvi
fram & meira samstarf & pessu svidi i framti&inni.”

bekkingarmidlun er framti® Ukrainusetursins

J6n sér morg teekifeeri félgin i 4framhaldandi starfsemi
Ukrainusetursins. , Eg myndi vilja sj& svona setur geta haft
dkvedid hlutverk i ad misla sérpekkingu til stofnana, baedi fil
stjiérnkerfisins og atvinnulifsins, med pvi ad vera med
sérhaefdari vettvang fyrir félk sem er ad fékusa & akvedin
atridi { Ukrainu og par 1 kring. | framtiginni gaeti pad verid i
grundvallaratridum rannséknarstofa sem getur komid ad pvi
ad stydja vid kennslu en lika verid med innan sinna vébanda
rannséknarverkefni og sidan haldi& uppi dhugaveréri
dagskré fyrir haskélanemendur og almenning.”

Vidburdir i tengslum vié Ukrainu

Fjéldi vidburda var haldinn i tengslum vi® innrésina i Ukrainu. Sem
deemi m4 nefna ad Alpjédamaélastofnun og Stofnun stjérnsyslu og
stiérnméla i samstarfi vid Félag Stjérnmalafraeedinga héldu visbursi
um afleidingar innrésarinnar fyrir éryggi i Evrépu og hvert mikil-
veegi alpjédasamstarfs er 4 stridstimum, auk pess hélt Alpjédaméla-
stofnun opi& malping um éstédugleikann i alpjédakerfinu 1 kjslfar
innrésar Rasslands i Ukrainu.

Ukrainuverkefni Hi hefur haldi® visbursi & bord fyrir kvikmynda-
syningar og fyrirlestra, en markmi& verkefnisins er a8 auka pekk-
ingu og skilning & Ukrainu i islensku samfélagi. Sérsték shersla er
[6g6 & menningarlif, sdgu, fjslmidla og stjérnmal. Verkefnid heyrir
undir rannséknarsetrid EDDU vié Héskéla islands og mun starfa
med Vigdisarstofnun og Alpjédamélastofnun. Umsjén med pvi
hafa J6n Olafsson préfessor og Helga Brekkan verkefnisstjéri.

& 22 Qo
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https://www.hi.is/ukraina
https://english.hi.is/university/faq_for_ukranian_students
https://ukraina.hi.is/is
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Heimsmarkmidamaelabord Aurora

Aurora er samstarfsnet &flugra evrépska rannséknahéskéla. | forgangi
er ad studla ad nysképun i kennslu og ndmi og hdmarka samfélagsleg
4hrif rannsékna, en Aurora-samstarfid fléttar heimsmarkmid Sam-
einudu pjédanna i allt starf sitt. Eitt af peim verkefnum er rannsékna-
maelabor®d med tengingu vid heimsmarkmidin. Maelaborsid gerir
adilum kleift ad sja visindagreinar sem tengjast heimsmarkmidunum,
adgengi ad peim greinum i samfélaginu og &hrif greinanna i stefnu-
métun stjérnvalda og dopinberra stofnana. Hitt verkefnid er texta-
greinir sem greinir tengingar vié heimsmarkmi&in. Gervigreindin er
bjélfus til ad kortleggja visindagreinar vié heimsmarkmidin.

Q a2

IRIS varpar nyju ljési & rannséknir HI og ahrif peirra
Nytt upplysingakerfi um rannséknastarf islenskra haskéla og
stofnana hefur veri& opna& en meé pvi skapast fjdImargir nyir
moguleikar til pess a& varpa ljési & paer fjélbreyttu rannséknir sem
unnar eru innan Hi og samfélagsleg éhrif peirra. Kerfi® nefnist IRIS
(e. Icelandic Research Information System) en pa& heldur utan um
rannséknarvirkni og samfélagsleg &hrif rannséknarpekkingar sem
verdur til 4 islandi. bar verdur lika ad finna yfirlit yfir rannséknavirkni
rannsakenda, stofnana og freedigreina og alpj6&legt samstarf
visinda- og fraedafélks 4 Islandi.

Q 2a
48

Samfélagsleg abyrgd

Yfirskrift stefnu Hi er Betri haskéli — betra samfélag og i henni er
[6gd mikil dhersla & ad starf skélans sty&ji vid og hafi ghrif & fram-
bréun samfélagsins me& baedi 6flugu ndmi og fjslbreytiri pekk-
ingarskdpun i rannséknum. Nytt vefsveedi (sar.hi.is) helgad
samfélagslegum hrifum visindaféks Hi hefur veri® opnad en &
heimasidunni er fjallad um pa paetti sem geta aukid samfélagsleg
gildi rannsékna og hvernig rannséknir almennt hafa ahrif 4 mismun-
andi peetti samfélags og umhverfis. Verkefnin eru snerta 6ll heims-
markmidin & einn eda annan hatt.

Q 2a

ARCADE - leidtoganamskeid tengt askorunum
& nordursl68um

ARCADE, The Arctic Academy for Social and Environmental Leader-
ship, er 10 ménada pverfaglegt nédmskeid fyrir meistara- og doktors-
nema sem fjallar um 4skoranir sem ste&ja ad noréurslédum. Nam-
skei®id fjallar um loftslagsbreytingar, leidtogahaefni, sjélfbaerni,
dryggismal, stjérnmél og nyskdpun & nordurslédum. Nemendur
vinna a& verkefnum undir leidségn sérfraedinga og kynna ad lokum
nidurstédur sinar & Hringbordi nordursléda, Arctic Circle. Ndm-
skeid er leitt af Rannséknasetri um noréurslé&ir og Sjélfbaerni-
stofnunar Hi i samstarfi vi® llisimatusarfik — Graenlandshaskéla, UiT



https://aurora-universities.eu/research/
https://aurora-universities.eu/sdg-research/dashboard/
https://aurora-universities.eu/sdg-research/dashboard/
https://aurora-universities.eu/sdg-research/classify/
https://aurora-universities.eu/sdg-research/classify/
https://zenodo.org/records/6487606
https://zenodo.org/records/6487606
https://iris.rais.is
https://sar.hi.is
https://ams.hi.is/is/projects/arcade/
https://ams.hi.is/is/projects/arcade/

Nemendur i matvaela- og
naeringarfraedi vilja ad heims-
markmidin séu hluti af ndminu

Olafur ©gmundarson, désent vid Matvaela- og naeringar-
freedideild, segir ad i kjslfar nidurstadna sjalfsmatsskyrslu
deildarinnar hafi komié fram skyr ésk nemenda og erlendra
matsmanna um ad sjalfbaerni yréi hluti af DNA hennar.

Norges arktiske universitet i Tromsg, The Arctic Initiative vi®
Kennedy-skélann vié Harvard-haskéla og Hringbord nordursléda,
Avrctic Circle.

9 e 1355w [ 15! .
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Préun lykilfaerni i gegnum tdlvuleiki

| pessu namskeidi 4 framhaldsstigi i Deild menntunar og margbreyti-
leika laera nemendur um hvernig megi styrkja prjér gerdir eigin
lykilfzerni, en paer eru lykillinn a8 hvernig haegt sé a& uppfylla
skilyrdi heimsmarkmidanna. St fyrsta er sveigjanlegur skilningur,
sem er skilgreind st feerni ad geta greint mynstur { visfangsefnum
og 6lik sjénarmié til leysa Gr vandamalum. Sveigjanlegur skilningur
er mikilvaegur pattur i pvi ad nalgast ny eda évaent vandamal.
Onnur er lissstjérnun, p.e. faerni til ad hvetja, styrkja og um leis
leidbeina félki i vinnu sinni og geta valid besta f6lkid fyrir hvert
verkefni. bessi feerni felur i sér vinnu med &greiningsefni og til-
finninga hépsins hverju sinni og ad horft sé til hnattraens arangurs.
SG pridja er dkvéréunarfaerni, p.e. ad geta vegi® og metid liklegar
afleidingar dkvardana og velja i kjdlfarid bestu mégulegu leidina.
bessi feerni felur i sér eins konar yfirfaerni sem felur i sér margs
konar adra fzerni eins og gagnryna hugsun, lausnaleit, umsjén med
hvers konar bjérgum og stjérnun. Namskeidid er adgengilegt 8llum
doktorsnemum i Aurora-samstarfinu.

Q Rannséknir @ Nam og kennsla

Samfélagsleg ahrif
og samvinna

Sjélfbaerni sem kjarni ndmskeida

,Oll kjarnandmskeid hafa i dag skilgreind heimsmarkmi&
sem hvert nédmskeid leggur &herslu 4 auk pess sem grunn-
haefnipaettir sjélfbaerni hafa verid skilgreindir fyrir sému
némskeid,” segir Olafur. ,Til visbétar hafa tvé ny nédmskeid
veri® bdin til par sem meginaherslan er & tengingu fagsvida
deildar og sjélfbzerni par sem nemendur f& ad kynnast pvi
hversu flékid pad getur verid ad maeta kréfum um ad na
llum hlisum sjalfbaerni auk pess ad atta sig & smitahrifum
milli mismunandi heimsmarkmida pegar kemur ad mat og
naeringu.”

Heimsmarkmidin skapa taekifseri

Olafur er & pvi ad &vinningurinn af pvi ad innleida heims-
markmidin i DNA deildarinnar sé mikill. ,,Avinningurinn af
bessu hefur verid aukinn skilningur nemenda & sjélfbaerni
vidum skilningi hennar, en 8ll heimsmarkmi&in snerta mat og
nzeringu. Ad hafa sjalfbeerni sem hluta af DNA deildar hefur
einnig skapad mikil taekifzeri i sékn um baedi innlenda og
erlenda styrki.”

Eyjar og sjalfbaerni — samstarf um nytt meistaranam

Eyjar hafa mikla sérsté&u pegar liti® er til sjalfbaerrar préunar. Innan
hins alpj6daveedda samfélags nitimans standa eyjasamfélég i
morgum ftilfellum frammi fyrir efnahagslegri, félagslegri, pdlitiskri
og menningarlegri jadarsetningu nema pau vinni saman. Samstarfs
er porf i rannséknum og fraedslu um leidir til ad stjérna slikum
samfélégum og studla ad uppbyggingu peirra. Erasmus+ Mundus-
meistarandmid i eyjum og sjélfbaerni (ISLANDS) sameinar haldgésa
almenna pjalfun i visindarannséknum og efnistengda sérhaefingu 4
svidi eyja og sjalfbaerni. bad veitir einnig margpaetta haefni til
rannsékna & svidi félagsvisinda og umhverfisfraeda. ISLANDS-
meistaranamid er samstarf Haskdla islands, Haskélans i Groningen {
Hollandi, Haskéla Eyjahafs i Grikklandi og Haskélans i Las Palmas
de Gran Canaria 4 Spéni bjéda saman upp & nytt sameiginlega.
Samstarfi® hefur hlotid styrk ad upphaed 3,6 milljénir evra fra
Evrépusambandinu undir Erasmus+ 4aetluninni.

=i
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https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?sid=&tab=nam&chapter=namskeid&id=71150520226

Heimsmarkmidin i tolum

Hlutfall ritryndra greina meé tengingu vid heimsmarkmid 1-16 (2018—-2022)

o
e
<

Ritryndar greinar innan Hi na til allra heimsmarkmi®a Sameinudu pjédanna.
Heimsmarkmi® 17 er ekki tali® med& i gagnagrunni Scopus par sem erfitt er
ad bera kennsl & leitarstrengi fyrir pbad heimsmarkmisd.

HM 1: Engin fataekt

HM 2: Ekkert hungur

HM 3: Heilsa og vellidan

HM 4: Menntun fyrir 8l

HM 5: Jafnrétti kynjanna

HM 6: Hreint vatn og hreinleetisadstada
HM 7: Sjalfbeer orka

HM 8: G466 vinna og hagvoxtur

HM 9: Nyskdpun og uppbygging

HM 10: Aukinn jéfnudur

HM 11: Sjélfbaerar borgir og samfélég
HM 12: Abyrg neysla og framleidsla
HM 13: Adgersir i loftslagsmalum
HM 14: Lif i vatni

HM 15: Lif 4 landi

HM 16: Fridur og réttleeti

Ritryndar greinar eftir heimsmarkmidum (2018—-2022)

HM 1: Engin fataekt

HM 2: Ekkert hungur

HM 3: Heilsa og vellidan

HM 4: Menntun fyrir 8ll

HM 5: Jafnrétti kynjanna

HM 6: Hreint vatn og hreinleetisadstada
SDG 7: Sjalfbeer orka

HM 8: G468 vinna og hagvéxtur

HM 9: Nysképun og uppbygging

HM 10: Aukinn jéfnudur

HM 11: Sjélfbaerar borgir og samfélég
HM 12: Abyrg neysla og framleiasla
HM 13: Asgersir i loftslagsmélum
HM 14: Lif { vatni

HM 15: Lif & landi

HM 16: Fridur og réttleeti
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Fjsldi greina eftir heimsmarkmidum

600 800 1000
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Ahrifastudull vigtadur eftir rannséknarsvisi (FWCI)

Ahrifastuull vigtadur eftir rannséknarsvidi (e. field-weighted citation impact) er hlutfall tilvitnana fyrir allar ritryndar greinar
og fjsldi tilvitnana sem buist er vid midad vid medaltal i heiminum fyrir pad freedasvid. Gildi haerra en 1 gefur til kynna
meiri &hrif en ad medaltali. Ritryndar greinar innan HI hafa meiri 4hrif en medaltali® 4 8llum svidum heimsmarkmidanna.
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Nidurstédur THE Impact Ranking

B jskveed préun
Stendur i stad
Heimsmarkmid R68un 2022 R68un 2023 B Neikvaed préun

HM 1: Engin fateekt 401-600 601-800 |

HM 2: Ekkert hungur 201-301 201-300

HM 3: Heilsa og velligan 201-300 201-300

HM 4: Menntun fyrir &ll 601-800 601-800

HM 5: Jafnrétti kynjanna 201-300 201-300

HM 6: Hreint vatn og hreinleetisadstada 401-600 401-600
HM 7: Sjalfbzer orka 401-600 301-400 |

HM 8: G466 vinna og hagvoxtur 301-400 301-400
HM 9: Nyskdpun og uppbygging 101-200 100 |
HM 10: Aukinn jéfnudur 301-400 201-300 |

HM 11: Sjélfbeerar borgir og samfélég 201-300 201-300
HM: Abyrg neysla og framleidsla 201-300 101-200 |

HM 13: Adgerdir i loftslagsmalum 101-200 101-200
HM 14: Lif { vatni 201-300 101-200 u

HM 15: Lif & landi 201-300 201-300
HM 16: Fridur og réttleeti 301-400 201-300 |
HM 17: Samvinna um markmidin 601-800 101-200 |
Heildarrédun 401-600 301-400 [ |

af 1406 af 1591

Times Highed Education (THE) Impact Ranking metur héskéla um allan heim Gt fré hvernig peir standa sig gagnvart
heimsmarkmidum Sameinudu bjédanna. Ré&un Hi 4rid 2022 og 2023 er synd i t5flunni. Arid 2023 var Hi i saeti
301-400 af 1591 haskélum um allan heim vardandi skuldbingar um sjélfbaerni og a& hafa jékveed hrif Gt i samfélagiod
med rannséknum, kennslu og nami, rekstri, samfélagslegum ahrifum og samvinnu.
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Hér eru tillégur um teekifzeri til Grbéta settar fram Gt fré fjdrum
ahersluatridum verkefnastofns Hi26. Tillsgurnar eru flokkadar sem
adkallandi, mjég mikilveegar og mikilveegar. Greint er fra nGverandi
stédu hverrar tilldgu og sett er fram stutt samantekt um hvad hefur
gerst & svidi hvers dhersluatrisis sidan tilldgurnar voru lagdar fram.
Oskad var eftir 4liti Studentarads Hi 4 tillsgunum og er sjénarmid
beirra tekid fram par sem vi& &.

Tillaga:

B Adstodarrektor og/eda stjérnandi i sameiginlegri stjérnsyslu
verdi gerdur dbyrgur fyrir mélefnum sem tengjast sjalfbaerni
(og heimsmarkmidunum) innan Hi. betta hlutverk yrai stutt af
sjalfbaerninefnd Hi og Sjélfbaernistofnun Hi.

Innan Hi er eins og stendur enginn einstaklingur né eining, svo sem
adstodarrektor og/eda stidrnandi i sameiginlegri stjérnsyslu, dbyrgur
fyrir mélefnum sem tengjast sjélfbeerni. bar of leidandi er Sljést hver
ber abyrgd & aé tillsgurnar sem hér eru settar fram néi fram ad
ganga. Stidentrad Hi hefur einnig bent & petta og lyst yfir studningi
og vilja til a& innan Hi sé adili og/eda eining sem ber ébyrgd &
mélaflokknum.

Ahersluatridi 1: Auka medvitund og skilning 4 sjalfbserni med
kynningum, vinnustofum og mzelabordum fyrir sjalfbaerni-
aherslur i rannséknum og kennslu.

Adkallandi:
Kynning um sjalfbaerni og heimsmarkmi& verd&i haldin arié
2023 fyrir starfsfélk Hi.
Opnir fundir og mélstofur um nidurstédur sjalfbeerniskyrslu Hi
verdi haldnir snemma ars 2023.

B Sjilfbaerniskyrsla Hi verdi gerd 4rlega og aé ritstjérn verdi
gefinn meiri timi og meiri studningur vi® vinnslu skyrslunnar.

B Markmidi ndd
52

Komid vel & veg

1

Tillsgur um taekifaeri til rbéta sem hér eru settar fram byggja 4 markmidum ar stefnu Haskéla islands fyrir
2021-2026 (Hi26) og verkefnisstofni um sjalfbaernidherslur i kennslu, rannséknum og rekstri skélans.
Tillsgurnar voru settar fram i fyrstu sjalfbaerniskyrslu Hi fyrir 4rié 2021.

Mjég mikilvaegt:

B Vinnustofur um sjélfbaerni og heimsmarkmid verdi
adgengilegar starfsfélki Hi.

Vinnu, sem tengist Aurora-heimsmarkmidamaelaboréum
kennslu og rannsékna hja Aurora, verdi haldié afram og
kynnt ari® 2023.

Mikilvaegt:

B Arid 2023 skal endurvakin vidburdarsd Hi um heimsmark-
midin. Vidburdarddin var i gangi 2019-2020 en féll nidur
vegna Covid-19.

Ari& 2023 verdi tékn heimsmarkmidanna gerd synileg 4 8llum
vidburdum og fréttum & Hi vefsidu og Uglunni. betta gerir
kortlagningu vidburda og rannsékna tengdum heimsmark-
midunum adgengilegri, audveldari og synilegri.

Ari& 2023 var enginn opinn kynningarfundur haldinn fyrir starfsfélk
Hi um sjlfbaerni. Hins vegar féru fram innihaldsrikar umreedur um
sjglfbaerni & fundum med fraedasvidum Hi sem géfu innsyn i pau
fislmérgu taekifeeri og dskoranir sem pau standa frammi fyrir.
Sjalfbaerniskyrsla Hi og nidurstédur hennar voru jafnframt kynntar
tvisvar sinnum & Héskdlapingi. Stadentarad Hi hefur lagt mikla
Gherslu & ad Hi sé leidandi & svidi sjélfbeerni, baedi hvad vardar
pekkingarsképun og midlun, en einnig pegar kemur ad skuldbind-
ingu skélans til sjélfbaerni. Arid 2023 var vidburdarédin Hi og
heimsmarkmi&in ekki endurvakin, en Gform eru um ad endurvekja
hana érid 2024. Unnid er ad pvi ad gera tdkn heimsmarkmidanna
synileg & vefsidu Hi en ekki hefur verid sett fram skyr timalina um
hvenaer peirri vinnu lykur.

Ahersluatridi 2: Ahersla a sjalfbaerni i nami med fjslgun
namskeida og studningi vié kennara. Namsleidir og ndmskeid
tengd sjalfbaerni verdi i bodi fyrir nemendur a &llum fraeda-
svidum.
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Aékallandi:

B bverfreedilegt némskeid um sjalfbaerni og heimsmarkmidin
verdi préad og gert adgengilegt fyrir nemendur fr4 8llum
svidum skélaaris 2023.

Mjég mikilveegt:

B Hi tilnefni sérfraeding um heimsmarkmidin sem veiti kennurum
studning vi® innleidingu & sjalfbaerni/heimsmarkmidunum {
nédmskeidum. betta zetti ad vera gert i samstarfi vid Kennslusvis,
sameiginlega stjérnsyslu og fraedasvid Hi.

Mikilveegt:

Aframhaldandi kortlagning & kennsluskra Hi i tengslum vi&
sjélfbaerni og heimsmarkmidin, svipad og unni& var
2019/2020. Némskeid zettu ad hafa skyra tengingu vid
heimsmarkmié i kennsluskrd med synilegum tdknum. Gert
adgengilegt arid 2023.

Enn & eftir ad préa pverfaglegt ndmskeid um sjélfbaerni og heims-
markmidin sem adgengilegt er fyrir nemendur fré llum svidum HI.
Frekari umraedur eru naudsynlegar til aé tryggja farsaela innleis-
ingu G sliku nédmskeidi og pérf er & vidteeku samrédi milli fraeda-
svidanna. Innan Hi hefur ekki verid tilnefndur sérfraedingur um
heimsmarkmidin med pad hlutverk ad veita kennurum studning vid
innleidingu peirra i kennslu, en unnid er a8 ymsum 6&rum leidum
til ad efla pann studning. Md til deemis nefna ad vinna er i gangi
vid ad samraema kennsluskré Hi vi& heimsmarkmidin, en stefnt er
G ad peirri innleidingu ljaki skélaérié 2024/25.

Ahersluatridi 3: Unnid ad kolefnishlutleysi skélans med
kortlagningu losunar og métvaegisadgerdum.

Adkallandi:

Hi kortleggi & ftarlegri hétt losun dr rekstri m.v. niverandi
kortlagningu, til deemis med pvi ad kortleggja samgdénguméta
starfsfélks og nemenda, innkaup og nybyggingar o.s.frv.

Hi setji sér loftslags/umhverfisstefnu i rekstri med maelanlegum
markmidum og adgerdadaetlun til ad draga r losun. Meta parf
bé kosti sem eru i bodi vid ad kolefnisjafna eftirstandandi losun
af rekstri Hi.

Mjég mikilvaegt:

Hi setji sér metnadarfull markmié og timadeetlun i samgéngu-
mélum sem audveldar starfsmdnnum og nemendum aé nota
vistveena samgdngumata og innleida hvata til ad draga Gr
bilferéum.

Naverandi samgéngusamningur verdi endurskodadur.
Innvidauppbygging fyrir hjdlreidar styrkt, t.d. laest yfirbyggd
hjélaskyli.

Aframhaldandi mat um hvort Gtvikka eigi gjaldskyldu &
haskélasvaesdinu.

Mikilvaegt:

B Starfsfolk Hi verdi hvatt til og umbunad fyrir ad fljiga minna og
bar med draga ar losun grédurhisalofttegunda. Byrjad verdur
ad skoda petta arig 2023.

B Sérstok fjarveiting eda styrkir versdi adgengilegir fyrir starfsfélk
sem fara 4 radstefnur & netinu. Koma zetti upp betri adstééu til
fiarfunda.

Arid 2023 mun Hi kortleggja losun af véldum reksturs & itarlegri
hétt, m.a. med kortlagningu & samgénguméta starfsfélks og
stidenta. Sterkar visbendingar eru um ad samgéngur leiki stért
hlutverk i losun HI pegar kemur ad ébeinni losun. Umhverfisstefna
Hi i rekstri var sampykkt i desember 2022. Stefnan mun préast eftir
pvi sem skilningur og kortlagning & losun skélans eykst. Pegar

B Markmidi ndd

Komié vel 4 veg

kemur ad kolefnisjéfnun & eftirstandandi losun hefur engin
akvéréun verid tekin. Hi hefur sett aukinn punga i uppbyggingu &
innvidum fyrir vistvaena samgénguméta. Ari& 2023—24 mun Hi
reisa prju leest og yfirbyggd hjélaskyli & héskélasvaedinu. Ad auki
hefur Haskélaréd sampykkt innleidingu é gjaldskyldu & bilasteedum
héskélans. Samhlida peirri innleidingu verdur unnid ad baettum
samgéngusamningi starfsfélks og ad stidentar geti keypt arskort i
Streetd & nidurgreiddu verdi. Stidentaréd hefur lagt rika Gherslu &
ad stidentar HI féi nidurgreidslu & érskorti i Straetd. Litil sem engin
Ghersla hefur verié 1698 & ad lagmarka flugferdir starfsfélks né &
ad innleida hvata til ad draga dr flugferdum.

Ahersluatridi 4: Metid hvort auka megi aherslu 4 sjalfbeerni
og pverfagleika vié athlutun Gr samkeppnissjédum skélans.

B Matsferli skal hefjast fyrir vorid 2023 og veeri leitt af
Visindanefnd HI. Matinu verdi loki& fyrir lok 2023.

Matsferli um hvort auka megi Gherslu & sjélfbserni og pverfagleika
vié dthlutun Gr samkeppnissjédum skélans er enn ekki hafié.

Lokaord

Sjalfbaerni og fjslbreytileiki er ein grunnstod stefnu Hi fyrir
2021-2026 (Hi26). Utgafa fyrstu sjalfbaerniskyrslu Hi arié
2022 markadi mikilvaeg timamét, en skyrslan var fyrsta
sjélfbaerniskyrsla islensks haskéla. Haskéli islands stefnir &
ad verda leidandi & svidi sjalfbaerni i rannséknum, kennslu,
rekstri, stjérnun og samfélagséabyrgs.

Fra Gtgéfu fyrstu sjalfbaerniskyrslu haskélans & seinasta 4ri
hefur Hi n&s tsluverdum &rangri i vegferd sinni 1 att ad
kolefnishlutleysi. Me&al adgerda sem fari® hefur verié i
innan Hi er ftarleg maeling og véktun & losun grédurhisa-
lofttegunda og innleiding métvaegisadgerda. Pad er pé
mikilvaegt ad nyta pbennan medbyr til ad setja fram skyra
og timasetta adgerdadaetlun til ad né kolefnishlutleysi.

Sidastlisid ar hefur aukin dhersla verid 16g& 4 ad efla
sjélfbaerni. b6 er porf ad efla hana enn frekar og ad pa komi
fleiri asilar innan haskélans ad bordinu. Naudsynlegt er ad
stydja kennara vid innleidingu sjalfbaerni i kennslu og efla
bverfagleg tengsl. Petta er haegt ad gera med pvi ad leggja
dherslu & sjalfbzerni i ndmi og bjéda starfsfélki upp a fag-
legan studning.

Naudsynlegt er fyrir haskdlann ad gera rédstafanir til ad
tryggja ad ndmsbrautir og ndmskeid sem leggja dherslu

& sjélfbaerni séu adgengileg nemendum fra 8llum freeda-
svidum. Med pessum haetti er haegt ad studla ad préun
heildstaedrar nalgunar i sjélfbaernimenntun sem adgengileg
er Sllum. Mikilveegi samstarfs og samvinnu verdur seint
ofmeti® og eru lykillinn 7 vitundarvakningu um mikilvaegi
og dypri skilning & sjalfbaerni, baedi innan og utan Hi.

Til a8 vidhalda forystu sinni 4 svidi sjalfbaerni verdur
Haskdli islands a& halda afram sinni gédu vinnu og stefna
enn haerra. Naudsynlegt er a8 flétta sjalfbzerni vié alla
starfsemi skélans, svo sem rannséknir, kennslu og rekstur.
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