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Kynning

Hluti af storri rannsékn sem ber heitid Heilsusaga islendinga
og héfst 2014
— Heilsusaga Islendinga er samstarfsverkefni milli Haskola

islands og Krabbameinsfélags islands auk ymissa innlendra
og erlendra samstarfsadila.

— Kannar m.a. sambandid milli mataraedis og heilsufarslegra
patta

— Mitt hlutverk: kanna réttmeeti og areidanleika hluta
mataraedisspurninga i rannsékninni
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I
Markmio

1) Kanna réttmaeti (e. validity) og areidanleika
(reproducibility) hluta matarsedisspurninga sem
notast var vid i rannsékninni

2) Bakgrunnspeaettir rannsakadir og bornir saman

milli hépa

3) Mat a “best practice” i personulegri

naeringarradgjof
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Gildi rannsoknarinnar
» Réttmaeti og areidanleiki

feedutidnispurningalista forsendur pess ad haegt
sé ad meta tengsl mataraedis og heilsu

* Mat & aoferdafraedi: Hvada adfero virkar best
begar kemur ad naeringarradgjof ?
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Takk fyrir

. Krabbameinsfélagid
Heilsusaga ’

Pekking i almannapagu
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