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Taktu skrefio!

Kynntu pér MBA vid Haskoéla islands

MBA-nam vid Haskéla islands gaeti verid fyrir pig

og gildir pa einu hvort bakgrunnur pinn er a svidi

lista, bokmennta, verkfraedi eda vidskipta.

MBA-nam er stjornunarnam og akjésanlegur

valkostur fyrir félk sem skipta vill um starfsvettvang

og takast a vid nyjar askoranir eins og rekstur og stjérnun.

MBA-nami® gefur pér nyjar forsendur til starfsprounar

og beetir verulega teekifeeri til starfsframa.
Skoradu a pig — og taktu skrefid!

www.mba.hi.is

HASKOLI iSLANDS



HASKOLI I FREMSTU ROD

imarit Haskola fslands kemur nd Gt i
Tbriéja sinn i addraganda Haskoladagsins

begar allar deildir Haskéla slands kynna
namsframbod sitt fyrir stidentsefnum og 60rum
beim sem ahuga hafa a ad kynnast starfsemi
skélans.

pad markar timamét i lifi hvers einstaklings
a0 skrad sig i haskdla. Haskélanam er égrandi og
kallar & sjalfstaed vinnubrogd og frumkvaedi. pad
er pvi mikilvaegt vio val & ndmi og i upphafi nams
a0 vera 6hreaedd vid ad spyrja og leita rada. bad er
kappsmal Haskola Islands ad stydja vid nemendur
sina i einu og 6llu.

Meginhlutverk haskéla er ad skapa nyjan
skilning studenta & margfloknum veruleika,
broska rékhugsun og audga heimsmynd peirra.
bad hlutverk tekur Haskoli [slands alvarlega
og reckir af metnadi og ald. Haskdli [slands er
alpjédlegur haskoli og kappkostar ad skapa ungu
folki teekifeeri, heima sem ad heiman. Nemendur
vid Haskola Islands geta i vaxandi maeli tekid hluta
af ndmi sinu vid virta erlenda haskoéla. Jafnframt
tekur Haskali [slands fagnandi & méti stidentum
fra teeplega 90 [6ndum.

Héskali slands er i sokn og stunda teeplega
15.000 nemendur ndm vid skdlann pennan

veturinn. Namsframbodio er hvergi fi6lbreyttara hér
a landi en héatt & fjérda hundrad namsleida eru {
bodi vid skoélann. Innan skélans eru fimm fraedasvid
0g 25 deildir sem bjéda goda pjdnustu vid stidenta
og kennara. Umfangsmiklar skipulagsbreytingar
hafa verid gerdar & innra starfi Haskolans til ad
hann ndi metnadarfullum markmidum & svidi
kennslu, visinda, nysképunar, alpjédasamskipta og
samskipta vid islenskt atvinnulif.

Markmid Haskdla [slands er ad vera f fremstu
r6d haskéla og ad nota alpjédlega vidurkennda
meelikvarda vid allt geedamat & starfi skélans.
Miklar kréfur eru gerdar til kennara, stjérnenda
og annars starfsfélks. Jafnframt eru gerdar miklar
krofur til nemenda pvi vid viljum tryggja ad
profgrada fra Haskola Islands hafi & sér éruggan
gaedastimpil og njoti trausts um allan heim. petta
markmid Haskdlans verdur styrkur nemenda
framtidinni.

A peim einstdku timum sem vid lifum na er
mikilveegara en nokkru sinni ad nyta bann styrk
sem byr i Haskola Islands. Vid endurreisn islensks
efnahagslifs er brynt ad Haskali slands haldi fast
vid stefnu sina um afburdadrangur i menntun og
visindum, og leggi raekt vid nysképun sem felur i
sér ad skapa og koma & framfeeri pekkingu pannig

ad verdmaetaskdpun og aukin lifsgaedi fylgi. Med
stefnu Haskola islands er s&d til framtidar.

Arid 2011 mun Haskoli islands fagna
aldarafmeeli. Yfirskrift afmeelisarsins er , Fjérsjodur
framtidar.” S& fjarsjédur sem visad er til er st
audlegd sem byr i 6flugu starfslidi Haskéla
[slands, su audlegd sem byr i peim stéra hopi
nemenda sem hafa stundad og stunda nd nam
vid skélann og ekki sist su audlegd sem byr i
beim kynslédum sem n{ eru ad vaxa Ur grasi og
munu & nastu drum og aratugum Gtskrifast dr
skélanum. Vid sem storfum innan Haskélans viljum
taka héndum saman vid einstaklinga, fyrirtaeki og
stofnanir til ad byggja hér upp héaskdla i fremstu
rdd. Reynsla annarra bjoda hefur itrekad synt ad
framtidarvelsaeld peirra, ekki sist pegar erfidleikar
stedja ad, byggist & pvi hve hratt og 6rugglega
baer 6rva pekkingarsképun, baeta menntun og
nyta sér hana. Menntun og 6flugt rannsékna- og
visindastarf er svar Haskola [slands vid peim
efnahagserfidleikum sem pjédin stendur nu
andspaenis; , Fjarsjodur framtidar” er sa sattmali
sem skolinn vill gera vid islenskt samfélag.

Vertu velkomin/n i Haskéla Islands

Kristin Ingolfsdottir

rektor



Studentaformgjar

fiolga sér

a0 vakti athygli margra & Haskolatorgi pegar
pHildur Bjornsdéttir, formadur Studentarads,
tok ad bykkna undir belti. Ekki purfti ad

fara langt til ad koma auga & hinn veentanlega
foour. Johann Mar Helgason, framkveemdastjori
Studentarads, og Hildur formadur eru par.

pau Hildur og Jéhann kynntust i gegnum
hagsmunabarattu stidenta fyrir tveimur arum og
bekkja pvi ekkert annad en ad vinna saman ad
baettum hag studenta. pau hleeja hatt pegar pau
tala um hversu smeyk pau séu vio a0 skilja vio
leidtogahlutverkid hja Stldentaradi. bau grunar ad
heimilislifid muni hrynja segja pau med hélfkeeringi.

, Vio pekkjum ekkert annad en ad vinna saman i
hagsmunabarattunni,” segir Hildur og hlzer. Jéhann
Mar baetir vid ad pau séu samt biin ad vera dugleg
vid ad adskilja heimilislifid og vinnunna og baedi séu
bau skilningsrik & skélann og vinnuna hvort hja 6dru.

AQ vissu leyti mé segja ad &rid hja stidenta-
foringjunum hafi verid stormasamt pott pad
hafi endad bysna vel med pvi ad peim feeddist
[itid jolabarn. En pad er kreppa sem tekur & hja
fidlmdrgum stadentum.

,Arid hefur einkennst af pvi ad verja pad sem
stidentar hafa f stad pess ad vera i sokn eins og hin

A0 taka fyrstu skrefin

Haskdli [slands gerir allt til ad einfalda nemendum
ad hefja nam vid skélann. A ari hverju eru
sérstakar kynningar snionar fyrir nynema og er
bar farid yfir alla helstu paetti sem snerta namio,
a0st6ouna, bunad og félagslif. Petta er gert fyrir
Haskolann f heild sinni en fraedasvid og deildir

halda einnig sérkynningar fyrir sina nemendur.

A Héskélatorgi eru ymsar uppakomur s.s.
tonleikar, Haskoladansinn kynnir sina dagskra,
Stidentarad stendur fyrir gdnguferdum um
Haskolasveedio og grillveisla hefur verio haldin til
a0 hrista folk saman svo fatt eitt sé nefnt.

A sidasta ari var opnud nynemagatt &
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sidustu ar,” segir Hildur. Hun baetir vid ad pad hafi
ekki alltaf verid 1étt verk. Hildur segir ad mikilvaegt
sé a0 syna eindreginn skilning pegar kreppir ad.
Stdentar séu ekki tilbdnir ad gefa réttindi sin eftir,
bratt fyrir ad hardni & dalnum, og beir kalli eftir
samst6ou til ad verja réttindi stidenta og Haskdlans.

Pau hjonaleysin eru b6 ekkert ad kvarta pvi baedi
segja pau forréttindi ad hafa fengid ad starfa i
Studentaradi.

,Pad er mikill kraftur i pessum hépi hér og vid
héfum keyrt & 6ll pau mal sem upp hafa komid,”
segir Jéhann.

En n er tekid vid nytt forréttindahlutverk f lifi
stidentaforingjanna pvi pau Hildur og Jéhann
eignudust jolastrak pann 25. desember 2009. bau
hverfa b6 ekki af haskoélasvaedinu alveg i brad
bvi Hildur heldur &fram i MA-ndmi sinu i [6gfraedi
0g Johann Iykur BA-nami { stjornmélafreedi i
sumar. Hann er ad velta fyrir sér moguleikum &
framhaldsnami.

Vid 6skum Hildi og Jéhanni innilega til hamingju
med frumburdinn.

student.is par sem nemendur geta kynnt sér
grunninn a0 starfi Haskdlans & audveldan hatt og
hvernig best sé ad fota sig i nyjum skéla.

Dagny Osk Aradéttir Pind hefur styrt méttéku
nynema sioustu tvo ar i félagi vid adra starfsmenn
Haskolans. Hun segir ad nynemagattin sé mikil
0g g6 viobot vid midlun upplysinga til nynema
Haskolans.

,Pad getur verid snuid ad fota sig i nyjum skola
med nyjum reglum og nyju skipulagi. pvi vildum
vid reyna ad audvelda nemendum ad taka fyrstu
skrefin i Haskola [slands,” segir Dagny Osk.

Ad hennar mati hefur verkefnio tekist vel og

Metadsdkn

Metadsokn hefur verid i Haskola Islands i vetur.
Umsoknum um skolavist, baedi i grunnnam og
framhaldsnam, fjdlgadi um 20% milli &ra og

eru nemendur skolans nu taeplega 15 pusund.
Kristin Ingolfsdottir rektor segir ad pessi mikla
a0sokn endurspegli pad traust sem skolinn nytur
hja pj6dinni og bann arangur sem nadst hefur i
uppbyggingu ndms og rannsékna undanfarin ar.

Kristin segir ad Haskdlinn sé ad na markmioum
sem sett voru fram f stefnu skolans fyrir timabilid
2006—2011. Til deemis séu horfur & a0 fjoldi
Utskrifadra doktora fimmfaldist & pessum fimm
arum eins og ad er stefnt. Fjoldi brautskradra
doktora verdi pa um helmingur pess sem gerist
i 16ndum Evrépu, par sem atvinnulifid knyr & um
eflingu doktorsndms vegna mikilveegis pess i
nyskdpun og veromeetaskdpun.

Rektor Haskdla [slands hefur itrekad lagt
aherslu & ad ekki megi séa peim arangri sem nadst
hefur & sviéi mennta og rannsékna & undanfdrnum
arum vid leitina ad Grraedum til ad spara i
menntakerfinu.

, Vid verdum ad hafa vit til bess ad hlta ad pvi
sem best er gert og pvi sem skapar okkur sérstédu
og apreifanlegan arangur. Ef vid ndum pannig
a0 styrkja menntakerfid, og nyta pad sem lid i ad
varda leidina Ur prengingunum, komum vid vel
undirbuin til leiks pegar pessu samdrattarskeidi
Iykur. Til pess verdum vid ad hugsa stért, hafa
heildarhagsmuni i huga og por til ad taka erfidar
akvardanir. Ef menntakerfio fellur hins vegar i far
medalmennsku verdum vid lengi ad na okkur &
strik aftur,” segir Kristin.

Haskéla Islands

mun nynemagattin verda préud afram til ad
einfalda nynemum enn frekar ad hefja nam i HI.
SI60 & nynemavefinn: http://student.is/nynemar




Slguréur Palsson

FOolk he

Oksala stidenta er ein vinsaelasta
B bokablid landsins en meginmarkmid
hennar er a0 Utvega stidentum vid
Héskéla [slands kennslubaekur og 8nnur ndmsgégn
a sanngjornu verdi.

,Boksalan sinnir samt ekki bara sttidentum
vid Haskola Islands pvi hin pjénar i raun éllum
akademiska heiminum & [slandi,” seqir Sigurdur
Palsson, rekstrarstjori Boksolunnar.

,ba hefur han lengi heillad marga griskara
auk pess sem skaldverk eru par & bodstélum og
vasabrotsbaekur i dvenjulegu Grvali,” batir hann
vio.

Ad s6gn Sigurdar Gtvegar Boksalan 6l helstu
fraedirit og handbeekur sem haskdlamenn og
héaskdlamenntadir sérfreedingar nota.

patt vidskiptavinir Boksolunnar séu fjélmargir

SIrarst orn Bc‘)'kso

dur tryggé Vio Bol<soluna

og aberandi & Haskolatorgi, par sem Boksalan
starfar, ba fjdlgar peim st6dugt sem kaupa baekur
a heimasiou Boksélunnar. Boksalan er raunar
frumkvodull i vefverslun & [slandi.

. Vefverslun okkar gengur ljdmandi vel og htn
hefur eflst jafnt og pétt,” segir Sigurdur. ,Mjog

margir vioskiptavinir okkar kaupa beekurnar bara

vefbdinni okkar.”

pott Boksalan hafi flust yfir & Haskolatorg fyrir
tveimur arum, og adstadan sé ol bjartari og betri
en adur, er margt breytt. Starfsfolkio er & sinum
stad og hefur haldio tryggd vid Boksoluna &
svipadan hatt og vidskiptavinirnir.

Sigurdur segir ad starfsfolkid bui yfir mikilli
sérpekkingu og sumir telji sérstddu Boksélunnar
einmitt felast { henni.

.Reynsla starfsfolksins og abyggileg pjonusta

hefur att stéran patt i pvi ad vio héfum haldid

velli prétt fyrir harda samkeppni,” segir Sigurdur.
. Svo ma ekki gleyma pvi ad dratugalangt
samstarf Boksolunnar vid erlend bokaforlég hefur
areidanlega studlad ad sterkri stoou okkar.”

Skoli med sdgu og sal

Haskoli islands hefur verid homsteinn
bekkingaruppbyggingar 4 [slandi i naestum 100
ar. Stooug framproun og sterk framtidarsyn

er og verdur styrkur Haskéla [slands til ad na
markmidum sinum.

Skoli i stodugri motun

Haskoli Islands er sifellt ad steekka, nemendum
fidlgar og kennarar skolans afla sér stédugt nyrrar
bekkingar og reynslu sem kemur beim til gooa
vid kennslu og rannsoknir. A hverjum degi vinna
kennarar, nemendur og starfsfélk Haskéla Islands
a0 pvi ad gera skolann betri — samfélaginu llu til
gdoa.

Nysképun og rannséknir

Kennarar Haskélans og nemendur i
rannsoknartengdu framhaldsnami stunda
fidlpeettar rannsoknir i nanum tengslum vio
islenskt samfélag og atvinnulif. Pad ma med sanni

segja ad dag hvern fari fram 6flugt nyskdpunar- og
frumkvodlastarf i Haskola Islands.

Alpjodlegur haskoli

Alpjédleg tengsl kennara Haskéla fslands

eru mikil og sterk og margir peirra eru i

fremstu r60 i sinum fraedum i alpjodlegu
visindasamfélagi. b4 & Haskdli [slands i samstarfi
vio fidlmarga framdrskarandi erlenda haskéla og
rannsoknarstofnanir um nemendaskipti, rannsoknir
og fleira. Allir nemendur Haskélans eiga kost & a0
taka hluta af nami sinu vio erlendan héskola og &
hverju ari tekur Haskdli [slands & méti hundrudum
erlendra nemenda.



Hrafnhildur Hannesdaottir, doktorsnemi i Jardvisindadeild

Sambud manns og jokuls

vergi hefur sambtid manns og
jokuls verid eins nain og i Austur-
Skaftafellssyslu og saga joklabreytinga

a fyrri 6ldum er bar vel skrad,” segir Hrafnhildur
Hannesdattir, doktorsnemi i Jardvisindadeild.
Talsverdar rannsoknir hafa att sér stad &
sudurhluta Vatnajokuls undanfarin ar. par hafa
tengsl jokla og loftslagsbreytinga verid skodusd.
Skriojoklar i Austur-Skaftafellssyslu eru a hlyjasta
o0g Urkomumesta sveedi landsins. peir bregdast
hratt vio 6llum breytingum. Joklar hafa 6vida
breyst meira & lionum arum en vid sunnanverdan
Vatnajokul. Jékulmenjar geyma upplysingar um

,VID REKJUM SOGU JOKLA-
BREYTINGA I AUSTUR-SKAFTA-
FELLSSYSLU FRA pbVI UM 1700
FRAM TIL DAGSINS I DAG*“

mestu Utbreioslu joklanna. beer hafa vardveist
mjog vel parna fyrir austan. Stor hluti verkefnisins
hefur verid ad kortleggja jokulgarda og jadarurdir i
nagrenni peirra.

, Vio rekjum sdgu joklabreytinga  Austur-
Skaftafellssyslu fra pvi um 1700 fram til dagsins i
dag,” segir Hrafnhildur. ,Notast er vid gagnaséfn
til ad stilla af likdn sem herma eftir vidbrogdum
joklanna vid breytingum f loftslagi. Tiu skridjoklar
eru skodadir i pessari rannsokn. Joklarnir eru 6likir
a0 steerd og l6gun og bregdast mismunandi vid

6

somu breytingum & loftslagi.” Hrafnhildur segir
a0 markmidio sé ad geta Utskyrt pennan mun og
fa triverduga mynd af pvi hvernig liklegt er ad
joklarnir breytist & neestu aratugum, ad gefnum
forsendum um loftslag.

., Medalarshiti sidasta aratugar er um pad
bil einni gradu heerri en vid lok 19. aldar og &
beim tima hefur rammal Vatnajokuls rymad um
11 prosent. Pad verdur spennandi ad sjé hversu
hradar breytingarnar verda & nastu arum," segir
Hrafnhildur.

Ad sdgn Hrafnhildar mun bradnun islenskra
jokla ekki valda nema eins millimetra haekkun {
heimshdfunum. Han nefnir ad
afrennsli vatns fra joklunum
hafi og muni breytast talsvert
& nastu arum. , Austurfljot i
Hornafirdi og Skeidara hafa
nu pegar horfid dr farvegum
sinum,” segir hun.

Mikilveegi fslenskra jokla fyrir freedimenn er ekki
sist vegna peirra rannsokna sem stadio hafa yfir i
marga aratugi. Peir veita par af leidandi upplysingar
um vid hverju mé bdast & 6drum sveedum & jordinni
med élika joklum. Hrafnhildur segist sannfeerd um
ad nidurstddur rannséknarinnar muni gagnast vio
framtidarskipulag byggdar sunnan Vatnajokuls,
og pé sérstaklega fyrir vegagerd, landnytingu og
grédurvernd.

Leidbeinandi: Helgi Bjérnsson,
visindamadur vid Jardvisindastofnun.

CERLENDIR
STUDENTAR VID Hi

Where are you from?
| come from Venray, a small city (40.000 inhabitants) in
the south-east of the Netherlands.

What is your home university and programme?

| am a Master student from the Eindhoven University of
Technology. My field of study is Innovation Sciences. In
this Master's degree program | study the socio-economic
effects of technological innovations. Also | obtain
knowledge through studying the design and evaluation
of strategies and interventions that are intended to
influence innovation processes and technological change.

Why did you choose to study at the University of
Iceland?

Several topics of courses taught in English at the
University of Iceland are relevant to my planned MSc
research area in Innovation Management, which makes
it a good learning place. Besides, Iceland is an interesting
country.

What do you like the most about the University
of Iceland?

I like the enthusiasm of both students and teachers
during the lectures.

What did you feel about the welcome you got
when you arrived?

The welcome in Iceland was warm (also because of the
weather that day).

The orientation at the University — what do you

think about it?

The good points about the orientation at the University

of Iceland: the staff and teachers are willing to help, the
buddy system and the university facilities.

What is interesting about Iceland?

Among several other things, living on an island which is
in size three times bigger than the Netherlands and with
only 300.000 inhabitants have attracted my attention.

Have you heard of Icesave?!

The day after | decided to do my international semester
in Iceland, the news was dominated by the bankruptcy of
Icesave. Since Icesave with high interests attracted many
Dutch clients, it was almost impossible to miss the severe
bank and currency crisis in your country.

Do you think Iceland is affordable?

Despite the fact that the crisis in Iceland didnt influence
my decision to go to Iceland, it has financial advantages
for the current affordability of Iceland. The islensk krana
declined already with 30 krénur during my stay in
Iceland. For international students, this makes the daily
life in Iceland more affordable.
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JOKLAR A ISLANDI A UNDANHALDI

— Bok Helga Bjornssonar joklafraedings feer Islensku bokmenntaverdlaunin

oklar & [slandi, verk Helga Bjérnssonar
J joklafreedings vid Haskdla [slands, hefur

fengio afar lofsamlega doma i fjolmiolum
en bokin kom Ut fyrir jélin. Bokin var tilnefnd til
fslensku bokmenntaverdlaunanna i flokki freedirita

og boka almenns efnis. { peim flokki voru reyndar
tveer baekur tilnefndar eftir visindamenn vid Hi,

,STORVIRKI - PAD ER
ORDPID SEM MER FINNST

best vid um bokina Joklar & [slandi,” segir Gudni
Einarsson, gagnrynandi i Morgunbladinu. bad
segir Guoni fyrst og fremst eiga vid pa miklu og
viotaeku pekkingu sem dr. Helgi hafi safnad og
sett fram & audskilinn hatt. | Morgunbladinu faer
bokin fimm stjornur eda fullt has hja gagnrynanda
bladsins.
Helgi Bjornsson er visindamadur
vi0 Jardvisindadeild Haskolans og
einn helsti sérfradingur [slendinga i

EIGA BEST VID UM B() TN A joklarannsoknum. Rannséknir hans

JOKLAR A ISLANDI"“

bvi bokin Mynd af Ragnari i Sméra eftir Jon Karl
Helgason, var einnig tilnefnd. Jon Karl er dosent i
islensku fyrir erlenda studenta.

Bok Helga fékk svo Islensku békmenntaverd-
launin i febrdar.

. Storvirki — pad er ordid sem mér finnst eiga

hafa verid fiélpaettar. Helgi hefur

aflad grundvallargagna um alla
helstu jokla [slands. Meginverkefni hans hefur
verid kortlagning 4 yfirbordi og botni jokla
med issjarmaelingum, afmérkun vatnasveeda
jokulflitanna, meelingar & afkomu jékla og
tengsl vid vedurfar. A grundvelli pessara gagna
hefur Helgi kannad hegdun jokla f natid og fortid

o0g hvernig atla ma ad loftlagsbreytingar hafi
ahrif & jokla til framtioar.

Joklar Islands ryrna nd hratt og rannsoknir
Helga og samstarfsmanna hans benda til pess
a0 Langjokull verdi horfinn eftir 120 til 130 &r
og Hofsjokull verdi adeins sméaskella eftir 200
ar gangi spar vedurfraedinga eftir um hlynun.
Rannsdknirnar benda til bess ad sudurhluti
Vatnajokuls hverfi lika & sama tima en nordurhluti
hans geeti stadist ahlaupid i prjar aldir.

i bok sinni Utskyrir Helgi myndun j8kla og
mismunandi gerdir peirra. Einnig rifjar hann upp
heimildir um jékla allt fra upphafi [slandsbyggdar.
Helgi rekur hvernig bekkingu manna & joklunum
og edli peirra hefur fleygt fram i aldanna rés.
Hann gerir einnig itarlega grein fyrir iséldum og
hlyskeidum liku pvi sem vid lifum nd en saga
loftslagsbreytinga hefur einmitt verid lesin ur
joklum og sjavarseti.
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A g tel mikilveegt ad nemendur fai taekifeeri
E gegnum alla skdlagdngu sina til ad
vinna skapandi og raunveruleikatengd
verkefni sem eru peim sjalfum mikilvaeg,” segir
Svanborg Rannveig Jonsdottir, doktorsnemi vio
Menntavisindasvid, en hin vinnur ad rannsdkn a
st6ou nysképunarmenntar i islenskum grunn-
skélum. ,f minni eigin kennslu i grunnskéla sa
éq fleiri markmio reetast i nysképunarmennt
en 60rum greinum sem ég hafdi kennt, svo
sem ad nemendur veru skapandi, virkir og
framkvaeemdasamir og ad peir 68ludust pau
viohorf ad peir geetu gert ymislegt gagnvart
margvislegum vandamalum en veeru ekki 6virkir
vidtakendur og polendur.”

[ nyskdpunarmennt eru nemendur fyrst og
fremst ad vinna med ad beeta tilveruna 4 einn
eda annan hatt, pjalfast i ad lesa umhverfi sitt,
nattlrulegt og teeknilegt. peir préa stundum
hugmyndir yfir i afurdir sem verda soluvérur.

~NEMENDUR KYNNAST bVI
HYERNIG HUGMYNDIR VERDA AD
VERDMATUM ASAMT bVI AD LARA
06 PJALFAST I SKIPULAGNINGU,
STJORNUN 0G SAMVINNU*“

.Nemendur kynnast pvi hvernig hugmyndir verda
a0 verdmaetum &samt pvi ad leera og pjalfast i
skipulagningu, stjérnun og samvinnu.”

Markmid rannséknarinnar er ad varpa ljosi
a hvar skolafélk stadsetur nysképunarmennt i
skélastarfinu, hvernig pad upplifir hana og hvada
studningur er naudsynlegur til ad koma henni
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Taekifaeri | hindrunum
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fyrir. Gagnaséfnun felst i ad fylgjast med kennslu
i grunnskdlum og reeda vid nemendur, kennara og
skélastjornendur.

Ein af visbendingunum sem hefur komid
i ljos f rannsékn Svanborgar er st ad
almenningur og skélafolk veit almennt itid
um nysképunarmennt. Ur rannsékninni hafa
einnig verid préud hugtakalikon til ad skoda
ferli nyjunga f skolastarfi. Vonast er til ad
likénin komi visindasamfélaginu, stjornvéldum,
kennaranemum, skélafélki & vettvangi og
almenningi til géda svo ad betri yfirsyn faist yfir
hversu margir paettir spila saman og a hvada hatt
beir hafa ahrif hver & annan.

Svanborg vonast einnig til ad nidurstédurnar
nytist il ad préa markvisst nam fyrir islenska
kennaranema og starfandi kennara
nyskdpunarmennt og i framhaldi af pvi ad proa
samfellt og stigandi ndm & pessu svidi fyrir
grunnskoélanemendur. , En adallega vonast ég po
til ad nidurstddur nytist til
ad yta undir ad islenskum
nemendum verdi tdm
mdguleikahugsun, p.e.
ad beir geti komid auga
a moguleika frekar en
hindranir og jafnvel ad
bua til moguleika og
teekifeeri Ur hindrunum,” segir Svanborg.

Adalleidbeinandi er Allyson Macdonald

préfessor vio Menntavisindasvid og
medleidbeinendur eru Orn Daniel Jénsson,
préfessor i Vidskiptafraedideild Haskdla [slands, og
Anna Craft, professor vid Haskélann i Exeter.

Hvar er
Peysan min?

pad parf oft ekkert annad en frjoan hug til ad
fyrirteeki feedist.

pad telst varla til tidinda ad nemendur i
verkfraedindmi vid H hendi sér i ad stofna
sprotafyrirtaeki en pad er nystarlegt i meira lagi ad
fyrirteekid sntist um ad prjona ar garni.

Hugdetta nokkurra nema i verkfraedinni um ad
vioskiptavinurinn geti pantad sérprjénada peysu
a Netinu vard til pess ad hjolin foru ad sndast.
Hugmyndin spratt fram & ndamskeidinu Stjérnun
fyrirteekja undir leidsdgn Hauks Inga Jonassonar,
lektors vid HI.

[ bvi &rferdi sem nu er fannst nemendum vid
hafi ad byggja & einhverju sérislensku og hvad er
islenskara en lopapeysan? [ fyrstu atti verkefnid
einungis ad lifa af namskeidio sjalft en vidtokur
urdu framar vonum. bvi sau adstandendur
hugmyndarinnar fram & &framhaldandi rekstur og
jafnvel aukin umsuif.

0Og hvada nafn var fundid a petta nyja
sprotafyrirtaeki? Audvitad Peysan min!

Stofnendur fyrirteekisins eru Elvar por
Hjérleifsson, Eymundur Sveinn Leifsson, Gunnar
Skdlason, Kristin Bjorg Sveinsdottir, Maren
Lind Masdattir og Teitur Birgisson, sem 6ll eru
nemendur { idnadarverkfraedi, dsamt Omari
porvaldi Kristinssyni, nemanda i télvunarfraedi.

Www.peysanmin.com



Inga Guadrun Kristjansdoéttir,
meistaranemi i Uppeldis- og menntunarfraedideild

Fraedslustarf i fangelsum

am er besta betrunin” er titill
meistararitgerdar Ingu Gudrdnar
Kristjdnsddttur i uppeldis- og

menntunarfraedi. Ritgerdin byggist &
langtimarannsokn um fraedslustarf i fangelsum par
sem Inga fylgist med 4tta fongum 4 Litla-Hrauni
sem stunda par nam. Eftir pvi sem hin kemst nast
er petta fyrsta eigindlega langtimarannsdknin &
bessu svidi.

Fangar hafa l6gbundinn rétt til nams og &
Litla-Hrauni er rekid atibu fra Fiélbrautaskéla
Sudurlands.

Inga segist alls ekki smeyk vid ad fylgja
féngum eftir. , Eq hef alls stadar meett mikilli
velvild og fengid gédar mottokur, sama hvort pad
eru fangarnir, starfsmenn skélans, stjornendur
fangelsanna eda adrir,” segir hin. Inga tekur
viotol vio fangana, fylgist med namsarangri peirra
og lidan i nami.

»Margir fanganna standa sig gridarlega
vel og deemi eru um framdrskarandi arangur i
haskdlanami. Svo gengur 68rum ekki eins vel,
en pad er ekki sidur mikilvaegt ad fa ad kynnast
reynslu peirra,” segir Inga.

.Eq legq &herslu & ad spyrja pa dt i fyrri
skélareynslu. beir eiga flestallir sameiginlegt ad
sU reynsla er frekar brotin og hafa ekki allir lokio
hefdbundnu grunnskélanami,” segir Inga.

Inga hefur mikla tr a forvarnargildi menntunar
0g telur menntunina geta baett moguleika
fanganna gridarlega ad lokinni afplanun. Han

bendir einnig & ad rannsdknir hafi synt ad nam i
afplanun hefur markteek &hrif & tioni sibrota og
a0 peir lendi sidur aftur { fangelsi en ef peir fengju
ekki menntun.

Fangarnir sem taka patt f rannsékn Ingu eru
almennt afar dnaegdir med ad fé teekifaeri til
menntunar og eru sannfaerdir um ad han eigi eftir
al styrkja pa bvi, eins og peir segja sjalfir, ,ném er
besta betrunin”.

Leidbeinandi: Gudny Gudbjérnsdattir,
professor i uppeldis- og menntunarfreedi.

Hvers vegna valdir
bu pina namsleid?
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Maria Lind Ingvarsdéttir,
BA-nemi i kvikmyndafraedi

pad heillar mig ad bua til efni og midla pvi & myndraenan
hatt enda er kvikmyndin sa midill sem er betur til

bess fallinn en flestir adrir. Eq stefni & framhaldsnam i
fjolmidlun med &herslu & myndraena pattinn.

Hinrik Orn Hinriksson, BA-nemi i japénsku

Japanska er 6flugt tungumal  vidskiptum og mig langar
til ad vera millilidur milli islenskra og japanskra fyrirtaekja
i framtidinni. Eq fer i skiptindm til Japans { haust til ad
leera mélid betur.

Pétur Markan, meistaranemi i gudfraedi

Guofreedi er drottning visindanna samkveemt hefdinni.
Namid er eins gott og best er & kosid, stendur
fyllilega undir veentingum og svo er kaffid gott i
Kapellukjallaranum.
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Asdis Emilsdottir Petersen, doktorsnemi vid Guéfrae@g_ og truarbragdafraedideild

HAEFILEIKAR PRESTA

ad hefur vart farid fram hja neinum ad
pbjéékirkjan starfar i 6grandi umhverfi sem
gerir miklar krofur til leiotoga hennar.
Kirkjan er dhugaverdur vinnustadur, med tilliti
til leidtogastjornunar, starfsumhverfis og ekki
sist breytinga & kynjahlutfalli,” segir Asdis
Emilsdttir Petersen, doktorsnemi vio Guofraeoi-
og truarbragdafraedideild. ,{ 1j6si pessa akvad
ég a0 nyta menntun mina dr gudfraedinami
og stjornunarnami til pess ad vinna ad
doktorsverkefninu , Leidtogahlutverkio i kirkjunni
i ljési nutimastjornunarfraeda.” Adalleidbeinandi
er dr. Pétur Pétursson, préfessor i Gudfreedi- og
triarbragdafraedideild, og medleidbeinandi
er Runolfur Smari Steinpérsson, professor i
Vidskiptafreedideild.”

+Markmidio er ad skilgreina prestshlutverkid
o0g 60last vitneskju um arangursrika eiginleika
i fari presta. Eiginleikarnir eru bornir saman vid
sjonarhorn Ur fraedum hagnytrar gudfraedi en einnig
vid nitimastjornunarkenningar um leiétoga og
arangur. Meginrannsoknarspurningin beinist ad
bvi ad skoda samhengid & milli hafileika presta i
tiltekinni safnadargerd og &rangurs i starfi.”

Asdis byggir rannsokn sina & spurningalistum
0g vidtélum. Sérvaldir prestar og virkir leikmenn
hafa tekid patt  alpjodlegri spurningakénnun
um érangursrika geedabeetti i safnadarstarfi.
Spurningakénnunin er hénnud af pyskri
stofnun sem er kennd vid fraedi um nattdrulega
safnadaruppbyggingu (NCD).

. Til pess ad fa vitneskju um sérislenskar

adsteedur tok ég jafnframt viotol vid reynslumikla
presta af badum kynjum. Med pvi ad mela og
meta haefnishatti sem leida til drangurs vona

g ad nidurstodur auki bekkingu um &rangur

i kirkjustarfi og geti nyst vid radningu presta,
starfspjalfun og stefnumétun,” segir Asdis.

Arndis S. Arnadoéttir, doktorsnemi i Sagnfreedi- og heimspekideild

Hibylaheettir landans eftir torfhusatlmab|I|6

. Verk frumherjanna i natimahtsgagnagero a fjoroa
aratug 20. aldar gafu mér tilefni til a0 rannsaka
hvernig hdnnun tengist hisgagnaframleidsiu hér &
landi og hibylahaettir breyttust & timabilinu 1907-
1970. Heimildir eru neegar, pad parf bara ad hefjast
handa, " seqgir Amdis S. Arnadéttir sem vinnur ad
doktorsritgerd i sagnfraedi um hibylahaetti & [slandi.
. Tilgangurinn er ad skyra breytingar a
hibylahattum (slendinga begar peir yfirgafu
torfhlsin og hofu ad mata heimili sin i nyjum
hisum dr timbri eda steinsteypu. Eq skoda préun
hisgagnaframleidslunnar og einnig hvada hlutverki
syningar gegndu { ad midla nyjum hugmyndum.
Rannsokninni er i fyrsta lagi &tlad ad greina
hvernig nyjar stefnur, ekki sist madernismi, breyttu
Gtliti heimila & pessu nordleega jadarsveedi Evropu
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og héfdu ahrif 4 listraena sképun fslendinga og
hugmyndir peirra um fegurra mannlif og heimili par
sem htsgdgn urdu mikilvaegir hlutir.

[ 66ru lagi verdur greint hvernig erlend &hrif,
einkum norraen, og fyrirmyndir um hénnun barust
hingad og métudu verk beirra sem unnu vid
hénnun og nysmidi. Ekki sist parf ad skyra tengsl
[slendinga vid hénnunarhreyfinguna , Scandinavian
design.” Mér synist brounin hér a landi hafa verid
i meginatrioum hin sama og i nagrannaléndunum
hvad hibylaheetti snertir en [slendingum tokst
ekki ad efla listionad sinn og hénnun likt og adrar
norraenar pjooir,” segir Arndis.

Adspurd um gildi rannsoknarinnar segir
Arndis ad ,um pessar mundir sé meiri dhugi &
samtimahdnnun i pj6dfélaginu en ddur en sarlega

vanti rannsoknir & eldrl verkkunnattu, handverki,
listidnadi og hdnnun. pessi rannsdkn leggur sitt
a paer vogarskalar en ekki sidur til midlunar til
almennings.”

Leidbeinandi: Guémundur Jonsson,
professor vid Sagnfraedi- og heimspekideild.
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Guobjorg R. J6hannesdattir, doktorsnemi i heimspeki

ndrun er ein algengasta tilfinningin
U sem folk upplifir gagnvart joklum

og héahitasvaedum 4 [slandi. bessu
hefur Gudbjorg R. Johannesdattir, doktorsnemi
i heimspeki, komist ad i rannsokn sinni &
fagurfraedilegri upplifun manna & nattdrunni.

 rannsokn sinni hefur Gudbjorg farid med

hopa folks i ferdir, annars vegar & hahitasvaedin
i Krisuvik og hins vegar upp & jokla eins og
Sélheimajokul, Svinafellsjokul og Falljokul. par
hefur hiin kannad vidbrogd folksins vid bessum
natturufyrirbeerum. Gudbjorg segir ad astaedan
fyrir bvi ad hahitasvaedi og joklar urdu fyrir valinu
sé st a0 petta eru pau fyrirbaeri sem eru algeng
hér & landi en sjaldgeef & heimsvisu.

Hvad er agifegurd?
+Aqifequrd er hugtak sem madur hefur ekki heyrt
oft en lysir upplifun af pessum fyrirbaerum mjog

vel,” segir Guobjorg. Hugtakio ber med sér ad

um sé ad reeda eitthvad stort og mikid fyrirbaeri
eda afl. Upplifun af aegifequrd & sér helst stad
gagnvart slikum yfirpyrmandi fyrirbaerum. Hugtakid
tengist pvi einnig ad vera svolitid hreeddur og segir
Guobjorg ad margir hafi fundio fyrir smeed sinni

gagnvart joklunum. Su tilfinning hafi svo gjarnan
leitt til lotningar fyrir beim.

Flestir sammala
pad sem kom Guobjorgu helst & dvart var hversu
marga sameiginlega peetti var ad finna i svérum
viomalendanna, stundum komu jafnvel sému
setningarnar fram. Einnig kom & 6vart hversu stort
hlutverk imyndunaraflid
spilar i upplifun folks a
nattarunni, p.e. folk fer ad
reyna ao sja fyrir sér hvernig
betta hafi komid til, hvad
hafi verid barna adur og hvernig petta eigi eftir ad
lita Gt i framtidinni.
Leidbeinendur: Sigridur borgeirsdottir, dosent
vid Sagnfreedi- og heimspekideild, og Porvardur
Arnason, forstédumadur Freedaseturs Haskdla
[slands & Hornafirdi.

Helga Birgisdattir,
doktorsnemi i islensku

Otrulegar
vinseeldir

Nonna litla

.Eq hef alltaf haft mikinn dhuga &
barnabokmenntum, fyrst sem ungur lesandi og
sidan sem islenskunemi. pad var p6 ekki fyrr en i
doktorsverkefninu sem ég akvad ad sérheafa mig

a pessu svioi. Personulegur ahugi minn styrdi ekki
einn pessu vali heldur einnig st stadreynd a0 petta
er alpjoolegt fraedasvio i vexti. Sérfreedingar &

svioi barnabokmennta eru hins vegar sérafair hér
a landi og fjélmargar frumrannsoknir a islenskum
barnabokmenntum vantar. Ahuginn er vaxandi en
g vona ad verkefnid mitt muni eiga patt i ad efla
0g auka fidlbreytni i pessum rannsdknum,” segir
Helga Birgisdottir, sem vinnur ad doktorsrannsokn i
islenskum bokmenntum & einum af fyrstu islensku
barnabokunum — Nonnabdkum Jéns Sveinssonar
(1857-1944).

J6n Sveinsson yfirgaf [sland 12 4ra gamall
0g bjo alla tid i Evrépu en hann skrifadi
Nonnabaekurnar t6lf um aesku sina & fslandi og
ferdaldg. Baekur hans hafa vakio mikinn 4huga
barna & Islandi og vida i Evropu en baer hafa verid
byddar & um 40 tungumal, seldar 1 yfir 7 milljonum
eintaka og Jon flutti rimlega 4000 fyrirlestra um
evintyri bernsku sinnar.

,Pao eru medal annars vinseldir
Nonnabdkanna sem ég rannsaka og tengs! peirra
vid fslenska og evropska barnabdkmenntahefd.
pannig tengist rannsékn & bokum sem hofou
gridarleg ahrif 4 islenskar barnabdkmenntir, allt
til dagsins i dag, rannsékn & ahrifum evrépskra
barnabdkmennta & verk islensks hofundar. Vid
sjaum ad barnabokmenntir eru ekki einangrad svid
heldur alpjédlegt sem islenskir fraedimenn eiga
fullt erindi inn &," segir Helga.

Leidbeinandi: Dagny Kristjansdattir, préfessor
vid [slensku- og menningardeild.
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:.,:_. Helga Zoéga, doktgrsnemi Iyah:e_”s lesmdu m s ___::_ .

Gedlyfjanotkun barna aleng hér

veikjan ad rannsokn minni var ahugi
Ké Iyoheilsu og faraldsfreedi, ekki sist &

gedheilbrigdi barna. Pott margir hafi
sterkar skodanir & gedlyfjamedferd fyrir born er
tiltdlulega Iitid um visindalegar rannsoknir & pvi
svioi," segir Helga Zoéga. Hun lauk MA-profi i
megindlegum rannsoknaradferdum félagsvisinda
vio Columbia-haskdla, og stundar ni doktorsnam
i lydheilsuvisindum undir leidsdgn Unnar A.

Valdimarsdattur, dosents og forstddumanns
Midstddvar 1 lydheilsuvisindum, og Onnu Bimu
Almarsdottur, professors vid Lyfjafreedideild.
,Med einstokum og 6personugreinanlegum
gdgnum Ur Lyfjagagnagrunni landleeknis
héfum vio kortlagt gedlyfjanotkun allra barna &
slandi sidastlidin ar, medal annars med tilliti til

tegundar lyfja, aldurs og kyns barna, og sérgreina
lekna sem hefja medferd. Vid samanburd
a notkunarmynstri & Nordurlondum héfum
vid komist ad pvi ad gedlyfjanotkun barna &
fslandi er mun algengari en i nagrannaléndum
okkar, ekki sist notkun & lyfjum vio ADHD og
bunglyndislyfjum,” segir Helga.

Einn hluti rannséknar Helgu felst i ad leita
svara vid pvi hvort gedlyfjamedferd fyrir born
med ADHD leidi til baetts ndmsarangurs. , Vid
héfum téluverdar vaentingar til pessa hluta
rannsoknarinnar. [ honum skodum vid drangur og
framfarir barna & samraemdum préfum, i tengslum
vid lyfjanotkun. betta er fyrsta rannsdknin par sem
hagt er ad meta ahrif Iyfja vid ADHD hja bérnum
medal heillar pjédar.”

Lo

Helga vonar ad rannsoknin muni skila baettri
bekkingu & umfangi gedlyfjanotkunar medal barna
og ahrifa gedlyfja & born. , Minnihluti gedlyfja
hefur verid forpréfadur med tilliti til notkunar hja
bdrnum og enn er litid vitad um langtimaahrif
beirra, hvort heldur jakveed eda neikvaed.”

Ragnhildur Gudmundsdéttir, doktorsnemi i lyoheilsuvisindum

Ahrif nattiruhamfara
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MATARZAEDI FRAVOGGU

TIL GRAFAR

idurstodur fyrri rannsokna hafa bent til
N bess a0 tengsl séu & milli heilsu 4 efri

arum og mataraedis fyrr & avinni. bvi
ma segja ad visindasamfélagio kalli eftir frekari
rannsoknum og pekkingu & pessu svidi,” segir
Tinna Eysteinsdéttir, doktorsnemi i naeringarfraedi
vi0 Matveela- og neeringarfraedideild. ,Rannsokn
min er i rauninni tviskipt. Fyrst met ég gildi
spurningalista um mataradi, sem notadur er i
6ldrunarrannsokn Hjartaverndar. bar hefur verid
safnad itarlegum upplysingum um heilsufar a
sjotta pusund eldri patttakenda, sem svérudu
spurningalista um ndverandi mataraedi,
matareedi & midjum aldri og & unglingsarunum.
Naudsynlegt er ad byrja a pvi ad meta hversu
vel spurningalistinn meelir raunverulega
feeduinntoku, svo nyta megi bau mataraedisgogn
Ur dldrunarrannsokninni sem aflad hefur verid og
tengja pau vio adrar rannsoknarbreytur. Seinni
hluti rannséknarverkefnis mins felst einmitt i ad
vinna med gogn sem pegar hefur verid safnad i
6ldrunarrannsokninni, og athuga tengsl matareedis

»TALID ER AD AI:IRIIf MATARADIS
A HEILSU 0G SJUKDOMA EIGI
SER OFT LANGAN ADDRAGANDA“

fyrr & lifsleidinni vio heilsu og préun sjikdoma a
efri drum.”

Tinna segist vonast til ad finna tengsl milli
neyslu & akvedinni faedu eda faedutegundum &
fyrri aviskeidum og pess ad préa med sér akvedna
sjukdoma 4 sidari aeviskeidum og heilsufar &
eftir &rum. , Talio er ad ahrif mataraedis & heilsu
0g sjukdéma eigi sér oft langan addraganda

og afleidingar mataraedisins komi ekki fram fyrr
en mérgum arum eda jafnvel &ratugum sidar.
Heilbrigd dldrun getur pvi ad einhverju leyti att
rét sina ad rekja til mataraedis a fyrri seviskeioum.
pvi er mikilveegt ad auka
skilning & peim pattum
sem hafa hvad mest ahrif
a préun kvilla eda tengjast
heilbrigdi og lifsgaedum
& efri drum. Nidurstddur rannséknarinnar munu
mdgulega hjalpa til vid ad efla sértaekar forvarnir
o0g auka likur & heilbrigdri dldrun.”
Leidbeinendur: Laufey Steingrimsdéttir, préfessor
vid Landbtinadarhaskéla Islands og gestapréfessor
vid0 Matveela- og neeringarfraedideild, og
Inga borsdéttir, préfessor vio Matveela- og
naeringarfreedideild.

Larus Steinpor
Guomundsson,
doktorsnemi vid Leeknadeild

Tengsl migrenis
vid sjukddma
,RO0 tilviljana réd pvi ad ég for ad rannsaka
samband milli migrenis og ahaettupatta hjarta- og
a0asjukdoma,” segir Larus St. Gudmundsson
lyfja- og faraldsfraedingur, sem nu stundar
doktorsnam vid Laeknadeild. , Eq byrjadi ad
rannsaka medferd vio of haum blddprystingi
i tengslum vid hjarta- og aedasjukdoma i
hoprannsokn Hjartaverndar, sem hofst ario
1967. MagnUs Johannsson professor benti mér
a a0 4hugavert veeri ad skoda tengsl migrenis
0g blodprystings og pad verkefni vatt sidan upp
a sig. Nokkrar rannsoknir hafa synt samband
milli migrenis og haprystings en nidurstodur Ur
hoprannsokn Hjartaverndar syna a0 svo er ekki.”
Larus og samstarfsmenn hans birtu
nyverid nidurstédur i JAMA, bladi bandarisku
leeknasamtakanna, um ad migreni med aru,
b.e. sjon- og/eda skyntruflunum samfara
migrenikasti, & midjum aldri sé tengt aukinni tioni
vefjabreytinga i heila, meeldra med segulémun,
a efri arum. , Samband petta fannst hja konum
en ekki hja korlum. pess ber ad geta ad migreni
er um prefalt algengara hja konum en kérlum
& midjum aldri og pvi voru karlarnir of fair til
bess ad meta sambandid med afgerandi haetti.
Vefjabreytingarnar voru &n kliniskra einkenna.
pad 4 eftir ad meta hvada pydingu pessar
vefjabreytingar hafa, en peer renna stodum undir
kenningar um tengsl migrenis vid hjarta- og
e0asjukdoma.”
,NU erum vid ad leggja lokahdnd &
rannsokn par sem vid athugum hvort samband
sé milli migrenis og dauda vegna hjarta- og
0asjukdéma, sem og dauda af hvada orsék
sem er,” segir Larus, sem kvedst vonast til pess
a0 nidurstddur rannsoknarinnar nytist vio ad
skyra hvernig migreni med aru tengist hjarta- og
edasjukdomum.
Leidbeinandi: Vilmundur Gudnason, préfessor
vid Laeknadeild og forstédulaeknir Hjartaverndar.
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Jon K. Ragnarssan, meistaranemi-alpj60asamskiptum

Er netdgn raunveruleg?

rio 2007 var radist a Eistland en petta
var ekki hernadararas i hefdbundnum
skilningi. Hermennirnir komu i gegnum

simalinur, beittu stafreenum vopnum og rédust a
helstu innvioi landsins, medal annars & bankakerfi
og fjélmidla. begar radist var & Georgiu i agust
2008 var fyrsta bylgja rasarinnar netéras. [ badum
tilvikum var um netérasir ad reeda til ad koma i
veg fyrir ad fbdar rikjanna sem og umheimurinn
vissu hvad raunverulega tti sér stad.

Nokkur riki, par & medal Russland og Kina,
hafa komio & fot sérstokum , net-herdeildum”
sem hluta af hernadaruppbyggingu sinni. ba
hefur alpjédleg gleepastarfsemi einnig faert sér
moguleika Netsins i nyt og eru férnarlomb peirra
gleepa 6héd landameerum.

sland er patttakandi i alpjédasamfélaginu og
bvi er pessi 6gn vissulega til stadar hér sem annars

stadar. Atburdir undanfarinna missera hafa sist
skapad okkur vinseeldir & alpjédavettvangi, og
eru smariki & bord vid [sland oft vidkvaemari en
onnur riki vegna takmarkadra bjarga. ba mé nefna
ad islensk stjornvold hafa dkvedid ad auka hlut
rafreennar stjornsyslu til ad studla ad skilvirkni
0g gagnsai, en pad gerir stjornvold enn hadari
vidkveemum télvubdnadi.
Alpjédasattmalar eru til um notkun &

flestum natimahernadarvopnum, svo sem
gereydingarvopnum og jardsprengjum, og er peim
tlad ad vernda saklausa borgara. bar sem netégn
er ein steersta dgn komandi ara er samstillt 4tak
alpjédasamfélagsins naudsynlegt i barattunni gegn
netérasum.

Leidbeinandii: Alyson J.K. Bailes, adjunkt vio

Stjérnmalafraedideild.

Hvada mali skiptir Haskoli Islands
fyrir islenskt samfélag?

Arna Hilmarsdoéttir, BS-nemi i hjikrunarfraedi

Hafdis Bjork Jonsdottir, tannleeknanemi

Haskoli [slands er einn stor stokkpallur fyrir begna
samfélagsins, stofnun teekifaera. Og ekki ma gleyma ad
allir hafa jafnan adgang sem er mikill plus.

Haskoli [slands gegnir lykilhlutverki i ad efla menntun
bjédarinnar og er ein peirra stofnana sem skiptir mestu
fyrir atvinnulifid. An Haskolans veeri vinnuaflid hérlendis
ekki eins fjolbreytt og fleiri pyrftu ad saekja menntun sina
til atlanda, t.d. i tannleekningum.

Katrin Palsdottir,
doktorsnemi vio
Vidskiptafraedideild

Hrunio rannsakad

A haustdgum &rid 2008 vard bylting &
hogum islensku pjédarinnar. Hér skall & dypsta
o0g bradasta fjarmalakreppa sem ordid hefur &
Vesturlondum og svo virdist sem almenningur
hafi ekki haft hugmynd um a0 hverju stefndi,”
segir Katrin Palsdéttir, kennari og doktorsnemi
vio Vidskiptafraedideild. Leidbeinandi hennar er
Rundlfur Smari Steinporsson préfessor.

Katrin vinnur nt ad doktorsritgerd sinni
um upplysingamidlun stjérnvalda & [slandi
i addraganda efnahagskreppunnar. bad
kemur ef til vill ekki & dvart ad Katrin faist vid
upplysingamidlun. Han var fréttamadur i um tvo
aratugi hja Sjénvarpinu og hefur einnig starfad
sem dagskrarstjori og ritstjori.

,bad var upplysingamidlun stjérnvalda i
addraganda efnahagskreppunnar og einnig
upplysingamidlunin i kreppunni sem vakti ahuga
minn & pvi ad rannsaka hvernig stjornvéld midla
upplysingum til almennings pegar afall dynur yfir.
Hér gefst einstakt taekifeeri til pess ad rannsaka
upplysingamidlun og afallastjornun,” segir Katrin.

Markmid verkefnisins er ad afla pekkingar &
bvi hvernig stjornvéld geta brugdist vid pegar
afall dynur yfir. Hin segir ad haegt verdi ad
gera rannsoknina pannig dr gardi ad han nytist
i hugsanlegri innleidingu & nyjum og betri
vinnubrogdum  upplysingamidlun til almennings.

,Eq nota eigindlegar rannsoknaradferdir og
reedi vid fidlmarga. Eq lit & pau mérg pusund
viotdl sem ég hef tekid vid folk, beedi hér & landi
og erlendis, sem afingu fyrir viotolin sem ég tek
vegna rannsoknarinnar,” segir Katrin brosandi.

,Eq tel ad pad sé mjdg mikilvaegt fyrir
landsmenn ad sem flestir paettir sem tengjast
efnahagshruninu hér & landi séu rannsakadir. Pad
er mikilvaegt fyrir [slendinga ad laera af pvi sem for
Urskeidis og nyta sér pa pekkingu til ad baeta Ur og
a0 koma i veg fyrir ad pad sem midur for endurtaki

"

sig.
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Burdarvaki bestur

agnytingarverdlaun Haskéla [slands
H voru afhent & nyskdpunarmessu Hi en

a0 pessu sinni barust 18 tillogur, sem
er metfjoldi. Hagnytingarverdlaunin eru veitt
beim adilum innan Haskdlans sem draga fram
i dagsljosio hugmyndir sem hagnyta ma, m.a. i
atvinnurekstri sprotafyrirtaekis med frekari préun
og aframhaldandi nyskopun.

Burdarvaki Hafrinar Hauksdottur hlaut fyrstu
verdlaun en Hafrin er doktorsnemi i verkfraedi.
Hugmyndin snyst um proun og smidi 4 teeki
sem fylgist med medgdngu kda. Samkveemt
rannsoknum deyja um 15% kalfa & medgdngu.
Hér er pvi um verulega hagsmuni ad reeda en oll
bréun adferda og teekja til pess ad fylgjast med
kelfdum kum, i pvi skyni ad draga dr kalfadauda,
er brynt verkefni.

Onnur verdlaun hlaut hugmyndin Skélaptlsinn.
Hofundar eru Almar Midvik Hallddrsson og
Kristjan Ketill Stefansson, badir nemar &

Menntavisindasvidi HI. Hér er um ad rada adferd
sem metur ndmsframvindu nemenda og snyst um
a0 meta skolalif og baeta pad.

Flaedigildran er hugmyndin sem hreppti pridju
verdlaun. Han byggist & vinnu nema f verkfraedi,
beirra Stefans Hjalta Gardarssonar, Darra
Kristmundssonar, Hagalins A. Gudmundssonar og
Birkis Veigarssonar. beir eru allir nemendur vid
Verkfraedi- og nattruvisindasvio.

Flaedigildrunni er aetlad ad leysa tiltekio
teeknilegt framleidsluvandamal f idnadi. Kitin
er unnid Ur reekjuskel en raekjan kemur frosin i
plastpakkningum i vinnslustdd. Plasttrefjar eiga
bad til ad berast i framleidsluferlid og menga
framleidsluna. Héfundar hugmyndarinnar préudu
skilju til ad fyrirbyggja petta.

Sérstok heidursverdlaun hlaut Pall Thedddrsson,
edlisfreedingur vid Raunvisindastofnun, fyrir
rannsoknir sinar & geislavirkni og notkun hennar til
aldursgreininga.

Gitarstillir sleer i gegn

— langvinsalasti bunadur sem notendur snertiskjasima hl6du nidur

fslenskur gitarstillir fyrir farsima, sem er afsprengi
hugmyndar sem kviknadi innan HI, hefur slegid i
gegn hja simarisanum Nokia. Hugbunadarlausnin,
sem kynnt var & nyskdpunarmessu HI, var um tima
sU langvinseelasta sem notendur snertiskjasima
fra Nokia hl6ou nidur { 6flugri vefverslun Nokia.
Um er a0 reeda gitarstilli sem er markadssettur
undir heitinu Tunerific en hann gerir notanda
Nokia-farsimans kleift ad stydjast vid simann
sinn einvérdungu pegar hann stillir strengina.
Farsiminn nemur hlj60 fra gitarnum og gefur
myndraent merki um hvernig stilla eigi strengina.
Upprunalega préadi nemandi vid Haskala [slands
lausnina i samvinnu vid kennarann sinn en
hugmyndin hlaut hagnytingarverdlaun Haskola
fslands fyrir tveimur arum.

peir Guomundur Freyr Jonasson, fyrrverandi
nemandi vid Hi, og Johann P. Malmquist, préfessor
vid HI, reka ni saman sprotafyrirtaekid Hugvakann
sem hefur préad gitarstillinn en fyrirtaeki peirra
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hefur pad verkefni ad seekja a fleiri markadi
og proa frekari forrit  farsima. Naestu skref
Hugvakans eru m.a. ad bjéda Tunerific til s6lu i
verslun Sony PlayNow og bjéda nyja afurd til s6lu
i Qvi-verslun Nokia, Ukulele-stilli og Ukulele-
hljémabok.

pess méa geta ad Hugvakinn hefur einnig hlotio
studning Rannis og Nyskdpunarmidstodvar vid
broun Tunerific.

i hT.‘ e Ew
Hafrin Hauksdottir,
doktorsnemi | verkfraeoi

Ovissuferdum i
fjosio faekkar

,Markmid okkar er ad hanna teeki sem metur

a oruggan hatt pegar kyr er komin a0 burdi

og sendir vidvorun par um. Vid kéllum petta

teeki Burdarvakann,” segir Hafrin Hauksdottir,
doktorsnemi vid Haskéla [slands. Han er
verkefnisstjori i proun taekis sem & ad auka lifslikur
kalfa. Verkefni Hafranar hlaut hagnytingarverdlaun
Haskola Islands 2009.

Hafriin segir ad Burdarvakinn sé
samvinnuverkefni Nyskdpunarmidstédvar
slands og Landbunadarhaskéla fslands og ad
bad sé sprottid fra hugmynd sem kviknadi &
Nysképunarmidstdo.

,bad parf langa reynslu af buskap til ad meta
fiolda daga ad burdi hja kim,” segir Hafrin, og
baetir vid ad bad mat sé alltaf hugleegt. ,Med
aukinni teeknivaedingu eykst fjoldi kla & hverju
bui og baendur verda sjalfkrafa i minni snertingu
vio skepnurnar. bessi staekkun btanna kallar
eftir taekni sem getur metio &stand skepnunnar
hlutleegt og tilkynnt bondanum sjalfvirkt begar
stutt er { burd,” segir Hafrun.

,Med pvi faekkar dvissuferdum i fjésid, " beetir
hin vid og brosir, ,vinna vio burdinn verdur
einfaldari og alag & bandur minnkar.”

Hafrin segir ad kalfadaudi sé alpjédlegt og
vaxandi vandamal og svo sé komid ad fjoldi
daudfeeddra kalfa sé verulegt dhyggjuefni
ktiabanda.

. betta eykur kostnad, dregur dr framleioni
buanna og er ad auki ipyngjandi andlega fyrir
ktiabaendur. Med Burdarvakanum standa vonir til
ad verulega megi minnka kélfadauda og énnur
aféll tengd burdi,” segir Hafrin.

Hun segir ad stefnan sé ad né fotfestu med
teeknina 4 alpjédamarkadi, med einkaleyfi
o0g kynningum & fagrédstefnum dyraleekna,
landbUnadarsyningum og kynningum i
baendablddum og sidast en ekki sist med g6dri
afspurn.

Leidbeinandi: Magnus Orn Ulfarsson, lektor vid
Rafmagns- og télvuverkfraedideild.



protafyrirtaekid CLARA, sem & uppruna
S sinn innan Haskala fslands, hefur

vakid mikla athygli ad undanférnu, en
hugbtnadarlausnir fyrirtaekisins voru notadar &
bjodfundinum i vetur til ad einfalda adgengi ad
miklum gégnum sem fundarmenn skdpudu sjalfir.
Fyrirtaekid var einnig kynnt & nysképunarmessu Hl.

Stidentar dr ymsum fraedigreinum Haskola
fslands, allt fra tdlvunarfraedi og verkfraedi ad
salfraedi, komu ad stofnun CLARA og er Gunnar
Hdlmsteinn Guomundsson, verkfraedinemi vio
Haskéla [slands, forsprakki fyrirtaekisins.

CLARA hefur pa natttru ad vinsa kjarnann fra
hisminu ef svo ma segja en pad vinnur eiginlega
merkingu og hugtok Ur gridarlega miklum texta af
Netinu og gefur mynd af straumum og stefnum
slikum texta.

,,CLARA hijalpar fyrirtaekjum ad skilja vidskipta-
vini sina betur,” segir Gunnar Holmsteinn. ,,bad
gerum vid med bvi ad hlusta & pad sem sagt er
a Netinu, hvernig er verid ad raeda um fyrirtaeki,

vorumerki og personur, hvernig pessi umraeda
bréast og hvad pad er sem hefur ahrif & hana.”

Mikid hefur verid fjallad um verkefnid vegna
frumleika pess og nysképunargildis. CLARA
vakti pannig mikla athygli i New York i vetur en
fulltrdar fyrirtaekisins toku pa patt i alpjodlegri
tolvuleikjaradstefnu i Bandarikjunum. Gunnar
Holmsteinn segir ad anaegjulegt hafi verid ad finna
fyrir ahuganum: , Allir steerstu leikjaframleidendur
og Utgefendur voru parna samankomnir til skrafs
0g rédagerda og ad kynna sér pad nyjasta
leikjaidnadinum.”

. CLARA gerir leikjafyrirteekjum kleift a0 fa
innsyn i hug notenda télvuleikja med pvi ad fara
sjalfvirkt yfir pa umreedu sem 4 sér stad milli
télvuleikjanotenda & Netinu. CLARA byggist
a flokinni gervigreind sem skilur samhengid i
umraedunni & milli tugpdsunda notenda tdlvuleikja
og milljéna spjallprada & Internetinu,” segir
Gunnar.

Med adstod CLARA geta leikjaframleidendur

Nyskdpun { Haskéla Islands

Hlutverk Hi ad studla ad nyskopun

Hlutverk Haskéla [slands er ad leggja & radin

um uppbyggingu til framtidarinnar. Markmio
Haskolans er ad unga at hugmyndum, verkefnum
og sprotafyrirteekjum sem verda ny aflstdo i
atvinnulifinu. Haskali [slands styrkir umgjord
nyskopunarverkefna til ad hrada proun peirra

og auka likur & ad pau verdi ad fullburda
fyrirtaekjum og lati kveda ad sér i atvinnu- og

verdmataskapandi starfsemi.

pad er 6llu visindastarfi mikilveegt ad pad
nj6ti styrkja. Stefna Haskola [slands er ad hrada
uppbyggingu & visindastarfi og rannsoknatengdu
framhaldsnami og 6érva nysképun i visindum
asamt pvi ad efla stuoning vio sprotafyrirteeki
visindamanna og nemenda.

bannig, segir Gunnar, 6dlast skilning & pvi sem
feelir notendur fra leikjum og hvernig haegt er ad
gera upplifun peirra skemmtilegri.

,begar fyrirteeki er med fleiri hundrud pasund
notendur eda jafnvel milljonir getur nokkurra
présenta minnkun & brottfalli verid gridarlega
miklir peningar,” Gtskyrir Gunnar Hélmsteinn.
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vernig paetti pér ad taka hluta af
H héskdlanaminu pinu i Bandarikjunum,
Kina, Péllandi, Bretlandi eda Danmérku?
Skiptindm gefur nemendum Haskdla fslands kost
a a0 kynnast nyju landi, menningu, tungumali og
folki, auk pess sem namsframbod getur aukist i
morgum tilvikum. Oft er mégulegt ad taka namskeid
eda aukafag erlendis sem ekki er i bodi vid Hl.
,bad gefur auga leid ad pad er frabaert taekifeeri
fyrir nemendur ad fara i skiptindm til margra
af bestu skolum heims med pvi einu ad greida
skraningargjoldin,” segir Hildur Bjoérnsdattir,
formadur Studentarads Hi.
Héskali [slands hefur gert fislda samstarfs-

samninga vio erlenda héskéla. Ad fara til nams
sem skiptistident getur gert pér kleift ad komast &
audveldan hatt inn i haskola sem ella geti reynst
illmégulegt. Einnig getur skiptinam i akvednu landi
audveldad pér ad fara sidar i dframhaldandi nam i
bvi landi, bar sem reynslan kemur ad gédum notum
sidar.

Med bvi ad gera studentum kleift ad stunda
hluta af ndmi sinu erlendis, m.a. & grundvelli
samstarfssamninga vio erlenda haskdla, né
stldentarnir ad adlagast margvislegum adstaedum
og verda hafari til a0 eiga samskipti vid folk med
dlikan menningarbakgrunn. bessi reynsla er einnig
godur kostur pegar komid er Gt & vinnumarkadinn.

zﬂ

o

AO fara i skiptinam er lika mun einfaldara og
6dyrara en a0 fara i fullt nam & eigin vegum.
Skélagjold vid gestaskdlann eru felld nidur i
langflestum tilfellum og oftast adstodar gestaskoli
vid husnaedisleit. | svokslludum Nordplus- og
Erasmus-skiptum er einnig sott um ferdastyrk og
dvalarstyrk, sem léttir mikid rédurinn  nyju landi.

Nam vid Hi opnar dyr it um allan heim
A alpjédadeqi Hi kraumadi mismunandi menning &
Haskolatorgi.

Alpjédadagur Hi er &rviss vidburdur &
Haskdlatorgi. Markmidid er ad gefa nemendum
Haskola [slands og raunar annarra haskéla og
menntaskola, taekifaeri til ad kynnast beim miklu
moguleikum sem bjédast vio ad flétta saman nami
vid Haskola [slands og némi vid erlenda haskéla.

Haskdli islands & i samstarfi vid hundrud skola
erlendis og fidlmargir stidentar skélans fara til
nams erlendis i lengri eda skemmri tima. Nam vid
Haskolann opnar pvi 6tal dyr Gt um allan heim og
markmid med alpjédadeginum er ad kynna pessa
moguleika.

Oteljandi méguleikar a skiptinami
Haskali fslands bydur nemendum sinum upp & mikla
méguleika & skiptinami. Alpjédaskrifstofa Hi veitir
allar upplysingar um moguleikana & a0 flétta saman
nami hér heima og erlendis.



Prins polo, tapas, gullas,

niadlur og belgiskt sukkuladi

Grioarlegur fioldi erlendra

skiptinema er vid ndm i Haskola
[slands. A alpj6dadeginum fengu

gestir og gangandi ad kynnast

fidlbreyttum pjodarréttum pessara
nemenda en peir maettu hver med
sinn pott i alpjédaveislu um kvoldid.
Ymsar disaetar og framandi gufur
stigu til lofts pegar pottlokunum

var lyft.

Alpjodlega matarveislan er kjorid
teekifaeri fyrir pd sem hyggja & ném

erlendis til a0 hitta studenta fra

bvi landi sem forinni er heitid til og
til ad kynnast menningu landsins.
Mikid fjor var i matarveislunni og
fengu gestir ad kynnast pvi hvernig
er ad blanda Prins pdlo, finnskum
lakkris og belgisku stikkuladi saman

vid tapas, ungverskt gullas og
kinverskar nadlur.

FRAM AN

ERLENDIR

STUDENTAR VID HI

-
T
¥

Steve Schulze
4 - -
Where are you from?
Germany

What is your home university and programme?
Friedrich Schiller University of Jena; Study programme:
Physics

Why did you choose to study at the University of
Iceland?

Before | came to Iceland, | already started my PhD in
Germany. (Un)Fortunately after 9 months we still haven't
got any grant money. By accident | asked Pall Jakobsson
if he had a vacant position and within a few days | had
the position. It still makes me speechless.

What do you like the most about the University
of Iceland ?

First, the people. They are so much more open than in
Germany. Also the way of living is less stressful. One has
a life after university. Secondly, | love the nature. Iceland
is so diverse. Sometimes | feel like being on a different
planet.

What did you feel about the welcome you got
when you arrived?

From the first moment, | felt welcome. Last October | was
here to get in touch with my supervisors. So, moving to
Iceland was not so difficult.

The orientation at the University — what do you
think about it?

My supervisors helped me a lot to get through the
bureaucracy. | also tried to prepare things in Germany,
in particular the health care. However, not speaking
Icelandic is somehow a handicap. Everybody speaks
English perfectly but many documents or web pages are
only available in Icelandic also ones of the university.

It would be very good if the university would extend it,
e.g. Ugla.

What is interesting about Iceland?

Iceland is one of the most bizarre places | have ever met.
Reykjavik is a metropolis in a small-town format with all
pros and cons. But also the nature, the people, and the
huge active music scene make Iceland so exceptional.

Have you heard of Icesave?!
I've heard of it but | don't know anything about it.

Do you think Iceland is affordable?

Compared to time before the break down, it is much
cheaper. One can already get one-way flight tickets for
about 100 Euros to Europe. Also, the costs for a room are
quite low at the moment.
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Eggert bor Bernhardsson, forseti Sagnfraedi- og heimspekideildar

ppstoppadir hrafnar, myndbdénd,
U ledursofi og forlata tebord eru medal
ahugaverdra hluta & skrifstofu Eggerts
pors Bernhardssonar, professors i hagnytri
menningarmidlun. Skrifstofan er & annarri haed
i Nyja-Gardi og er liklega su heimilislegasta
a haskdlasveedinu. Hlyleg birta fra sérvoldum
[6mpum Iysir upp herbergio. Vid gluggann hanga
bykk raud gluggatjold og & gluggasyllunni standa
nokkrar plontur sem parfnast vokvunar & 7-10
daga fresti.

Myndbdnd og DVD-diskar med ymiss konar efni
bekur toluvert af hilluplassi & skrifstofunni. Eggert
kennir um kvikmyndir og skrifar gjarna um peer
lika. , pott erfitt sé ad velja held ég mest upp & The

Godfather af kvikmyndaskaldskap vegna pess ad
i heildina er st mynd sannkallad listaverk i minum
huga og margra annarra.”

Tebord & hjlum gert r gulllitudum sivolum
malmi og dokku gleri stendur vinstra megin
rétt innan vio dyrnar. ,Bordid vard afgangs ario
2003 pegar nemendur minir luku namskeidi
bar sem lokaverkefnid var syningin ,Dagur i lifi
Reykvikinga — 6. &ratugurinn”. bannig vildi til
a0 Verslun borsteins Bergmann gaf ymsa hluti
fyrir petta verkefni, b.m.t. petta tebord sem er fra
1952-53. Bordid hafdi reyndar aldrei verid tekid
ar kassanum fyrr en ég opnadi hann tveimur arum
sidar. P4 kom petta gleesilega tebord i ljés. Seinna
var ég & ferd i Amsterdam par sem ég fann bolla

fra &rinu 1954 sem pdssudu vid bordid. Eg keypti
bara tvo vegna pess ad peir voru svo dyrir og svo
keypti ég lampa til ad lysa ofan & tebordid og
fullkomnadi leikmyndina.”

Hrafnar hafa mér alltaf fundist fallegir og
tilkomumiklir. Hrafninn er spadémsfugl og hegdar
sér med ymsum heetti sem kemst i skaldségur og
fréttir,” segir Eggert og horfir abudarfullur & stéran
bleksvartan hrafn sem hann heldur 4. , Eitt sinn
begar ég var ad koma Ur starfsmannabdstad BHM
fyrir austan fjall rakst ég & pennan hrafn i Eden i
Hveragerdi og heilladist af honum. Seinni hrafninn
keypti ég svo bara i Rammagerdinni | Reykjavik.
pess utan pykir mér svart skemmtilegur litur og ég
geng gjarnan i svortum fétum.”
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ékkneski kvikmyndaleikstjorinn Milo3
TForman sat fyrir svérum 1 Haskola fslands

i haust en hann var pa heidursgestur
Alpjodlegrar kvikmyndahatidar i Reykjavik. Forman
er einn fjdgurra ndlifandi leikstjora sem hefur hlotid
tvenn Oskarsverdlaun fyrir leikstjorn, annars vegar
fyrir Gaukshreiorio (One Flew Over the Cuckoo’s
Nest) og hins vegar Amadeus.

bad for vel & pvi ad Forman faeri mikinn i Hi pvi
kvikmyndafraedi er 6rt vaxandi ndmsgrein innan
fslensku- og menningardeildar.

,Forman er an efa einhver mikilveegasti
leikstjori & seinni hluta tuttugustu aldarinnar,”
segir Bjorn Nordfjord, umsjonarmadur med
kvikmyndafraedinami HI. , Ferill hans spannar 6lik
timabil og samfélég en pé ma finna sameiginlegan
brad { flestum mynda hans sem snyr ad st6du
og frelsi einstaklingsins andspaenis obilgjérnu
samfélagi.”

Gaukshreiorid er bekktasta afrek Formans par
sem Jack Nicholson er f Iykilhlutverki lifstidarfanga

HUGVISINDASVID &

r /7
0

l' - '

sem glimir einmitt vid félagslegt motlaeti. [ peirri
kvikmynd reynir & talkun kvikmyndaformsins & edli
skaldségunnar One Flew Over the Cuckoo's Nest
eftir Ken Kesey. Hain kom (t arid 1962.

Kvikmyndafraedin tok mikinn vaxtarkipp
samfara pvi ad han var gerd ad adalfagi vid
HI," segir Bjorn. [ framhaldi af pvi Gtskrifadist
fyrsti kvikmyndafraedingurinn fra Hi sidasta vor."”
Bjorn segir hofudahersluna i ndminu vera a
kvikmyndamidilinn, i 6llum sinum margbreytilegu
myndum. ,,En vid eigum lika i g6du samstarfi vid
greinar & bord vid listfreedi, menningarfraedi og
bokmenntafraedi, og reynum pannig ad skoda
kvikmyndir { steerra menningar- og félagslegu
samhengi.”

Milo$ Forman feeddist &rid 1932 en foreldrar
hans létust badir i fangabidum nasista { Auschwitz
o0g métadi pad mjog lifsskodanir hans. Forman
leikstyrdi fjolda mynda i heimalandinu 4dur en
hann settist ad i Bandarikjunum undir lok sjéunda
aratugarins og par hélt hann uppteknum haetti i

Jon Asgeir Kalmansson, Sagnfradi- og heimspekideild

Adgat i naerveru jardar

Madurinn horfist um pessar mundir i augu

vio kringumstaedur sem eru einstakar. Sifellt
umfangsmeiri visindaleg gogn virdast benda til
bess ad ef ekki verdur breyting & hattum manna
innan farra ara muni eiga sér stad kedjuverkandi
breytingar a vedurskilyroum, og jafnvel algert
visthrun vida um heim.

.| skugga pessara visbendinga vakna &leitnar
spurningar um lifsgildi og sioferdilega syn okkar
nitimamanna,” segir Jon Asgeir Kalmansson
sem vinnur ad doktorsritgerd i heimspeki um
sioferdisskilning og sjalfbara proun.

Hvad einkennir menningu sem teflir svo a
tveer haettur um framtid sina? , [ rannsékninni
verda slikar spurningar skodadar 0t fra sigildum
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hugmyndum um hlutskipti mannsins. Vandi okkar
er greindur f [jési vilia manna til ad afsala sér frelsi
sinu og velferd i akafri eftirsokn eftir verdmaetum
sem po eru i raun ekki eftirsoknarverd sem slik,
0g geta adeins ad ad vissu marki gert lif okkar
betra. Sem andsvar vio samfélagi sem byggist a
bessu sjalfskapada helsi mannsins, sem 6gnar ni
framtio siomenningarinnar, verdur haldio a lofti
hugmyndinni um hinn hugsandi mann, sem gerir
sér stadreyndir tilvistar sinnar & jordinni ljésar;
hann leitast sifellt vid ad gera sér betur ljdst hve
ofurviokveemt og hverfult hans eigio lif er, og
somuleidis hve had sjalft lifrikio er brothaettu
jafnvaegi jardarinnar,” segir Jon.

Ad s6gn Jons pa felur vidurkenning mannsins

I"- | J

kvikmyndagerdinni. Myndir hans i Tékkdslévakiu
eru margar afar 4hugaverdar, enda var Forman
lykilmadur i nybylgju tékkneskra leikstjéra & sjounda
aratugnum.

,Pad vill svo skemmtilega til ad & medan
heimsdkn Formans st6d var ég fyrir hreina tilviljun
i midri yfirferd & tékknesku nybylgjunni i steerra
némskeidi um evrépskar nybylgjur. Nemendur
némskeidsins ficlmenntu ad sjalfségdu 4 spjall
Formans sem ék vid hvern sinn fingur. Ohztt er ad
segja ad nemendur hafi fengid par einstaka innsyn
i tékknesku nybylgjuna beint fra helsta forsprakka
hennar,” segir Bjérn Nordfjord.

a pessum grundvallarstadreyndum i sér ad hann
finnur merkingu i Iifi sinu med pvi ad gledjast yfir
tilvist sinni, syna d0rum lifandi verum virdingu og
samUo, og annast af athygli og umhyggju um ba
jord sem lif hans sprettur af og hverfur aftur til.
Leidbeinandi: Rbert H. Haraldsson, professor
vio Sagnfreedi- og heimspekideild.



Arni Svanur Danielsson, doktorsnemi i qudfraedi

Hjalpraedi a hvita tjaldinu

g hef skodad qudfraedistef |
E kvikmyndum, nanar tiltekid svokéllud
hjalpreedis- og frelsunarstef,” segir
Ami Svanur Danielsson, doktorsnemi i
guofraedi og stundakennari vio Gudfraedi- og
triarbragdafraedideild HI.

I nylegri rannsékn ték ég fyrir prjar kvikmyndir
sem ma skoda i ljési hjalpraedis og frelsunar, sudur-
afrisku kvikmyndina Tsotsi (Opokkinn) sem var
frumsynd 2005, og bandarisku kvikmyndimar Levity
(2003), og In America (2002). [ bessum premur
myndum er ad finna proskasdgur einstaklinga sem
glima vid erfioleika.”

Tsotsi fjallar um samviskulausan unglingspilt i
Johannesarborg { Sudur-Afriku sem fremur mord
med glaepagengi og leggst svo lagt ad nidurleegja
fatladan Utigangsmann. Skémmu sidar stelur
pilturinn bil en kemst fljott ad pvi ad i afturseetinu

er barn sem hann akvedur ad fara med heim til sin
i fataekrahverfio. Barnid snyr hinum hardsvirada
mordingja fra gldtunarferli og umbreytingin

sem & sér stad a sex daga timabili vekur samtd
ahorfenda.

»Sameiginlegt med dllum premur myndunum er
a0 adalpersénurnar eru { vanda, sem jafnvel meetti
kalla synd, og ad peim er bjargad af 6drum.

Eqg skodadi hvada sdgur bad eru sem vid getum
kallad hjalpraedisségur og vinn ad pvi ad tbla
madel til bess ad nota f greiningu & kvikmyndum
bar sem slikar séqur eru sagdar. | mérgum beirra eru
lika fleiri en einn einstaklingur i pérf fyrir frelsun. |
Levity leitar adalsdguhetjan ad lausn fra fortidinni
0g uppgjori vid erfida reynslu { eigin fortid, en
verdur um leid endurlausnari annarrar persénu.”

Leidbeinandi: Einar Sigurbjérnsson, préfessor vid

Guofreedi- og triarbragdafraedideild.

Hildur Gestsdottir,
doktorsnemi i fornleifafraedi

Heilsa Islendinga
til forna

.Kveikjan ad rannsokninni kom ur tveimur attum.
Annars vegar var um a0 reeda rannsoknarverkefnio
Heilsufarssaga Islendinga fra landnami til 18.
aldar og hins vegar rannsokn & endurmati &

gigt i beinagrindunum sem grafnar voru upp

a Skeljastodum i pjorsardal. Badar bessar
rannsoknir leiddu i ljos ahugaverdar nidurstoour
um slitgigt i fornum islenskum beinum,” segir
Hildur Gestsdattir, sem vinnur a0 doktorsritgerd i
fornleifafraedi um gigt & islandi.

Rannsdknir & sjikdéomum i fornum
mannabeinum geta gefid ymsar upplysingar. bar
a medal eru upplysingar um sjtkdéminn, orsakir,
ahrif & beinin og ahrif sem sjukdémar hofou &
einstaklinga adur en nttimaleeknisfraedi og Iyf
komu til. Einnig geta rannsoknir & sjakdémum i
beinagrindas6fnum gefid upplysingar um vidurvaeri
0g adsteedur i fornum samfélogum.

Markmio verkefnisins er a0 rannsaka
gigtarsjikdoma i fornum beinum, baedi 0t fra
orsakafraedinni sem snyr ad mestu ad aldri, erféum
og alagi, en einnig Ut fra samfélaginu sem félkid
bjo i. Um 250 beinagrindur sem fundist hafa vid
fornleifauppgréft & [slandi, timasettar allt fra
landnami til 19. aldar, hafa verio rannsakaoar.

{ umfjéllunum um sjikdéma i fornum beinum
er gjarnan einblint & sjukdéminn, og ef eitthvad
er fjallad um utanadkomandi peetti bé er pad i
samhengi vio pad hvernig beir geetu haft ahrif
sjukdominn, t.d. hvada alag geeti orsakad slitgigt.

{ minni rannsékn skoda ég ahrifin lika fré hinni
hlidinni, a0 setja ahersluna & folkid sjalft og falla
um ahrifin sem sjakdémurinn hafdi & pad og
bannig & samfélagid,” segir Hildur.

Hingad til hefur hersla verid 1690 & rannsoknir
4 lifsgaedum [slendinga til forna, og breytingum &
beim, en mun minni &hersla hefur verid 1690 4 ad
rannsaka félkid sjalft. ,,Min rannsékn er lidur i ad
breyta bvi,” sagdi Hildur ad lokum.

Leidbeinandi: Orri Vésteinsson, ddsent vio
Sagnfraedi- og heimspekideild.
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Asdis Hjalmsdéttir frjalsiprottakona

KASTAR KVENNA LENGST

0G DUXAR I LYFJAFRAEDI

»y
sdis Hjalmsdattir er landspekkt
iprottakona og keppti i spjotkasti &
Olympiuleikunum i Peking. Hn hefur

einsett sér ad komast i fremstu r60 afreksmanna

i heiminum i fpréttinni og eetlar sér ad keppa &
Olympiuleikunum i London eftir tvd ar. Asdis laetur
sér po ekki naegja ad vinna afrek f ibrottum pvi
han dixadi i grunnnami i lyfjafreedinni i HI.

,Pad hefur gengio furduvel ad samraema namiod
og iprottirar,” segir Asdis sem hefur purft ad
skipuleggja timann sinn vel. Han segir ad mikinn
aga purfi til ad nd langt { iprottum og standa sig
vel { ndmi & sama tima. , betta er allt spurning um

.,HEFUR’HJALPAD MER

MIKID I NAMIN
A KAFL I IpROTTUM"

forgangsrodun, allt er haegt ef viljinn er fyrir hendi.

Madur barf samt ad hafa mikinn metnad til ad
leggja svona mikid a sig.”

Asdis segir ad bad hafi hjalpad sér mikid alla
tid i ndminu ad vera & kafi i iprottum. , Eg hef

alltaf purft ad vera skipldgo og lerdi pad snemma.

pad er nu lika stadreynd ad einbeitingin kemur
med naminu og med hreyfingunni faer madur
aukio Uthald i laerddminn. bannig fer petta tvennt
saman.”

Asdis segir ad hdn hafi reyndar ekki verid i fullu
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nami: ,Eq tok BS-graduna & fjérum arum i stad
briggja til pess ad samreema namid og efingarnar.
Nuna i haust byrjadi ég i meistaranami og etla

ad reyna ad ljtka pvi a tveimur og halfu ari i stad
tveggja.”

Asdis er ekki feimin ad vidurkenna ad ipréttirnar
séu i forgangi hja sér. Pad ma reyndar rdda af pvi
a0 namid gengur eilitid haegar hja henni en hinum
sem sinna pvi oskiptir.

,Eq hef bara takmarkadan tima til pess ad
stunda ipréttirnar af fullum krafti og keppa &
heimsmaelikvarda. Eg vil nota pann tima vel.
Timinn er takmérkud audlind,” segir Asdis.

.Eq & liklega ekki nema um tiu &r eftir i
spjotkastinu og ég vil ekki vakna upp einn

N A MINU AD VERA daginnoghugsa: Hvad atli ég hefdi nu

getad ef ég hefdi lagt mig alla i petta?”
Asdis segir ad pad sé lif eftir iprottirmnar
og pa vill hun hafa lokid haskélanami og fara at &
vinnumarkadinn. , betta er eiginlega pannig ad ég
er i skdla til pess ad hafa eitthvad fyrir stafni & milli
®finga,” segir hiin og skellihlaer.

Asdis hefur sett markid & ad standa sig vel i
profunum og keppa & Evrépumeistaramétinu f
Barcelona f sumar. Langtimamarkmidin beinast
ad pvi ad kldra meistarandmid i byrjun &rs 2012.
.Pad geri ég til pess ad geta einbeitt mér alfarid
ad afingum fyrir Olympiuleikana i London sumarid
2012, par stefni ég hatt.”

Nyskdpun { HI

Oxymap

Fyrirteekio Oxymap var stofnad af visindamonnum f
leeknisfraedi og verkfraedi vid Haskolann til ad proa
teekjabtinad sem getur metid blédpurrdarsjikdoma
i augnbotnum med stafreenni myndvinnslu. Taeknin
nytist vio medhdndlun & sykursyki, blasedastiflum i
sjonhimnu og glaku og metur einnig hrif lyfja- og
leysimedferdar. ,, Vi héfum selt nokkur eintok til
(tlanda og vonandi mun petta leida til framfara i
greiningu og medferd augnsjikdoma,” segir Einar
Stefansson, professor i augnlaekningum, sem er einn
beirra sem standa ad baki fyrirteekinu.

ReMo

ReMo ehf. er sprotafyrirtaeki i heilbrigdistaekni sem

& uppruna sinn { HI. Fyrirtaekid vinnur ad préun og

s6lu & 6ndunarhreyfingamaeli sem eykur moguleika

& nakveemari greiningu sjukdéma og videigandi
medferd. ReMo-maelirinn gefur mikilvaegar upplysingar
um breytingar & éndun. Greining frévika eykur
moguleika a videigandi og arangursrikri medferd,

sem styttir legutima sjtklinga og dregur Ur kostnadi
heilbrigdiskerfisins.

Lifeind

Lifeind er rannsoknar- og prounarfyrirteeki i lif- og
erfoataekni. Fyrirteekid hefur pad markmid ad préa

og markadssetja nyjar adferdir til ad einangra

beint, Ur floknum erfdaefnissynum, DNA-sameindir
med 6edlilega byggingu. Adferdirnar méa m.a.

nota til ad einangra DNA-sameindir sem innihalda
erfoabreytileika, stokkbreytingar og skemmdir. Unnio er
a0 markadssetningu adferda Lifeindar a alpjédlegum
vettvangi. Fyrirteekio hefur adsetur innan Lifefna-

og sameindaliffraedistofu i Laeknagardi, sérhaefou
rannsoknar- og kennsluhtsnaedi Leeknadeildar Haskéla
fslands.
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hjalparvakt tannlaekna

annlaeknadeild Haskola fslands
Thefur bodid barnafjélskyldum upp &
hjalparvakt tannlaekna, sem er dkeypis

tannlaknabjonusta, i félagi vio Tannlaeeknafélag
fslands. Gridarleq adsékn var & hjalparvaktina en
tugir barna fengu tannlaknapjonustu. { ljos kom
a0 morg barnanna hofou ekki fario til tannlaeknis
arum saman og voru deemi um 5 til 6 ara born
sem aldrei h6fou fario til tannlaeknis.

,betta er ekki bara tannheilbrigdismal, petta
er barnaverndarmal,” segir Sigfas por Eliasson,
professor vid Tannlaeknadeild Haskdla [slands, en
hann sagdi ad sum bormin sem hefou komid naedu
ekki ad sofna an pess a0 fa verkjalyf fyrir svefninn
vegna tannverkja. , Slikt myndi aldrei lidast ef
barnid veeri med beinbrot eda adra sjikdoma,”
segir Sigfus.

Fjarhagslegar adstaedur margra heimila hafa
breyst til hins verra ad undanfornu og pvi er
viobUid ad morg heimili neydist til ad spara vid sig

begar kemur ad tannvidgerdum og tanneftirliti hja
bornum.

Tannheilsa islenskra barna er st versta a
Nordurléndum og islensk bérn eru ad medaltali
med tvofalt fleiri skemmdar tennur en b annars
stadar & Nordurldndunum.

Um 17% barna og unglinga 4 aldrinum 4
til 18 &ra maeta ekki i reglubundid eftirlit hja
tannlaekni, samkvaemt MUNNIS-rannsokninni sem
framkvaemd var um allt land arid 2005.

Hvada mali skiptir Haskéli Islands

fyrir islenskt samfélag?

Einar Birgir Steinporsson,
M.Ed.-nemi i stjérnun menntastofnana

Ol6f Andrjesdottir,
BS-nemi i vélaverkfraedi

Haskoli fslands er staersti haskoli landsins og sem slikum
ber honum rik skylda til ad bjéda upp & fiélbreytt ndm og
halda uppi menntunarstigi i landinu. islendingar treysta
Héskala [slands til ad stunda éflugar rannsknir og
byggja upp pa freedilegu bekkingu sem samfélagio parf
4 a0 halda.

Haskoli fslands stendur vérd um menntun i landinu
og er uppspretta taekni og nyjunga. A bennan hatt
studlar Hi ad nyskdpun og frampréun { landinu og
veitir atvinnuvegunum naudsynlegan studning til

uppbyggingar.

Alfheidur Astvaldsdottir,
doktorsnemi vid
Tannleeknadeild

Ny tekni til
forvarna

| kliniskri vinnu standa tannlaeknar frammi

fyrir &kvednu vandamali vardandi greiningu &
tannatu/tannskemmdum. peer greiningaradferdir
sem notadar eru | dag hafa ekki reynst sérlega
naemar i ad greina fyrstu merki tannatu. Allt ad
helmingur tanna sem syna merki tannatu eru
greindar sem heilbrigdar og pvi er engri medferd
beitt,” segir Alfheidur Astvaldsdottir, doktorsnemi
i tannlaeknisfraedi. , Til ad haegt sé ad medhondla
sjukdominn & byrjunarstigi er naudsynlegt ad
minnstu breytingar séu greindar & areidanlegan
hétt svo beita megi forvarnaradgerdum, fremur en
fyllingarmedferd sidar i sjukdémsferlinu.”

Alfheidur segir ad rannsoknir sidustu aratuga
4 svidi tannatugreiningar hafi ad miklu leyti
midad ad pvi ad proa ny taeki sem geetu aukid
nami og nakveemni tannatugreiningar. Tvd ny
teeki, sem byggjast & samspili ljéss og hardra
vefja tannanna, hafa komid & markadinn og hafa
verid markadssett til kaupa fyrir hinn almenna
tannlaekni. , Til ad haegt sé ad nota bessi nyju taeki
a areidanlegan hatt verdur ad kanna naemi peirra
0g nakvaemni. Mitt rannsoknarverkefni byggist pvi
4 a0 préfa pessi nyju taeki m.t.t. ndkvaemni, naemi,
sértaeki og samkveemni og bera saman vid paer
greiningaradferdir sem notadar eru i dag.”

L Ef bessi nyju taeki syna gédar nidurstoédur
mun notkun peirra auka areidanleika greiningar &
tannatu og jafnvel geta komid ad einhverju leyti i
stad rontgengreiningar sem hefur verid gagnrynd
& meir fyrir p& geislun sem af henni hlyst.

Nidurstada rannsékna minna verdur pvi eitt
160 & vogarskalarnar i ad finna nakveemt og
haettulaust greiningartaeki fyrir tannatu sem er
grundvéllur fyrir medhondlun sjukdémsins &
byrjunarstigi,” segir Alfheidur.

Leidbeinandi: Peter Holbrook, professor vid
Tannlaeknadeild.
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iprotta®ios heilsufredi

- oCDARUNISE;

Idradir sem neerast rétt og hreyfa sig
reglulega geta dregid dr sjikdomationi.
beir geta haft veruleg ahrif 4

aheettupeetti tengda hjarta- og &dasjikdomum
sem aukast med hakkandi aldri. Nidurstédurnar
syna ad paod er aldrei of seint ad tileinka sér
heilbrigdan lifsstil.”
sem hefur rannsakad hvort holl neering og aukin
hreyfing beeti lifsgeedi eldra folks. Rannsdknina
gerdi Sandra i félagi vid Elisabetu Kristjansdottur,
Gudrinu Valgerdi Asgeirsdottur, Sigurd Om
Gunnarsson, Steinunni Leifsdéttur og Janus
Guolaugsson. bau voru 6ll i meistaranami vid
Haskola Islands en Janus stundar nd doktorsnam
vid skolann.

pattur Séndru f rannsokninni snyr ad naeringu
batttakenda. Medalaldur beirra var 78 &r en peir

~PAD ER ALDREI OF SEINT AD TIL-
EINKA SER HEILBRIGDAN LIFSSTIL®

komu dr 8ldrunarrannsokn Hjartaverndar og voru
einnig valdir af handahéfi tr iblaskra Arborgar &
Sudurlandi.

,Minn pattur i pessari rannsokn var ad skoda
ahrif 26 vikna lifsstilsihlutunar & heilsufar hopsins
fra Arborg,” segir Elisabet Kristjansdéttir. Hin
kannadi medal annars breytingu & holdafari
bétttakenda, preki, hreyfingu, blédprystingi,
blodfitu og bladsykri.

Elisabet segir ad pott hver og einn hafi
gegnt afmérkudu hlutverki f rannsékninni
hafi samstillingin verid einstdk. Undir pad
tekur Steinunn Leifsdottir, sem rannsakaoi
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betta segir Sandra Jonasdottir,

likamssamsetningu, bl6dfitugildi og fiélda
einkyrninga i bl6di hja patttakendum. Einkyrningar
eru frumur sem mynda dnaemiskerfid og
visbendingar eru um ad peim hafi fjélgad hja
bétttakendum.

Janus Gudlaugsson hafdi heildarumsjén med
rannsokninni, sem jafnframt er doktorsverkefni
hans vid Haskdla [slands. Hann segir ad markmidid
hafi verid ad kanna ahrif sértaekrar ihlutunar og
bjélfunar & heilsu og heilsutengd lifsgaedi eldra
folks.

,Vid unnum i pvi ad seinka 6ldrunarferlinu, ”
segir Janus. , Heilbrigdid er péttur sem parf ad
taka & ekki sidur en ad byggja fleiri fbudir fyrir
aldrada. Betri heilsa pessa hdps getur sparad
umtalsverda fidrmuni { heilbrigdiskerfinu.”

Guordn Valgerdur, sem tok patt i flestu pvi
sem vék ad
rannsokninni,
segir ad med
bvi ad hlua ad
oldrudum sé
hagt ad beeta félagsleg tengsl beirra. , Félagslegur
battur pjalfunar er ekki sfdri en sa sem snyr
ad likamanum. G6d heilsa felur i sér mikinn
sparnad fyrir samfélagio pvi mikill kostnadur fylgir
sjukrahUsvist og vist & 6ldrunarheimilum,” segir
Gudran Valgerdur.

Helstu nidurstddur maelinga syna ad hreyfing
batttakenda eykst jafnt og pétt & pjalfunartima.
.Pad er jakveed fylgni & milli aukinnar likamlegrar
virkni og heilsutengdra lifsgeeda,” segir Janus.
~Afkastageta hjartans eykst hja peim sem stundad
hafa markvissa pjalfun og peir eru fljétari ad na
sér eftir dlag en hinir sem eru évirkir. Eftir ad 70
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ara aldri er ndd férum vid ad tapa um premur
présentum vodvamassans a ari en med markvissri
hreyfingu getum vid aukid hann eda haldid honum
vid," segir Janus.

Sigurdur Om, sem skodadi ahrif bjalfunarinnar
a holdafar og hreysti, fullyrdir ad med skipulagdri
bjélfun geti aldradir Iétt sig, sem auki lifsgaedi.
Patttakendur juku einnig styrk sinn og snerpu
og beettu lidleika,” segir Sigurdur Orn. Steinunn
tekur undir petta: , P6tt einstaklingur sé kominn &
sidasta aviskeidio er haegt ad baeta lidan hans til
muna med hreyfingu,” segir hun.

Rannsoknir beirra sexmenninga syna ad
hreyfing eykur ekki adeins vellidan heldur dregur
bjalfun hreinlega Ur einkennum og ahaettupattum
ymissa sjukdéma, m.a. hjarta- og a&dasjukdéma.
par koma mjog athyglisverdar nidurstdour fram.

Elisabet segir a0 bloédprystingurinn hafi t.a.m.
laekkad hja sumum patttakenda naer tvofalt & vid
bad sem hann geri med bestu bldoprystingslyfjum.
betta dragi Ur lyfjakostnadi og ekki purfi ad kljast
vi0 neinar aukaverkanir sem stundum fylgja
lyfjainntoku.

Sexmenningarnir horfa vissulega a
nidurstdournar olikt eftir pvi hvernig hver og
einn kom a0 rannsokninni. Steinunn er, eins og
bau 6ll, mjég anaegd med nidurstdournar og
fullyrdir a0 paer syni ad heegt sé ad hafa ahrif
a likamssamsetningu og blodfitugildi pratt fyrir
haan aldur patttakendanna.

Elisabet segir ad nidurstddurnar séu ekki sist
ahugaverdar fyrir stefnumaérkun i heilbrigdis-
og forvarnastarfi. , baer gefa visbendingar um
hvernig megi, med einféldum ihlutunaradgeroum,
beata heilsufar eldra folks og draga pannig ur



broun ymissa alvarlegra lifsstilssjukdoma, sér i
lagi hjarta- og eedasjikdoma.”

Um framhaldid segir Sigurdur Orn ad pad sé i
raun galopid. ,Naesta skref finnst mér vera f6lgio
i kynningu a rannsékninni og peim jakveedu
ahrifum sem pjalfunin skilaoi.”

Steinunn tekur undir pad og segist lika vonast til
a0 geta midlad af reynslu sinni. Sandra samsinnir
beim og segist vilja fara Ut a land og bjoda par
upp a sams konar ihlutun fyrir eldri aldurshopa.

. Sveitarfélogin purfa ad beeta adstdou fyrir
gangandi vegfarendur og pad veeri 6skandi ad
bessar nidurstdour yrou peim hvatning til ad
bjd0a 6ldrudum upp a skipulagda hreyfingu,”
segir Gudrdn Valgerdur.

,Eq tel ad heilbrigdisstofnanir i samvinnu vid
likams- og heilsuraektarstodvar séu i lykilhlutverki
til ad styra sambaerilegum fhlutunum og pa i nanu
samstarfi vio folk med sérmenntun a svidi iprétta-,
heilsu- og naeringarfreedi,” segir Elisabet.

Janus horfir lengra: , Eg hef ekki séd svona
kroftuga dtkomu &dur. Pad eitt ad sja um
20 présent af patttakendum okkar vinna
sig Ur ahattuhdpi hjarta- og eedasjikdéma
eda svonefndri efnaskiptavillu & adeins
sex manada pjalfunartima, hlytur ad vekja
radandi ofl i landinu til nyrrar stefnumétunar
i heilbrigdismalum,” segir Janus. ,Ahugi er
ad minnsta kosti kominn ad utan par sem
Bandarikjamenn hafa synt nidurstddunum mikinn
ahuga.”

Leidbeinendur: Erlingur Jéhannsson,
préfessor, Anna Sigridur Olafsdottir, désent,
og Janus Gudlaugsson, doktorsnemi. Oll vid

Menntavisindasvio.

Qrsneml i/ upp&is oggenntunarfraedi
Hlutverk fristundaheimila

,Stada fristundaheimila virdist 6ljés og ad moérgu
leyti utan vid skolakerfid,” segir Kolbran borbjérg
Palsdottir, doktorsnemi vid Menntavisindasvio, sem
rannsakar hlutverk og markmio fristundaheimila
fyrir 6-9 &ra born. Hin segir enn fremur ad vidtol
vid starfsmenn fristundaheimila og kennara

i skola bendi til ad samstarf milli skola og
fristundaheimila sé litio.

Rannsoknin byggist & greiningu & opinberum
gognum og jafnframt & tilviksathugunum a tveimur
fristundaheimilum i Reykjavik og tilheyrandi
skdlum. Litid hefur verio fjallad um starfsemi
fristundaheimila hér a landi og bvi er hér um
nytt innlegg ad raeda. Leidbeinendur Kolbrdnar
i verkefninu eru Jon Torfi Jonasson, forseti
Menntavisindasvios, og Jéhanna Einarsdottir,
professor vio Menntavisindasvio.

.| rannsokninni leitast ég vid ad draga
fram sjonarhorn ¢likra hopa, barnanna sjalfra,
starfsmanna og foreldra,” segir Kolbran.

L Fyrstu nidurstoour eru paer ad starfio & badum
fristundaheimilunum byggist upp a vali barnanna
a milli 6likra leiksvaeda a peim tima sem bau eru

Hvers vegna valdir

Helgi Egilsson,
BA-nemi i heimspeki

a fristundaheimilinu. Sa vettvangur er bdrnunum
mikilveegur til ad vera med vinum sinum og til ad
gera bad sem peim finnst skemmtilegt. { skdlanum
hafa bornin takmarkad svigrim til ad akveda hvad
bau gera og f4 litinn tima til ad leika sér vio vini
sina.”

Kolbriin vonast til ad rannsdknin verdi til bess
a0 malefni fristundaheimila verdi tekin fastari
tokum i framtidinni og ad adilar sem starfa vid
stefnumétun taki hdndum saman um ad efla gaedi
starfsins. , Jafnframt vonast ég eftir ad rannséknin
efli skilning okkar & pvi hvernig bérn upplifa
vinnudag sinn, baedi i skéla og 4 fristundaheimili,”
segir Kolbran.

bu pina namsleid?

Fabien Dambron, franskur nemi i hagnytri
islensku fyrir atlendinga

Mér fannst ég byrfti ad leera sma heimspeki adur en ég
dey. Annars er heimspeki mjog heillandi vegna pess ad
htn hvetur mann til ad velta 6llu fyrir sér. Madur kynnist
ymsum spennandi hugmyndum sem er proskandi og
spennandi ad fast vio.

fslenskunamid i Hi veitir mér taekifzeri til pess ad kynnast
[slendingum og islenskri menningu betur. bad er mjég
mikilvaegt fyrir mig vegna pess ad ég hyggst dvelja 4
[slandi um 6akvedna framtid.
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Gunnar J. Gunnarsson, lektor i triarbragdafraedi og triarbragdakennsiu

udbrandsbiblia, hraunmoli ar Heklugosi
G og afsteypa af verki eftir Einar Jonsson

myndhdggvara pryda skrifstofu Gunnars
J. Gunnarssonar, lektors i triarbragdafraedi og
triarbragdakennslu, sem er undir sid i Enni.

,Hér er gott a0 vinna vegna pess a0 hér lidur
mér vel. Vindurinn gnaudar & gluggum og rigningin
lemur pakid sem mér pykir skemmtileg tonlist. Best
er ad reka hofudio Ut um pakgluggann og horfa
yfir borgina eins og madur eigi hana.”

Ljosrit af Gudbrandsbibliu prydir skrifstofu
Gunnars. ,bad kemur fyrir ad ég fletti upp |
bokinni til ad skoda pydingu Gudbrands bvi hin er
fyrsta bibliupydingin & islensku.” Atta nemendur

sem Utskrifudust arid 1958 gafu skolanum bokina
i tilefni af 25 dra Gtskriftarafmeelis.

Undir sud a lagri bokarhillu dr furu situr
hraunbrot sem vard til i eldgosi i Skjdlkvium vio
Heklu &rid 1970. Brotid tok Gunnar fyrir nokkrum
arum til minningar um vettvangsferd sem hann for
i & ndmsarum sinum i Kennaraskdlanum med Arna
Stefanssyni landfraedingi og jardfraedikennara til ad
skoda gosio.

Eirafsteypa af , broun,” verki Einars Jonssonar
frd 1913-1914, & sér stad { ysta horni skrifstofu
Gunnars og er i beinni sjonlinu fra skrifstofustdl
hans. Ymis triarleg takn eru i verkinu, t.d. kross og
bidjandi mannvera yfir krossinum. Listamadurinn

Gtskyrdi verkid { bok arid 1925 sem svo ad pad
takni ,voxt mannsins fra dyrinu i sjalfum honum.”
Pad ma tengja gudspekikenningum um andlega
bréun mannsins, p.e. pvi sem madurinn parf ad
vinna ad sjalfur sem vitundarvera.

,Mér finnst virkilega gaman ad fa ad geyma
betta verk sem skirskotar til mins sérsvios. Enn
fremur tengist listamadurinn og Listasafn Einars
Jonssonar bernskuminningum minum pvi ég 6lst
upp i naesta nagrenni & borsgétu. Eg man ad ég
reyndi a0 kikja yfir hinar hau girdingar i kringum
safnid en okkur strakunum paétti gardurinn alitlegur
stadur til ad leika okkur pétt vio gerdum pad samt
aldrei,” segir Gunnar med glettnisblik { augum.
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P randarar.d g,

bankahrunid’

randarar tengdir bankahruninu pjéna ekki
B sist peim tilgangi ad sameina pjodina

0g yta beim sem teljast 4byrgir til hlidar.
betta er medal pess sem kemur fram f lokaritgerd
Dagbjartar Gudmundsdottur i pjoofraedi , Hamor
sem vopn almennings: skopstelingar f kjolfar
bankahrunsins & fslandi.” bar kemur fram ad pad
sé velpekkt ad folk noti hamor til ad bregdast
vid aféllum og fidlmargir brandarar hafi ordio til i
kjolfar hrunsins.

Dagbjort segir ad brandarar sem verdi til
vid erfidleika af pessu tagi pjoni yfirleitt peim
tilgangi ad losa um neikvaedar tilfinningar og
vinna Ur vanlidan sem fylgi &f6llum. Til deemis séu
stjornmalamenn og Utrasarvikingar settir & laegri
stall og gerdir ad athleegi til ad losa um reidina.

[ rannséknum & hdmor i hérmungum hefur
komid fram ad sumir hneykslist & peim, finnist peir
6smekklegir og dvideigandi. Dagbjort segir ad litid
beri & pvi ad islenskur almenningur hneykslist &
bréndurum tengdum bankahruninu. bad tengist

an efa pvi ad enginn hafi 1atid lifio. Auk pess
hafi beir sem eru skotsponn grinsins brugdist, ad
mati pjédarinnar, sem stjérnendur landsins og
bankanna.

Skopstaelingar
[ ritgerdinni er fjallad um skopstaelingar sem
birtust & Netinu. Daemi um pad er skopsteeling
af upprunalega 500 kréna sedlinum par sem Jon
Sigurdsson heldur um andlit sitt vegna astandsins
a krénunni.

Annad daemi er skopsteeling & piparkdkulaginu
ar Dyrunum i Halsaskdgi:

begar piparddinn notast,

litill I6ggumadur tekur,

fyrst af 6llu brisa dr belti,

o0g svo apa allir: GAS!

Deelir da yfir lidid,

undan honum getur svidio.

Svona laera menn ad vera ei med

petta fjdrans pras.

Dagbjort segir ad pad hafi einkennt
skopsteelingarnar hversu sameinandi fyrir pjodina
frumverkin voru. Textar sem voru skopsteeldir
hafi yfirleitt verid mjog pekktir eins og t.d.
piparkékusongurinn og jolasveinavisur Jéhannesar
(r Kotlum.

Leidbeinandi: Terry Gunnell,
professor i pjéofraedi.

Professor vid HI verdlaunadur

Konunglega sanska alpydumenningarakademian
veitti Terry Gunnell, professor i bjodfraedi vio
Félags- og mannvisindadeild Haskola slands,
sérstaka vidurkenningu i haust fyrir framlag hans
til rannsokna & svidi bjodsagna og dulbdningasioa.
Gunnell tok vid vidurkenningunni vid hatidlega
athdfn i Uppsalahall.

Ad sogn Terrys Gunnell heyrir pjoofraedi i senn
til hug- og félagsvisinda, enda fjalla pjodfraedingar
j6fnum héndum um adstaedur folks og samfélag
a hverjum tima og svo tjaningu pess, listfengi
og fagurfraedi hversdagsins. Gunnell segir ad a
medal vidfangsefna pjddfreedinnar séu ségur og
sagnir, heimilis- og atvinnuhaettir, tri og ténlist,
sioir og venjur, hatidir og leikir, auk kleednadar og
matarhatta.

Gunnell fékk verdlaunin Ur sjodi kenndum vio
Joran Sahlgren. Sjédurinn verdlaunar visindamenn
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fyrir framrskarandi fraedimennsku i norraenum
orefnafraedum, mallyskum og pjédsdgum.
Konunglega sanska alpyoumenningarakademian
var stofnud arid 1932 en meginhlutverk hennar
er a0 efla rannséknir og Utgafu rita & svidi
alpyoumenningar.

Terry Gunnell er sérfrédur um islenskar pj6dségur
og alpydumenningu og byr ekki einungis yfir mikilli
bekkingu & pessum svidum heldur hefur hann
einstaka frasagnargafu.

S némsleid sem Gunnell fer fyrir, pj6ofraedin, er
i hopi beirra sem hvad mest hafa vaxid i Haskdla
fslands sidustu misserin.

.| bjodfraedinni er ahersla 16gd & hvernig folk
motar Iif sitt og umhverfi vid kringumstaedur sem
bad hefur ekki métad sjalft og hvernig folk lifir
i samfélagi hvert vid annad i beim margvislegu
hopum sem pad tilheyrir,” segir Terry Gunnell.
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ifio & Facebook: Um formgerd samskipta”
Ler titill lokaritgerdar Asu Baldursdéttur,
sem Utskrifadist med meistaragradu i
blada- og fréttamennsku i juni sidastlionum fra
HI. [ lokaverkefninu fjalladi hin um bodskipti
i islenskum samtima par sem skyggnst er inn
i hugarheim ungs félks og upplifanir pess
a rafreenum veruleika og peer matadar vio
félagsfraedilegar kenningar.

Adspurd um umfang og innihald verkefnisins
segir Asa pad vera tvibaett; annars vegar er itarleg
umfjéllun um bodskipti i islenskum samtima, og
hins vegar heimildarmynd par sem tekin voru

U'Vio Félags- og mannvisindadeild

I RUIIST A NE TINU ™

viotol vio islensk ungmenni og spurt um notkun
beirra & tengslanetinu Facebook. Hun segir
hugmyndina a0 verkefninu hafa sprottid Ut fra
einskaerum dhuga & Netinu og samskiptunum
sem par eiga sér stad: ,pad er mjog dhugavert
a0 skoda samskipti folks i dag par sem pau

hafa breyst mikio i gegnum tidina. Fyrir tilstilli
samskiptasiona eins og Facebook er folk fario ad

hafa samskipti vid einstaklinga sem pad hefdi e.t.v.

aldrei annars gert i raunheimum.”

Rannsékn Asu leiddi i ljos ad Netid er ekki
bara teeknileg framlenging & manninum, eins
og margir félagsfraedingar halda fram, heldur

byr pad til og vidheldur félagslegum bondum &
mun hradvirkari méta. Asa segir ad vidmaelendur
hennar hafi fundid fyrir pvi. Einnig hafi pad
endurskapad raunveruleika félks i samtimanum:
»Samskipti & Netinu hafa mikil ahrif & bad
hvernig félk & i samskiptum f raunheimum, og
bé sérstaklega hvernig pad tengist 6drum. Fyrst
famennissamfélagid fsland & i svona timafrekum
samskiptum parna inni eins og raun ber vitni, pa er
betta svo sannarlega verdugt rannsoknarefni fyrir
freedasamfélog framtidarinnar.”

Leidbeinandi: Zuilma Gabriela Sigurdardottir,

désent vid Salfraedideild.

Guobjort Gudjonsdattir, meistaranemi i mannfraedi vid Félags- og mannvisindadeild
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ad sem sameinar alla ibda heimsins er ad
palmennt er manneskjan g6 og ef madur

umgengst folk af virdingu og reynir ad setja
sig inn i adstaedur ba er manni vel tekio,” segir
Ingjaldur sem stundad hefur ferdalog af miklum
eldmadi i aratugi. béttridio net raudra limmida &
heimskorti sem hangir uppi & vegg a skrifstofu hans
gefur til kynna helstu stadi i hverju landi sem hann
hefur heimsott.

Nyrsti raudi punkturinn & kortinu er & Svalbarda
0g sa syosti er & Sudurskautslandinu par sem
Ingjaldur eyddi jélunum 2006 um bord i skipi sem
tekur mest 75 farpega. ,Mig hafdi alltaf langad
til a0 fara til Sudurskautslandsins og for i 11 daga
siglingu. Ferdin var mjog skemmtileg og mikil
upplifun. bad sem mér kom mest & évart var ad
sja hversu landslagio a Sudurskautslandinu er likt
strandlengju Vestfjarda. "

Ingjaldur Hannibalsson, forseti Vidskiptafraedideildar

Galapagos er einn af uppahaldsstddum Ingjalds
en pangad for Charles Darwin og attadi sig a
brounarkenningunni. ,Um péaskana fer ég til
Méltu i fyrsta skipti en { sumarfriinu til Bratislava i
Slévakiu og nokkurra landa i sunnanverdri Afriku.
A naesta ari stefni &g & ad fara til Frénsku Gineu
og Strinam i Sudur-Ameriku — bad er forvitnin sem
drifur mig afram. Ef ég fengi annad lif mundi ég
verja pvi til ferdalaga,” segir Ingjaldur brosandi.

Ingjaldur hof storf vid Hi 1978 sem
stundakennari og hefur verio i fullu starfi fra 1993.
Hann var formadur byggingarnefndar nyjustu
bygginganna & haskdlalddinni sem eru
Haskolatorg og Gimli. Skrifstofa Ingjalds er &
annarri haed i nord-austurhluta Gimlis.

Af bvi sem hér er inni pykir mér vaenst um
300 ritgerdir nemenda sem ég hef leidbeint i
gegnum tidina,” segir Ingjaldur og bendir & nokkra
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hillumetra af ritgerdum 4 efstu hillu. , pad sem
meira er um vert er ad margar peirra hafa skilad
arangri og studlad ad Urbotum af ymsu tagi.”

Trélikan af primastra skitu stendur &
gluggasyllu. , betta likan keypti ég ti & gotu i
Madagaskar fyrir um dratug og hélt a pvi heim til
slands pangad sem pad komst heilu og hdldnu
bratt fyrir ad ég pyrfti ad koma vid & nokkrum
stédum 4 leidinni.”

Litrikt silkiteppi liggur & gélfinu gestamegin
vid skrifbordid. Teppid keypti Ingjaldur i Kasmir
a Indlandi fyrir um 15-16 &rum. ,ba var ég
eini ferdalangurinn { Kasmir vegna deilna milli
Pakistana og Indverja en um paer mundir var
ekki meelt med pvi ad atlendingar ferdudust um
landid." Teppid keypti hann af kaupmanni i Kasmir
sem hafdi selt honum annad teppi i Nyju-Deli
tveimur arum fyrr.
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Viltu syngja?
Vid Haskola Islands eru tveir glaesilegir korar,
Haskdlakorinn og Kvennakdr Haskélans.
Haskolakdrinn kemur fram vid margvislegar
opinberar athafnir & vegum skélans en heldur
a0 auki eigin tonleika og stendur ad Utgafu.
Kvennakdr Haskolans er 6rt vaxandi og hefur fra
upphafi vakio verdskuldada athygli fyrir fagrar
raddir og fagadan flutning. Kdrinn heldur m.a.
jolatonleika og hadegistdnleika i Haskdlanum.

Viltu leika eda dansa?

Stidentaleikhusio er I6ngu ordid pekkt i
menningarlifi h6fudborgarinnar. Pad er opid dllum
sem hafa dhuga 4 leiklist og eru beir hvattir til
bess ad kynna sér starfsemina. Haskdladansinn
nefnist nytt dansfélag fyrir haskdlanema, fotfrar
félagsskapur sem m.a. heldur dansnamskeid af
ymsu tagi.

Viltu skemmta pér?
Fjolmarg nemendafélog eru starfandi innan

HAFDU SAMBAND

skdlans. Nemendur standa fyrir arshatioum,
partium, kvikmyndakvéldum, fyrirlestrum,
upplestrarkvéldum og ljédakvéldum svo ad fatt
eitt sé nefnt. Nemendafélogin taka sérstaklega
vel & moti nynemum og halda mérg hver sérstok
nynemakvold par sem nytt folk er bodid velkomid
i hépinn.

Viltu hreyfa pig?

[brottahis Haskola fslands er opid éllum
nemendum skdlans gegn veegu gjaldi. bar er
fullkominn teekjasalur, hdptimar af ymsu tagi —
svo sem polfimi, j6ga og herpjalfun og margt
fleira — og sidan er hagt ad slappa af i gufu

eftir Oll atokin. A0 auki geta nemendur pantad
ibréttasalinn til eigin afnota. Pennan kost nyta sér
margir til a0 spila fotbolta, blak, badminton eda
annad.

Viltu lesa og skrifa?
Stlidentarad er Utgefandi Sttdentabladsins
sem kemur Ut reglulega yfir vetrartimann.

Stiidentabladid er opinn midill sem dllum
stidentum er frjlst ad skrifa i og eru peir hvattir
til ad leggja bladinu lid med hvers kyns skrifum.

Viltu koma?

Allt &rio um kring eru fyrirlestrar, malping,
radstefnur og vidburdir af margvislegum toga vio
Haskéla [slands opnir almenningi. Tugir pisunda
gesta sakja slika vioburdi arlega og eru nemendur
sérstaklega velkomnir. Allir vioburdir eru auglystir
a forsiou hi.is og eru nemendur hvattir til ad kynna
sér pad sem er i bodi hverju sinni.

Skrifstofa FS, Félagsstofnunar Boksala studenta Nemendaskra
studenta Haskolatorgi Haskdlatorgi
Haskdlatorgi Simi: 5700 777 Simi: 525 4309
Simi: 5700 700 boksala@boksala.is nemskra@hi.is
fs@fs.is www.boksala.is wWww.hi.is
www.fs.is

Nams- og starfsradgjof Alpjodaskrifstofa Hi
Landshékasafn islands - Haskolatorgi Haskdlatorgi
Haskalabokasafn Simi: 525 4315 Simi: 525 4311
Arngrimsgotu 3 radgjof@hi.is ask@hi.is
Simi: 525 5600 www.hi.is www.ask.hi.is
Ibs@bok.hi.is

www.landsbokasafn.is
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Stidentarad Hi
Haskdlatorgi
Simi: 5700 850
shi@hi.is
www.student.is



askoli [slands er lifandi samfélag sem
H teygir anga sina um allt land og Ut fyrir

landsteinana pott hjarta hans slai i
Reykjavik. Innan bessa samfélags starfa pasundir
kennara, starfsmanna og nemenda sem vinna ad
bvi a0 efla visindi og fraedi. Fidlpaetta pjonustu
er ad finna innan haskoélasamfélagsins, svo sem
husnadispjonustu fyrir stidenta, leikskdlaplass,
atvinnumidlun, ndmsradgjof, matsolustadi og
bokaverslun. Haskli islands kappkostar ad
veita nemendum sinum fyrirmyndaradst6du og
-pjénustu.

Staersta bokasafn landsins

Nemendur Héskéla [slands hafa adgang ad
fullkomnasta bokasafni landsins i bjodarbokhlodu
og fé peir bokasafnskort sér ad kostnadarlausu
medan & nami stendur. A békasafninu hafa
nemendur medal annars adgang ad rafreenum
gagnaséfnum f eigu og askrift safnsins og

6llum lokaritgeroum nemenda vid Haskdlann.
 bj6darbokhlédu eru mérg hundrud sati i
lesadstdou safnsins, tolvuver, hopvinnuherbergi og
litlar skrifstofur sem haegt er ad taka & leigu gegn
vaegu gjaldi.

Allt til namsins

Markvisst er unnid a0 pvi ad baeta namsadstoou
nemenda og pjonustu peim til handa. Innra
vefkerfi skdlans er i stdougri préun og nytist pad

nemendum baedi vid namio sjalft og skipulag pess.
Lesadstoou, bokasofn og télvuver er ad finna i naer
6llum byggingum Haskoélans.

Haskélatorg hysir pjonustuna

A Haskélatorgi er adgangur ad 8llu sem mali
skiptir vardandi pjonustu fyrir nemendur. barna er
bjonustubordid, Alpjodaskrifstofa, Félagsstofnun
stiidenta, Studentarad, Nemendaskra,
Reiknistofnun og Néms- og starfsradgjof. Boksala
stldenta og veitingastadurinn Hama eru einnig
stadsett a Haskolatorgi asamt télvuverum,
kennslustofum, lesrymum, skrifstofum og
fundarherbergjum. A torginu sjalfu eru haldnar
ymsar skemmtilegar uppakomur og par ioar allt af
lifi fra morgni til kvolds.

Getum vid adstodad?

A pjénustubordinu & Haskélatorgi er afgreidsla
fyrir allar pjonustueiningarnar sem eru a torginu.
par eru afgreidd ymis vottord og yfirlit yfir
namsferla og par ma fa upplysingar um ném,
namsval, stldentaskipti, hisnadi, réttindamal og
margt fleira. Einnig eru par afgreiddir prentkvotar
og lykilord ad innra netinu, fyrir pa sem pess purfa.
Reiknistofnun Haskalans er einnig med Gtibl &
bjonustubordinu.

Namsradgjafar Hi standa med pér
Namsradgjafar Haskolans eru brautrydjendur i

/

starfi sinu og peir sinna nemendum af mikilli alto.
Veitt er radgjof um vinnubrogd i haskolanami,
Urreedi og radgjof vegna fotlunar, radgjof i
namsvali og upplysingamidlun, auk pess sem
namsradgjafar sinna personulegri og salfraeedilegri
radgjof. Starfsfolk Nams- og starfsradgjafar heldur
fiolda gagnlegra ndmskeida fyrir nemendur um
namstaekni, préfundirbining, markmidasetningu,
timastjérnun o.fl.

pa skiptir mali!

Nemendur skipta héfudmali vid Haskala [slands
0g beir hafa alltaf att sterk itok i starfsemi skélans.
Stidentarad Haskdla [slands starfar ad hagsmuna-
og félagsmalum stdenta og er sameiginlegur
malsvari peirra innan skdlans sem utan. Stidentar
eiga fulltrda f 6llum mikilveegum rddum og
nefndum innan Haskoélans. Stidentar geta pvi
tekid rikan patt i akvordunum um starfsemi
skdlans. Auk Studentarads starfa fjélmorg
hagsmunafélég og nemendafélg innan Haskola
fslands.

Ut i heim

Samstarf Haskola fslands vid erlenda haskala,
rannsoknastofnanir o.fl. er visamikio og par gegnir
Alpjodaskrifstofan vioteeku hlutverki. Starfsfolk
Alpjodaskrifstofu haskélastigsins adstodar pa
stidenta sem etla utan til ndms og pa erlendu
stidenta sem hingad koma.
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Gudbjorg Asta Olafsdéttir, forstddumadur Rannsokna- og freedaseturs Hi i Bolungarvik

VISTKERFI VESTFJARDA

ér sinnir starfsfdlk visindastorfum,
H rannsoknum og kennslu,” segir Gudbjorg

Asta Olafsdottir, forstédumadur
Rannsékna- og freedaseturs Haskola lslands i
Bolungarvik. , Setrid er lika tenging sveedisins og
Haskolans. SU bri er gagnkvaem. Vid adstodum og
veitum fraedimdnnum sem vinna ad rannsoknum &
svaedinu adstodu og einnig heimafolki sem hefur
hug & rannsoknum og nami vid Hi en kys ad bua
hér."

Gudbjorg segir ad setrid i Bolungarvik setji
oneitanlega svip 4 samfélagio. ,Med pvi verda
til storf sem ad jafnadi eru ekki unnin Uti &
landi. Teekifeeri skapast fyrir folk med videigandi
menntun og reynslu ad flytja at & land,” segir
han.

Gudbjorg segir ad rannsoknir setursins hafi
fra upphafi verid fiolbreyttar og helst & svioi
nattrufreeda, samfélags- og ferdamalafraeda:
,Enda eru rannséknasetur & landsbyggdinni
kjorinn vettvangur fyrir pverfaglegar rannsoknir
tengdar samfélagspréun og sjalfbeerri nytingu
nattdru par sem néleegdin vid samfélag,
atvinnulif og audlindir er mikil.”

L Fra bvi ad starfsemin hofst hér fyrir um

36

tveimur arum hefur mikid aunnist i uppbyggingu
tveggja spennandi rannséknasvioa, " segir
Gudbjorg. ,Annars vegar hofum vid unnid ad
uppbyggingu vistfreedirannsokna & seidastigi
nytjafiskistofna, til deemis porskseida i fjoroum
Vestfjarda. bessar rannsdknir eru nd ad komast
a fullan skrio en Vestfirdir bjéda upp & einstakt
teekifeeri til vistkerfisrannsékna & fjoroum og
grunnsavi. Hins vegar hefur sjonum verid beint
ad rannsoéknum med aherslu & samfélag og
umhverfi landsbyggdarinnar.”

Guobjorg segir pad afskaplega dnaegjulegt ad
koma ad uppbyggingu pessara rannsokna. Setur
af bessu tagi geti skipt skopum vid ad koma &
legg nyjum rannsoknasvioum sem styrkja og
vikka Ut islenskt rannséknaumhverfi.

Gudbjorg segir ad i tengslum vid rannsoknir
a Vestfjoroum skapist moéguleikar fyrir
héskélanema ad fa sumarvinnu eda starf
med skola { heimabyggd. Starfseminni fylgi
rannsoknarnemar, sérfreedingar og haskolafolk
vida ad Ur heiminum sem setji i lengri eda
skemmri tima svip sinn & samfélagid. , Vio
setrid vinna nu atta meistaranemar verkefni sin
og einn doktorsnemi en verkefnin tengjast oll

-
Gudbjoérg Asta Olafsdéttir segir anagjulegt ad
koma ad uppbyggingu rannsékna. Rannsdéknasetur
af pessu tagi geti skipt skopum vid ad koma a
legg nyjum rannséknasvidum sem styrkja og vikka
ut islenskt rannséknaumhverfi.

rannséknum og starfsemi setursins. bar ad auki
hafa rannséknarnemar fra Hi haft adstédu vid
setrid { styttri tima.”

Gudbjorg segir ad dvol pessa folks sé
mikilveegur hluti af starfsemi rannséknasetranna.
LFolkid faer nyja syn & landsbyggdina, auk pess
sem bad tekur patt i ad skapa nyja og jakvaedari
mynd af landsbyggdinni i hugum annarra.”



Vid setrid i Bolungarvik vinna nu atta
meistaranemar og einn doktorsnemi en verkefni
peirra tengjast 6ll rannsoknum og starfsemi
setursins. Panagiotis Theodorou fra Kypur er
meistaranemi sem rannsakar hegdun islenska
porsksins.

Rannséknanemar, sérfreedingar og haskaélafolk
koma vida ad ur heiminum og setja i lengri eda
skemmri tima svip sinn & samfélagid i Bolungarvik.
Myrsini E. Natsopoulou er meistaranemi fra
Grikklandi en rannsoknir hennar snuast um
islenska hornsilid.

Hagnytar rannsoknir

I rannsoknum setursins hefur heldur meiri dhersla
verid [6gd & hagnytingu nidurstadna en almennt
gerist i akademisku starfi,” segir Porvardur
Arnason, umhverfis- og nattarufreedingur, en hann
er forstédumadur Fraedaseturs Hi & Hornafirdi.
,Margar rannsoknir eru pannig geroar beedi i
fraedilegum og praktiskum tilgangi.”

porvardur segir pessa aherslu skyrast ad
steerstum hluta af mikilli nalaegd Freedasetursins vio
rekstraradila 4 starfssvaedinu. Setrinu sé beinlinis
tlad ad vinna naid med slikum adilum. , Stofnun
Freedasetursins var ad storum hluta hugsud sem
varnaradgerd gegn folksflotta og menntahalla sem
hrjdir landsbyggdina.”

porvardur segir ad rannsoknarverkefni setursins &
Hornafirdi hafi sndio ad umhverfis- og ferdamalum,
en einnig ad ymsu sem vardi menningu,
samfélag eda nattdrufar i neerumhverfinu. Flest
bessara verkefna séu pverfraedileg i edli sinu.
. Vidamestu verkefnin i augnablikinu lUta ad gerd
verndaraatlana fyrir tvo af fjorum rekstrarsvaedum
Vatnajokulspjédgards,” segir borvardur og baetir vid
ad einnig sé i gangi voktun & samfélags-, efnahags-

og umhverfislegum ahrifum af stofnun pjédgardsins.

, Vi erum lika ad horfa til préunar &
umhverfismennt og nattdruskélastarfi, sem og
freedandi ferdapjonustu.” Hann baetir pvi vid ad
setrid vinni einnig ad pvi ad préa adferdir til ad
flokka islenskt landslag og meta verndargildi pess, i
samvinnu vid Liffradistofnun HI.

pérbergur Pordarson rithdfundur faeddist og

6lst upp a Hala i Sudursveit og segir borvardur ad
a setrinu sé enn fremur unnid ad rannséknum &
skaldaevisdgum hans.

,Ad undanférnu héfum vid einnig unnid ad
fidlmérgum smeerri verkefnum, til daemis radgjof vio
bréun sjalfoaerrar ferdapjonustu f riki Vatnajokuls.”

borvardur segir ad nemendur H hafi komid
a0 starfi Freedasetursins fra upphafi, ,enda er
eitt mikilvaegasta hlutverk okkar ad vekja athygli
nemenda & dhugaverdum verkefnum & starfssveedi
setursins. P4 viljum vid jafnframt audvelda nemum
ad sinna slikum verkefnum hér.”

porvardur segir ad &rid 2009 hafi tiu
rannsoknarnemar unnid ad ritgerdum sem vordudu
beint verkefni setursins, par af prir doktorsnemar.
Nemarnir komu ar umhverfis- og audlindafraedi,
heimspeki, landfraedi, ferdamalafraedi og
menntunarfraedi. Porvardur telur ad framlag
rannséknarnemanna skipti verulegu mali i
verkefnum setursins.

porvardur segir ad vid setrid starfi nd fimm
manns og ad tveir peirra hafi sinnt kennslu
téluverdum meeli, medal annars sem leidbeinendur
namsritgerda.

Freedasetrid hefur stadid fyrir nokkrum 6likum
vettvangsnamskeidum f samvinnu vid kennslusvid
Hi sem haldin hafa verid fyrir austan. , bessi
namskeid hafa gefid mjog goda raun og m.a. ordid
til pess ad kveikja ahuga nemenda & mégulegum
rannsoknarverkefnum & sudausturhorni landsins, ”
segir borvardur Arnason.
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Haskolahlaupio

Haskolahlaupid hefur unnid sér sess sem einn af helstu vorbodunum
i HI. b4 lata stidentar og starfsmenn fatur toga. barna er kjérid
taekifaeri fyrir studenta til ad ,fella” kennarana eda leggja pé ad
velli.

Fjor & namskynningu fyrir studentsefni
A vorin bydur Haskali [slands stidentsefnum
i heimsdkn & Haskolatorg. Allar byggingar
Haskdlans standa pa opnar og farid er

i génguferdir um svaedio undir leidsdgn
Haskolastudenta.

A namskynningunni gefst
stidentsefnum teekifeeri til ad spyrja
niverandi Haskdlastudenta um
namid og félagslifio. Namsleidir vio
Hi eru & fjorda hundrad og valid er
ekki alltaf einfalt.

"N
Forsetinn hvilir frakkann sinn
Olafur b. Hardarson, forseti Félagsvisindasvids, byr
sig undir ad axla brautskraningarhempuna sna.

Brautskrad ur starfstengdu diplomanami

[ fyrravor brautskradi Menntavisindasvid nemendur dr
starfstengdu diplémanéami fyrir f6lk med proskahdmlun.
Um var ad reeda tveggja ara nam. Markmid var ad
undirblia nemendur til afmarkadra starfa sem tengjast
broskapjalfun og témstunda- og félagsmalum.




Brautskraning — Settu markmidi nad
Med brautskraningu lykur krefjandi og
skemmtilegu nami. betta er hatidleg stund
bar sem studentar fagna pvi ad settu marki
ernad. Vid taka nyjar askoranir, annad
hvort i framhaldsnami eda i atvinnulifinu.

Jafnréttisdagar — radherra avarpar a taknmali

Héskoli [slands stendur &rlega fyrir jafréttisdégum. Svandis
Svavarsdottir umhverfisradherra flutti fyrirlestur a taknmali um
konur, karla og umhverfio. Svandis raeddi mikilveegi pess ad
tryggja adkomu kvenna ad akvardanatoku um loftslagsmal.

Afburdanemendur styrktir til nams

Haskoli [slands hefur styrkt afburdanemendur til néms med pvi ad veita styrki Gr afreks-
og hvatningarsjodi stidenta. Sjédurinn hefur pad hlutverk ad styrkja nystidenta vid
Héskola [slands sem n&d hafa afburdaarangri & stidentsprafi. Vid dthlutunina er litid til
afburdadrangurs a studentsprofi, virkni i félagsstorfum eda arangurs a 6drum svidum.

Tonleikar a Haskolatorgi
Haskolatorg er ekki bara vettvangur
til a0 lesa og lera, par ma lika leika
sér og meira ad segja dansa. Torgio
er frabaer tonleikahdll. Hér fer Retro

Stefson, ein efnilegasta hljomsveit
landsins, mikinn.




Lilja Porsteinsdéttir, doktorsne

Bolusetning gegn sumarexemi i hestum

Eins og studentar vid Hi vita vafalaust er
rannsoknalitrof skdlans bysna breitt og
bladamadur student.is frétti nyverid af ahugaverori
rannsokn sem verio er ad undirbla pessa dagana
vid Tilraunastéd Hi i meinafradi ad Keldum.

pad er doktorsverkefni Lilju borsteinsdottur
liffraedings sem snyr ad bvi ad proa veiruferju til
bélusetningar gegn sumarexemi i hestum. Lilja
lauk MS-nami i liffraedi fra Hl i juni sl. en MS-
verkefni hennar hét ,,Erfdafraedilegur breytileiki
gammaherpesveira i hestum 4 [slandi” og var

Yuliya Tarabalka, doktorsnemi i rafmagns- og tolvuverkfraedi

Vilhjalmur Svansson adalleidbeinandi hennar.
Langtimamarkmid rannsoknarinnar sem nd
stendur fyrir dyrum er ad proa genaferju sem tjair

framandi gen og sem geeti nyst til bolusetninga
gegn sumarexemi. Reynt verdur ad hanna EHV-2
genaferjur par sem ofnamisvakageni dr smamyi
verdur komid fyrir & mismunandi hatt inni i
erfoaefni veirunnar.

Unnid hefur verid ad rannsoknum & sumarexemi
a Keldum fra &rinu 2000 i samstarfi vid erlenda
adila. Sumarexem er métefnamidlad ofneemi i

Kortleggur alheiminn

,Langtimamarkmid mitt er ad kanna og skilja
innbyrdis tengsl og samskipti folks annars vegar

o0g umheimsins { kringum pad hins vegar,” segir
Yuliya Tarabalka, sem er i sameiginlegu doktorsnami
i rafmagns- og tolvuverkfreedi vid Hi og vid
Teeknihaskolann i Grenable (INPG) i Frakklandi.

. Til ad gera petta parf ég ad leera um alheiminn
i peim tilgangi ad fa betri skilning & upphafi hans,
tilurd jardarinnar og skilja lifid & jordinni.”

Yuliya segir ad teekniproun hafi opnad nyjar leidir
fyrir rannsknir & jordinni. Heegt sé m.a. ad taka
stafreenar fjarkénnunarmyndir af jérdinni r flugvél
og fra gervihndttum. , Myndirnar eru sidan notadar
til ad kortleggja jordina. Eg fékk taekifeeri til ad sinna
bverfaglegum rannséknum i rannséknatengslaneti
sem heitir Hyper-I-Net, en par horfdi ég til notkunar
fiarkdnnunarmynda. Rannsoknanetid er svokallad
Marie Curie Research Training Network og er styrkt
af Evrépusambandinu. ”

Yuliya segir ad fjarkdnnunarmyndir med harri
réfupplausn byggist & nyrri teekni sem safni og
vinni Ur upplysingum um heiminn, ad svo miklu
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leyti sem pad er haegt, med adstod rafsegulbylgja.
.Meginvidfangsefni rannséknar minnar er ad préa
nyjar og framsaeknar adferdir og algdritma fyrir
greiningu og flokkun pessara mynda. Ein af morgum
ahugaverdum mogulegum nidurstédum pessarar
rannsoknar er sjalfvirk kortagerd med nyjustu
landfraediupplysingum um yfirbord jardarinnar og
annarra reikistjarna, ” segir Yuliya Tarabalka.

Ad hennar sogn hefur nakvaem flokkun
fiarkénnunarmynda fi6lbreytt notagildi fyrir voktun
og stjornun & umhverfi, i landbinadi og i 6ryggis- og
varnarmalum.

,Hingad til héfum vid proad ficimargar
flokkunaradferdir i rannsoknarverkefninu sem vio
hofum sannreynt med gerd mynda sem Iysa yfirbordi
svaeda. Framdrskarandi nidurstodur hafa fengist.
Adferdirnar sem hafa verid proadar geta einnig nyst
6drum rannsoknarsvidum, t.d. vio greiningu mynda
sem notadar eru i leeknisfreedi.”

Adalleidbeinandi vid HI: J6n Atli Benediktsson,
professor i rafmagns- og télvuverkfraedi og
adstodarrektor visinda og kennslu.

hrossum gegn prétinum dr smamyi sem lifir ekki &
fslandi. Ofnaemid er vandamal i islenskum hestum
a erlendri grund en ekki endilega hér 4 landi.
pessa dagana er unnid ad pvi ad hanna
veiruferjur, sem tja graenfltorljdmandi protein,
(EGFP). Sému adferdir verda notadar til ad gera
ferjur par sem ofnaemisvakagenum sméamysins
verdur komid fyrir. Vonir standa til ad sjalf
rannsoknin hefjist um eda upp Ur dramétum, ef
fidrmagn faest. Adstadan er 6ll til stadar ad Keldum
0g er eetlad ad rannsoknin sjalf taki um prjd &r.




ORFLOGUTZAEKNI

beitt vio rannsdkn a lifandi frumum

~VONAST ER
TIL AD FLAGAN
GETI pJONAD
MARGVISLEGUM
TILGANGI I
FRAMTIDINNI“

erkefnio sem ég er ad vinna ad nefnist
v,,bréun nyrrar orflogutaekni til [josrvunar

vid yfirbord,” segir Bjorn Agnarsson,
doktorsnemi i edlisfreedi. Markmid verkefnisins er
ad hanna orflogu sem nytist i smasjam til ad lysa
upp syni, t.d. til ad skoda stadsetningu dkvedinna
préteina i frumum. Ljésid fra orflogunni er bundid
vid yfirbord flégunnar og neer adeins um 200 nm
inn  synio.

Med 6rfloguteekninni mé pvi fa Iysingu sem

er talsvert frabrugdin peirri sem notud er i
hefdbundinni ljossmasja, p.e. par sem lyst er
gegnum allt synid. Pannig er m.a. haegt ad draga
verulega Ur bakgrunnsljési, sem kemur fram ef allt
synid er upplyst, og sja mun betur hluti og atburdi
t.d. vio frumuhimnur. Adferdin hentar pess vegna
vel til rannsékna & yfirbordsbindingu, efnaflutningi
gegnum frumuhimnur, vixlverkun fruma vid
yfirbord, o.fl.

Orfldgutaeknin byggist a pvi ad ljési er skotid
i bylgjuleidara sem pekur yfirbord flogunnar.

Ljosio ferdast eftir yfirbordinu en er bundid i
bylgjuleidarann svo pad sést ekki med berum
augum. Synum, svo sem flirlitudum frumum, er
komid fyrir & flégunni og Grvar ljésio adeins pann
hluta synisins sem liggur nast yfirbordinu. A3 auki
ma nyta aoferdir sem pekktar eru Ur ljdsrasateekni
samskiptakerfa til ad styra ljosinu a yfirbordi
flégunnar, t.d. sldkkva og kveikja og/eda velja
akvednar drvunarbylgjulengdir. Med pvi ad beta
vid hitastyringu mun taeknin einnig nytast vel til
rannsokna & lifandi frumum.

Vonast er til ad flagan geti pjonad
margvislegum tilgangi i framtidinni, baedi sem
lifnemi og sem ny 6flug rannséknaradferd i
frumuliffreedi.

Leidbeinandi: Kristjan Ledsson,
visindamadur vid Raunvisindadeild.
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KOLAPULSINN
meeldur reglulega

60 lidan, virkni og skola- og bekkjarandi
G eru mikilveeg markmio i skdlastarfi. Med
Skolapulsinum er i fyrsta sinn heegt
a0 vinna med samraemdar upplysingar um lidan
nemenda a sama hatt og heegt hefur verid um
araradir ad vinna med samraemdar upplysingar um
namsarangur i formi samreemdra profa.

Skolapulsinn er vefkerfi sem getur veitt
skélastjornendum stédugan adgang ad nyjum
upplysingum um virkni nemenda og lidan peirra
i skélanum og um skdla- og bekkjaranda.
Nidurstédur um stddu nemenda i 6.—10. bekk
eru bornar saman vid nidurstdour fyrri meelinga i
skélanum og vid landsmedaltal, sem gefur skyrar
visbendingar um préun mala i skdlanum og stédu
nemenda f skélanum midad vid nemendur i 6rum
skélum i landinu.

Skolapulsinn er prounarverkefni sem Kristjan
Ketill Stefansson, sérfraedingur i kennslufraedi,
og Almar M. Hallddrsson, sérfraedingur i
rannsoknaradferdum i félagsvisindum, vinna ad
innan Menntavisindasvios. Skélapulsinn hlaut
2. verdlaun pegar Hagnytingarverdlaun Haskdla
fslands voru afhent haustid 2009.

Helstu markmid med Skdlapulsinum eru ad
Utvega skdlastjornendum og skélaskrifstofum
areidanleg, langtimamioud, samanburdarhaef
o0g adgengileg gogn um mikilvaega paetti i
skélastarfinu og ad byggja upp gagnabanka sem
mun med timanum opna einstaka moguleika fyrir
rannsoknir & svidi kennslu- og uppeldisfraeda.
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Skolaarid 2008—2009 var fyrsta ar Skolapulsins
i notkun og f& patttokuskdlar upplysingar um
st6du nemenda sinna reglulega f linuritum.
Grunnskoélar vids vegar & landinu eru skradir i
verkefnio en nemendur { 6.—10. bekk taka péatt i
bvi. [ patttkuskolunum er taeplega helmingur allra
grunnskélanemenda & landinu i pessum bekkjum.
Mikil hagraeding feest med notkun kerfisins
bar sem framkvaemd er sjélfvirk og greining
nidurstadna og birting peirra er einnig sjalfvirk.
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Sigrun Broddadottir,
meistaranemi i
menntunarfraadum

A0 virda
unga félkio

,bad er lykilatridi ad unga folkio og foreldrar
bess séu virt og viourkennd sem mikilveegasti
hlekkurinn f undirbtningsferlinu og upplifi ad
bjonustuskrifstofan sé ad vinna med peim fra
fyrsta degi,” segir Sigriin Broddadottir sem er
a0 ljuka meistaranami i menntunarfreedi vid
Menntavisindasvid.

Sigran hefur rannsakad upplifun og reynslu
folks med proskahémlun sem hefur flutt ar
foreldrahtsum, svo og upplifun foreldra pess. Hin
vill med rannsdkninni varpa ljosi a hvernig unga
folkinu gekk ad adlagast nyju heimili og draga
saman helstu atridi sem bjonustuveitandi parf ad
hafa i huga pegar kemur ad pvi ad undirbua og
stydja ungt félk med proskahdmlun sem er ad
flytja f busetu & hans vegum.

,Nidurstddur syna ad akvednir paettir virtust
hafa &hrif & hvernig unga félkinu gekk ad adlagast
nyju heimili. betta eru paettir eins og studningur
fra fidlskyldu og vinum, méguleikinn & ad tja
sig, persénueinkenni eins og jakvaed sjalfsmynd,
sjalfsoryggi og tri & eigin styrk og ad sidustu
gott og vel pjalfad starfsfolk,” segir Sigrin. Hin
segir ad peim sem hafi gengid best ad adlagast
nyju heimili og upplifa heimilid sem sitt hafi verio
batttakendur sem starfsfolkid virti og vidurkenndi
sem fullordio folk og vann markvisst ad pvi ad efla
til sjalfsakvordunartoku og sjalfsteedis i daglegu
Iifi.

Gagna var aflad med pvi ad taka viotdl og gera
batttokuathuganir. Lykilpétttakendur i rannsékninni
voru sjo fjdlskyldur, ungt félk med proskahdmlun
sem flutti ad heiman & arunum 2005-2006 og
foreldrar pess.

Leidbeinandi: Gudrdn Valgerdur Stefansddttir,
désent & Menntavisindasvioi.



ildur Blondal Sveinsdottir skodadi reynslu
H islenskra barna af adlogun ad islensku

samfélagi og skola eftir bisetu og
skdlagéngu erlendis i meistaraverkefni sinu. Han
vill med rannsdkninni vekja athygli & hopi sem litill
gaumur hefur verid gefinn i islenskum skolum.

,Nidurstdour benda til pess ad einstaklingar

sem alast upp vio pessar alpjodlegu adstaedur bui
yfir akvedinni feerni og vidhorfum til lifsins sem
métast hafa af skolagdngu i alpjodlegum skéla og
reynslunni af flutningum milli landa,” segir Hildur.
pessir peettir séu t.d. jakveedni, samskiptahaefni,
vidsyni og umburdarlyndi. Auk pess bui bau yfir
fidlbreyttri tungumalakunnattu sem oft reynist erfitt
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a0 vidhalda vid heimkomu. Hildur segir sarustu
reynsluna tengjast vinamissi og pvi ad kvedja géoa
vini, sem kristallast i akvednu sorgarferli. betta

sé sa pattur sem allir patttakendur nefna sem
neikvaeda hlid pessa lifsstils.

f rannsékninni kom fram ad foreldrar urdu fyrir
vonbrigdum vegna Urraedaleysis islenskra skola
vid heimkomu. Litinn eda engan studning hafi
verid ad fa i islensku mali fyrir pessa nemendur
sem annars standa sig vel i skdla. ,Ad 60ru leyti
eru patttakendur sammala um ad buseta erlendis
hafi styrkt fjdlskyldubdndin og par hafi fjéIskyldan
notid meiri samveru en hdn gerir begar heim er
komid," segir Hildur. Helstu kostir heimkomunnar

Kristjan Ketill Stefansson, doktorsnemi i menntunarfreedum

Eykur ahuga a raungreinum

,Mjog margir velja sig fra raungreinum snemma
a skélagéngunni og telja paer ekki eiga vio sig, "
segir Kristjan Ketill Stefansson, doktorsnemi
vid Menntavisindasvid. Hann segir hlutfallslega
feekkun f raungreinatengdu haskélanami a
sidastlionum arum endurspegla petta. Kristjan
Ketill vinnur ad pvi ad kortleggja dhugahvot
nemenda & unglingsarum i raungreinum. [
framhaldinu etlar hann ad préfa og proa
kennsluadferdir sem pjalfa nemendur i ad nota
aukinn vitsmunaproska unglingsaranna til aukins
arangurs og ahuga a raungreinanami.
,Rannsoknartilgata min er st ad
kennsluadferdirnar sem ég hyggst profa a
unglingastigi grunnskola studli ad auknum arangri
i raungreinum og ahuga a peim,” segir Kristjan

Ketill. Hann vonast til ad rannsoknin skili aukinni
bekkingu & dhugahvét nemenda & unglingastigi
0g ad nidurstédurnar geti nyst i kennaranami,
& vettvangi og til frekari rannsékna. , Eq vonast
einnig til ad rannsoknin dragi fram hversu stutt
bil getur verid & milli visindasamfélagsins og pess
starfs sem kennarar framkvaema a vettvangi.”
Hlidartilgangur rannséknarinnar er ad gera
vandadar meelingar a lidan nemenda, virkni peirra

og skola- og bekkjaranda adgengilegar kennurum i

gegnum rafraena sjalfsmatskerfid Skolapulsinn sem
hefur verid (tbUid i pessum tilgangi. Skélapulsinn
er préunarverkefni sem Kristjan Ketill og Almar M.
Halldérsson vinna ad innan Menntavisindasvids.

[ bvi sambandi vonast hann eftir ad notkun
Skolapulsins leidi til bess ad skélapréun fari ad

| i Uppeldis- og menntunarfraeéldelld

;Jl.

séu pad frelsi og sjalfsteedi sem bornin bua vio &
fslandi. Reynsla sem pessi sé i senn proskandi og
mannbaetandi og vid hana d0list einstaklingarnir
feerni sem nytast mun peim f framtidinni.

Hildur vonast til ad haegt verdi ad nyta
nidurstédurnar til ad koma betur til méts vio parfir
barna sem flytja heim fra Gtlondum og audvelda
adlégun beirra ad islensku skolakerfi. , Ef vid
virdum pé pekkingu og pann menningarlega
bakgrunn sem nemendur taka med sér i
skdlann aukum vid likurnar & arangri og vellidan
nemenda,” segir Hildur.

Leidbeinandi: Hanna Ragnarsddttir, deildarforseti

Uppeldis- og menntunarfreedideildar.

byggjast meira & nidurstddum sem eiga vid um
bann nemendahdp sem er i skélanum hverju sinni.
Leidbeinendur: Sif Einarsddttir, désent vid
Félagsvisindasvid, og Steinunn Gestsdottir,
dosent vio Menntavisindasvio.
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Arni Einarsson, forstodumadur Nattdrurannsoknastodvarinnar vid Myvatn

»y ]
msar freedibaekur og rit eftir Ama
um lifriki Myvatns taka stéran hluta
hilluplassins & skrifstofu Arna en par er

einnig ad finna ymsa personluega muni eins og til
daemis skeljar i krukkum og fyrsta malverkid eftir
son hans sem pa var fjégurra éra.

. Skrifstofan { Oskju er akvedinn fastur punktur
i minu starfi en fra maf til september ver ég tima
minum vid rannsoknir vid Myvatn,” segir Ami sem
fyrst rannsakadi lifriki Myvatns sem haskdlanemi
ario 1975. ba rannsakadi hann fuglana, setldg i
vatninu, myflugurnar og fiskana. , Rannsdknir vio
Myvatn eiga sér langa s6gu en Arnpér Gardarsson

professor tok baer upp & sina arma 1974-5 begar
Nattdrurannsoknastddin vid Myvatn var stofnud,
og ég fylgdi eiginlega med i kaupunum, enda
sérstakur dhugamadur um Myvatn og lifriki pess.”
Litrikt malverk eftir son Arna stendur & fremstu
nof ofarlega & hillu og gripur athygli peirra sem
koma i heimsokn & skrifstofuna. , betta er eitradur
froskur,” tskyrir Arni. ,Mér pykir sérstaklega
veent um pessa mynd vegna bess ad petta var
fyrsta malverkid sem sonur minn maladi, pa
fioqurra 4ra gamall. [ dag er hann 24 ra gamall
og er nyutskrifadur fra listahaskdla  Kaliforniu i
Bandarikjunum.” A hillunni fyrir innan myndina

eru ymsar skjalaméppur sem geyma upplysingar
um fugla- og flugnatalningar vid Myvatn sem
sonur Ama adstodadi vid ad afla.

Fyrsta rannsdknastddin vid Myvatn var {
timburhdsi sem sidar var flutt | Asbyrgi par sem
husid er notad sem vinnuskyli fyrir landverdi i
Vatnajokulspjodgardi. Hsio var upphaflega gjof fra
Sedlabanka Islands og st6d vid Geirastadi sem er
vid Utfall Laxar med Gtsyni yfir Myvatn. Arni heldur
upp 4 litinn vidarbUt Ur pessu hisi sem var byggt
arid 1974 og geymir & skrifstofunni. , Buturinn
datt dr hdsinu pegar pad var hift en vid fluttum i
rannséknamidstddina & Skltustédum 1987."
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prautan var 4 lofti fyrr f vetur &
S Bangsaspitalanum landsfreega sem
rekinn er af Lydheilsufélagi leknanema.
pangad komu bdrn vida ad med bangsana sina i
laeknisskodun og bolusetningu vid svinaflensunni
illvigu.

Hrafnkell Stefansson, yfirleeknir &
Bangsaspitalanum og nemi i Laeknadeild Hi, var
bysna brattur par sem hann hélt sprautunni a lofti:
,Vid vorum ad fa til landsins tiu pisund skammta
af bangsaboluefni gegn svinaflensu. Allir bangsar
sem koma & Bangsaspitalann fa sprautu gegn
flensunni,” sagoi Hrafnkell og brosti i kampinn.

Ad s6gn Hrafnkels er tilgangurinn med
Bangsaspitalanum ad kynna leekna og
heilbrigdisstofnanir fyrir bérnum i gegnum leik og
leggja pannig grunn ad jakveedu vidhorfi og trausti
gagnvart leknum og 60ru heilbrigdisstarfsfolki.
Ekki skipti minna mali ad med pessu gefist

leeknanemum teekifeeri til ad pjalfa sig i
samskiptum vid born og kynnast barnalaeknisfraedi.
Hrafnkell segir ad yfirleitt séu bérnin buin ad

akveda hvada sjukdémur hrjai bangsann adur
en pau maeta med hann & Bangsaspitalann.
Langoftast sé um ad raeda eitthvad sem bornin
hafi kynnst sjalf. bannig er eyrnabélga algengur
kvilli eda alupest eda einhver umgangspest sem
nakominn ettingi hafi glimt vid.

Hrafnkell segir ad pegar bérnin og bangsarnir
komi & Bangsaspitalann taki bangsaleeknir & méti
beim. Hann spjalli vid barnid, sem sé pa i hlutverki
foreldris, um veikindi bangsans.

,Vid erum med bangsaréntgentaeki & stadnum
og bangsinn fer i bad ef okkur grunar ad hann
sé brotinn. Sidan faer hann videigandi medferd,
yfirleitt saraumbudir, plastra og géd rad fra
bangsaleekninum,” segir Hrafnkell.

Ingunn Gudbrandsdattir,
doktorsnemi vio Salfraedideild

Imynd stjérn-
malamanna

,Mikid er reett um imynd vio Olik teekifeeri og

hin talin vera mikilveeg fyrir beedi fyrirtaeki

0g stjérnendur peirra, svo ekki sé talad um
stjiornmalamenn. Rannsoknir & edli imyndar eru po
fageetar og pvi er mikilvaegt ad hin sé rannsokud
betur,” segir Ingunn Gudbrandsdattir, doktorsnemi
vid Salfraedideild.

,Leidbeinandinn minn, Fridrik H. Jonsson
professor, hefur rannsakad imynd stjornmalamanna
og fjallad um nidurstodur sinar vida. Ekki er
mikid um adrar islenskar rannsoknir & imynd, fyrir
utan ad nokkrir nemendur i vioskiptafreedi hafa
metid imynd fyrirtaekja og sveitarfélaga & [slandi
i lokaverkefnum sinum. beer erlendu rannsdknir
sem gerdar hafa verio 4 imynd stjornmalamanna
hafa flestar midad ad pvi ad skyra hvert fyrirbaerid
er og tengsl pess vid kosningahegdun, en minna
hefur verid um imyndarmeelingar. bad er ljést ad
imynd hefur ekki verio rannsékud til hlitar, hvorki a
fslandi né erlendis, og pvi eru miklir méguleikar &
nanari skodun 4 viéfangsefninu.”

LTilgangur rannsoknanna er ad skyra fyrirbaerio
imynd stjornmalamanna, hvernig imynd beirra
verdur til, hvad hefur ahrif & hana og hvada hrif
hin hefur & kosningahegdun. Einnig verdur imynd
stjiornmélamanna i fslensku samfélagi skodud par
sem nalaegd kjosenda vio baedi stjornmélamenn
og frambjédendur er meiri en yfirleitt gengur og
gerist erlendis,” segir Ingunn.

Rannsdknir Ingunnar eru enn & frumstigi og
hun segir fullsnemmt ad dzetla um nidurstddurnar,
sem hin vonast b6 eftir ad hafi hagnytt gildi fyrir
islenska stjornmalamenn. , Eq vona ad rannsoknir
minar auki skilning og pekkingu & imynd
stjiornmélamanna og & pvi hvada gildi imyndin
hefur fyrir stjornmal almennt.”



Jenna Huld Eysteinsdoéttir doktorsnemi

L eekningarmattur,
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BLAA LONSINS

II'si uppbygging sem hefur att sér
stad vid Blaa 16nid sidastlioin ar
byggist & visindalegum rannséknum

sem gerdar voru fyrir um 15 arum sidan. peer
leiddu f 1j6s leekningarmétt jardsjavarins hja
psoriasissjuklingum med bvi ad skoda klinisk ahrif
medferdarinnar a sjtklingana. Miklar framfarir
hafa ordio sidan pa i rannséknum & meinmyndun
psoriasis og nyjar medferdir hafa baest vid. bad
er pvi mikilvaegt ad gera nyjar rannsoknir a
ahrifum bodunar i [6ninu, baedi til ad stadfesta
fyrri rannsoknir um leekningarmatt Blaa 16nsins
0g til a0 skoda fleiri peetti sem hafa ekki verio
rannsakadir adur, segir Jenna Huld Eysteinsdottir,
doktorsnemi vid Leeknadeild.

[ doktorsverkefni sinu ber Jenna Huld
medferd i Blda I6ninu saman vid hefdbundna
UVB-ljosamedferd. Til ad meta hversu ahrifarik
medferdin er fylgjumst vio med arangrinum, hversu
lengi hann varir og hvada &hrif medferdin hefur a
lifsgaedi sjuklinganna. Einnig gerum vid vidamiklar
onamisfraedilegar athuganir i bl6di og a hid og
margt fleira.”

Jenna Huld segir nidurstédur kliniskra og

énaemisfraedilegra forrannsokna lofa godu. Eg

hef bvi godar veentingar til nidurstadna pessarar

rannsoknar. Psoriasis hrjdir um pad bil 2% félks

i hinum vestraena heimi og mé pvi @tla ad pad

séu b6 nokkud margir [slendingar sem kljast

vid pennan sjukdém. Eg vona ad rannsknin

leidi til beettrar pjonustu vio psoriasissjuklinga,

asamt pvi ad baeta vid pa pekkingu sem fyrir er

vardandi meinmyndun sjakdémsins og orsok hans.

Kannski komumst vid svo adeins naer pvi hvad

bad er i jardsjo Blaa lonsins sem hefur pennan

laekningarmatt, pad er aldrei ad vita.”
Leidbeinandi: Jon Hjaltalin Olafsson,

désent vid Laeknadeild.

Vefur um gedreekt

Vid Haskola Islands er sérstakur gedraektarvefur
opinn 6llum en markmid hans er ad skapa
jakvaeda umraedu um gedheilsu og vekja athygli
folks & mikilli tioni dlagspatta medal haskélanema.
Einnig er atlunin med vefnum ad auka pekkingu
stidenta, starfsfolks og almennings a einkennum
helstu gedraskana og veita upplysingar um ba
bjonustu sem er { bodi hér & landi.

Markmid adstandenda vefsins er ad hafa &
einum stad freedsluefni um gedheilsuraekt, ahrif
streitu og helstu einkenni gedraskana  peim
tilgangi a0 dypka pekkingu & gedheilbrigdi,
aheettupattum, medferdarlrreedum og studla ad
gedheilbrigdi.

pessari nyju upplysingamidlun er pannig i senn
tlad ad upplysa nemendur, starfsfolk Haskola
fslands og almenning um studningstrraedi og vinna
gegn fordémum f gard folks med gedraskanir.

Efni gedreektar- eda gedspekivefsins er sett
fram & skyran og afar adgengilegan hétt og vekur
hann athygli & pvi alagi sem fylgir pvi ad vera i
nami. bannig geta nemendur 4ttad sig sem best
a streituvdldum og dhaettupattum sem edlilega
tengjast akademisku samfélagi og brugdist vio
beim.

Gedspekivefurinn er samstarfsverkefni priggja
fraedigreina innan haskélans en ad verkinu koma
jafnt nemendur og kennarar.

Nemendur sem unnu f verkefninu eru porgerdur
Hafstad Ur hjukrunarfreedi, Sigridur Einarsdottir,
MA-nemi i bdkasafns- og upplysingafraedi, og
Ragnheidur Sif Gunnarsdottir, MA-nemi i salfraedi.

Kennararnir sem unnu ad vefnum nyja eru
baer Agusta Palsdottir, désent i bokasafns- og
upplysingafraedi, Johanna Bernhardsdottir, lektor i
hjukrunarfreedi, og Zuilma Gabriela Sigurdardattir,
dosent i salfraedi.

Vefurinn er & www.ged.hi.is.

Gullmedalia Evropsku augnleeknaakademiunnar
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Hulda bérisdattir, doktor fra New York haskéla,
stjornmalasalfraedingur og lektor vid Stjornmalafraedideild

OTTINN STJORNAR I/POLITIK

y

tti almennings hefur ahrif &
stjiornmalavidhorf og getur
valdid ihaldssdmum skodunum.”

Svo hljéoa nidurstdour Huldu porisdottur,
stjornmalasalfreedings og lektors vid Hi.
Nidurstdournar voru lidur i doktorsrannsokn Huldu
vid New York haskdla og midudust vid bandariskt
samfélag. Hulda segir ad pd sé einnig haegt ad lita
a nidurstoournar i samhengi vid islenskt samfélag
eftir hrun.

+Hugarlokun” er pad lykilhugtak sem Hulda
notar. Hun segir ad rannsdknir hafi synt ad pegar

folk finni fyrir 6tta pa séu fyrstu vidbrogd pess ad
reyna ad losa sig vid hann. P4 vilji pad lausn sem
liggi beint vid.

. Ef betta er heimfaert yfir & stjornmal pa eru
bad ihaldssamar skodanir sem folk gripur begar
ottinn stjornar pvi. Rannsoknir hafa synt ad
hagrimenn leitist frekar en vinstrimenn vio ad
lagmarka 6tta og hafa stjorn. bad hefur aldrei
tekist ad syna fram & petta i sama meli hja
vinstrimonnum,” segir Hulda. Hin segir ad beedi
fidlmiolar og stjornmalamenn vestanhafs séu
medvitadir um hve sterkt pad geti verio ad vekja

upp Otta hja folki. ,Republikanar hafa notad petta
med gédum arangri i sinum kosningaherferdum ftil
a0 hafa ahrif & almenning og pad virdist hafa fert
beim fylgi,” segir Hulda.

A ymsan hatt er haegt ad heimfaera
nidurstddurnar yfir & sland eftir hrun, segir
hun. , Folk var éttaslegid i kjolfar hrunsins og er
enn. Kom pa fram akvedin ihaldssemi i hegdun
almennings. Ahersla jokst t.d. & hid pjodlega og nu
sidar hefur rikt almenn métstada vid hid dpekkta,
eins og ad ganga { ESB.”
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Katrin Anna Gudmundsdoéttir, meistaranemi i kynjafreedi
Kynjamisréttio prifst
enn i auglysingum

egar vid greinum auglysingar sjaum
pvi6 a0 hugmyndaarfur sem byggist &

kynjamisrétti er siendurtekinn,” segir
Katrin Anna um meistaraproéfsrannsokn sina &
kynjamisrétti { auglysingum & fslandi.

Katrin Anna tok vidtdl vio auglysinga- og
markadsfolk og segir ad haegt sé ad greina nokkra
ahrifavalda pess a0 kynjamisrétti sé notad sem
soluhvati.

,Til deemis var aberandi ad viomealendur toldu
sig oft purfa ad vera & mérkum hins leyfilega
i auglysingum til ad na athygli neytenda og

.1 OGRUNINNI FELST IBULEGA
SAMA GAMLA KYNJAMISRETTID
EN EKKI AUKID JAFNRETTI*

skilgreindu pad stundum sem nysképun. begar
nanar er skodad kemur i ljos ad ekki er um
raunverulega nyskdpun ad reeda. [ égruninni felst
idulega sama gamla kynjamisréttio en ekki aukio
jafnrétti. Sem daemi um petta ma nefna ad pegar
hofda a til unga folksins er tilhneiging til ad nota
klamvaedinguna en sidan er hraedsla vio ad syna til
daemis samkynhneigd i auglysingum.”

Katrin Anna segir jafnframt ad einstaklings-

hyggja nyfrjdlshyggjunnar hafi verid aberandi.

.Med bvi ad einblina & einstaklinginn gatu
viomaelendur minir litid framhja pattum sem peir
héfdu ahyggjur af, til deemis kldmvaedingunni. A
medan peir voru i vinnunni voru peir einstaklingar
en ekki foreldrar og pannig var haegt ad fordast
arekstra vio eigio gildismat.”

P4 segir Katrin ad abyrgdinni sé stundum
varpad yfir & neytandann i auglysingum med pvi
ad lita svo & ad folk haetti vidskiptum vid fyrirtaeki
sem auglysi & 6abyrgan hatt. Flestir viomeelenda
telji auk pess ad auglysingar hafi ekki métandi
ahrif & samfélagio og pvi skipti
ekki 6llu mali hvad sé birt f
auglysingum. , betta gengur
b6 ekki upp pvi markmidio
med auglysingum er ad hafa
ahrif & hegdun félks og rannsoknir syna ad &hrifin
eru vidtaekari en eingdngu ad selja voru eda
bjonustu,” segir Katrin Anna.

LI nidurstédunum kemur fram ad pad sem er
leyfilegt er had tidarandanum hverju sinni. Ef
tidarandinn sampykkir kynjamisrétti eru litlar likur
a ad pvi sé hafnad,” segir Katrin Anna.

Leidbeinandi: borgerdur Einarsdattir,
professor i kynjafreedi.

Andrés borleifsson,
meistaranemi vid Lagadeild

Audgunarbrot
0g umbodssvik

Lanveitingar sem fram foru &n nagilegra trygginga
a godeeristimabilinu kunna ad varda vio dkveedi
hegningarlaga um umbodssvik. betta er medal
nidurstadna i meistararitgerd laganemans
Andrésar borleifssonar sem ber heitid , Hlutleeg og
huglaeg skilyrdi umbodssvika.”

,Flestir kannast vid audgunarbrot & bord vid
fiardratt og fiarsvik en faerri pekkja umbodssvik.
Umbodssvikadkvaedid er engu ad sidur afar
mikilveegt og tekur til mun fleiri tilvika en nafnid
gefur til kynna,” segir Andrés. ,Med nokkurri
einfoldun mé segja ad i umbodssvikum felist ad
einstaklingur, sem er i adstddu til ad binda annan
adila, misnoti adstGou sina sér eda 6drum til
avinnings,” Gtskyrir Andrés og nefnir sem daemi dr
islenskri démaframkvaemd ad framkvaemdastjori
lifeyrissjods hafi verid deemdur fyrir umbodssvik
pbegar hann gekk gegn heimild sinni og veitti lan il
Gtlends adila an trygginga.

.| ritgerdinni fjalla éq itarlega um hin hlutlaequ
og huglaegu skilyrdi brotsins, m.a. reyni ég ad lysa
bvi hvernig domstolar hafa metid hvenaer skilyrdio
um misnotkun er uppfyllt og hvada starfsmenn
|6gadila geti sampykkt hattsemi sem beinist ad
|6gadilanum. Tilraunir til sliks hafa ekki verid
gerdar hérlendis eftir pvi er ég best veit,” baetir
hann vid og bendir 4 ad rannsdknir & akvaedinu
kunni ad hafa mikio raunhzeft gildi & naestunni.
pannig hafi fjoldi bankastjérnenda i Svipj6d og
Finnlandi verid sakfelldur eftir bankahrunid i
bessum 6ndum & tiunda aratug sidustu aldar fyrir
brot sem samsvara umbodssvikum, en beir h6fou
veitt stor lan an trygginga. Ad sdgn Andrésar
kviknadi hugmyndin ad verkefninu er hann tok
bétt i ndmskeidinu Fjdrmuna- og efnahagsbrot i
meistaranami sinu vid Lagadeild.

Leidbeinandi: Ragnheidur Bragaddttir,
professor vid Lagadeild.
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FJOR 0G FRAEDI
i Haskéla unga folksins

Haskoli unga félksins fer ekki bara fram f kennslustofunum pvi i Haskoli unga folksins njtur & meiri vinszelda en fullbokad var
héadeginu fara krakkarnir i leiki & haskolasveedinu og audvitad er i skélann i fyrravor og var sg'rstakur sjonvarpspattur gerdur
alltaf glampandi sol pa daga sem Haskoli unga folksins starfar. um petta framlag Haskola Islands til visindamidlunar.




Katrin Jakobsdottir menntamalaradherra var i strum hopi kennara vid Haskdla unga
félksins en hin freeddi nemendur um &hrif islenskra daegurlagatexta. Hun fékk krakkana r'-
til ad taka undir i 1gum Bubba Morthens og fleiri islenskra listamanna. !4 JOAl i)

A medal bess sem nemendur fengu ad kynnast i Haskola unga félksins
var sagnfreedi, edlisfreedi, laeknisfraedi, fornleifafreedi, [0gfraedi, kynjafreedi,
verkfraedi, stjornmalafraedi, kinverska, salfreedi, bladamennska, stjérnufreedi

0g audvitad nyskdpun. betta eru allt greinar sem njéta mikilla vinselda i
!’ Haskala [slands.
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Haskali unga folksins fylgir sumarkomunni i Hi en pa

mata a fjérda hundrud krakkar & aldrinum 12 til 16 ara § . B
i Haskolann til a0 nema fiolbreytt fraedi i heila viku.

Unga folkio fyllti velflestar byggingar & Haskdlasveedinu med
gladveerd sinni og akefd  ad ndlgast pekkingu.




Helga D6gg Flosadattir, doktorsnemi i Raunvisindadeild

Ahrif geislunar & erfdaefni

ram hefur komid i rannsoknum ad geislun
Fgetur leitt til stokkbreytinga, sem geta

sioan leitt til krabbameins. Helga Dogg
Flosadottir, doktorsnemi i edlisefnafraedi, segir
a0 nylega hafi verid synt fram a ad rafeindir med
mjog laga orku geti brotid DNA-prad (erfdaefni),
en peer myndast alltaf i frumuvef sem er Gtsettur
fyrir haorkugeislun. [ rannsékninni mun han
0g samstarfsmenn hennar skoda samverkan
rafeindanna vio sameindirnar og framhaldandi
6rlog peirra. Markmidid med verkefninu er ad
akvarda hvernig DNA-byggingareiningar brotna
niour ef peer verda i vegi fyrir rafeindum med
mjog laga orku. , Vid viljum bekkja allar helstu

niourbrotsleidir og umradanir vegna rafeindanna,”

segir Helga.

+DNA-kedjur eru mjdg storar en peer eru i
grunninn buanar til Ur einungis faum mismunandi
einingum. Vio héfum skodad ahrif geislunar &
hverja einingu og nokkrar samsettar. Pannig
getum vid audveldar akvedid hvada nidurbrot og/
eda umradanir eiga sér stad i Iongum kedjum.

Med pessari adferd blum vid til nokkurs konar
gagnagrunn sem audveldar allar rannsoknir &
nidurbroti erfdaefnisins sjalfs i framtidinni.”

Fra umhverfinu kemur stédugt magn geislunar.
Hluti peirrar geislunar hefur ekki neega orku til
bess ad geta valdid skada (s.s. orbylgjur). Sa hluti
sem er skadlegur kemur m.a. ad fra geislavirkum
efnum, sélarljosi, ljosaldmpum o.fl. bess ma
geta ad ljésalampar hafa verid flokkadir sem
krabbameinsvaldandi i Bretlandi og pykja pvi
jafn skadlegir og sigarettur. bad er naudsynlegt
a0 pekkja ahrif pessarar geislunar & erfdaefni
okkar. bar ad auki er haorkugeislun notud til
krabbameinsleekninga par sem henni er atlad ad
drepa krabbameinsfrumuvef. Med pvi ad reikna med
ahrifum rafeindanna sem myndast f frumuvefnum
begar hann er geisladur med hdorkugeislun er haegt
a0 auka nakvaemni & geislaskdmmtum og minnka
bannig &haettu & dparfa skemmdum heilbrigds
vefjar umhverfis axlid.

Leidbeinandi: Oddur Ingolfsson,

professor vid Raunvisindadeild.

,DNA-KEDJUR ERU MJOG STORAR EN PER ERU
I GRUNNINN BONAR TIL OR EINUNGIS FAUM

MISMUNANDI EININGUM“
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Marie Keiding, nydoktor
fra Jardvisindadeild

A0 skilja krafta
jardarinnar

.Eq hof nam 1 jardedlisfraedi vegna mikils ahuga
a ahrifum jaroskorpuflekanna & métun yfirbords
jardarinnar,” segir Marie Keiding, sem er nydoktor
i jardedlisfraedi. Hun nefnir ad fsland sé kjorid til
a0 leera framvindu og yfirbordsbreytingar sem
eiga sér stad & motum Nordur-Amerikuflekans og
Evrasiuflekans.

Megintilgangur rannsoknarinnar var ad auka
bekkingu 4 flekamétunum & Reykjanesi. Mest
ahersla var 1690 & ad meta yfirbordsbreytingar.
Notadur var GPS-stadsetningarbinadur og
onnur svipud teeki. Einnig voru rannsakadar
yfirbordsbreytingar i nanasta umhverfi
jardhitasveedakerfa, til deemis breytingar sem urdu
vegna framkveemda vio Reykjanesvirkjun &rio
2006.

,Meginnidurstédurnar syna ad
yfirbordsbreytingar og jardskjalftar samrymast
hnattreenum flekahreyfingarmodelum. Sidastliona
tvo aratugi hafa yfirbordsbreytingar a flekaskilum
verid { samraemi vio landmaétun yfir langt timabil
vegna reks a Nordur-Amerikuflekanum og
Evrasiuflekanum. Stadbundin fravik sjast oft i
nagrenni vid jarohitakerfi & Reykjanesi, beedi af
nattdru- og mannavéldum,” segir Marie.

, Vid jardedlisfreedingar hofum mikinn
ahuga & ao skilja kraftana sem valda
landmatun & flekaskilum, & glidnunarmétum
eins 0g & Reykjanesi, sem og & annars konar
flekamdtum. Jardskjalftarannsdknir & svaedinu
eru lika mjog mikilveegar vegna nalaegdar vid
héfudborgarsveedid. Yfirbordsbreytingar umhverfis
jarohitakerfi geta veitt dyrmaett innsaei i edli
kvikuholfa, sem er sérlega dhugavert fyrir fyrirtaeki
sem nyta jarohita til orkuframleidslu.”

Leidbeinandi: béra Amadéttir
sérfreedingur vid Jardvisindastofnun.



KOLTVIOXIP BUNDID

askali islands hefur i nokkur ar verid
H batttakandi i svokolludu CarbFix-verkefni,

sem er fiolpjodlegt samstarfsverkefni
Haskola Islands, Orkuveitu Reykjavikur,
Rannsoknarads Frakklands i Toulouse og Columbia-
haskola i Bandarikjunum. Verkefnio snyst um ad
beisla koltvisyring sem kemur fra Hellisheidarvirkjun.

. Verkefnid er mikilveegt pvi vid verdum ad leita
leida til ad minnka Utstreymi koltvisyrings med pvi
a0 binda hann og einnig ad minnka losun med
breyttum lifnadarhattum, til pess a0 komast hja
loftslagsbreytingum,” segir Sigurdur Reynir Gislason
rannsoknarpréfessor en jardvisindamenn Haskdla
fslands hafa starfad vid verkefnid undir hans stjérn
asamt 10 doktors- og meistaranemum.

., CarbFix-verkefnid er eitt pad fyrsta i heiminum
bar sem koltvisyringi er deelt nidur i jardlég og hann
bundinn sem steinn. bessi adferd verdur liklega ekki
storteekasta adferdin sem pekkt er en sennilega su
druggasta,” segir Sigurdur Reynir.

Binding koltvisyrings f formi steintegundar

i basalti er vel pekkt nattdrulegt ferli &
jarohitasvaedum. begar kvika storknar losnar
koltvisyringur og berst upp i jardldgin. Hluti af
koltvisyringnum losnar Ut i andrimsloftid um
gufuaugu og hveri og hluti pess hvarfast vio
magnesium, jarn og kalsium i basalti og myndar
svokalladar karbénatsteindir. bannig hefur
koltvisyringur verid bundinn & néttdrulegan

hatt sem steind { pusundir ef ekki milljonir ara &
jarohitasvaedum.

Rédgert er ad leysa koltvisyring upp i vatni undir
brystingi og deela vokvanum nidur & 400 til 800
metra dypi um borholu i tjadri jardhitakerfisins.
petta verdur gert par sem taldar eru mestar likur
a a0 koltvisyringurinn hvarfist vid basaltid. Ad
nokkrum tima lidnum er talid ad steindir eins og
kalsit falli Ut { holrymi bergsins.

NU  haust var haldin fidlsétt alpjodleg radstefna i
Hellisheidarvirkjun um verkefnid par sem fjdlmargar
adferdir & bindingu koltvisyrings voru kynntar en par
vakti islenska adferdin mikla athygli.

Nyskdpun { HI

Samheefd ritvilluleit

Hugbudnadur til ad leiorétta texta betur en adur hefur
verid gert hefur verid i préun innan Hi en verkefnid
heitir Samhengishaad ritvilluleit. Flest villuleitarforrit
skoda adeins einstok ord og meta hvort pau séu

rétt ritud. Verulegur hluti stafsetningarvillna felst

b6 ekki i pvi ad ordmyndir séu rangar, heldur ad
leyfilegar ordmyndir séu & dleyfilegum stédum.
Slikar villur er ekki haegt ad greina nema skoda
ordamynstur, malfreedimynstur og ordasteedur, nyta
tioniupplysingar og tolfreedileg likon. betta gerir
samhengishada ritvilluleitin. Verkefnio er leitt af Eiriki
Régnvaldssyni, préfessor i islenskri mélfreedi vid HI,
en peir Skuli Bernhard J6hannsson, meistaranemi i
hugbunadarverkfraedi, og Anton Karl Ingason, nemi

i islensku og malvisindum, hafa unnid meginhluta
verksins.

Endurnyjanleg orka

[slendingar eru leidandi f nytingu endumnyjanlegrar
orku en par er um ad raeda drangur sem nadst hefur
med samstarfi orkufyrirtaekja og visindamanna m.a.
vid Haskola [slands & svidum jardvisinda, orkuvisinda,
umhverfisvisinda og verkfraedi. Rimlega 80% af

allri orku sem notud er 4 [slandi er endurnyjanleg.

[ flestum négrannaléndum okkar er hlutfall
endurnyjanlegrar orku adeins orlitid brot af pessu. ,A
bessu svioi hofum vid mikilveegt forskot ad verja og
getum nytt pad jafnt i pagu okkar eigin samfélags og
i pagu annarra vid ad leysa eitt brynasta vidfangsefni
21. aldarinnar: leit og nytingu endurnyjanlegrar
orku,” segir Kristin Ingolfsdottir, rektor Haskola
fslands.

Samvinna Hi og Landspitalans

Samvinna Haskola [slands og Landspitalans vid
uppbyggingu menntunar i heilbrigdisvisindum,
bekkingaroflunar og nysképunar hefur att mikilveegan
batt { ad skipa islenskri heilbrigdispjonustu { fremstu
r60 i heiminum. Gridarlega 6flugt visindasamstarf
Héskéla [slands og Landspitalans hefur leitt til aukins
skilnings & orsokum, medhondlun og forvérnum gegn
sjukdémum og leitt til betri uménnunar sjuklinga og
samskipta vid adstandendur.

Skarphédinn Hallddrsson, doktorsnemi i Lif- og umhverfisvisindadeild

Natturulegar varnir lungnapekju efldar!

.Eg vil skilja betur hvernig nttdrulegum vérnum
lungnapekjunnar er stjornad, hvernig efla megi
varnir med lyfjagjof og hugsanlega berjast gegn
sykingum an notkunar hefdbundinna syklalyfja, ”
segir Skarphédinn Halldérsson, doktorsnemi i
liffraedi. Hann er i rannsdknahop med liffraedingum
og leeknum.

Yfirbord likamans, hudin, meltingarvegurinn og
lungnapekjan bua yfir akvednum varnareiginleikum.
pessi liffeeri hindra 6heftan adgang sykla ad
likamanum. Varnirnar eru tvibaettar. Annars vegar
hindrar bygging liffeeranna pennan adgang og hins
vegar er um ad reeda kemiskar varnir sem hindra
vOxt sykla & yfirbordi likamans.

,Kveikjan ad verkefninu er st hugmynd
ao lyfjagjof geti haft &hrif & pessar varnir i
lungnabekjunni, hjalpad pekjunni ad hjlpa sér
sjalfri,” segir Skarphédinn. Rannsoknin tekur
a ort vaxandi vandamali, sem er lyfjadneemi
margra sykla. Einnig meetti hugsa sér ad nyta
sér niourstéour gegn erfioum sykingum sem
hefobundin syklalyf vinna illa a. Skarphédinn
bendir & ad rannsoknirnar séu & grunnstigi og
erfitt sé ad sja fyrir hvert peer leida. baer muni
vonandi gagnast vid aframhaldandi rannsdknir um
tengd efni.

Leidbeinandi: Guomundur Hrafn Guomundsson,

professor i Lif- og umhverfisvisindadeild.
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Haskolasetrio Sneefellsnesi

Haskolasetrid Snaefellsnesi er sjalfsteett starfandi
rannsokna- og freedasetur en er engu ad sidur
hluti af Haskdla fslands.

Setrinu er einkum atlad ad efla
rannsoknatengda starfsemi a Vesturlandi
i samvinnu vid innlendar og erlendar
visindastofnanir, fyrirtaeki, félagasamtok og
einstaklinga. Ahersla er 16gd & rannsoknir &
sérsteedri nattlru Breidafjardar, Sneefellsness og
nordanverds Faxaflda. Forstddumadur setursins er
dr. Jon Einar Jonsson dyravistfraedingur.

Haskolasetrid hefur adallega sinnt
fuglarannsoknum og er pa einkum horft til
lifrikis Breioafjaroar og Sneefellsness. Starfsmenn
setursins sinna einnig kennslu vid Hi og
Landbinadarhéskéla fslands.

Hja setrinu eru nd tvo verkefni unnin til
doktorsprofs. Rannsdkn Freydisar Vigfasdattur
a krfunni er unnin i samstarfi vio East Anglia
haskélann og Natturufredistofnun [slands.
Sidastlidin &r hefur varp kriu bedid mikinn hnekki

en sandsili er helsta faeda kriunnar. Stofn sandsilis

KRIAN I KREPPU

vid Islandsstrendur virdist hafa hrunid med
voveiflegum afleidingum fyrir kriuna og reyndar
fleiri fuglategundir. Markmid rannsoknarinnar
er pvi ad kanna varppeetti kriu og tengja pa vid
feeduframbod.

Hitt verkefnid er rannsékn pérdar Arar
Kristjanssonar & adarfuglinum sem unnin
er { samstarfi vid Haskola [slands. Markmid
rannsoknarinnar er ad kanna tengs!
loftslagsbreytinga og stofnsteerdar sedarfugls
0g skoda breytingar & stofni med hlidsjon af
breytileika & geedum blsveeda.

Badar pessar rannsoknir eru unnar i samvinnu
vid heimamenn og hafa ad markmidi ad auka
bekkingu 4 litt rannsokudum fuglategundum
hérlendis. &darfuglinn og krian tengjast nio
mannlifinu & Snaefellsnesi en & Rifi er eitt steersta
kriuvarp heims. Duntekja fra aedarfugli er einnig
snar pattur f tekjudflun baenda vid Breidafjord og
bvi geta pessar rannsoknir skipt verulegu mali fyrir
afkomu peirrar blgreinar.

Gerdur G. Oskarsdottir,
forstodumadur Rannsoknar-
stofu um proun skdlastarfs

Starfsheettir i
grunnskélum

Rannsdkninni , Starfsheettir i grunnskélum® var
hleypt af stokkunum i haust. Meginmarkmidid

er ad gefa yfirsyn yfir ndverandi starfsheetti f
islenskum grunnskélum med &herslu & préun

i att til nams vid heefi hvers og eins. Verkefnid

er pverfaglegt og unnid i ndnu samstarfi hops
fraedimanna og adila Ur atvinnulifinu. Astlud lok
eru 2011 og vegna umfangsins var stofnud ny
rannsoknarstofa vid Menntavisindasvid Haskéla
fslands sem fengid hefur nafnid Rannséknarstofa
um préun skdlastarfs. Forstédumadur stofunnar
er Gerdur G. Oskarsdottir en hdn er einnig
verkefnisstjori rannsoknarinnar.

. beir skolar sem bednir voru um ad taka patt
i rannsékninni voru dregnir Ut,” segir Gerdur.

Um er ad reeda 20 skola a Akureyri, Vesturlandi,
Reykjanesi og i Reykjavik. [ hverjum grunnskéla er
farid i alla 5. bekki. Spurningakannanir eru lagdar
fyrir, nidurstddur samreemdra préfa athugadar,
skrifleg gogn fra skélum og 6drum opinberum
adilum kénnud og tekin vidtol vid einstaklinga og
hopa, baedi kennara, nemendur og stjérnendur.
Til ad mynda umgj6rd um rannsoknina er notad
matsteeki um proun starfshatta i grunnskélum
um einstaklingsmidad nam sem Menntasvid
Reykjavikurborgar gaf Gt arid 2005.

Vonast er til pess ad skdlarnir nyti sér
nidurstédur til ad préa skolastarf i framtidinni vid
sjalfsmat og sem umgjord um umbétastarf. Gerdur
segir ad stjornendur skola og sveitarfélog séu
ahugasom og hdpurinn sem ad rannsokninni komi
vilji hjalpa peim ad nyta nidurstédurnar pvi ekki er
mikil hefd fyrir bvi i menntunargeiranum ad byggja
a nidurstddum rannsokna.

Faar rannsoknir & starfshattum i grunnskélum
eru fyrirliggjandi hér a landi og engin jafn vidteek
0g pessi, telur Gerdur.
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Haskolasetur Sudurnesja, Sandgerdi

Nyr landnemi vid Island

i0 Haskolasetur Sudurnesja i Sandgerdi
Vfara fram margvislegar rannsoknir sem

tengjast lifriki sjavar og fuglum. Sérstok
ahersla er a rannsoknir & ahrifum mengandi efna &
sjavarlifverur,

Oskar Sindri Gislason vinnur um pessar mundir
meistaraverkefni sitt  sjavarliffraedi vid setrio.
Verkefnid nefnist: , Griotkrabbi vid fsland: uppruni
og lirfubroskun med samanburdi vio bogkrabba og
trjénukrabba.”

Oskar segir gridtkrabbann vera nyjan landnema
vid sland. ,Hann fannst fyrst arid 2006 i Hvalfirdi
0g var pad fyrsti stadfesti fundur tequndarinnar
utan N-Ameriku. Grjétkrabbinn er algengur
i Hvalfirdi en fulloronir einstaklingar hafa
einnig fundist i Kollafirdi, Skerjafirdi og vestur i
Breidafirdi. Kvendyr med egg og mikid magn lirfa
i svifi synir dtvireett ad krabbinn er farinn ad fidlga
sér & Islandsmidum.”

Grjotkrabbanum virdist ganga vel { lifsharattunni
og fj6lgar sér 6rt. ,Midad vid adrar algengar
krabbategundir i Hvalfirdi eins og bogkrabba og
trjénukrabba, sem eru i samkeppni vid griétkrabba
um faedu og busveedi, pa er grjdtkrabbinn radandi
hvort sem litid er til fullordinna einstaklinga eda
lirfa. Athuganir a erfoabreytileika islenska stofnsins
benda til pess ad grjotkrabbinn hafi borist hingad
frd Halifax eda Nyfundnalandi f Kanada. Tiltdlulega
hér erfdabreytileiki { samanburdi vid stofna

Kanada, 4samt vaxtarhrada islenska stofnsins, gefi
til kynna ad hann sé lifvaenlegur og geti prifist vel
vid Island.”

Verkefni og namskeid f tengslum vid
Haskolasetur Sudurnesja eru fjdlbreytt. Innlendir
jafnt sem erlendir visindamenn og nemendur hafa
nytt sér adstéouna i Sandgerdi vid rannsoknir.
Umfangsmiklir paettir verklegrar kennslu
eiturefnavistfraedi og sjavarvistfraedi vid Hi fara ad
auki fram i Sandgerdi.

Leidbeinandi: Halldér Palmar Halldorsson,
sjavarliffreedingur og forst6dumadur Haskélaseturs
Sudurnesja og Jérundur Svavarsson, professor i
sjavarliffraedi.
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Rannsdknasjodur Igibj'argar
R. Magnusdaottur

,NU verdum vid
bara a0 safna,
stelpur!™

Hugmyndin ad Rannsoknasjodi Ingibjargar R.
Magnusdottur kviknadi hja Ingibjorgu arid 2006
begar Haskoli [slands setti sér pad markmid ad
komast i r0 100 bestu haskéla i heimi. Ingibjorg
s& a0 fraedasvio skolans pyrftu ad efla rannsoknir
til ad na peim afanga og a0 stydja pyrfti af meiri
krafti vid doktorsnema. Sjalf lagdi hin fram eina
milljon krona vio upphaf sofnunarataksins og
hvatti aodra til dada a sinn einstaka hatt: ,NU
veroum vid bara ad safna, stelpur!”

Rannsdknasjodurinn var svo stofnadur arid
2007. Tilgangur sjodsins er ad efla rannsoknir
hjukrunar- og ligsmoédurfraedum. Tvivegis hefur
verid veittur styrkur dr sjodnum til fjdgurra
doktorsverkefna.

Ad s6gn Ingibjargar hefur mikio starf verio
unnid innan Hjtkrunarfraedideildar til ad safna fé
i sjooinn: ,Folk hefur gaman ad pvi ad taka patt
og leggja mikilveegu malefni lio,” segir Ingibjérg
og baetir vid: , Haskdli [slands er metnadarfull
stofnun og hver sjédur leggur sitt af mérkum til
a0 Haskélinn néi pvi verduga markmidi sem hann
hefur sett sér.”

Ingibjorg var ndmsbrautarstjori i hjikrunarfreedi
vid Haskola fslands og skrifstofustjori i heilbrigdis-
0g tryggingamalardduneytinu. Han hefur verid einn
6tulasti talsmadur prounar hjukrunarmenntunar
4 [slandi og var ein peirra sem st6d ad stofnun
namsbrautar i hjtkrunarfraedi &rid 1973.

Rannsdknastofnun i hjakrunarfraedi stéd ad
stofnun sjodsins dsamt Ingibjérgu. Adrir sem 16gou
fram stofnfé voru Glitnir, Ljésmadrafélag [slands
og heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytid, auk
fidlmargra einstaklinga.
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Inga Porsdattir, forseti Matveela- og naeringarfraedideildar

»y
tskorin islensk vegghilla, stoll i
endurreisnarstil og profabok eru medal
beirra hluta sem pryda skrifstofu Ingu

porsdottur, professors i naringarfreedi og forseta
Matveela- og neeringarfraedideildar.

Hér hef ég verio i naer 20 &r og hér lidur mér
vel pratt fyrir plassleysid,” segir Inga. Landspitalinn
a petta gamla uppgerda hus sem stendur
vid Eiriksgdtu og hysir hluta rannséknarstofu
i neeringarfraedi & vegum Landspitalans og
Haskolans.

A austurveqg i augnhaed hangir gémul ttskorin
vegghilla Ur lerki. Hillan er erfdagripur sem
démmusystir Ingu skar Gt i byrjun sidustu aldar.
,Gamlir hlutir skapa notalegt andrimsloft og
bess vegna hengdi ég hana upp a skrifstofunni,”
segir Inga. Utskurdurinn & undirstédu hillunnar
einkennist af bogadregnum linum og fyrir midju er

inngreyptur kringléttur platti med mynd af tveimur
sonum Ingu barnungum & neerfétunum einum
kleda. [ dag eru peir 15 og 17 éra.

A hillunni stendur bolli med &letruninni
LLiberty,” og ,New York”. bennan bolla keypti
Inga { Bandarikjunum arid 2006 & medan hin var
i rannsknaleyfi i Harvard haskdla. A hillunni eru
fimm smégerdar myndir eftir islenskan listamann
austan af landi. Myndirnar syna saudfé, blém,
témat, rauda papriku, jardarber og stikilsber og
eru { handgerdum trérémmum.

Forlata gobelinofinn stéll i endurreisnarstil fra
heimili Ingu stendur framan vid skrifbordid. , bessi
er kalladur stidentastélinn og tileinkadur peim sem
koma i heimsokn. Hann er svo stér ad hann rmar
haglega tvo stidenta ef svo ber undir. Stéllinn er
a0 sjalfsogou heidursstoll fyrir nemendur enda er
mikilveegt ad syna beim virdingu.”

Skrautritud préfabok liggur opin & kringléttu
bordi { midju herbergi. [ pessari bok er Iyst dllum
doktorsvérnum { matveela- og naeringarfreedi fra
stofnun deildarinnar arid 2008. , Bokin er stass
deildarinnar og er i minni vorslu & medan ég er
deildarforseti.”

Fjoreggid nefnist skulptur sem gerdur
er Ur steini og stendur & gluggasyllunni.

. Fjoreggid er vidurkenning Matveela- og
naringarfreedingafélagsins sem ég fékk
fyrir nokkrum arum, fyrir frumkvddlastorf {
naringarfreedi.

Vid hlidina & Fjéregginu stendur bordfani sem
a er einkennismerki evrdpsks rannséknarverkefnis
sem Inga styrdi. ,Fjorir hdpar unnu ad pessu
verkefni sem snerist um fidlbreytt hollustudhrif
bess ad neyta fisks.”
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Johanna Bernhardsdottir,

doktorsnemi vid Hjukrunarfraedideild

SALRZEN

KVENSTUDENTA

»y

g hef lengi haft dhuga a gedheilbrigdi
E kvenna og forvdrnum par ad litandi.

begar ég var i meistaranami vio
Minnesota-haskdla var préfessorinn minn, Verona
Gordon, ad vinna a0 medferd fyrir punglyndar
konur. Hin byggdi hana m.a. & hugraenni
atferlismedferd sem pa var ad rydja sér til rims.
pessi nalgun atti sidan eftir ad skila gédum
arangri,” segir Johanna Bernhardsdottir, lektor
og doktorsnemi vid Hjakrunarfraedideild. , Sjalf
beini ég sjonum ad salreenni vanlidan sem visar
til punglyndis- og kvidaeinkenna &n pess ad um
sjukdom sé ad raeda. Mér finnst afar mikilveegt ad

oEG HEF PAR VANTINGAR
AD NIDURSTODURNAR VARPI
LJOST A SALRENA LIDAN
ISLENSKRA KVENSTUDENTA*“

vid proum leidir til ad greina og gripa inn i slika
idan m.a. til ad koma i veg fyrir a0 sjiklegt astand
préist.”

Tilgangur rannsoknarinnar er tvipaettur ad
sogn Johénnu; annars vegar ad kanna tioni
salreennar vanlidunar medal kvenstidenta vid
Haskdla [slands og hins vegar ad préa og forprofa
forvarnanamskeid til ad efla gedheilbrigdi og koma
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i veg fyrir proun frekari vanlidunar. , Eq hef baer
veentingar ad nidurstdournar varpi ljési & salreena
lidan islenskra kvenstidenta og hvada beetti sé
mikilveegt ad vinna med til ad koma
i veg fyrir proun vanlidunar eda
jafnvel sjukdéma,” segir Jéhanna,
sem vonar ad rannsoknin verdi
innlegg i gedheilbrigdispjonustu
og forvarnir sem heegt verdi ad
bj6da upp & i framtidinni fyrir namsfolk. , Aukin
visindaleg pekking & pattum sem kunna ad hafa
ahrif & gedheilbrigdi pessa hdps og mat & arangri
forvarna geeti baedi nyst visindasamfélaginu og
almenningi.”
Leidbeinendur: Runar Vilhjalmsson, préfessor vio
Hjdkrunarfreedideild, og Jane Dimmitt Champion,
adstodarprofessor vid University of Texas.

Margrét Gisladottir,
doktorsnemi vid
Hjukrunarfraedideild

Fjolskyldan
0og atroskun

. Tilgangur doktorsrannsoknar minnar er

a0 hanna arangursrikt medferdarform fyrir
fiolskyldur unglinga med atraskanir. Gerour
verdur samanburdur & hopfidlskyldumedferd og
einstaklingsfj6lskyldumedferd. Bornar verda saman
nidurstdour a spurningalistum sem notadir verda
fyrir og eftir medferd. patttakendur i rannsdkninni
verda foreldrar unglinga sem sakja medferd

a gongudeild Barna- og unglingageddeildar,
BUGL, og i Prismu, miost6d fyrir atraskanir,”
segir Margrét Gisladottir, gedhjukrunar- og
fidlskyldufraedingur & BUGL og doktorsnemi vid
Hjukrunarfreedideild. [ hopfidlskyldumedferd fa
foreldrar freedslu- og studningsmedferd i fimm
skipti og einstaklingsfjdlskyldumedferd fer fram i
medferdarsamraedum fyrir fjdlskyldur (unglingur
og foreldrar) i fimm skipti. Unglingurinn verdur

i medferd med 12 sporunum i Prismu eda i
hugraenni atferlismedferd (HAM) & BUGL, eda vill
ekki piggja medferd.”

Margrét segir mikilveegt ad auka pjénustu vid
foreldra unglinga med atraskanir par sem tioni
sjtkdémsins fer vaxandi. , Alitid er ad halft til tvo
prosent kvenna greinist arlega med lystarstol og
fiogur til sjo prosent kvenna med lotugraedgi, ad
hluta til eda ad 6llu leyti. Talid er ad medferd sem
fidlskyldan tekur patt i sé arangursrikari en st sem
hun tekur ekki patt i og eru foreldrar alitnir medal
bestu studningsadila fyrir barn eda ungling med
atroskun.”

Margrét vonast til ad nidurstéour
rannsoknarinnar leidi til pess ad foreldrar
verdi betur i stakk bunir til ad hjélpa bérnum
sinum { barttunni vid ad vinna bug &
sjukdémnum og auka pannig batahorfur. , Pad
mun koma i ljés med rannsékninni hvernig
medferdarformin, hopfjdlskyldumedferd og
einstaklingsfjolskyldumedferd, gagnast fj6lskyldum
unglinga med atraskanir og sem medferdartrraedi
sem fagadilar geta tileinkad sér i barattunni vid
sjukdéminn, hvort sem er & heilsugaeslustdd eda
inni & sjikrahusi.”

Leidbeinandi: Erla Kolbrin Svavarsdattir,
professor vid Hjukrunarfraedideild.



0 auknum lifslikum og vaxandi tioni
sykursyki medal Vesturlandabua
hefur blinda vegna aldurstengdrar

hrérnunar augnbotna og sykursyki fario sivaxandi
0g er nd algengasta astaeda blindu i proudum
rikjum,” segir Phatsawee Jansook, doktorsnemi
vio Lyfjafreedideild.

Hvorttveggja eru sjikdémar sem herja a
sjonhimnu og bakhluta augans. bad getur verid
mjog erfitt a0 medhondla slika sjukdoma med
hefobundinni lyfjagjof eins og augndropum. pess
vegna verdur oft ad sprauta lyfjunum beint inn
i augad, sem getur verid aheettusamt og haft

Erna Sif Arnardottir, doktorsnemi vio Leeknadeild

i for med sér dpeegindi fyrir sjtklinginn, auk
bess sem aukaverkanir eru algengar. Markmid
rannsoknarinnar er ad rada bot a pessu med
broun nyrrar drteekni til augnlyfjagjafar. Myndud
verda nano- og mikrokorn Ur syklodextrin-
fasykrungum og 6drum hjalparefnum, sem munu,
vegna smeedar sinnar og mikillar vidlodunar vid
slimhimnur, auka fleedi lyfja inn { bakhluta augans
og verdur augnlyfjum komid fyrir i 6régnunum.”
Phatsawee segir ad pessi nyja teekni geti
hugsanlega gjorbylt medferd a ymsum sjikdémum
i augnbotnum, sjénhimnu og sjéntaug. Eq vonast
til ad paer adferdir sem vid erum med  proun

Svefntruflanir auka likur
a ymsum sjukdomum

syni fram & a0 haegt sé ad nota syklddextrin sem
burdarefni vio lyfjagjof i auga og ad unnt sé ad
nota pessa adferd til ad auka lyfjaflaedi til bakhluta
augans. A pann hatt vonast éq til ad haegt sé
a0 mynda lyfjaforda i auganu. pessi adferd til
lyfjagjafar getur vonandi leyst mérg vandamal
tengd medhondlun sjikdéma i bakhluta augans.
Henni fylgja mun minni 6paegindi fyrir sjuklinginn
en 6drum adferdum og minni aukaverkanir og
getur vonandi feekkad peim sem verda blindir af
véldum sjikdoéma i bakhluta augans.”
Leidbeinandi: borsteinn Loftsson,
professor vid Lyfjafraedideild.




Ragnhildur Bjarkadoéttir, meistaranemi i albjéésamsptum vid Stjérhmélafraeéideild

SAMNINGAHEGDUN ISLENDINGA

fpu ert & bat sem er ad sokkva eftir
Etvaer mindtur, pa er enginn um bord sem

getur bjargad pér eins og [slendingur.
Hann myndi finna 1000 leidir til pess a0 taka af
hurdina og hanga a henni. En ef hann atti ad
bua til dryggisreglurnar fyrir batinn, pa myndum
vid sokkva” (forstjori i islensku storfyrirteeki vorio
2007).

Fra &rinu 2000 til 2007 vard aberandi &

fslandi famennur hépur sem gjaman var nefndur
Utrasarvikingar og samanst6d af forstjorum,
stjornarmoénnum og eigendum fyrirtaekja sem
stundudu fyrirteekjakaup a erlendum vettvangi.
pessir adilar skutust upp a stjornuhimin og voktu
athygli fyrir herskaa framgdngu og dhefdbundnar
leidir i samningavidraedum. Dagbldd heimshorna &

milli fj6lludu um islensku leidina i fyrirtaekjarekstri
og héttsettir embaettismenn islands notudu hvert
teekifeeri til ad hylla bennan hugrakka hop sem
bordi af taka af skarid. Eins hratt og fraegdarsol
beirra reis, vard fallid hatt og vidbrogd dvinveitt.

Til ad fa orlitla innsyn 1 heim Utrasarvikings f
alpj6olegum samningavidraedum ték Ragnhildur
Bjarkadottir, meistaranemi i alpjodasamskiptum,
viotél vid 16 manns sem skipudu framvardasveit
islensks vidskiptalifs. Viotolin voru tekin & timabilinu
april 2007 til mars 2008. Markmid rannsoknarinnar
var ad bera saman og skilja hvernig samningamenn
undirbjuggu sig og upplifdu vidraedur a
alpjédavettvangi og hvort sérislenskir peettir staedu
a0 baki samningaferli peirra.

Vid greiningu gagna var gengid Ut fra

Helena N. Wolimbwa, meistaranemi i félagsradgjof

., Langar bara aod lifa edlilegu lifi*

hugmyndafraedi félagslegrar métunarhyggju.

Hun felur medal annars i sér ad engin pekking sé
algild heldur byggja vidmaelendur upp hugleega
merkingu Ut fra reynslu. Medal pess sem kom i ljés
var ad hugmyndafraedi islenskra samningamanna
var nokkud svipud og sérislensk einkenni téluvert
aberandi.

»-..Islenskir athafnamenn { samningavidraedum...
ja...pud parft ad hafa einhvern sem er med sko...
h6fudio i skyjunum en bada feeturna & jordinni”
(vidtal fyrir forstjora f islensku storfyrirtaeki,
ndvember 2007).

Leidbeinandi: Silja Bara Omarsdottir,
adjunkt vio Stjérnmalafraedideild.
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Kristin Eiriksdottir, doktorsnemi i umhverfishagfraedi

VERDMAT HEIDMERKUR

eimsoknum i Heiomork fj6lgadi verulega
H eftir hrun bankanna haustio 2008, "

segir Kristin Eiriksdottir doktorsnemi
i umhverfishagfraedi sem rannsakar veromat
natturugeeda i Heidmaork. ,Hrun bankanna olli pvi
eflaust ad ibuar hofudborgarsvaedisins hafa minni
fiarrad og saekja pvi i auknum meeli f Heiomaork
sem er i naesta nagrenni og tiltélulega ddyr kostur
i afpreyingu.”

Verkefnio i Heidmork kom éveent upp i
hendurnar & Kristinu en rannsékninni er &tlad ad
leggja mat & verdgildi nttlru- og Utivistarsveeda
i Heidmork og er fjarmdgnud af Rannis og
eigendum Heidmerkur, Gardabee, Reykjavik,
Orkuveitu Reykjavikur og skdgraektarféldgum sem
eiga par spildur.

JIslendingar gera sér almennt ekki grein fyrir
bvi ad heegt sé ad verdmeta umhverfid i krénum
0g aurum,” segir Kristin. , betta er fyrsta vidamikla
rannsoknin af pessu tagi sem gerd hefur verid
4 [slandi pott svipadar rannsoknir hafi tidkast i
tengslum vid skipulagsmal i Bandarikjunum og
Evropu i hélfa old.”

Verdmat nattirugaeda er ad vissu marki had pvi
hvada adferd er notud. Kristin beitir fjolbreyttum
rannsoknaradferoum, t.d. ferdakostnadaradferd,

A

skilyrtu verdmaetamati og valtilraunum til ad
auka réttmaeti rannsoknarinnar. , bad er mikill
misskilningur hjé visindaménnum ad henda
fram einni verdmatstélu sem heildgum sannleik.
Rannsdknin mun gefa eigendum Heidmerkur
teekifaeri til ad taka upplystar dkvardanir um
framtidar nytingar- og verndunarmdguleika
sveedisins.”

Adspurd segist Kristin ekki vera umhverfissinni
heldur hagfraedingur sem ber hag notenda
fyrir brjésti og vill ad hlutunum sé stjérnad &
hagkveeman hatt.

Leidbeinandi: Ragnar Arnason,
professor i Hagfraedideild.

Svala Guomundsdottir,
Vioskiptafraedideild

Alpjédaveeding og
adldgunarheefni

,bad ma segja ad kveikjan ad pessari
rannsokn um menningaradlogun hafi kviknad i
doktorsnami minu i Bandarikjunum,” segir Svala
Guomundsdattir, adjunkt i mannaudsstjornun vid
Héskola [slands.

,Rannsoknir erlendra freedimanna hafa leitt
i 1j6s ad erlendir starfsmenn og fj6lskyldur
beirra eiga oft i verulegum erfidleikum med ad
adlagast menningu annarra landa, hvort sem
um er ad reda I6nd sem eru nalaegt heimalandi
eda ekki. beir starfsmenn eda fjolskyldur peirra
sem adlagast illa koma gjarnan heim adur
en umsémdu timabili er lokid eda reyna ad
.prauka”, eins og sagt er. Lengi vel var ég ad
velta fyrir mér hvort petta eetti vio um okkur
slendinga og eftir b6 nokkra umhugsun &kvad
ég ad skoda menningaradlogun fslenskra
Utsendra starfsmanna sem starfa timabundid i
Nordur-Ameriku. Skodud var almenn adlégun,
samskiptaadlogun og vinnuadlégun, auk pess
sem kannad var hversu lengi starfsmenn eru ad
na upp fullum afkéstum i starfi eftir flutning. |
lj6s kom ad starfsmenn adlagast almennt séd vel
nyjum hisakynnum og lifnadarhattum i Nordur-
Ameriku en mun sidur nyjum samskiptahattum
og vinnu.”

»Med tilliti til kostnadar og pess tilgangs sem
er a0 baki pvi ad senda starfsmenn til starfa
i utléndum, eru pessar nidurstodur verulegt
umhugsunarefni fyrir pau fyrirtaeki sem parna
koma vid sdgu. pad veeri pvi dhugavert ad gera
framhaldsrannsékn og skoda hvort pjalfun og
frekari studningur vid starfsmenn og fjolskyldur
beirra geti hjalpad til vid adldgunina og
hugsanlega stytt bann tima sem pad tekur fyrir
starfsmann ad na upp fullum afkéstum i starfi.”
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Hermann fluttur med
forgangi a Haskélatorg

yndarsjaklingurinn Hermann er eitt
Sfullkomnasta taekid sem Haskoli [slands
notar vio kennslu. Hjukrunarfraedideild
Héskdla [slands hefur Hermann innan sinna rada
og fullyrda mé ad pessi kappi hafi slegio i gegn
sem landsins besti syndarsjiklingur.
pad vakti gridarlega athygli & sidustu
namskynningu begar Hermann var fluttur &
Haskolatorg i sjukrabil med forgangsljosum. Folk
busti ad til ad sja hvad amadi ad karlinum en hann
var nu hreint ekki liflegur enda gerdi Hermann sér
upp hjartastopp i pad skiptio.
pad tok bradalidana talsverdan tima ad

endurlifga Hermann en ljést var & 6llu ad parna
for afar samstillt teymi sjtkraflutningamanna
sem sidan fékk adstod fra sérfraedingum af
Heilbrigdisvisindasvidi eftir ad gervihjarta
Hermanns var farid ad sla.

Syndarsjuklingurinn er afar flokid teeki en

Hermann er eftirliking af manni i fullri likamssteerd.

Hann getur meira ad segja skipt um kyn og ordio
a0 Herminu begar bad hentar betur.

Koma Hermanns olli audvitad byltingu f kennslu
hjtkrunarfreedinema en med komu hans gefst
teekifaeri til sefinga og nemendur geta leert af
mistdkum sinum &dur en farid er Gt & stofnanir.

Harodsperrur a 6liklegustu stédum

Haskoladansinn er dansfélag fyrir haskdlanema
sem er dllum opid gegn veequ gjaldi. [ bodi eru
timar fyrir baedi byrjendur og lengra komna i Hip
Hop, Boogie Woogie, Swing & Rock'n'Roll, Salsa,
Contemporary (nGtimadans) og Lindy hop.

Bladamadur student.is bra undir sig badum
dansfotum og syndi snilldartakta:

,Hver hefur ekki horft & ,So You Think You
Can Dance” og 6skad pess ad geta dansad
svona. Bladamadur gerdi sér litio fyrir og dkvad
a0 skella sér i hip hop tima hja Haskoéladansinum
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eftir kynningu peirra & Haskélatorginu i byrjun
september.

Eq sé alls ekki eftir pvi, enda étrilega
skemmtilegur timi. Klikkadi reyndar &
hettupeysunni, hefdi potthétt fundist ég meiri
,thug” ba, svo ég sletti ni adeins.

Einnig er gaman ad segja fra pvi ad ég fékk
hardsperrur a stodum sem ég man ekki eftir ad
hafa fengid hardsperrur & 4our. Snilldin ein.”

www.haskoladansinn.is/

Styrkhafi bérsteinssjods 2009
Helga Thedddra Jonasdottir

., Var rosalega léleg
i badminton!™

Helga Thedddra faeddist med afar sjaldgaefan
hornhimnusjikdém og er einnig heyrnarskert. bratt
fyrir pad er Helga afburdandmsmadur og hefur
hlotid vidurkenningar og styrki fyrir framtrskarandi
namsarangur. Han er n nemi { salfreedi vio Haskdla
fslands og stendur sig vel.

,Eq held ad hau einkunnirnar séu
sjonskerdingunni ad pakka,” segir Helga og brosir.
,Eqg fann pad strax i &esku ad ég purfti ad hafa meira
fyrir hlutunum en adrir og akvad ad leggja mig mikid
fram.”

Helga segir bad frabaert hvad sjonskerdingin hafi
truflad hana |itid ... pannig sé8," beetir hun vid. g
vildi ekki ad petta hefdi ahrif & mig, ég er svo prjosk,
0g gerdi pess vegna hluti sem ég atti ekki ad geta
gert — til daemis leerdi ég & piand, lagdi stund & skidi
og badminton. Eq fattadi samt eftir & hvers vegna
ég var svona rosalega Iéleg i badminton,” segir hin
og hleer.

Helga fékk verdlaun i 5. bekk i Verzlunarskola
fslands fyrir ndmsarangur og dixadi svo par &
stldentsprofi. , pad var mér alveg naudsynlegt ad
fa pessi verdlaun i 5. bekk i Verslo. bad skiladi sér
i metnadi. Svo fékk ég halfa milljon fyrir ad dixa
badan; pad get ég bakkad keppnisskapinu!”

Helga hefur unnid hvern sigurinn & feetur 60rum
naminu og hlaut styrk Ur Afreks- og hvatningarsjodi
stidenta vid Hi sidastlidid vor.

,Eq hefdi ekki farid strax i Haskolann en allir i
kringum mig hvéttu mig til pess ad seekja um styrk
Ur Afrekssjoonum. begar ég fékk hann ba breyttust
plénin og ég byrjadi strax i nami i HI."

[ desember i fyrra hlaut Helga svo styrk dr
pérsteinssjodi en tilgangur sjodsins er ad styrkja
sjonskerta og blinda nemendur til ndms vid Haskéla
fslands. , bessi styrkur er mér enn frekari hvatning til
a0 halda afram ndmi og gefast ekki upp.”

pegar Helga var sj6 ara kom hingad breskur
sérfraedingur og sagdi ad laekning veeri ekki
mdguleg i hennar tilviki. Nyverid komst Helga
hins vegar i kynni vid bandariskan sérfraeding i
hornhimnusjukdémum, sem hefur gert & henni tvaer
adgerdir. Arangur var nokkud godur i adgerd sem
hann gerdi & haegra auga fyrir réttu ari. Helga for
svo aftur til Bandarikjanna { desember sidastlidnum
bar sem adgerd 4 vinstra auga var framkveemd. Eftir
nokkra manudi kemur i lj6s hvort hun hafi borid
pbann arangur sem vonast var til.



0 ar eru nu lidin fra pvi ad
Studentaleikhsid hof starfsemi sina.
Timamétunum er fagnad med ymsum

heetti og innan tidar frumsynir leikfélagid verkio
JHjartslatt,” sem tileinkad er litrikri ségu
StUdentaleikhdssins. Fékk leikhtsio styrk til
verkefnisins fra Evropusambandinu, dr sjédnum
,Evropa unga folksins.”

Stidentaleikhusid hefur jafnan farid 6trodnar
sl60ir og hafa syningar pess pott dgrandi og

frumlegar. Flestir félagar leikhdpsins eru nemendur

Ur Haskdla [slands. Leikhsid einskordast b6 ekki
vid haskélanema, heldur er opid dllum sem hafa
ahuga og vilja vinna ad skapandi leikhusi.

Alidnum &rum hefur Stidentaleikhusid tekid
virkan patt i vidburdum Haskola Islands, svo sem &
Menningardtt, med skrautlegum uppakomum og
gjérningum.

e s
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Theodéra Torfadottir, doktorsnemi vid slensku- og menningardeild

AOQ vera a0 eda ekki vera ad

.Eqg er ad athuga ,vera ad" pliis nafnhatt i
islensku, eins og ,vera ad leika sér”, segir
Thedddra Torfadéttir um doktorsritgerdina

sem hin er ad vinna ad um pessar mundir.

Hin opnadi dyr sinar fyrir fréttamanni seint &
desemberkvoldi og baud inn i rimgdda ibid &
Skolavorouholtinu. Fyrir utan veifudu stytturnar
hans Einars.

- bessi aukna notkun & ad ,vera ad” i malinu
er ahugavero.

,J4," en stundum er ,vera ad” skyldubundid.
Eq get ekki sagt vid pig niina , hvad skrifardu?”,
bad verdur ad segja ,hvad ertu ad skrifa?” En
bad er nytilkomid ad petta sé notad med ségnum
sem takna tilfinningu eda hugarastand. Pad er

lika mikid notad f iprottalysingum eins og , peir
eru ao leika vel.”

- Hvernig fer rannsoknin fram?

.Eq ber bessar breytingar saman vid notkun
sambandsins eda hlidsteeds sambands fra 13.
old og allt til dagsins i dag. Svo er ég lika ad
skoda sdgulega préun eda malbreytingar i
setningagerd. Eq lauk vid gagnadflun &rid 2007,
en hun for fram & vegum steerra verkefnis sem
nefnist , Tilbrigdi f setningagerd” og var styrt
af hopi mélfraedinga hér vid haskélann. N er
g ad vinna Ur nidurstdounum og geri rad fyrir
lokaskilum naesta sumar eda haust.”

- Ertu sjalf kannski ad nota ,ad vera ad” i rikari
meli en 4our?

B

,Breytingarnar urdu medan ég bjé erlendis. Mér
finnst petta ekki edlilegur hluti af minu mali og
hef ekki tileinkad mér beer, en pad er audvelt ad
smitast.”
Leidbeinandi: Hoskuldur bréinsson,
préfessor vid [slensku- og menningardeild.
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Giulia Troglio, doktorsnemi f'rafmagns- og tolvuverkfraedi

Reynir a0 koma ' veg fyﬁ”r:‘?bll"‘du

iulia Troglio, sem er i doktorsnami i
rafmagns- og tolvuverkfraedi vid Hi,
segir ad doktorsverkefni sitt sndist um

broun 4 teekni sem greini sjalfvirkt breytingar a
illvigum augnsjakdémum. pessir sjikdémar eiga
bad sameiginlegt ad hafa ahrif & sarefnisflaedi til
augans.

»Rannsoknin snyst um sjalfvirka greiningu &
tolvuljésmyndum sem teknar eru af augnbotnum
sjuklinga,” segir Troglio. , betta er gert med pvi
ad greina myndir sem teknar eru af sama auga
sjuklings & akvednu timabili. Fyrsta skrefio
greiningunni er ad skra myndirnar pannig ad paer
verdi sambaerilegar og bera bar sidan saman
sjalfvirkt. Hafi breyting att sér stad a timabilinu
gefur pad hugsanlega til kynna afleidingu
sjukdoms,” segir Troglio.

Giulia Troglio hefur tekid patt i ad préa adferdir
vid myndun augnbotnanna en peer sntast m.a.

um ad meta blodpurrdarsjikdéma i augnbotnum
med stafreenni myndvinnslu. Teeknin hefur verid i
broun innan Haskélans og hja sprotafyrirtaekinu
Oxymap i nokkurn tima en Oxymap var
stofnad af visindaménnum i laeeknisfreedi og
rafmagnsverkfraedi vid Haskdlann.
Giulia Troglio segir ad augnleeknar faist vid
mikinn fjélda mynda i daglegu starfi bannig
a0 sjalfvirk greining & gridarlegum fjélda
mynda af augnbotnum einfaldi og stydji
sjukdémsgreininguna. Med pessari teekni er
atlunin ad fyrirbyggja afleidingar augnsjukdéma,
gripa fyrr inn i og koma jafnvel i veg fyrir blindu.
Troglio er itolsk, fdd i Genta arid 1982,
o0g lauk grunnnémi i Haskélanum i Genua.
Doktorsndm hennar fer fram i samvinnu Haskéla
[slands og Héskdlans i Genta. Verkefni hennar
hefur vakio mikla athygli og fengid styrki, m.a.
{r Rannsdknasjodi Haskdlans. Adalleidbeinandi

Giuliu Troglio vid Haskéla [slands er Jon

Atli Benediktsson, professor i rafmagns- og
tolvuverkfraedi og adstodarrektor visinda og
kennslu vid HI. Adrir leidbeinendur eru Einar
Stefansson, professor i augnleeknisfraedi vio
Héskdla [slands, og Sebastiano Serpico, préfessor i
rafmagnsverkfraedi vid Haskdlann i Genda.

Snjélaug Olafsdéttir, meistaranemi | Umhverfis- og byggingarverkfraedi

Hvert fer brennisteinsvetnio?

,Eq hef lengi haft dhuga 4 jardvarmavirkjunum,

ahuginn kviknadi vid sumarvinnu hja
Rannsoknarsvidi Orkustofnunar sem nu heitir
[SOR," segir Snjélaug Olafsdéttir, meistaranemi

i Umhverfis- og byggingarverkfraedideild. Hin
rannsakar magn og dreifingu brennisteinsvetnis
fra jardvarmavirkjunum. Rannsoknin heitir , Orldg
brennisteinsvetnis fra jardvarmavirkjunum”.

Snjolaug starfadi hja Umhverfissvioi
Reykjavikurborgar pegar meelingar hofust par &
brennisteinsvetni og par vaknadi ahuginn & pvi
a0 rannsaka gasio betur. Hin kannar hvad verour
um efnid eftir losun pess i andrimsloftio, hversu
miklu rignir Gt eda oxast i andrimsloftinu. Einnig
kannar hiin hvada vedurbreytur hafa mest ahrif
& styrk vid j6rd. ,Eg vona ad med nidurstédum

rannsoknar minnar megi betur meta umhverfisahrif
jardvarmavirkjana og porf fyrir métveegisadgeroir
0g einnig hvada matvaegisadgerda haegt sé ad
gripa til.”
Leidbeinandi: Sigurdur Magnus Gardarsson,
professor og forseti Umhverfis- og
byggingarverkfraedideildar.
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Eru Islendingar
jafn godir i ensku
'og peir latast vera?

"

Hulda Kristin Jonsdottir,
doktorsnemi i ensku vio
Deild erlendra tungumala

sem vinnu- eda samskiptamals — , lingua

franca”— i vidskiptaheiminum & [slandi.
Rannsdknin er hluti af pverfaglegri rannsokn sem
er styrkt af Rannis. Markmidio er ad kortleggja
faerni og enskunotkun fslendinga, rannsaka hversu
mikla og hvers konar porf [slendingar hafa fyrir
enskukunnattu i leik og starfi,” segir Hulda Kristin
Jonsdattir, doktorsnemi i ensku vio Deild erlendra
tungumala & Hugvisindasvidi.

Astaedan fyrir bvi ad éq tek betta efni fyrir er
reynsla min innan vidskiptaheimsins. Undanfarin
misseri hef ég kennt enska malnotkun innan
fyrirtaekja og einbeitt mér ad sérsnidinni radgjof
og kennslu & ymsum svidum enskrar méalnotkunar,
svo sem framburdartileinkun og uppbyggingu
virks ordaforda i ensku. Sa reynsla leiddi fljott
i lj6s akvedin einkenni ordaforda [slendinga
i vioskiptalifinu. Nemendur virtust rada yfir
nokkud gédum grunnordaforda auk fagordaforda
sins sérsvids en virtust ekki hafa hnitmidadan
ordaforda til skilvirkra og nakvaemra tjaskipta
a valdi sinu. Spurningin sem ég leitast vid ad
svara f ritgerdinni er: Er meelanlegur munur &
ordafordanotkun og tjaskiptataekni & ensku, milli
beirra sem hafa ensku ad médurmali og peirra sem
nota ensku sem erlent mal?” segir Hulda Kristin.

.Mig langadi sérstaklega til ad kanna mélfaemni
slendinga i vidskiptalifinu i samhengi vid upplifun
folks & eigin getu. Von min er ad nidurstodur i
minum hluta rannséknarinnar gefi skyra mynd
af feerni [slendinga f enskri méalnotkun innan
vidskiptalifsins og fylli bannig betur inn i ba
heildarmynd sem oll rannsdknin tekur til," sagdi
Hulda Kristin ad lokum.

Leidbeinandi: Birna Arnbjérnsdottir, professor
vid Deild erlendra tungumala, bokmennta og
malvisinda.

»y
I rannsokninni fjalla ég um stédu enskunnar

Allt fra middldum til netheima

A Skagastrénd var nylega sett & stofn Rannsokna-
og fraedasetur Haskola [slands & svidi sagnfraedi. Er
bad fyrsta fraedasetur Haskolans & landsbyggdinni
sem Iytur sérstaklega ad hugvisindum.

Forstodumadur er Lara MagnUsardottir,
sagnfraedingur, en hin sinnir einkum rannséknum
a afskiptum yfirvalda af sidferdismalum og
pélitisku hlutverki kirkju.

,Rannsoknir minar beinast nti ad einstokum
démsmalum & siomiddldum, triarlegum
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bakgrunni refsiréttar, proun hans vio breytingar &
triaraherslum og sambandi kirkju og veraldlegra ’
stjornvalda eftir sidaskipti.”

Setrid sinnir einnig verkefnum i munnlegri sdgu,
en pad er st grein sagnfraedi sem medal annars

T

feest vid hljodupptokur. EI

Ahersla verdur 16gd 4 ad safna hljédheimildum i
sem til eru i landshlutanum, skré peer og gera

adgengilegar & Netinu. Sémuleidis verdur aflad
nyrra heimilda sem varda Nordurland vestra.”

I




Pradur Gunnarsdottir, salfre mglmjoktog’em i yoheilsuvisindum

jolskyldumedferd fyrlr of feit born

kkur langar helst a0 setja a fot mottoku
Oeba gongudeild fyrir of feit borm par

sem bodid er upp & raunprofada
medferd sem vid vitum ad virkar,” segir Pradur

Gunnarsdottir, doktorsnemi f Iyoheilsuvisindum,
sem stundar rannsdknir & pverfaglegri medferd

fyrir bennan hép. ,Hér a landi eru nanast engin
Urreedi | bodi fyrir bom yfir kjorpyngd en vonandi
hjalpa pessar rannsoknir okkar og nidurstédurnar
til ad breyting verdi par &."

Meodferdin & reetur ad rekja til Bandarikjanna.
. Tilgangurinn med rannsékninni er ad syna fram

& a0 meoferdin, sem er salfreedimioud, virkar
lika hér a landi.” Pradur baud 84 fjdlskyldum
medferd og hefur pvi fylgst med peim i tvo ar
eftir ad medferdinni lauk. Nidurstddur syna
a0 medferdin skiptir miklu mali fyrir likamlegt
astand og lidan barnanna. Breytingar verda a
likamspyngdarstudli peirra og likamsastandi auk
bess sem lidan breytist til batnadar. Sama & vio
um foreldrana sem taka pétt.

pridur starfar n&id med leekni og
naringarfreedingi og iprottafreedingar sau um
hreyfingartima i medferdinni. , Vid notum adferdir

Vilmundur Gudnason, professor vid Leeknadeild

[slensk rannsékn & hjartasjikdémum ein

sU mikilveegasta i heiminum

salfraedinnar til ad hjélpa patttakendum ad tileinka
sér heilsusamlegri lifsheetti, hreyfa sig meira og
neyta hollrar feedu og svo leidbeinum vid peim ad
takast & vid ymiss konar vanda. pridur stefnir & ad
verja doktorsverkefnid snemma & naesta ari.
Leidbeinendur: Ragnar Bjarnason, sérfraedingur
i efnaskiptasjukdémum barna & Barnaspitala
Hringsins, Anna Sigridur Olafsdéttir, lektor &
Menntavisindasvidi, og Urdur Njarovik, lektor vid
Sélfraedideild.
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Sophie Jensen, doktorsnemi vio Lyfjafreedideild

Geymirsislansk nattura Iy"?

Vio K

’ . . . .
I heiminum vaxa yfir sex pusund tegundir

soppmosa og adeins hluti peirra hefur

verid rannsakadur m.t.t. efnainnihalds og
lifvirkni. Efni einangrud dr soppmosum hafa synt
ymiskonar dhugaverda lifvirkni og pess vegna eru
beir spennandi rannsoknarefni og gaetu reynst
uppspretta nyrra lyfjavirkra efnasambanda,” segir
Sophie Jensen, doktorsnemi vid Lyfjafraedideild.
. Tilgangur rannsoknarverkefnisins er ad finna og
skilgreina ny lifvirk efnasambdnd dr islenskum
soppmosum og rannsaka hemjandi ahrif
bessara virku natttruefna & malarfusnikil og
krabbameinsfrumur,” segir Sophie og bendir &
a0 einungis 6rfair islenskir soppmosar hafi verid

rannsakadir i peim tilgangi ad kanna innihaldsefni
og lifvirkni peirra. , Forkdnnun, sem unnin var
arid 2006 a extroktum fimm tegunda, syndi ad

i peim eru efni sem hafa sterk hemjandi ahrif &4
malariusnikil.”

,broun nyrra malariulyfja er litil, sérstaklega ef
tekio er mid af pvi ad 300-500 milljonir manna
smitast af malariu &rlega. Af peim deyja um 1,5-
2,5 milljénir af véldum sjukdémsins, adallega born
undir fimm éra aldri sem bua i préunarléndum.
pad er pvi brynt og bradnaudsynlegt ad leitast
vid ad finna og préa ny og virk lyf gegn malariu,”
segir Sophie.

,Hvad vardar krabbameinshamlandi Iyf, b4 eiga

Sjofn Agustsdattir, doktorsnemi vid Sélfreedideild

Skrifleg tjaning getur dregid

Ur streitu og vanlidan

J.H uum £ il

1

alariu 0g Krabbamein

tveir pridju peirra raetur ad rekja til nattdrunnar.
Rannsoknir & nattaruefnum ar islensku lifriki
hafa synt ad ny og spennandi nattaruefni er
bar ad finna. Morg pessara efnasambanda hafa
vaxtarhemjandi &hrif & krabbameinsfrumur og eru
bvi dhugaverd til frekari rannsokna,” segir Sophie.
HUn vonast til ad nidurstddur lifvirknipréfana muni
leida i ljos hvort pessi efnasambdnd reynist veenleg
sem lyfjasprotar i préun nyrra lyfja vid malariu,
60rum frumdyrasjikdémum eda krabbameini.
JFyrstu visbendingar eru jakvaedar og yta undir ad
haldid verdi &fram.”

Leidbeinandi: Elin Soffia Olafsdéttir,

professor vid Lyfjafraedideild.




tvinnupéatttaka ungmenna sveiflast med
efnahagsastandinu,” segir Margrét
Einarsdottir, doktorsnemi i félagsfraedi,

sem rannsakar launavinnu 13-17 dra ungmenna.
Margrét skodar vinnu ungmenna Ut fra tveimur
sjénarhornum, annars vegar sjénarhorni sem
leggur aherslu & ad vinna geti verid bornum og
unglingum skadleg og ad pad purfi ad vernda pau
fra haettum vinnunnar, og hins vegar sjonarhorni
sem leggur dherlsu & ad vernda eigi bom og
unglinga med pvi a0 tryggja réttindi peirra i
vinnunni, kjési pau ad vinna launada vinnu eda
burfi pau a0 vinna af efnahagslegri naudsyn.
Miklar breytingar hafa ordid a storfum
ungmenna a sidustu tiu arum. , Veturinn 1997-
1998 unnu 15% ungmenna vio verslunarstorf
en 2007-2008 var hlutfallio komid i 41%,"
segir Margrét. bess ber b6 ad gaeta ad rannsokn
Margrétar var gerd & hatindi efnahagspenslunnar.
,bar sem atvinnupatttaka ungmenna sveiflast
gjarnan med efnahagnum mé leida ad pvi likur ad

Hvers vegna valdir
bu pina namsleid?

L

[+« SRS

Hafdis Helgadottir,
meistaranemi i hjikrunarfraedi

dregio hafi Ur vinnu ungmenna med skola og ad
hlutur verslunarstarfa hafi jafnvel dregist saman
any."

Margrét skodadi einnig vidhorf ungmennanna
sjalfra til vinnunnar. , Peningurinn er helsta astaeda
bess ad pau vinna en adrir paettir, svo sem aukid
sjalfstaedi fra foreldrum, skipta lika mali. [ einstaka
tilfellum segjast ungmennin purfa ad vinna til pess
ad eiga fyrir brynustu naudsynjum.”

Leidbeinandi: Gudbjérg Linda Rafnsdottir,
professor i félagsfraedi.

Hvad stendur upp

Aron Gudnason,
tannleknanemi

Eq valdi hjikrun vegna pess ad starfid er fiélbreytt og
gefandi. Tilgangurinn med framhaldsndminu er ad baeta
vid mig pekkingu og auka méguleika & starfsvettvangi.
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Skélagangan hefur vakid mig til vitundar um islenskt

samfélag. Lifsvidhorf mitt hefur breyst ad pvi leyti ad
ég peeli meira i pvi hver sagdi hvad og hvers vegna og
hvada visindalegu sannanir liggja ad baki.

Gyoda Margrét Pétursdottir,
doktor i kynjafraedi

Vinnumenning
og kynjatengsl

JIslenskur vinnumarkadur er mjég kynskiptur,
karlar og konur gegna dlikum stérfum og karlar

eru oftar en konur f stjornunarstdoum,” segir Gyoa
Margrét Pétursdottir adjunkt. Hun Gtskrifadist fyrst
allra med doktorsgradu i kynjafraedi fra Haskola
fslands.

Gyda bar saman prjd svio & vinnumarkadi og
rannsakadi medal annars kynjadar vaentingar
til starfsfolks hja hugbunadarfyrirteekjum, i
matvoruverslun, a skyndibitastdoum, bensinstéd
0g & vinnustdoum Reykjavikurborgar. , Litid er
a karla sem fyrirmyndarstarfsmenn og etlast er
til ad peir eydi sem mestum tima f vinnunni og
konur eru taldar betri i pjonustuhlutverkinu og
veljast til slikra starfa. betta birtist skyrt & morgum
vinnustadanna 6had pvi hvort folk hefur aflad sér
formlegrar menntunar annars vegar og hvort folk
starfar hja hinu opinbera eda i einkageiranum hins
vegar.

,Ljost er ad kyn litar syn okkar &
einstaklinginn,” segir Gyoa. , Storf karla bjéda
almennt upp & meiri sveigjanleika en @ moti kemur
ad atlast er til af kérlum ad vera fyrirvinnur. , Eg
er, bvi ég vinn,” er daemigert vidhorf karla sem
hefur ahrif & stédu peirra i vinnunni og heima vid.
L brétt fyrir ad karlar verji meiri tima f launadri
vinnu en konur pa fa peir samt meiri fritima
til ad sinna dhugaméalum sinum. Konur bera
meginabyrgd & heimilisstorfum og uménnun barna
en eru frekar i storfum sem bjéda upp & minna
sjalfraedi en storf karla. Pess vegna er erfidara fyrir
baer en fyrir karla ad sinna pvi hlutverki.”

Fjdlmidlar hafa kynnt nidurstdour
rannsoknarinnar og verkalydsfélog og einstaklingar
hafa keypt ritgerdina. , Svo hef ég kynnt
nidurstddurnar & rédstefnum og a kynningum og
mér verid bodid i heimsdkn til faghdpa. Sidast en
ekki sist nytist rannsoknin nemendum minum {
HI," seqgir Gyda.

Leidbeinandi: borgerdur Einarsdottir, professor
vid Stjornmalafreedideild.



,DOMSTOLAR GETA
EKKIVIKID SER UNDAN
bVI AD TAKA AFSTODU™

- Félagsleg mannréttindi fyrir domstolum

vernig geta domstdlar lagt l6gfraedilegt
H mat & pad hvort fjarhaed drorkubdta
standist stjornarskra? Getur rikid skorid
niour framldg til heilbrigdis- og menntamala &
krepputimum &n bess ad mannréttindadkvaeedi
standi i vegi fyrir pvi? Og hvernig geta
domstolar metid réttmeeti sliks nidurskurdar?
| meistararitgerd Kara Hélmars Ragnarssonar,
er fjallad um slik litaefni. Leidbeinandi Kéra
var Ragnar Adalsteinsson hastaréttarldgmadur.

GETUR RIKID SKORID NIDUR
FRAMLOG TIL HEILBRIGDIS-
MENNTAMALA A KREPPUTIMUM AN
PESS AD MANNRETTINDAAKVEDI

STANDI I VEGI FYRIR bVi?

Verkefnio laut ad pvi hvernig unnt er ad leita
verndar domstola hvad vardar pau mannréttindi
sem flokkud hafa verid sem efnahagsleg, félagsleg
o0g menningarleg réttindi, m.a. réttinn til félagslegs
oryggis, heilsu og vidunandi lifsafkomu. bessi
tegund mannréttinda hefur oft fengid minni
athygli i umfjéllun islenskra l6gfreedinga en réttindi

sem kéllud eru borgaraleg og stjornmalaleg, t.d.
tjaningarfrelsi og réttur til réttlatrar malsmedferdar
fyrir domi.

Kéri lagdi &herslu & ad nalgast vidfangsefnid
frd mérgum og 6likum hlidum og nytti til pess m.a.
nidurstdour domstola fra fjidimérgum léndum, allt
frd Argentinu til Zimbabwe og padan til Lettlands
og Georgiu. bannig komu til daemis til skodunar
nidurstada Heestaréttar fslands um lagmarksinntak
réttinda f svokolludum Oryrkjabandalagsdémi
fra &rinu 2000 og
Grlausnir sudur-afriska
stjornlagadémstolsing
vardandi dreifingu HIV-lyfja.

Nidurstodur ritgerdarinnar
erum.a. peer ad
démstolar geta komist ad
|6gfraedilegum nidurstddum
um élitaefni af pessum toga & grundvelli
vidurkenndra sjénarmida. bannig er unnt ad
skilgreina skyldur rikja med naegilegri nakvaemni
til pess ad domstdlar geti sinnt hlutverki sinu
vid vernd mannréttinda, an bess ad ganga inn &
verksvid annarra arma rikisvaldsins.

0G

CERLENDIR
STUDENTAR VID Hi
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Melanie Jeane Adams

Where are you from?
Canada, Edmonton

What is your home university and programme?
University of Alberta, | have a music degree from Uni of
Manitoba. Here | am taking English. It is a combination
of linguistics, literature courses. Bachelor. | am thinking of
taking a MA programme in English.

Why did you choose to study at the University of
Iceland?

Because my husband is Icelandic. It makes more sense to
study here. Also the financial aspect was very appealing.
The costs are here much lower in terms of tuition.

What do you like the most about the University
of Iceland ?

| really appreciate being able to contact my professors,
the staff is much more accessible. So it is easier to work
out problems or raise issues. There is really amazing
social life which makes it welcoming to start studies here.

What did you feel about the welcome you got
when you arrived?

| felt well informed, considering | was in Canada when
school started. | got lots of emails to let me know about
events and | thought that was well organized.

The orientation at the University — what do you
think about it?

| think there were lots of great events that people
enjoyed.

What is interesting about Iceland?

| love to travel around Iceland. It is great to go away for
a weekend to enjoy the beautiful scenery and | also think
that people here are interesting. Icelandic people seem
to be very well educated and so its fun to meet people
and talk about lots of topics.

Have you heard of Icesave?!

Unfortunately YES. I dont understand all aspects of the
situation but | know the outcome of this issue will have
an extremely deep impact on Icelandic society.

Do you think Iceland is affordable?

Now more than ever it makes sense for foreign tourists
to visit Iceland but for those of us living here, it is
necessary to live economically. There are a lot of benefits
living in Iceland and now the challenge is to do so while
managing your finances.
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Bjorn Oddsson, doktorsnemi i Jarovisindadeild

ELDGOS UNDI

,Eq hef alltaf haft 4huga 4 aflfreedilegri
jarofreedi, adallega peim pattum sem standa
okkur [slendingum naest, p.e. eldfjalla-, jokla-
og jardhitafreedum. Eg fjalladi um eldgosid i
Grimsvétnum i meistaranamsverkefni minu.
Viofangsefnid var Utbreidsla gjosku og hvernig
hun dreifdist yfir jokulinn,” segir Bjérn Oddsson,
doktorsnemi i jardedlisfraedi.

Vid rannsoknir sinar kynntist hann pyskum
visindaménnum sem hafa breett gjosku og myndad
brad. [ framhaldi af pessu samstarfi kom upp
hugmynd um ad nota tilraunastofuna i byskalandi
til pess ad likja eftir peim ferlum sem eiga sér stad
i rétum jarohitasvaeda og eldgosum undir jokli
med pvi ad lata brad og upphitad berg komast |
samband vid vatn og fs.

Bjorn segir ad verkefnio fjalli um eftirfarandi
baetti: [ fyrsta lagi er lagt mat & varmafraedilega
baetti vid kélnun kviku og 1 heitu bergi. | 68ru
lagi er nattlrulegt varmatap jardhitasveeda metio
0g ba adallega i Kverkfjdllum og Grimsvétnum.
pessir tveir pattir eru sidan lagdir saman. Lagt
er mat a steerd og edli varmagjafanna f rétum
jardhitasvaedanna i Grimsvétnum og Kverkfjdllum.
Med pessum adferdum er vonandi haegt ad leggja
mat & varmabuskap jardhitasveeda og eldgosa sem
verda undir joklum.

Nidurstédur rannséknarinnar munu auka
skilning manna & varmanami fra kélnandi bergi
eda kviku Ut i umhverfid. Athuganir & éspilltum
jardhitasvaedum eins og i Kverkfjollum og
Grimsvétnum munu auka skilning manna 4 tilvist

N Oy

RgJQ_KLI

0g proun slikra sveeda. Auk pess munu nyjar
meeliadferdir og nidurstddur peirra verda lagoar
inn i sisteekkandi pekkingarbanka fslendinga i
jarohitafreedum.
Leidbeinandi: Magnus Tumi Gudmundsson,
professor og forseti Jardvisindadeildar.

Rajesh Rupakhety, doktorsnemi i Umhverfis- og byggingarverkfraedideild

Hreyfingar & yfirbordi jardar

,Fré pvi ad ég var i grunnnami { jarofraedi i

Nepal hef ég verio heilladur af hreyfingum
yfirbords jardar i jaroskjalftum,” segir Rajesh
Rupakhety, doktorsnemi i umhverfis- og
byggingarverkfraedi. Hann stundar rannsdknir sinar
vid Rannsoknarmidstéd HI i jardskjalfraverkfraedi

a Selfossi. Hann segir ad sem framhaldsnemi

i jaroskijalftaverkfraedi og jardskjalftafraedi &

ftaliu og i Grikklandi hafi hann hlotid innsyn i
bessar fraedigreinar. begar hann frétti ad Ragnar
Sigbjornsson, professor vid Umhverfis- og
byggingarverkfraedideild, veeri a hottunum eftir
doktorsnema i pessum fraedum sotti hann um
starfio og fékk. Ragnar er jafnframt forstédumadur
Rannsdknarmidstodvar i jardskjalftaverkfraedi.
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»Megintilgangur rannséknar minnar er ad proa
einfalt og areidanlegt steerdfraedilikan, segir
Rajesh. Med pvi atti ad vera haegt ad spa fyrir
um ahrif mégulegs jardskjalfta & mismunandi
mannvirki. Til bess parf ad préa skilvirkari adferdir
og mela ahrif kroftugri jardskjélfta. Einnig parf
ao proa hreyfingarlikon, kvarda spalikon og ad
lokum sampeetta likdnin pannig ad pau nytist til
aframhaldandi rannsdkna a jardskjalftava.

,Ad undanférnu hef ég kannad varanlegar
formbreytingar jardskorpunnar f sidustu storu
jardskjalftunum & islandi, p.e. i jardskjalftanum
a Sudurlandi i juni arid 2000 og 29. mai 2008 i
Olfusi.”

Rajesh segist stefna 4 ad bata og auka vid

nuverandi pekkingu og adferdir vid gerd spalikana
fyrir yfirbordshrodun i jardskjalftum. Hann hefur
mikid unnid ad pvi ad fjarleegja sud og adrar
6viokomandi bylgjur til ad rannséknagdgn séu
sem areidanlegust. Adferdin sem hann hefur
broad hefur reynst vera stort skref i pessa att.
,Vonandi verda rannséknir minar parft innlegg
jaroskjalftaverkfreedina & komandi arum.”




ySKopT

essa dagana verdur morgum tidreett um
pnYSképun sem lykil nyrrar atvinnupréunar

enda glima [slendingar nui vid eftirkdst
bankahrunsins og purfa ad leita nyrra teekifeera.
f vetur st6d Haskoli slands fyrir sérstakri
nyskdpunarmessu, m.a. til ad syna hversu
mikilvaegt pad er hverju samfélagi ad studla ad
visindarannséknum og nysképun.

Kynntur var til ségunnar fjoldi islenskra
sprotafyrirtaekja sem vaxid hefur dr frigsémum
jardvegi Haskola [slands. bau eru: Arctic Mass,
CLARA, Hugarheill, Icelandic Online, Lifeind,
Oxymap, Remo, Risk, Samhengishad ritvilluleit og
Tunerific.

A nyskdpunarmessunni flutti Hilmar Veigar
Pétursson, framkveemdastjori CCP, dvarp en hann
hefur styrt fyrirteekinu f gegnum marga brotsjoi
og leitt pad Ur pvi ad vera litill sproti i ad verda
risafyrirtaeki. Hilmar er einn af pekktari frumkvéolum
landsins og nam télvunarfreedi vid HI.

Kristin Ingélfsdéttir, rektor Haskola islands, hefur
bent & ad nyskdpun visi ekki einungis til nyjunga

harmessa |

i teekni eda til stofnunar sprotafyrirteekja pvi
nyskapun leidi af sér nyreekt & 6llum svidum.

Morg beirra fyrirtaekja sem kynnt voru &
messunni eru jafnvel enn & hugmyndastigi og énnur
rétt ad slita barnsskonum. { nysképun og i rekstri
sprotafyrirtaekja reynir mjég & polinmaedi og ad
markvisst sé horft til framtidar:

,Hugmynd sem vard uppspretta ad fyrirteekinu
Marel kviknadi til ad mynda f rannsdknaverkefni
vid Haskola Islands, en meira en 20 ér lidu par til
figrhagslegur ardur vard af starfseminni,” sagdi
Kristin pegar hiin 4varpadi kandidata sidastlidio vor.

Arangursrik nysképun er oftar en ekki afrakstur
margra ara og jafnvel aratuga uppbyggingar
i pekkingarleit og préun. Med nysképun er
540 til framtidar en vid aettum ekki ad lita &
hana sem skyndilausn. Vi Islendingar erum
duglegt vertidarfolk og enginn skyldi vanmeta
arangur dhlaupavinnu, en breiddin, jafnveegid
og polinmaedin attu ad verda leidarstefin i

uppbyggingunni.”

Sprotafyrirtaeki Gr HI hiytur Gulleggid

Sprotafyrirtaekid Controlant, sem er sprottid
Ur visindajardvegi Haskéla [slands, sigradi
i frumkvdolakeppni Innovit { fyrra og hlaut
Gulleggio ad launum. Alls komust 10
vioskiptahugmyndir { drslit en & annad hundrad
vidskiptahugmyndir voru skradar til leiks i fyrsta
afanga keppninnar.

Keppnin er fyrst og fremst hugsud sem teekifaeri
fyrir frumkvodla til ad d0last reynslu, pekkingu
o0g tengslanet til ad koma hugmyndum sinum &
framfaeri og vinna ad stofnun nyrra og 6flugra
fyrirtaekja 4 [slandi.

Hugmyndin & bak vid Controlant er m.a.
a0 proa, framleida og markadssetja svokallad
Controlant Monitoring System sem er samheiti
fyrir vorur sem byggjast a pradlausu skynjaraneti.
Med kerfinu er & einfaldan hatt hagt ad
framkvaema reglulegar malingar med pradlausum
skynjurum & nanast hverju sem er, birta paer

i rauntima og halda utan um meelingarnar
midleegum gagnagrunni. Ad hugmyndinni standa
brir rafmagns- og tdlvuverkfraedingar, einn
télvunarfraedingur og einn vidskiptafreedingur.

Sem daemi um bad sem unnt er ad meela er raki
og hitastig i frystigdmum og i pornandi steypu i
nybyggingum auk pess sem maela ma prysting
hjolbérdum flutningabifreida og dxulpunga peirra.
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) 4
I Vatnsmyrinni er afar falleg génguleid um

varpland fugla sem nemendur i umhverfis- og
audlindafraedi i Hi hafa gjarnan farid milli
kennslustunda. Varla er heegt ad hugsa sér betri
adstaedur til ad njota nattGrunnar i midri borginni.

Nemendurnir toku samt eftir pvi ad rusl safnast
fyrir & sveedinu sem getur valdio busifjum hja
varpfuglunum.

Nemendurnir toku sig pvi til & , Degi jardarinnar”
0g tindu upp sorp & pessum gridastad fuglanna i
Vatnsmyrinni. betta var gert rskdmmu 4dur en
svaedinu var lokad almenningi vegna varpsins

sem hefst i Vatnsmyrinni vor hvert. Fyrsti opinberi
,Dagur jardarinnar” var haldinn { Bandarikjunum
ario 1970 en tilgangurinn var og er ad auka vitund
félks um umhverfi sitt.

Nemendahdpurinn sem tok til hendinni sagdi
bad afar mikilveegt ad gefa sér tima til a0 beeta
umhverfi sitt. pPad sé lika hollt fyrir sélina ad horfa

Vatnsmyrin hreinsud

yfir land sem hefur verid hreinsad og ekki sist
begar madur hefur sjalfur att patt i pvi.

Nemendurnir bentu & ad pad sé alveg med
6likindum hversu mikil ahrif nokkrar manneskjur
geta haft & umhverfi sitt & 6rfaum klukkustundum.
Jafnétralegt var lika magnid af sorpi sem kom Ur
Vatnsmyrinni. Afraksturinn var tdlf fullir ruslapokar
og kenndi i peim ymissa grasa. barna fundust
briklegir skautar, hjolkoppar, studarar, hlif af
varadekki aftan af jeppa og nimeraplata i bland
vid alls kyns drasl sem fleygt er i borginni og fykur
i myrina.

Skilabod pessa framtakssama nemendahdps til
medborgaranna eru skyr:

. Vinsamlegast munid ad umgangast samfélagid
af virdingu og ef pid hafid dhuga, profio pa ad fa
nokkra vini med ykkur  ad hirda upp rusl einhvers
stadar. bid getio haft &hrif ef pid viljid.”

CERLENDIR
STUDENTAR VID HI

Basil Britto Xdvier

Where are you from?

I'm from India.

What is your home university and programme?
Bharathidasan University. Studied M.S in Microbiology &
M.phil in Microbiology, I've also studied M.A in Bioethics
(Erasmus Mundus Programme). At present pursuing PhD
(Lichen Genome Project) at the University of Iceland.
Why did you choose to study at the University of
Iceland?

The project is a recent and novel one and I'm excited
with the technology around me. The industry is also
constantly developing and changing and therefore the
job prospects are good.

What do you like the most about the University
of Iceland ?

A vibrant and exciting mix of courses allows the flexibility
of choices and the friendly staffs.

What did you feel about the welcome you got
when you arrived?

The hospitality | got from my professor and others would
be a memory that | would cherish for my lifetime.

The orientation at the university — what do you
think about it?

Sorry, | didn't attend the orientation days at the
university. But, | got all the help and guidance from my
professor and the service desk at the university.

What is interesting about Iceland?

Reykjavik is a very lively city and it is easy to get around
and the people are quite friendly and helpful.

Have you heard of Icesave?!

Yes, but no comment.

Do you think Iceland is affordable?

Yes, but | see a marked increase in the food prices.

Bjorn Margeirsson, doktorsnemi vid Ionadarverkfraedi-, vélaverkfraedi- og télvunarfraedideild

VerOmeeti | ferskum fiski

JIslenskir fiskframleidendur vilja sifellt baeta
hitastyringu i vinnslu og flutningi sjavarafurda.
Rannsoknir hafa leitt i ljos mikilveegi hitastyringar,
fra veidum allt a0 diski neytandans,” segir Bjorn
Margeirsson, doktorsnemi i vélaverkfraeoi.
Rannsokn Bjorns gengur Ut a ferlagreiningu og
varmaflutningslikanagerd svo ad fatt eitt sé nefnt.
Hann nefnir mikilvaegi pess ad forkzela fiskbitana
aour en peim er pakkad. Einnig eru pakkningar i
stéougri proun en paer eru gridarlega mikilveegar
til a0 verja ferskfisk fyrir hitaalagi i flutningi.
Samstarfsadilar i pessu verkefni eru dr dllum
stigum prounar keelikedjunnar en peir eru Matis,
Promens Tempra, Brim, Samherji, Festi og Eimskip.
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Bjorn segir ad stefnt sé ad pvi ad verklag
o0g btnadur tengdur vinnslu og flutningi batni
fra upphafi verkefnisins. Hann segist lika
vona ad rannsoknin skili aukinni pekkingu &
tolvuveeddri varma- og straumfreedi. Auka pyrfti
hagnytingu pess fraedasvids innan sjavarttvegs
o0g matveelaidnadarins. Framleidandi endurbaettra
pakkninga nytur géds af rannsokninni par sem
hann 6dlast markadsforskot & samkeppnisadila
sina og fiskframleidendur med auknum gaedum,
geymslupoli og verdmaetari voru. bad verda po
ekki einungis patttakendur verkefnisins og adrir
ferskfiskttflytjendur sem njéta gods af verkefninu,
heldur einnig almenningur med druggari og betri
fiskafurdum.

Leiobeinandi: Halldor Palsson, dosent
vid Idnadarverkfraedi-, vélaverkfraedi- og
télvunarfreedideild.



Alpj6dlegt jafnréttissetur

pau sem fara um Gimli hafa hugsanlega rekist par
anemendur fra Afganistan. petta eru nemendur
alpjodlega Jafnréttisskdlans sem nu er starfraektur
i fyrsta sinn.

,Um er a0 raeda samstarfsverkefni Haskola
slands og utanrikisraduneytisins, " segir Sigridur
porgeirsdattir, dosent i heimspeki vid Haskdlann.

Jafnréttisskdlinn er rekinn i samstarfi vio EDDU
dndvegissetur i gagnrynum samtimarannséknum
(www.edda.hi.is). Irma Erlingsdéttir er
framkveemdastjori setursins og Sigridur er
stjornarformadur. beer hafa annast undirblning
skolans fyrir hénd HI.

,Kennsla og pjalfun & vegum Jafnréttisskdlans
er i anda pverpjddlegra freeda sem felur i sér ad
nemendurnir kynni sér jafnréttisstarf og leeri um
jafnréttismal,” segir Sigriour.

A méti laerum vid Islendingar af reynslu peirra
og syn.”

Jafnréttisskolinn er ad s6gn Sigridar byggour
upp ad fyrirmynd Jardhitaskéla, Sjavarttvegsskdla
og Landgraedsluskéla Sameinudu pjédanna.
peir eru allir reknir hér a landi og eru lidur {
bréunarsamvinnu.

Stefnt er a0 pvi ad Jafnréttisskolinn verdi einnig
hluti af Haskola Sameinudu bjédanna eftir prju ar.

Sigridur segir ad nemendurnir sem hér eru séu
til jafns karlar og konur. ,Reyndar er ekki alveg
rétt ad tala um nema, heldur sérfreedinga, en Sb-
skdlarnir titla pa sem patttakendur og styrkpega
enda starfar petta folk ad jafnréttismalum i
heimaléndum sinum og vinnur hér ad verkefni
tengdu starfi sinu.”

Nylega ték Annadis G. Rudélfsdéttir vio stodu
némsstjora Jafnréttisskolans.

Siofreedi hluti
af skyldunami

Mikil umreeda hefur fario fram i pjodfélaginu um
orsakir hrunsins 4 [slandi. Pall Skilason, professor
og fyrrverandi rektor Haskola fslands, leggur til i
grein i Stdentabladinu ad siofraedi verdi gerd a0
skyldugrein fyrir alla nemendur skélans og ad beir
fai bjalfun i ad reeda & gagnryninn hatt um malefni
samfélagsins.

Eitt af freedasvioum Héskdlans, Verkfraedi- og
natturuvisindasvid, hefur nti pegar brugdist vid
breyttum adsteedum og tekio akvoroun um ad gera
kennslu i sidfraedi, rokhugsun og samfélagsabyrgd
a0 skyldugrein i nami a fyrsta ari. Nemendur
sem eru komnir lengra hafa einnig 6skad eftir
a0 fa a0 taka slikt ndmskeid ad sogn Kristinar
V6lu Ragnarsdottur, forseta svidsins. pad er mat
stjornenda Verkfraedi- og nattlruvisindasvids ad
naudsynlegt sé ad efla og pjalfa sioferdisvitund
nemenda.

Haukur Ingi Jénasson, gudfraedingur,
salgreinir og lektor i leidtoga-, stjornunar- og
skipulagsheildafreedum, mun annast kennsluna
asamt sérfraedingum af Hugvisindasvidi. Gert er
rad fyrir ad ndmid verdi med svipudum heetti fyrir
allar ndmsleidir & svidinu.

Bedid eftir streetd i yl og alnetstengingu

begar kalt er Uti, en pannig hattar nu yfirleitt begar

Eitt fjélséttasta streetoskyli & Islandi, skylid framan
vi0 Stapa & Hringbraut, hefur nd verid hitad upp
0g upplyst, auk pess sem par er nettenging sem
6llum er opin. Nina ma pvi fullyrda ad skylio sé
ekki bara pad fi6lsottasta, pad er lika ordio pad
vinsalasta. bad hlytur ad vera alveg nytt ad sja
folk nota timann i skylinu til ad vinna & fartélvu
med hahradatengingu vio Netid.

LPetta er keerkomid studentum sem lengi hafa
4ti0 sig dreyma um ad geta ornad sér i skylinu

starfsemi er i fullum gangi i HI,” segir J6hann Mar
Helgason, framkveemdastjéri Stidentarads Hl.

L betta er an vafa eitt huggulegasta straetdskyli
a nordurhveli jardar,” baetir hann vid og brosir.
,Pad er pvilikur munur ad purfa ekki ad sitja
hérna i nepjunni og geta jafnvel notid pess
a0 doka hérna vid i ylnum og vinna & Netinu
i verkefnum eda 6dru & medan bedid er eftir
streetisvagninum.”
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Ingunn Asdisardéttir, doktorsnemi i pjodfraedi vid Félags- og mannvisindadeild

JO

I ngunn stundar doktorsnam i pjodfraedi vid Hi

0g er ad rannsaka jotna i norreenni godafraedi.
.| rannsékn minni leita ég ad uppruna og

edli pessara godvera, rannsaka hver og hvernig
frumhugmyndin um bé hefur verid og hvort og
bé hvernig imynd peirra breytist i timans ras i
medférum étrinadar, samfélags og umhverfis,

Ennfremur skoda ég hvada hlutverkum jotnar
gegna og hvada tilgangi pau hlutverk pjona,
annars vegar innan godheimsins sjalfs og tilvistar
hans og hins vegar i atrinadi manna.

Jafnframt skoda ég hvort og pa hver ahrif
kristnar hugmyndir hafi hugsanlega haft 4 pa
imynd j6tna sem fram kemur i heimildunum og

NAR I BLIDU OG S

hvort hin kristna hugmynd um illsku eigi vid par
sem jotnar eru annars vegar.”

Ingunn segir ad pegar fjallad sé um norrena
godafraedi pa sé um ad raeda allt skandinaviska
svae0io en adalheimildirar um pessa mytologiu
séu eingdngu til & islensku og skradar af
slendingum. betta eru einkum eddukvadin,
dréttkveedin og verk Snorra Sturlusonar auk
faeinna erlendra rita 4 latinu.

I bessum frumheimildum eru j8tnar &berandi,
baedi sem stakar, nafngreindar personur og
sem hdpur. Jotnarnir eru paer verur sem mynda
métveegi vid godin, eru andsteeda peirra og
6vinir, og reyna stddugt ad hrinda verdld goda og

Kristjan Por Sigurdsson, doktorsnemi i mannfraedi

Ummah i Atlantshah

RIDU
manna, 6gna henni og na yfirhéndinni. Jétnar eru
fulltrdar 6reidu, illinda og 6haminna afla af 6llu
tagi, peir 6gna skipulagi godanna, menningu og
fastmatadri skipan veraldarinnar og mannlegs og
gudlegs samfélags. En jotnar eru lika mikilveegir
medleikendur i sképun heimsins, forfedur gudanna
sjalfra og afar margbrotnar verur, spakir ad viti og
fiolkunnugir og jotnameyjar oft idilfagrar og vekja
girnd godanna. Og pad er einmitt petta sem gerir
pa svo spennandi i minum augum, pessar étrilegu
motsagnir sem pratt fyrir miklar rannsoknir i
norreenni godafraedi hafa ekki verid skyrdar til
fulls.”

Leiobeinandi: Terry Gunnell, préfessor i pjoofraedi.




DALAI

\

LAMA

fyllti Adalbygginguna 0t Ur dyrum

alai Lama, fridarverdlaunahafi Nobels,
heimsétti Haskola Islands i haust og
flutti erindi i Hatidasalnum i bodi rektors

Héskdlans og Hugvisindasvids Hi. Mjog étt var yfir
samkomunni og hldgu dheyrendur margsinnis datt
og innilega med Dalai Lama.

Kristin Ingolfsdottir, rektor Haskala fslands,
baud Dalai Lama velkominn og sagdi i mali sinu
a0 pad veeri skolanum mikill heidur ad fa hann
i heimsokn. Kristin sagdi ad heimsoknin vaeri
héarréttum tima fyrir Islendinga par sem hér veeri
verid ad endurmeta sidferdileg gildi samfélagsins.
Dalai Lama hefdi, i gegnum tidina, lagt sig fram
vid ad byggja bryr milli mismunandi samfélaga og
vekja athygli & mikilveegi sioferdilegra gilda.

A bvi bunu flutti Dalai Lama erindi bar sem
medal annars kom fram ad hann teldi ad menntun

veeri mannkyninu afar mikilveeg en naudsynlegt
veeri ad vekja meiri athygli a sioferdilegum gildum.
Til deemis hefdi nitimataekni og mikil pekking leitt
til haturs- og ofbeldisverka, og i pvi efni minntist
Dalai Lama 4 arasirnar 11. september 2001
Bandarikjunum.

Eftir avarp Dalais Lama styrdi Astradur
Eysteinsson, forseti Hugvisindasvids, samraedum
Dalais Lama og priggja haskdlamanna, peirra
Péls Skilasonar, préfessors i heimspeki, Sigridar
porgeirsddttur, dosents i heimspeki, og Péturs
Péturssonar, préfessors i gudfreedi.

Mikill fjéldi studenta, kennara og starfsmanna
vid Haskola Islands sotti samkomuna en fullyrda
ma ad fullt hafi verid t ar dyrum i Haskala [slands
i ordsins fyllstu merkingu.

Helga Olafs, doktorsnemi i félagsfraedi

Fiolmiolar og innflytjendur

. Meirihluti Pélverja notar islenska fjéImidla
daglega en um sj6 af hverjum tiu lesa dagblédin
a hverjum degi,” upplysir Helga um nidurstoour
konnunar medal 650 innflytjenda fra Péllandi sem
hin gerdi i MA-nami i blada- og fréttamennsku.

Helga hefur beedi unnid vid fjcimidla og ad
malefnum innflytjenda og akvad a0 skeyta pessum
ahugasvidum saman. ,,Vid treystum 4 fjdlmiola til
a0 fa upplysingar um samfélagio en vissum litio
um fjéImidlanotkun innflytienda.” Helga kaus ad
rannsaka fjdlmiolanotkun Pélverja vegna pess ad
beir eru langstaersti hapur innflytjenda & fslandi,
eda um 11.000.

Fréttabladid nytur mestra vinseelda medal
batttakenda. ,, beir lesa helst fyrirsagnir og
auglysingar og skoda myndir. beir nota aftur & moti
mest Netio til ad afla sér frétta um sitt heimaland, ”
segir Helga. HUn beetir vid ad kjorio sé ad nyta pann
midil betur til ad midla fréttum til innflytjenda.

Helga rannsakar nt umfjéllun fiéimidla um
innflytiendur. ,, Fidlmidlar leika mikilvaegt hlutverk i
adldgun innflytienda ad nyju samfélagi, m.a. med
bvi a0 endurspegla fslenskt samfélag. St er b6 ekki
raunin med innflytjendur. Vio hvorki sjaum né heyrum
af peim { midlunum og par af leidandi pekkjum vio
litid til peirra. Ur pessu parf ad beeta, " segir Helga.

Leidbeinendur: Helgi Gunnlaugsson og borbjérn
Broddason, professorar i félagsfraedi.
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Bent Scheving
Thorsteinsson,
velgjoroarmadur Haskola

askoli Islands er stolt okkar [slendinga, ”
H segir Bent Scheving Thorsteinsson, einn

helsti velgjérdarmadur Haskdlans. Hann
hefur hreidrad um sig innan um baekurnar sinar og
horfir Gt um glugga sem visar til sudurs; Gt & sundin
sem hann sigldi yfir pegar hann fluttist hingad
heim sem ungur drengur. Bent faeddist i Arésum i
Danmorku arid 1922.

A einum ératug hafa Bent og Margaret Scheving
Thorsteinsson kona hans faert Haskdla fslands um
60 millionir krona sem hafa runnio til stofnunar
briggja styrktarsjoda. Sjodirnir eru allir afar
mikilvaegir fyrir ungt folk sem er ad hasla sér voll
a svidi visinda. Sautjan styrkir hafa verid veittir til
visindarannsokna dr sjodunum fra stofnun peirra.
Bent og Margaret hafa einnig feert Landspitalanum
30 milljénir kréna.

,Haskélinn er toppurinn,” segir Bent, ,pad er
okkur 6llum mikio keppikefli ad pessum skdla vegni
vel. Margir g6dir menn hafa lagt Haskélanum 1id og
bad vil ég lika gera.”

/Evi Bents er um margt afar sérstok. Foreldrar
hans voru porsteinn Scheving Thorsteinsson lyfsali
0g Gudrln Sveinsdottir. Drengurinn feeddist utan
hjénabands sem patti ekki alveg eftir bokinni
a beim timum. Fyrstu aeviarin 6lst Bent upp hja
donskum fésturforeldrum og var fullviss um ad
vera danskur i hid og har. En um niu dra aldur fékk
hann dveening af pvi ad i honum rynni islenskt bldd.
Honum var svo tjad ad maédir hans veeri 4 lifi og
hann hefdi raunar hitt hana an vitneskju um hin
raunverulegu tengs! peirra, en hiin hafdi pa verid
kynnt fyrir honum sem fraenka hans.

,Eg var undrandi & pessu 6llu saman og stuttu
sidar vildi modir min fa mig til [slands ar fostri,”
segir Bent. ,Hun hafdi bé gifst Oskari bordarsyni
lzekni, miklum dgeetis manni. Adsteedur hennar
voru ordnar allt adrar en pegar ég faeddist. Eg hafdi
hins vegar enga 16ngun til ad pveelast petta nordur
a isbjarnarslédir, ég pessi Dani,” segir Bent og
hlzr. ,bad 16gdust hins vegar allir 4 eitt ad varpa
lioma & aevintyraeyjuna Island og éqg ét & endanum
undan.”

A heitum jalidegi 4rid 1931 steig Bent & skipsfjol
a Dronning Alexandrine sem hélt i langa siglingu
frd Kaupmannahofn til [slands. begar skip Danska

/EVISPARNADURINN

TIL STYRKTAR VISINDUM

SU reynsla hefur setid { Bent alla tid og hann
hefur lagt hart ad sér til ad koma i veg fyrir ad
annarra bidi svipud drlég. Einn peirra sjéda sem
Bent hefur stofnad innan Hi hefur bad markmid ad
studla ad rannsdknum & einelti og kanna lagalegar
og sidferdilegar leidir til ad fyrirbyggja pad og baeta
fyrir afleidingar pess.

prétt fyrir métleetio nadi Bent ad féta sig i
sinum nyju heimkynnum og nadi éruggum tokum

»PAD ER OKKUR OLLUM MIKID KEPPIKEFLI
AD PESSUM SKOLA VEGNI VEL”

sameinada gufuskipafélagsins kyssti vidlegukantinn
i Reykjavik vard drengurinn fyrir miklum
vonbrigdum. ,,Fatt var um fina dreetti { baenum; ég
kunni ekki stakt ord i fslensku, skildi ekki baun...
og var ofan i annad kalladur Bauni,” segir Bent

og brosir pratt fyrir ad rifja upp allt motleetid. , g
métti pola gridarlega stridni og vard hreinlega fyrir
hraedilegu einelti.”
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& islenskunni. Hann &tti sidar geet samskipti vid
f60ur sinn, borstein Scheving Thorsteinsson, en

6lst upp med madur sinni og eiginmanni hennar,
Oskari pérdarsyni, sem gekk Bent  fé8ur stad. bott
drengurinn vaeri bysna smér og horadur, pegar hann
sté af skipsfjol i stldinni sumarid 1939, ba vard
hann sidar bysna havaxinn madur og adsépsmikill

i vidskiptum. , Eg hof nam i vidskiptafraedi vid

Haskola islands &rid 1943 en lauk ndmi i hagfraedi
frd The Whorton School of Finance and Commerce
i Bandarikjunum. bar kynntist ég henni Margaret
minni og petta hefur haldist i 6ll pessi ar,” segir
Bent, kiminn & svip.

,Eftir ad ég heetti vinnu for ég ad sysla med
sparnadinn og sa ad haegt var ad dvaxta peningana
betur en baudst i bénkunum. Eg hof pvi vidskipti
med verdbréf. begar ég var kominn fyrir vind
vildi ég a0 adrir geetu notid dvaxtanna af pvi
sem ég hafdi verio a0 sysla. Bent stofnadi ymsa
styrktarsjodi, adallega til studnings bagstéddum og
til visindarannsokna.

,Med pvi ad stydja vio visindarannsoknir vid
Haskdlann hafa fjélmargir synt bjod sinni séma
0g pad er mér sannur heidur ad fa ad komast
i hdp peirra manna sem hafa stutt skdlann.
Haskdlinn hefur sett sér pad markmio ad verda
a lista hundrad bestu héskéla i heimi. Ef ég get
stutt sklann a peirri vegferd med pvi ad auka veg
visindarannsokna vid skolann, pa finn ég til stolts.”



Sesselja Omarsdottir, désent vid Hi, er i hopi peirra
sem fengid hafa styrk tr einum peirra sjoda sem
Bent hefur stofnad.

Sjodir stofnadir af
Margaret og Bent Scheving
Thorsteinsson vid Hl

Verdlaunasjodur Oskars bPérdarsonar laeknis
(2000)

Markmid Verdlaunasj6ds Oskars bordarsonar laeknis

er ad veita verdlaun fyrir visindaafrek, rannsdknir,
ritgerdir og skylda starfsemi & svidi barnalaekninga. Fern
verdlaun hafa verid veitt Ur sjodnum til visindamanna
vid Laeknadeild Hf og Landspitala haskolasjikrahs &
svioi nyrnarannsokna, ofnamis- og dnaemisfreeda og
lungnarannsdkna. Verdlaunin hafa haft verulegt gildi
fyrir rannsoknir og leekningar i pagu barna.

Verdlaunasjodur Berghoru og borsteins Scheving
Thorsteinssonar (2001)

Markmid Verdlaunasjods Berghdru og borsteins Scheving
Thorsteinssonar er ad veita verdlaun fyrir visindaleg
afrek og styrkja rannsoknir og framhaldsnam i lyfjafraeoi.
Veittar hafa verio tiu vidurkenningar Ur sjoonum til
doktorsnema i lyfjafraedi sem hefur gert peim kleift ad
stunda rannséknir hérlendis og erlendis.

Styrktarsjodur Margaret og Bents Scheving
Thorsteinssonar (2001)

Markmid Styrktarsjods Margaret og Bents Scheving
Thorsteinssonar er ad standa fyrir rannsoknum &

einelti og kanna lagalegar og sidferdilegar leidir til ad
fyrirbyggja einelti og beeta fyrir afleidingar pess. Veittir
hafa verid prir styrkir til rannsokna a einelti og m.a. fékk
Vanda Sigurgeirsdattir, nd lektor vid Haskola [slands,
styrk Ur sjodnum i meistaranami sinu vio Kennarahéskala
fslands. Rannséknum hennar var atlad ad varpa ljési 4
vidhorf kennara til eineltis.

Beinagrindur, sprengjugengi,
grjotakrabbi og fornar astir

Fiolskrudugt framlag Haskola fslands setti svip a Visindavoku 2009

Ar hvert er , Degi visindamannsins” fagnad um
alla Evrépu med visindahatioum og vidburdum fyrir
alla fiélskylduna. Hér & landi er dagurinn haldinn
hétidlegur & glaesilegri Visindaviku Rannis. A
Visindavoku haustid 2009 voru visindamenn og
nemendur Hi ad venju i fararbroddi synenda og
kynntu pdsundum gesta pad spennandi starf sem
fram fer innan veggja skdlans. Gestir voru a dllum
aldri og dhuginn leyndi sér ekki.



Ketill Heioar GuOmundsson, doktorsnemi vid
|Onadarverkfraedi-, vélaverkfraedi- og tolvunarfraedideild

BATT LIFSKJOR VI ED
BETRI GERVIHNJALID

ig langadi ad auka burdargetu
hnésins an pess ad forna
sveigjanleikanum. Markmidio var

a0 feekka takmorkunum & notkun hnésins og
jafnframt ad pyngri sjuklingar geti notad hnén vid
nyjar og krefjandi adsteedur,” segir Ketill Heidar
Guomundsson, doktorsnemi vid |dnadarverkfraedi-,
vélaverkfraedi- og tolvunarfreedideild. Forsagan
er s ad Ossur hf. setti & markad értdlvustyrdan
gervihnjalio sem eykur lifsgaedi fatlads folks
til muna. Notud er gervigreind til ad skynja
hreyfingar og géngulag notandans. f hnjlidnum
er rafsequlvékvi sem styrir stifni hnjalidarins med
sequlsvioi.

Ketill segir ad verkefnid sitt sntist um ad
hanna segulras, vokvaholf og vokva hnjélidarins.
Sequlrasin hefur verid honnud nakveemlega fyrir
pbann vokva sem hnjélidurinn inniheldur. Styrk
hnjalidarins ma einnig auka med breytingum
4 rafsequlvékvanum. f verkefninu felst ad leita
leida til ad auka styrk rafsegulvékvans med pvi
a0 breyta samsetningu hans. Margar leidir eru
feerar f breytingu & vokvanum og er petta svid
mikid rannsakad i dag. Profadar hafa verio ymsar
gerdir af rafsequlvokvum sem blandadir hafa verio
i samstarfi vid Ossur hf. [ stuttu mali b stifnar
vokvinn undir sequlsvidi og er markmidid ad hafa
stifnina sem mesta en jafnframt ad vokvinn sé ekki
seigur pegar sequlsvidio er tekio af.
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Markmid verkefnisins er einnig ad minnka
stifni hnjalidarins pegar hann er ekki undir alagi
en pa dregur ortélva hnésins nidur segulsvioid.
Med minni seigju (an sequlsvids) verdur gervihnéd
bagilegra og liprara fyrir notendur.
Leidbeinandi: Fjéla Jonsdottir, désent
vid I0nadarverkfreedi-, vélaverkfraedi- og
télvunarfreedideild.

Hilmar Hilmarsson,
nydoktor vid Lif- og
umhverfisvisindadeild

Kokoshnetuolia
gegn orverumengun

.Eq hef rannsakad nattdruleg fituefni i pénokkurn
tima. Pad sem gerdi (tslagid med pessa

rannsokn sem ég vinn ad ndina var sumarvinna

a rannsoknarstofu Halldérs bormars professors

i frumuliffreedi. Hann var med verkefni par sem
rannsakadir voru orverudrepandi eiginleikar
fituefna," segir Hilmar Hilmarsson, nydoktor i
liffreedi.

Hilmar rannsakadi pessi efni i doktorsverkefninu
sinu. Hann segir ad na pegar hafi komio fram ad
moéndkaprin sé virkasta fituefnid sem hafi verio
profad. pad finnst til deemis i kokoshnetuoliu.
petta efni er mjog breidvirkt og vinnur baedi
gegn veirum og bakterium. Heegt er ad koma pvi
i mismunandi lyfjaform. bau geetu nyst vel sem
sottvomn { matvaelaionadi og gegn drverumengun.

Aukid dneemi drvera gegn nitimalyfjum kallar
a nyjar adferdir i formi breidvirkari lyfjaforma sem
drepa 6rverur fljott og 6rugglega vio snertingu.
Natturuleg fituefni gaetu reynst géd viobot vio
bekkt 6rverulyf,” segir Hilmar. Einnig meetti
nota pessi lyf jafnhlida sérteekum bakteriu- og
veirulyfium. Med pessu matti auka breidvirkni
lyfiaforma gegn drverum sem sykja menn. Virkasta
efnid er, eins og adur er getid, mondkaprin. Pad
er flokkad sem skadlaust efni af matvaela- og
yfjaeftirliti Bandarikjanna (FDA). Méndkaprin
geeti pvi reynst godur kostur sem umhverfisvaent
breidvirkt 6rverudrepandi efni gegn érverum sem
sykja menn og dyr.

Leidbeinandi: Halldér Pormar, préfessor emiritus

vio Lif- og umhverfisvisindadeild.
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Happdraetti Haskolans

Goi og Dori 1 totspor
Bessa og Arna

egar minnst er & Happdreetti Haskdla
pislands er mérgum ofarlega i huga
frammistada Bessa Bjarnasonar og
Arna Tryggvasonar leikara i 6trilega smellnum
auglysingum Happdreettisins fra oldinni sem leid.
Reyndar béttu Bessi og Arni slikir gamanleikarar
a0 folk skellti upp dr vio pad eitt ad sja pa a
skjanum.
beir Bessi og Ami Iéku tvo kumpéna i
auglysingum Happdraettisins sem skeggraeddu
stalheppni og annad sem olli katinu i mannlifinu.
Viku peir pa gjarnan talinu a0 Happdreetti
Haskdlans og attu pa gott spjall um tilganginn
med rekstri pess.
peir komu pvi pa vandlega til skila a0 allur
hagnadur af rekstri Happdreettisins feeri til
uppbyggingar Haskola Islands, badi til bygginga
0g eins til kaupa & bunadi fyrir visindarannsoknir,
nemendur og kennara.

[ eina tid bidu Islendingar i ofvaeni um hver
aramat eftir nyrri auglysingaherferd Happdraettisins
til ad sja upp & hverju peir Bessi og Arni taekju.

NU hefur Happdrzttid fengid tvo leikara af
yngri kynslédinni, pa Géa og Dora, til ad né upp
svipudum anda og i gémlu gédu herferdunum. beir
heita reyndar fullu nafni Gudjon David Karlsson
(Goi) og Halldor Gylfason.

Frodlegt verdur ad fylgjast med peim tveimur
kryfja heppnina til mergjar og reeda i paula
peningafulgur sem reka stundum & fjérur beirra
sem spila i Happdraettinu ...

Kannski na peir svipudum takti og Bessi gerdi
begar hann var kominn & eftirlaun og skellti upp ur
med Ama Tryggva:

.Pad er ekkert betra en ad vinna i Happdraetti
Haskélans.”

Arni horfdi & hann ihugull og svaradi:

L Er bad ekki pad eina sem pu gerir nliordio?”

Skutl.is er ny og 6flug heimasida sem Stidentarad
Haskola Islands hefur komid & fét i samvinnu vid
Haskdla [slands i pvi skyni ad audvelda stidentum
ad ferdast til og fra haskdlasveedinu. Bileigendur
geta auglyst laus bilseeti & heimasidunni

frd dkvednum stad 4 tiltekinn afangastad a
héskdlasvaedinu. Einnig geta nemendur ¢skad eftir
bilferd med sama haetti.

,Med pessu mé spara verulega, draga Ur
mengun, feekka bilum & haskélasvaedinu og
um leid fjdlga lausum bilasteedum,” segir
Ingdlfur Birgir Sigurgeirsson, Lanasjéds- og
hagsmunafulltrdi Stidentarads. Hann er einn af
beim sem komid hafa ad smidi vefsins en notkunin
er stddentum ag sjalfsogdu gjaldfrjls, segir hann,
0g baetir vid ad ekki veiti af i kreppunni.

.beir sem biggja far purfa hugsanlega ad taka
batt i ad greida kostnad vegna eldsneytis en petta
fer allt eftir samkomulagi vid bileiganda,” segir
Ingélfur Birgir.

. Til bess ad nota vefsiduna skutl.is,” baetir
hann vio, ,parf bara ad skrd sig inn med pvi ad
6ska eftir adgangi og pa er lykilord sent sjalfkrafa
i tolvupdsti. [ framhaldi af pvi er haegt ad skra
sig inn og byrja ad nota vefsiduna til ad einfalda
ferdirnar i og Ur skéla og draga dr kostnadi.”

Ingdlfur Birgir segir ad pjénustusveedi
vefsidunnar sé alls ekki bara bundid vid Reykjavik,
Lpetta gildir fyrir allt sudvesturhornid,” segir
Ing6lfur Birgir.

Samhent samfélag og frabeaer pjonusta
-segir Gudran Tinna Olafsdéttir um gardlifid

Félagsstofnun studenta (FS) sér ekki einungis
stdentum vid HI fyrir framarskarandi
leiguhtisnaedi heldur starfraekir FS einnig
Boksoluna godu, dagheimili og kaffistofur a
haskdlasveaedinu. Segja ma ad FS sjai stidentum
fyrir pvi allra naudsynlegasta svo komast megi af i
héaskélanami.

Bodvar Sturluson, nemi i vidskiptafreedi og
stjornmalafraedi, og Gudran Tinna Olafsdottir,
sem Iykur bratt BA-profi i donsku, bjuggu fyrstu
namsarin sin & Gardi. Eftir ad sonur peirra Sturla
feeddist fluttu pau i rambetri leiguibad utan
Stidentagardanna en drengurinn er & Sélgardi,
einum af premur leikskélum FS.

,Pad var frabeert ad hafa moguleika & ad leigja
ibud & skikkanlegu verdi pegar vio héfum nam hér
i Haskélanum enda ekki { adstodu til ad bua hja

foreldrum bar sem ég er utan af landi og foreldrar
Guordnar Tinnu bjuggu pa erlendis,” segir Bodvar.
, Vid vorum mjég anaegd & Eggertsgdtunni, ibudin
var baedi rimgdd og fin og svo er stadsetningin
nattlrulega frabeer lika. Pad er svo gott ad vera
i gdngufaeri vid naer alla pjonustu, skdlann og
midbaeinn.”

GuOrdn Tinna segir ad leikskolinn sé frabaer
og starfsfolkio avallt tilbuid ad koma til mots
vid parfir stdenta. , Til deemis er bodid upp a
lengri vistunartima i préfum og jafnvel haft opid
a laugarddgum fyrir b4 sem purfa & pvi ad halda.
petta er samfélag par sem ibdar eru samhentir og
hjélpast ad. Vio gaetum ekki verid ansegdari med
leikskéla enda er Sturla afar gladur med dvélina &
Solgardi,” segir Gudrdn Tinna glod  bragdi.
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HUGVISINDASVID

Audur Adalsteinsdattir, doktorsqerhi i [slensku- og menningardeild

Ritdomarar a jardsprengjusvee0i

ugmyndin um ad skrifa um ritdoma i
H fidlmiolum kviknadi pegar ég skrifadi
MA-ritgerd um vidbrogd vid verkum
Olafar fra HI5dum. Til samanburdar kannadi
ég viotokur vid verkum karlskalda 4 sama
tima og attadi mig pa a pvi ad & bak vid lagu
oft mun vidteekari ritdeilur sem snerust ekki
bara um einstok verk heldur einnig um palitik,
personulegar veringar og fagurfreedilegar
stefnur. Parna rann upp fyrir mér ad 4tokin & svidi
békmenntagagnryninnar eru sérlega spennandi
vidfangsefni,” segir Audur Adalsteinsdottir sem
vinnur ad doktorsverkefni um bokmenntagagnryni
i islenskum fjoImidlum.

Adspurd um tilgang rannsoknarinnar segir
Audur ad ritdomarar kvarti gjarnan undan
starfi sinu og ekki ad asteedulausu. ,, beir stiga
nanast inn & jardsprengjusvaedi er peir setjast i
doémarasatio bvi hagsmunirir sem eru i hifi eru
miklir. Eg beini sjonum ad edli atakanna sem fara
fram & vettvangi ritddmanna.”

Ritdémurum er oft likt vid midla eda tengilioi
milli hofunda eda verka, lesenda og fraeda.
LRitdomari & fjoImidli sameinar svid sem teljast oft
andsteed og 6samrymanleg eins og hid opinbera
og hid personulega, afpreyingu og freedi, hid
huglaega og hid hlutlega. Starf ritdémarans
einkennist af innri pverségnum og min kenning

er st ad petta skyri hid mikla vald sem hann er
talinn hafa og jafnframt hversu audvelt er ad grafa
undan valdi hans. [slenskir ritdémar hafa hingad
til ekki verid kannadir sem bokmenntagrein &
skipulegan hatt og er saga peirra, edli og einkenni
naer 6kannad svaedi. Eg vonast til ad rannsokn min
geti verid fyrsta skrefid i att til frekari rannsokna
a pessu merkilega fyrirbaeri,” segir Audur
Adalsteinsdottir.

Leidbeinandi: Astradur Eysteinsson,

forseti Hugvisindasvios.

Gunnar Theodér Eggertsson, doktorsnemi i bokmenntafraedi

Tviskinnungur mannsins

. Vestraent samfélag reynir ad afsaka pad ad vilja
baedi elska dyr og éta. bessi tviskinningur vekur
ahuga minn,” segir Gunnar Theodér Eggertsson
doktorsnemi i bokmenntafraedi, sem vinnur Ut
fra manndyrafraedi, tiltdlulega nyrri freedigrein.
.Manndyrafraedin er framhald & dyrasiofraedinni
o0g blandar henni { raun saman vio adrar greinar
eins og menningarfreedi, dyrafreedi og félagsfraedi,
bar sem dyr eru skodud i samhengi vid mannfélk
0g borgarsamfélagio, en ekki adeins sem hluti
af villtri nattdru,” segir Gunnar og bendir a
fjarlaegdina vio dyrin i daglequ lifi okkar, pratt fyrir
a0 vid séum samtimis umkringd peim & alla kanta.
,Hvao gerir lif eins dyrs verdugt en ekki
annars? Hvad réttleetir ardran okkar & 6drum
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dyrategundum og hvad kemur f veg fyrir ad vio
beitum sému valdnidslu gegn mannfolki? Er yfir
héfud nokkur munur par 42 Eg vil afbyggja pessa
hugmynd mannsins um ad vid sitjum & haseeti
ofar 6llu 6dru lifriki og eigum rétt til yfirrada
einungis vegna meiri mattar. Darwin var fyrir
[6ngu bdinn ad bria gjana sem félk tridi ad
fyrirfyndist & milli manna og dyra, en engu ad
siour litur samfélagio enn & dyr fyrst og fremst Gt
fra notagildi peirra i pagu mannkyns, en ekki sem
sjalfstaedar lifverur. Hvers vegna og hvernig pessi
hugsun heldur velli eru lykilspurningar i minum
freedum.”

JROPA

1N GRENZEN

Leidbeinandi: Guoni Elisson, désent vio
[slensku- og menningardeild.




Tiu ara i Haskélanum!
- Af hverju genqur félk i

naerbuxum?

isindavefur Hi vard tiu ara & pessu ari.
Hlutverk Visindavefsins er ad midla
visindum til almennings. Fra pvi

vefurinn var stofnadur hafa birst um 8.200 svor
vid spurningum fra almenningi. Alls hafa um 800
héfundar svarad spurningunum.

Nokkrar nyjungar verda kynntar & afmaelisarinu.
Medal annars er stefnt a0 pvi ad notendur geti
sott sér svor med hladvarpi (podcast) og eins er
atlunin ad gera stuttar myndir sem notendur
geta horft &, hvort sem er & YouTube eda sjalfum
Visindavefnum.

A sidasta ari heimsotti ramlega 1 milljon
manns Visindavefinn og fletti par rimlega 2,3
milljnum sidna. A medal peirra spurninga
sem lesendur fengu svar vid ma nefna: Hvernig
myndast dldur & hafinu? Hvernig verka rafhlédur
i farsimum? Hvada afleidingar hafa polskipti fyrir
lifio & jordinni? Eru til visindalegar Utskyringar &
Noaflédinu og hvernig er haegt ad berja eitthvad
augum?

AVisindavefnum eru sérsték , fostudagssvor”
vid 6venjulegum og skondnum spurningum & bord
vid , Af hverju er allt svona mikid vesen?” og
,Hvad pydir Bimbi rimbi rimm bamm?”

pessi fostudagssvor byrjudu med spurningunni
.Af hverju gengur flk i naerbuxum?” sem var
audvitad svarad i gamansdmum ton. Svo spurdi

einhver hvort pad sé rétt ad kindurnar i Faereyjum
séu med lengri lappir 8drum megin til ad geta
stadio f brekkunni. Svo for folk ad gera Ut & petta
0g koma visvitandi med gamansamar spurningar
sem myndu enda f féstudagssvérunum. bau eru
birt héfsamlega og audvitad er allt i gamni gert i
béagu visindanna.

Ve

Utvarpspeettir
studenta

NU i vor hefst namskeio i samstarfi Haskélans og
Rikisutvarpsins. ,Markmidio er ad gefa nemendum
HI taekifaeri til ad koma rannséknum sinum og
annarra & framfaeri vio hlustendur Gtvarpsins, ”
segir Kristin Einarsdattir, adjunkt i pjoofraedi vio
HI og dagskrargerdarmadur. Namskeidid er lidur i
meistaranami  blada- og fréttamennsku.
+Nemendum gefst taekifeeri til ad kynnast
Gtvarpinu sem midli og ad fa reynslu af pattagerd
o0g kynnast verklagi reynds fjéImidlafdlks, ”
segir Kristin. Namskeidio fer fram i hisnadi
Rikisutvarpsins i Efstaleiti og munu nemendur
sakja fyrirlestra par og fa auk pess starfsadstoou,
teekjabtinad til upptoku vidtala og tima i
hljodstofu.

A nédmskeidinu er margt f deiglunni, ad ségn
Kristinar: , Samfélagsgagnryni er { brennidepli
asamt dagskrargerd, dtvarp verdur skodad sem
farvegur freeda og vikio verdur ad gerd fléttupatta
fyrir Gtvarp.”

Nemendur fa afingu i ad taka viotol vid
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fraedimenn og ad nyta eigin sérfreedipekkingu vid
dagskrérgerad.

. beir leera einnig ad virkja kraftinn sem
byr i hinu 6sagda,” segir Kristin og beetir vi:
,Nemendur munu enn fremur freedast um
handritsgerd og vinnu 1 hljédstofu, auk pess ad
kynnast markadsrannséknum Utvarps.”

Kristin segir ad hver nemandi muni vinna tvo
Utvarpspeetti i lok namskeidsins: , Afrakstrinum
verdur svo Utvarpad naestu manudina eftir ad
namskeidinu Iykur.”

HI feer lof i
Der Spiegel

[ nyrri grein i hinu heimshekkta fréttatimariti Der
Spiegel er némsadstada vid Haskola [slands talin
frabaer auk pess sem god pjonusta vio nemendur
skélans vekur athygli bladamanns. Tekid er fram
a0 pessi ,haskolaperla” sé mjog alpjodleg. Sagt er
a0 kennarar séu vel menntadir og med fjélbreyttan
alpjédlegan bakgrunn og ad namsframbod fyrir
erlenda nemendur sé rikulegt.

Greinin um Haskdlann er mjdg ftarleg en hana
er ad finna i UniSPIEGEL sem er sérstakt fylgiblad
byska timaritsins Der Spiegel. [ UniSPIEGEL er fjallad
um adri menntun og haskélamal & breidum grunni.

[ greininni segir fra pvi markmidi Haskola fslands
ad komast i hop fremstu haskdla heims og er farid

lofsamlegum ordum um drangur skolans 4 peirri
vegferd. Greint er fra skipulagi Haskdlans, rikulegu
namsframbodi og sterkustu rannséknasvidum
skolans. Einnig er fjallad almennt um land og

bj6d og akjosanlegar ndmsadstaedur fyrir erlenda
nemendur vid Haskola [slands.

Reett er vid nokkra erlenda stidenta og hrésa
beir namsadst6ou og viomati kennaranna. bannig
er haft eftir Balthasar Miiller, meistaranema i
edlisfraedi, ad professorarnir geri mjog miklar krofur
til nemenda og leggi sig alla fram um ad stydja
bé vid ad na settu marki. Miller baetir pvi vid ad
nadmshaéparnir séu heefilega storir, teeknibtnadur
sé fullkominn og nemendur i ndnum tengslum
vid kennarana fra upphafi ndms. Til daemis hafi
nemendur { edlisfraedi greidan adgang ad svonefndu
hreinherbergi sem er notad vid rannsoknir & svidi
nanotaekni.

LEf slik herbergi eru yfir hofud fyrir hendi vid
erlenda haskéla f& nemendur sjaldnast ad stiga feeti
par inn fyrir dyr fyrr en & framhaldsnamsstigi. ”

Annar nemandi, Georg Haney, segir petta i
samtali vid Der Spiegel: , Eiginlega aetladi ég adeins
ad dvelja i tvo misseri vid Haskolann.” Fljétlega
hafi hann b6 komist & bragdid. , Andrimsloftid
er afslappad, samskipti nemenda og kennara eru
o6formleg og nemendur geta sett fram sinar eigin
hugmyndir um kennsluna.”

Haney lét meta fyrra ndm erlendis og skradi sig
i meistaranam { umhverfis- og audlindafraedi og
dvaldi tveimur og halfu ri lengur vio nam i Haskola
fslands en hann hafdi atlad.
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Rannsoknasetur Haskola fslands & Husavik

TALA HVALIRNIR ISLENSKU?

i0 Rannsoknasetur Haskdla fslands

a Husavik eru stundadar rannsoknir

a sjavarspendyrum. pad a vel vio
bvi barinn er einn helsti akvérdunarstadur
hvalaskodenda 4 [slandi. Dr. Marianne H.
Rasmussen er forstdoumadur setursins.
Doktorsrannsokn hennar fjalladi um islenska

hnydinga og hljédtakn sem beir nota til samskipta.

Mal hvalanna hefur lengi vakid athygli
manna. Fyrir skémmu var danskur haskélanemi
vi0 Rannsoknasetrid & Husavik og rannsakadi
flaut sem meelst hefur fra hnydingum. ,Mérg
rannsoknarverkefni setursins snliast um
hljodsamskipti sjavarspendyra og atferli peirra,”
segir Marianne.

,Pad er ekki hlaupid ad pvi ad pyoa mal
hvalanna og 6vist raunar hvort allar tegundir hafi
heildstaett samskiptaform. beir tala i 6llu falli ekki
neina sérislensku,” segir Marianne og brosir.

, Vi vitum b6 ad stokklar af héfrungazett nota
flaut til samskipta sin & milli. Hver einstaklingur
hefur einstakt flaut sem hann svarar pegar & hann
er kallad.”

Vegna sérst6du sinnar hefur Rannsdknasetrid
ladad til sin fjélmarga erlenda haskdlanema
en ahugi a hvalarannsoéknum fer vaxandi vida
um heim. Marianne hefur i tvigang skipulagt
fiolpjodlegt vettvangsndm um sjévarspendyr &
Husavik. [ baedi skiptin var pad gert i samvinnu
vid haskdlann i Saint Andrews i Skotlandi,” segir
Marianne.
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Marianne leidbeinir n tveimur
framhaldsnemum vid Haskéla [slands. Edda
Elisabet Magnusdéttir er annar peirra en
hun er i doktorsnami. Verkefni Eddu snyst
um ad kortleggja &rsdreifingu hvala uti fyrir
nordausturstrondinni. Han hefur fengid erlenda
styrki til ad sinna rannséknum sinum og vinnur
ad peim i samvinnu vid erlenda visindamenn,
m.a. fra Havaieyjum.

. Vio héfum mjog takmarkada pekkingu
a hljédmerkjum sem storhveli, hofrungar og
hnisur senda fra sér i hafinu umhverfis landio,
sérstaklega 4 petta vid um skidishvali. Vio vitum
einnig litid um ferdir peirra yfir vetrartimann.
Gagnadflun fer m.a. fram med tveimur
upptdkutaekjum sem vista hljédbylgjur,” segir
Marianne. ,Gogn eru lesin af taekjunum &
hafsbotni & 4 til 5 manada fresti.”

Helga Rakel Gudrdnardottir vann ad
rannsoknum sumarid 2008. Han hlaut styrk ur
Nyskopunarsjédi namsmanna til ad vinna verkefni
um ahrif hvalaskodunarferda & hvali. , Fjéldi
erlendra rannsékna synir ad auknar vinsaeldir
hvalaskodunarferda hafa ahrif 4 atferli og
dreifingu hvala,” segir Marianne. ,Hugmyndin er
ad kanna hvernig ahrifin eru hér.”

Rannsoknir Eddu Elisabetar og Helgu Rakelar
tengjast svokélludu Wild North verkefni en
markmid pess er ad studla ad sjalfbaerni i
ferdapjénustu sem tengist villtum dyrum.

,Rannsoknir sem hafa verid unnar vio

setrid hafa ekki einungis pydingu fyrir
visindasamfélagid,” segir Marianne, , peer hafa
oft nyst hvalaskodunarfyrirteekjunum & Hasavik
og Hvalasafninu. Gestir sem hingad koma hafa
mikinn ahuga & ad kynna sér visindalegu hlidina
eftir ad hafa rekist & hvalina i sinu natturulega
umhverfi & hafi ati.”



Atli Bollason, meistaranemi i békmenntafraedi og
skiptinemi vio Concordia-haskoélann

EINS 0G BANDARIKIN
AN ALLS KJAFTADISINS

tli Bollason hefur buid i Montréal sidan
i haust og leggur stund & meistaranam
i bokmenntafraedi vio Concordia-

haskalann. Hann segist kunna mjog vel vio sig par.
,Eins og Snorri vinur minn hefur oft ordad pad,

pé er Kanada svona eins og Bandarikin an alls
kjafteedisins. Nordur-ameriskt samfélag er mjog
heillandi og svolitid klikkad. Eq held ad folk hér sé
adeins afslappadra en sunnan vid landamaerin.” Atli
segir a0 namio sé svipad pvi sem hann hefur vanist
og ad hann hafi gédan grunn dr Hi. bad var b6
ymislegt sem kom honum & ¢vart. ,Eg uppgdtvadi
ansi snemma ad enskan sem ég hélt ad ég kynni Gt
0g inn getur verid ansi sndin. Pad eru svo faranlega
morg flokin ord!”

Atli hafdi fundid sér loftibGd i gegnum
smaauglysingar 48ur en hann for it. [badin, ef
ibGd skal kalla, er nokkud sérstok og hann deilir
henni med fleira folki. , Hér eru flestir nagrannanna
dreddaskartandi og trumbusléandi evré-anarko-
hippar auk pess sem Vottar Jehdva banka upp &
hjé manni & hverjum laugardagsmorgni. ad eru
engin ,herbergi” til ad tala um, heldur er rymid
sttkad nidur med ymsum adferdum. (budin er
soguleg fyrir ,montredlsku indirokk senuna.” Hér
hélt Arcade Fire sina fyrstu tonleika. Ein af minum
uppéhaldshliémsveitum, The Unicorns, bjé hér og
hélt idulega tonleika i ibidinni. Vio hofum haldid
beirri hefd og hér eru manadarlegir tonleikar.”

Atli segist a0 sjalfsdgdu sakna vina sinna og
fidlskyldu en ad sama skapi sé gott ad fjarleegjast
fsland adeins og f& adra syn & landid og sjélfan sig.
Hann meelir heilshugar med pvi ad stidentar nyti
sér skiptinamid.

CERLENDIR
STUDENTAR VID Hi

Where are you from?
Shanghai

What is your home university and programme?
Computer science, University of post- and
telecommunications.

Why did you choose to study at the University of
Iceland?
Interesting country, no tuition fee in Uni.

What do you like the most about the University
of Iceland ?
Air, water, nature and Nonnabti.

What did you feel about the welcome you got
when you arrived?

A stranger was willing to drive me to the guesthouse and
didn’t want any return.

The orientation at the University — what do you
think about it?

It is to be one of the best uni of the world. | think it
would be true.

What is interesting about Iceland?
Golf, basketball and swimming.

Have you heard of Icesave?!
Yes

Do you think Iceland is affordable?
Yes, takes time. We just pay more tax and endure the
depreciation of the currency.

., Ekki bara nérdaskapur™

segir Katla Kristjansdattir, nemi i lifefndafraedi, um dvolina i Caltech-haskélanum

Haskali [slands er i samstarfi vid Caltech-
haskdlann i Bandarikjunum. Sidastlidin ar hafa
nokkrir nemendur verid i sumarnami vid skolann
og nemendur fra Caltech hafa komid hingad til
lands til nams ad sumarlagi.

Katla Kristjansdottir, nemi i lifefnafraedi, er ein
beirra sem so6tt hefur namskeid vid Caltech. Hun
vardi 10 vikum { Pasadena i Kaliforniu par sem
skolinn er til hisa. A pvi timabili vann Katla
rannséknarverkefni sem folst { ritgerd, verkefni
og lokaverkefni. ,Krakkarnir vinna miklu meira i
Kaliforniu en hér heima. Vid unnum allt ad 15 tima
4 dag. Metnadurinn er mikill og samkeppnin enn
meiri,” segir Katla, sem segist p6 lika hafa reynt
ad njota pess ad vera i framandi landi. ,pad var

mikil dagskra sem var skipulégd fyrir okkur erlendu
nemana. Ferdaldg og matarklUbbar par sem
professorar foru Gt ad borda med nemendum. Svo
for ég & dansndmskeid bar sem ég stundadi , West
Coast Swing" og fér m.a. til Palm Springs i prja
daga & dansradstefnu. bad var svakalega gaman
og ekki bara nérdaskapur. Lifid var dalitid ,dans-
lab,” vinna og svefn,” segir Katla og kimir.

Til ad komast til Caltech purfti ad skila inn
vidamiklum umsoknum & ensku. [ lokahopinn
voldust tiu nemendur og sidan fengu prir ad fara.

,Pad sem mér potti leerdoémsrikast var ad vinna
rannsoknarverkefnid, temja mér ny vinnubrégd og
flytja fyrirlestur & erlendu tungumali. Eg fékk mikla
hjalp fra professornum minum og adstodarmanni

hans, sem var 6metanlegt,” segir Katla. Han
stefnir nd & doktorsnam vid Caltech-haskéla i
lifefnafraeoi.
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JAPANSHATID SLO I GEGN

Japanshatid er arviss vidburdur i HI. Gridarleg
adsokn var & Japanshatidina petta &rid en hin
for fram & Haskolatorgi. Nemendur i japonsku vio
Hugvisindasvid Haskéla [slands attu veg og vanda
a0 hatidinni i samvinnu vid japanska sendiragio a
fslandi.

Nemendurnir virkjudu skdpunarpréttinn en
hatidarholdin voru einstaklega skemmtileg og
vel heppnud. Meginhluti pess sem var syndur og
kynntur var unninn af nemendunum sjalfum sem
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foru mikinn f undirbUningi hatidarinnar og unnu
nétt sem nytan dag sidustu dagana fyrir hatidina.

Syning var & sjalfsvarnarglimutékum eda Budo
(Jujitsu, Aikido, Judo) og hvernig klaedast eigi
japonskum kimono. Skdlastofurnar & Haskdlatorgi
voru uppfullar af ymsum skemmtunum og
kynningum, par & medal frumsémdum fyrirlestrum
nemenda um ymis malefni i tengslum vid japanska
menningu.

Gestir fengu teekifeeri til pess ad hlusta &

vinsela japanska tonlist, profa japanska tolvuleiki
0g reyna a raddbdndin med hjalp hins sivinseela
0g japanska karaoke. Gestir fengu lika ad bragda
& japénskum veitingum sem reyndar njota mikilla
vinselda um allan heim.

A sama tima voru upplysingar veittar um nam
i japonsku, ymsa styrki og skiptindm vid japanska
héskdla, en japanskan hefur notid vaxandi
vinsalda vid Haskola Islands.



GODAN DAGINN!

askoli [slands & i 6rt vaxandi samstarfi
H vi0 japanska haskola vegna kennslu

i japénsku vid Hugvisindasvid HI.
Nemendur sem komnir eru aleidis i nami i
japonsku fara flestir til Japans og dvelja eitt
eda tvé misseri vid japanska haskdla. Jafnframt
hafa nemendur sott framhaldsnam vio japanska
haskéla i ymsum greinum.

Fyrir rGmu ari stofnadi japanskur
kaupsyslumadur, Toshizo Watanabe, styrktarsjod
vid Haskola Islands til ad hvetja til frekara
samstarfs milli [slands og Japans. Watanabe
stundadi ndm vid Brandeis-haskolann i
Bandarikjunum. Sjédnum er atlad ad styrkja
islenska nemendur og visindamenn til ad dvelja
vid japanska haskola og jafnframt til ad stydja
japanska nemendur og visindamenn sem hingad
vilja koma. Stefnt er ad pvi a0 veita styrki Ur
sj6dnum & pessu ari og er ljost ad styrkir ur

5j00i Watanabes muni greida enn frekar fyrir
samskiptum Haskéla [slands vid haskala i Japan.

Nokkud er um visindasamstarf milli slands
0g Japans, m.a. a svidum félagsvisinda,
lyfjafraedi, jardvisinda og augnlaeknisfraedi.
Fridbert Jonasson, professor i augnlaekningum,
er einn peirra sem unnid hefur ad rannséknum
med japdnskum visindaménnum, i samvinnu
vid Kanazawa-héskolann i Japan. Armann
Hoskuldsson, fraeedimadur vio Jardvisindastofnun
Hi, hefur einnig stundad rannsoknir i samstarfi
vi0 japanska stallbraedur sina, en i samvinnu vid
Janak-haskdlann i Okayma.

Japdnskum stidentum vid Haskdla Islands
hefur fjélgad ort & undanférnum misserum og
eru peir nd & annan tug. pPad kemur pvi engum
a dvart a0 vera dvarpadur Z A2 B3 4
Héskdlatorgi.

Visindi og teekni sem hluti
japanskrar menningar

A ferd sinni til Japans i fyrra heimsotti Kristin
Ingolfsdattir, rektor Haskéla Islands, Miraikan-
safnio { Tokyo, sem er safn framtidarvisinda og

nyskopunar, og atti fund med stjérnanda pess,
Mamoru Mohru. Hann var fyrsti geimfari Japans
og vel pekktur af almenningi, beedi sem geimfari
og sem mikill dhugamadur um visindamidlun til
almennings.

Mohru Utskyroi stefnu japanskra stjornvalda
um ao efla visindi i landinu og ad gera visindi og

teekni ad veigamiklum hluta japanskrar menningar.
Hlutverk visindasafnsins er ad framfylgja

bessari stefnu med syningum og leikjum sem

skyra visindin med skemmtilegum heetti. Mikio

er lagt upp Ur prautum og patttéku gesta, sem

m.a. geta spreytt sig a ad framkveema télvustyrda

uppskurdi. Vélmennid Asimo er vel bekkt i Japan,

en pad kemur reglulega fram f safninu, talar vio

gesti og synir kdnstir, vio mikinn fégnud barna og

fullordinna.

heimsaekir Japan

Kristin Ingdlfsdottir, rektor HI, for til Japans i
vetur i bodi japanskra stjornvalda og heimsatti
japanska haskéla og fyrirteeki i hofudborginni
Tokyo og i Kyoto. | ferd sinni flutti Kristin erindi i
Waseda-haskélanum i Tokyo par sem hin raeddi
m.a. hlutverk og mikilvaegi haskéla i alpjodlegum
efnahagsprengingum. Waseda-haskoli sérhafir
sig i félags- og hugvisindum, og er einn af
samstarfssklum Hi i Japan.

islenska hefur verid kennd vid Waseda-
héskdlann fra 2003, og stunda nd par um 40
nemendur nam i islensku. Kristin hitti nemendur
fra Haskola [slands  heimsokninni sem eru ad lera
japonsku og vioskiptafraedi vid Waseda-haskélann.
b4 heimsotti Kristin Kinki-haskoélann i Osaka og
flutti par jafnframt erindi. Auk pess kynnti han
lyfiafraedindm HI fyrir starfsfélki og stidentum
lyfjafraedideildar Kinki.

[ Osaka eru héfudstddvar margra japanskra
Iyfjafyrirteekja, m.a. Takeda Pharmaceuticals, sem
er steersta lyfjafyrirtaekid f Japan og pvi er mikil
ahersla 1690 a lyfjafreedi vid skolann.

[slenska fyrirtaekid Actavis hefur nylega
hafio starfsemi i Japan i samstarfi vid Aska
Pharmaceuticals, sem er détturfélag Takeda.
Talsvert samstarf hefur verid & svidi lyfjafreedi
milli Haskola islands og japanskra haskéla og
rannsoknastofnana. Kennarar Lyfjafreedideildar
HI hafa sumir leert og starfad i Japan auk pess
ad vera i samstarfi vid japanska visindamenn
i starfi sinu vid HI. b4 foru tveir nemendur i
lyfiafraedi vid HI & sidastlidnu vormisseri til Japans
0g unnu meistaraverkefni sin vid japanskan
lyfjafraedihaskola.




Nyskopun  HI

Proun nyrra syklalyfja
Sprotafyrirteeki hafa margsinnis sprottid upp ur
jardvegi Haskola fslands vegna samstarfs frumkvodla
ar 6likum fraedigreinum. [ pvi sambandi mé nefna
fyrirtaekid Akthelia Pharmaceuticals sem vinnur nti
a0 proun syklalyfja af nyrri gerd. Fyrirtaekio vard til
vid samstarf lifvisindamanna vid Haskola [slands og
Karolinska Institutet i Svipjod og stefnumot peirra vio
sérfreeding i markadsmalum.

Risk
Risk ehf. hlaut onnur verdlaun i frumkvodlakeppninni
Innovit sem kennd er vid Gulleggid. Fyrirteekio er
sprottid Gr rannsoknum innan HI.

Verkefnid byggist & smidi hugbtinadar i formi
aheettureiknivélar sem metur sjalfvirkt aheettu

i T sykursjuks einstaklings & augnsjikdémum og

i sjonskerdingu vegna sykursyki.

Upplysingar um pekkta aheettupeetti, s.s. tegund

og timalengd sykursyki, langtimablédsykur og
blodprysting, eru skradar fyrir hvern einstakling og
hugbunadurinn metur heettu einstaklingsins.

pessi dhattugreining mun gefa til kynna skimunartioni
sykursjukra og pvi hagreeda tioni skimunar eftir pvi
sem vid & og par af leidandi spara fjarmuni.

ArcticMass

Hésk(’)lasetur SU6U rlands Starfsmenn ArcticMass bua yfir mikilli reynslu &

svidi efnagreininga 4 lifsynum. ArcticMass bydur
hégaedabjonustu & svioi efnagreininga i lifsynum fyrir

Spoarikasta sysla landsins &

BP lifefni

askolasetur Sudurlands tok til starfa & BP lifefni ehf. var stofnad af visindamonnum

Selfossi sidasta vor. Meginvifangsefni : HI i sameindaliffreedi. BP lifefni proar lyf sem

bessa nyja haskélaseturs eru & svidi _ drepa bakterfur med pvi ad drva framleidslu
landnytingar en & Sudurlandi eru kj6radsteedur \ L) bakteriudrepandi peptida i likamanum.
fyrir slikar rannsoknir. Eftirspurn eftir
landnytingarrannsdknum hefur aukist ar fra ari
vegna & fidlbreyttari og floknari vidfangsefna a
bvi svioi.

Setrid er med fidlbreytta starfsemi auk
rannsokna. N stendur til ad mynda yfir R |celandic Online
undirbningur fyrir stora radstefnu a svidi s L Icelandic Online er gagnvirkt og samfellt
landnytingarmala & vormanudum. Starfsmenn " U islenskunamskeid & Netinu sem byggist & nyjustu
setursins eru tveir en forstodumadur pess er dr. " Uik rannsoknum i kennslufreedi erlendra tungumala.
Témas Grétar Gunnarsson vistfreedingur. ' ikl Einnig er studst vid aralanga reynslu af kennslu
bar stunda einnig fimm meistara- og doktorsnemar : : Il islensku vid Haskola [slands. Beitt er njjustu
rannsoknir. B teknilausnum til ad kenna tungumalid og pjalfa

’ . - . helstu faernipaetti malsins. Med kennslukerfinu

Borgny Katrinardattir er einn pessara B R :

) ) e hafa verid proadir studningsmiolar, eins og
nema en hin stundar meistaranam vid Lif- og e .

o D o malfreedigrunnur og rafreen ordabok.
umhverfisvisindadeild Haskola [slands. Rannsoknir . : Hugvisindastofnun Hi, namsleid i islensku og
hennar sndast um vistfradi halfgréinna areyra. o e\ LI Stofnun Sigurdar Nordals standa saman ad pessu
Markmid rannsoknanna er ad meta mikilvagi et vefkennsluefni en pad er préad af kennurum og
sliks landsvaeedis fyrir heimsstofn spdans, sem er \ THES U nemendum HI f samvinnu vid islenskulektora vid
velpekktur vadfugl { islenskri nattaru. \ M Norerg fimm evropska haskola. ba er notud rafreen ordabok

,Helmingur allra spéa i heiminum verpir / bl kennsluefnisins fr4 Haskélanum i Wisconsin i
4 [slandi og hvergi péttar en & halfgronum vegna styringar vatnsfalla, hopunar jokla og Bandarikjunum.
areyrum,” segir Borgny. landnams ltpinu. , Liklegt er talid ad pessar

. Slik blsvaedi eru vidattumest & Sudurlandi breytingar & Islandi muni hafa veruleg ahrif 4
og finnast vida par sem ar fleeda 6dru hverju yfir heimsstofn spdans,” segir Borgny. Hin stundar
bakka sina og halda grédurframvindu nidri.” rannsoknir sinar vida um Sudurland, einkum p6 {

Borgny segir ad halfgréin svaedi medfram Rangérvallasyslu, sem er liklega spdarikasta sysla
am séu vida & undanhaldi, medal annars i heimil

Hugarheill
Fyrirteekid Hugarheill snyst um forvarnir og préun
medferdar gegn punglyndi unglinga og er enn eitt
sprotafyrirtaekid innan Hi.

Préun lyfs vid meltingarfaerasjukdéomum
Sprotafyrirtaekid Lipids Pharmaceuticals vinnur nt ad

broun lyfs til medferdar vid meltingarfaerasjikdomum.
Lausnin vard til vid samstarf professora i lyfjafreedi og
leeknisfraedi og sérfreedinga hja Lysi hf.
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Mary Frances Dawdson meistaranemi i umhverfis-

HI getur or6|6 sjalfbeerast

L Haskoli fslands er i frabaerri stodu til ad verda
sjalfbarasti haskdli i heimi vegna hagnytingar

4 hreinni orku,” segir Mary Frances Davidson,
meistaranemi vid Hi. Han hefur vakid athygli fyrir
vinnu tengda sjalfbaemi & haskdlasvaedinu.

Mary Frances er nemi i umhverfis- og
audlindafraedi, sem er pverfaglegt ndm og
bydur upp & ad nemendur seeki ndmskeid innan
mismunandi deilda Haskdlans.

.Eq kann mjg vel vid pverfaglega namid. bad
er naudsynlegt ad tengja saman mismunandi svid,
eins og visindi og stjornmal, til a0 leysa flokna
hluti eins og umhverfisvanda samtidarinnar,” segir
Mary Frances.

[ meistararitgerd sinni reynir hiin ad greina
vistfreedilegan skilning folks i haskdlasamfélaginu.
,Petta er gert i peim tilgangi ad henda reidur &
hugsunarhaetti islendinga og nyta hann vié métun
lausna & umhverfisvandamalum,” segir Mary
Frances.

Mary Frances lagdi adur stund & umhverfisfraedi
vid University of Washington i Seattle sem er
framsaekin borg & vesturstrond Bandarikjanna.
,begar ég kom til [slands kom mér bad mjdg &
6vart hversu mikid rusl var & gétunum og hversu
litil &hersla var 1698 & endurvinnslu. Eg held ad
margir Utlendingar sem koma til landsins reikni
med bvi ad hér sé allt snyrtilegt og umhverfisvaent

skoli i heimi
en verdi fyrir [éttu &falli vio komuna pegar peir sja
hvernig hlutunum er hattad."

NU i haust setti Mary Frances saman nefnd
nemenda, kennara og starfsfolks vid Haskdla
fslands til ad vinna ad métun & sjalfsbarnisstefnu
Haskola Islands.

,Mér finnst frabeert hvernig félk vid Haskdla
fslands er tilbdid ad vinna saman ad jakveedum
breytingum. bad er gott ad pad er strax brugdist
vid ef madur bendir 4 eitthvad rangt.”
Leidbeinendur: Allyson Macdonald, professor
i menntunarfraedi vid Menntavisindasvid, og

Kristin Vala Ragnarsdottir, forseti Verkfreedi- og
nattdruvisindasvids.

7

Erlingur Birgir Richardsson, meistaranemi i iprotta- og heilsufraedi

Nemar purfa ad hreyfa sig

.Neer einn af hverjum fjérum er of pungur
0g helmingur med of hatt fituhlutfall,” segir
Erlingur Birgir Richardsson, meistaranemi i
ibrétta- og heilsufraedi, sem rannsakar heilsu
18 ara framhaldsskolanema. Meistaraverkefni
Erlings er hluti af vioamikilli rannsokn & heilsu og
lifsstil framhaldsskélanema sem Sigurbjorn Arni
Arngrimsson, désent i iprotta- og heilsufraedi,
styrir. Patttakendur i rannsdkninni eru 277 nemar
Gr premur framhaldsskolum i Reykjavik. Heilsa
nemanna var kdnnud med pvi ad skoda alla helstu
aheettupeetti fyrir hjarta- og sedasjukdéma eins og
bol, blodfitu, blddsykur, likamsfitu, blodprysting og
hreyfingu.

,Pad kemur mér & évart hversu margir eru
of bungir og of feitir og hversu litio peir hreyfa
sig. Hlutfall peirra sem eru of bungir, p.e. 23%

0t fra BMI-studli, er samt i takt vio nidurstodur
rannsékna & 6drum aldurshopum & fslandi. bad
sem er kannski athyglisverdast er hversu gott pol
beirra maelist, pratt fyrir hversu pung og feit pau
eru og hreyfa sig litid,"” segir Erlingur og baetir vio
a0 &stedan sé hugsanlega st ad & pessum arum
nar polid hdmarki, b.e. hjarta- og sedastarfsemin
er upp a sitt besta.

f rannsokninni koma nemarnir vel Gt hvad
vardar pol og bé sérstaklega strakarnir. Innan
vid 10% straka flokkast med Iélegt bol en 22%
stUlkna. bratt fyrir pad na 64,2% stulkna og
67,6% straka ekki radleggingum um hreyfingu
upp & 10.000 skref eda fleiri ad jafnadi a dag.
Adeins 34,4% nemenda na beirri hreyfingu.

,Offita og kyrrseta hafa aukist mikid &
undanférnum arum &samt sjikdémum peim

tengdum. Mig langadi ad skoda sérstaklega
likamsastand pessa aldurshdps par sem hann
hefur Iitid verid kannadur og engar rannséknir
er ad finna & Islandi sem fjalla um heilsu pessa
hdps 4 eins vidtaekan hatt og i rannsékn minni,”
segir Erlingur. Hann vonast til ad haegt verdi ad
nyta nidurstodurnar til ad skipuleggja og proa
métveegisadgerdir til ad draga Ur vandamalum
tengdum offitu og hreyfingarleysi.
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Menntavisindasvid og Heilbrigdisvisindasvid

Gjorbyltu heilsu barna

annsokn um lifsstil, hreyfingu og hollustu
R7 til 9 ara barna var meginvidfangsefni
béttar sem syndur var i Sjonvarpinu
i vetur. | paettinum var fjallad um nidurstddur
rannsoknar i Haskéla [slands sem gerd var &
arunum 2006 til 2008. Rannsoknin synir ad
unnt er ad auka hreyfingu og studla ad hollara
mataraedi hja pessum aldurshopi med samstilltu
ataki heimila og skola.

+Rannsoknin er pverfreedilegt samstarfsverkefni
visindamanna og framhaldsnema vid
Menntavisindasvid og Heilbrigdisvisindasvid HI,”
segir Erlingur Jéhannsson, deildarforseti [protta-,
tomstunda- og proskapjalfadeildar. Hann var
verkefnisstjori en ad rannsdkninni komu einnig
bau Ingvar Sigurgeirsson, varadeildarforseti
Kennaradeildar, og Inga porsdéttir, deildarforseti
Matveela- og neeringarfraedideildar.

Erlingur segir ad markmidid hafi verid ad
auka heilbrigdi barna. , Verkefnid var unnid i
samstarfi vio Menntasvid Reykjavikurborgar
0g sex grunnskola i borginni. Skélunum var
skipt i tvo flokka, prja ihlutunarskéla og prja
samanburdarskdla. Leitast var vid ad auka daglega
hreyfingu barna i ihlutunarskélunum, baedi innan
0g utan skola, i samstarfi vid kennara og foreldra.
petta var gert med pvi ad flétta hreyfingu og
leikjum inn 1 kennslu ymissa ndmsgreina og auka
ipréttakennslu,” segir Erlingur.

,ba var leitast vio ad hafa ahrif & mataraedi
barnanna til aukinnar hollustu, m.a. meo fraedslu
0g samvinnu vid kennara, starfsfélk motuneyta
skélanna og foreldra og var par fylgt markmidum
Lydheilsustodvar,” segir hann.

Erlingur segir ad i upphafi hafi verid gerdar
ymsar malingar 4 nemendum, & holdafari, preki,
hreyfingu, beinbéttni, mataraedi og pattum

sem tengdust lifsstil peirra. Maelingarnar hafi
verid endurteknar i lok timabilsins, auk pess
sem hreyfimeelingar hafi verid gerdar & midju
timabilinu.

.Meelingar { lok timabilsins leiddu i lj¢s ad
mataraedi barna f ihlutunarskélunum hafdi nalgast
markmid Lydheilsustddvar mun meira en barna i
samanburdarskolunum,” segir Erlingur.

.Mikil aukning vard & neyslu barnanna a
greenmeti og dvoxtum, fiski og lysi. Neysla barna
i thlutunarskélunum & greenmeti reyndist t.d.
50% meiri en { samanburdarskélunum. Aukning
a hreyfingu vard fyrst og fremst & skélatima
og pa einkum medal drengja. ba reyndist pol
barna i ihlutunarskélunum tiu présent meira en {
samanburdarskélum.”

Erlingur segir ad prir doktorsnemar og
tveir meistaranema hafi einnig tekid patt i
verkefninu. Doktorsnemarnir voru pau Asa
Gudrln Kristjdnsdottir, i naeringarfraedi, Kristjan
por Magnusson, MPH faraldsfraedingur, og
Hannes Hrafnkelsson, MD sérfraedingur i
heimilisleekningum. Meistaranemarnir voru paer
Katrin Heida Jonsdéttir og Erna Hédinsdattir.

Hvad stendur
upp ur i HI?

Stefania Osk Arnardottir,
BS-nemi i vidskiptafraedi

Hér er g6d stemmning medal nemenda, kennarar eru
godir og hér er fidlbreytt namsframbod.

Kjartan Maack,
meistaranemi i stjornun og stefnumétun

Hér hef ég adgang a0 vidlesnum fraediménnum med
bekkingu sem erfitt er ad afla sér annars stadar fra og
beir hafa bent mér i rétta att ad pvi efni sem ég hef
mestan &huga &.

Harpa borsteinsdottir,
BA-nemi i uppeldis- og menntunarfraedi

Namid er markvisst, fjolbreytt og pverfaglegt. bad er
godur grunnur fyrir 4framhaldandi ndm a fjolbreyttum
svidum. Eg maeli med pessu némi fyrir alla sem hafa
ahuga & ad vinna med bérnum og unglingum.
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m 650 fréttir birtust a student.is &
sidasta skolaari og reett var vid morg
hundrud manns sem lifa og hreerast i

haskdlasamfélaginu. Nemendur i meistaranami i
blada- og fréttamennsku vinna fréttimar og eru
bannig ad kljast vid raunveruleg viofangsefni
bladamannsins. Nemendur vinna ekki einungis
hefobundnar textafréttir pvi peir unnu lika 50
sjonvarps- og Utvarpsfréttir,

A sinu fyrsta starfséri hefur student.is fest sig i
sessi sem alvoru fréttavefur um haskélasamfélagio
0g sannad sig sem kennslutaeki. Heidurinn af
vefnum & Diana Dégg Viglundsdottir, en vefurinn
var lokaverkefni hennar i meistaranami i blada- og
fréttamennsku. Diana Dégg er nd ordin vefritstjori
Héskola Islands.

Hin segir vefinn hafa fario langt fram tr
vantingum sinum. , Fréttirnar sem nemendur
skrifa eru beedi fleiri og betri en ég hafdi buist vid.
i upphafi setludum vid ad lifga upp & vefinn med
myndbéndum fra YouTube, en engin porf hefur
verid a pvi,” segir Diana Dogg brosandi.
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Studeht.is s_tefnir a al

birta pusund fréttir a ari

,Pa hafa vidtékurnar verid mjég gédar og
rotgronir veffréttamidlar vitna reglulega i fréttir
sem birtast & student.is og flytja jafnvel sjélfkrafa
fréttir padan til birtingar & sinum midlum.”

Valgerdur Jéhannsdattir, adjunkt og
umsjénarmadur MA-namsins i blada- og
fréttamennsku, segir ad student.is sé naudsynleg
viobot i vefmidlafloru landsins. Litla sem enga
umfjollun hafi 4dur verid ad finna um pad sem
gerist i haskdlasamfélaginu.

,Hér gerist svo margt sem & erindi vio adra,
enda er samfélagio stdrt, eda um 17 pdsund
manns. Pad jafngildir peim fjdlda sem byr &
Akureyri," segir Valgerdur.

Vefnum student.is var hleypt af stokkunum
i oktdber 2008 og er samstarfsverkefni
meistaranema i blada- og fréttamennsku vid
Héskdla [slands, Studentarads, Félagsstofnunar
stdenta og markads- og samskiptasvids skélans.

Leidbeinandi: borbjérn Broddason,
professor i félagsfraedi.

Kristin Bjornsdottir,
nydoktor vid Félags- og
mannvisindadeild

[ andstodu vid
almenningsalitio

Félk med proskahdmlun etti ad vera

med i stefnumdtun i malefnum tengdum
pbroskahémlun. Pbetta var medal pess sem kom
fram i doktorsritgerd Kristinar Bjornsdottur sem
bar heitid [ andstddu vid almenningsalitid:
Samfélagspatttaka ungs folks med
proskahémlun.”

[ ritgerd sinni einbeitti Kristin sér ad lifi ungs
folks med proskahdmlun, 29 einstaklinga, faeddra
a milli 1974 og 1984, og fylgdi Iifi peirra i prjd
ar. Allir patttakendurnir voru virkir i samfélaginu.
Ritgerdinni var deilt i tvo adalhluta. Sa fyrri fjalladi
um lifsreynslu 6 patttakenda, priggja kvenna og
briggja karla, og hinum hlutanum var deilt upp i
fiorar bjodfraedilegar rannsoknir.

patttakendurnir voru valdir sérstaklega af pvi ad
beir tilheyra fyrstu kynslédinni sem elst upp eftir
a0 16g um adstod vid proskahefta voru sampykkt
ario 1979. Kristin kalladi pa , kynslédina sem
féll ad samfélaginu” og lagdi aherslu a pad hve
mikilveegir patttakendurnir voru i rannsékn hennar
0g hve nana samvinnu hin atti vid pa.

,Eq &tla ekki einu sinni ad lata eins og ég sé
hlutlaus. Fra byrjun var ég buin ad Utskyra ad ég
var bandamadur peirra.”

pratt fyrir [6gin sem toku gildi 1979 benda gogn
Kristinar & ad misraemi sé & milli formlegs réttar
folks med proskahdmlun til samfélagspatttoku
o0g raunverulegs adgengis bess. Hun tok eftir pvi
hvernig patttakendur eyddu staerstum hluta tima
sins innan ymissa sérdrreeda fyrir fatlad folk.

Ad lokum komst Kristin ad peirri nidurstédu
a0 proskahamlad folk eetti skilid meira sjalfreedi
en pad byr vid nd, meiri ahrif & daglegt lif sitt og
akvardanir, ahrif sem sumir pessara einstaklinga
hafa ekki nina.

Leidbeinandi: Rannveig Traustaddttir,
professor i f6tlunarfraedi.



ER KORFOLK
SERSTAKLEGA
VINGJARNLEGT?:

vefnum student.is hefur komid fram
sterkur grunur um ad folk sem syngi i kor
sé einkar félagslyndur og gladvaer hopur.

Frabeert félagslif og arleg ferdaldg eru
meginasteeda pess ad margir ganga til lios vid
Haskolakarinn. O8rum finnst einfaldlega svo
gaman ad syngja. Bladamadur student.is rann &
ljufa tona fra Neskirkju eitt fallegt vetrarkvéld,
fylgdist med aefingu og velti pvi fyrir sér hvort
korfolk sé vingjarnlegra en annad folk.

Nokkrir skiptinemar eru i Haskdlakérnum ad
bessu sinni. beirra & medal er bjddverjinn Pascal
Johannes Klaus, 5. ars leeknanemi fra pyskalandi,
sem syngur bassa... Pascal segir sénggledi helstu
asteedu pess ad hann akvad ad ganga i korinn,
en hann vildi lika kynnast fslendingum. Hann er
anaegdur med hvad folkio tok vel & moti honum.
.Meér finnst lika félk sem syngur i kor almennt
vingjarnlegra en adrir,” segir Pascal hlaejandi.
,Pad besta vid korinn er ad eyda tima med pessu
skemmtilega folki.”

?

[ Haskolakornum er mikill metnadur i flutningi
verka, en hann heldur ad minnsta kosti eina
tonleika & ari. A vormisseri 2010 er stefnt 4
a0 setja upp 9. sinfoniu Beethovens dsamt
Sinfoniuhljémsveit unga félksins.

Einstakur kvennakor

Félagsskapurinn i Kvennakor Haskéla [slands er
ekki sidur einstakur og pratt fyrir ungan aldur
hefur Kvennakoérinn sungio sig reekilega inn i
hjarta haskélasamfélagsins.

Margrét Béasdottir, stjornandi Kvennakdrsins,
segir starfsemina fara 6rt vaxandi. { fyrra voru
um 30 konur i kérnum en i vetur fi6lgar peim
veentanlega f rimlega 40. Lagt er upp med tvenna
tonleika & ari, dsamt jolatonleikum, sem hafa
fest sig f sessi. Einnig heldur korinn reglulega
hadegistonleika.

Margrét segir Kvennakdrinn vera hressan og
skemmtilegan kdr, sem samanstendur beedi af
nemendum og starfsfolki skdlans.

CERLENDIR
STUDENTAR VID Hi

“Lenka Kovarova

Where are you from?
Prague, Czech Republic

What is your home university and programme?
Now the University of Iceland is my home university, |
am at the MA program Old Norse Religion but | already
finished the MA programme at Hussite theology and
religious science at the Charles University in Prague.

Why did you choose to study at the University of
Iceland?

| came here first as an exchange student. | chose Iceland
because here are the best literary sources and Icelandic
is helpful to understand them. | also learnt something
about Iceland and | considered that it would be the
country | would like to go. And it was. Later, | came back
here as a regular student.

What do you like the most about the University
of Iceland ?

The system of exams is objective. Otherwise | like the
modern system of education and the UGLA system. We
didn't have anything like that in Czech Republic.

What did you feel about the welcome you got
when you arrived?

| was really glad to come here and | met nice people.
Otherwise | wouldn't come back.

The orientation at the University — what do you
think about it?
| have no problem. Here is everything close by.

What is interesting about Iceland?
Icelanders.

Have you heard of Icesave?!

Yes, my friend tried to explain it to me but | don't
understand this case perfectly. And | doubt that someone
does.

Do you think Iceland is affordable?

Yes, | work. | don't have any scholarship and | have no
problem. Of course it would be better not to work but |
don't complain about my situation. It was my choice to
come here. Even as an exchange student | had to work,
Iceland was really expensive a few years back, and even
with the highest Erasmus scholarship | had financial
problems. Nonetheless this is the problem of the home
university, and | expect that now Iceland is a bit cheaper
for foreign students, although for Czechs it is still quite
expensive here.
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JOFN BUSETA BARNA HJA BADUM
FORELDRUM EFTIR SKILNAD

orsja barna eftir skilnad hefur lengi verio
Fbitbein foreldra. Margir peirra hafa valid

bann kostinn ad deila forsjanni pannig ad
barnio dvelur viku og viku i senn hja foreldrum
sinum.

Solveig Sigurdardottir vann rannsékn a
sameiginlegri forsja barna i meistaraverkefni sinu
i félagsradgjof vid Haskola [slands sem hin nefnir
,J6fn blseta barna hja badum foreldrum eftir
skilnad.”

Solveig tok vidtal vio 10 foreldra til ad fa
reynslu og syn af fyrirkomulaginu. Oll 4ttu pau
bad sameiginlegt ad eiga ung born vid skilnad.
Foreldrarnir &ttu pad einnig sameiginlegt ad vera
vel menntadir, hafa tekid jafnan patt i uppeldinu
og jafnreedi rikti f hlutverkum beirra. Meirihluti

foreldra var kominn f nytt samband. Flest bérnin
eru & aldrinum 6-8 éra i dag og hafa buio vio
betta fyrirkomulag i nokkur &r.

pegar foreldrar taka medvitada akvérdun
um ad deila afram med sér forsja barnsins eftir
skilnad eru peir fljotir ad leggja til hlidar eigin
agreining vegna hags barnsins. Foreldrarnir gera
oftast med sér samkomulag med ad fella nidur
medlagsgreidslur og flytja jafnvel [6gheimili
barnsins milli ara. Mikilveegt er ad foreldrar bdi i
sama hverfi til ad audvelda barninu skélagéngu
0g samneyti vid vini. Akvaedi um jafna busetu er
ekki  16gum & [slandi og kerfid bvi ekki tilbuid
a0 gera rad fyrir pessu fyrickomulagi i dag.
Samanburdur vid 16ggj6f & Nordurldndunum synir
a0 sameiginleg forsja barna eftir skilnad vard

mun sidar 16gfest & Islandi, sémuleidis dkveedi um
jafna buasetu, og ymis nnur réttindi sem snerta
samskipti barna vid baedi foreldri.

Solveig segir foreldrana mjég satta vid petta
fyrirkomulag. Peir telja sig b6 verda eigingjarnari
a timann med barninu en 6mmur og afar koma
bé sidur ad barnapéssuninni. Foreldrarnir eiga i
sterkum tengslum vid bérnin og pé sérstaklega
fedurnir. Einhverjir hafa p6 fundid fyrir forddmum
gagnvart fyrirkomulaginu.

Ad lokum segir Sélveig pad spennandi
framtidarverkefni ad skoda reynslu barnanna eftir
ad pau eru ordin fullordin.

Leidbeinandi: Sigrin Juliusdottir,
professor vid Félagsradgjafardeild.

Sprengjugengi HI
med haskasyningar

Djarfur hopur efnafraedinema vid Haskéla Islands, sem gengur
undir nafninu Sprengjugengid, hefur vakid landsathygli

fyrir haskalegar efnafraedisyningar a heimsmeelikvarda.
Sérfraedingarnir i Sprengjugenginu eru pekktir fyrir ad
skapa efnabrellusyningar sem lata ahorfendur gjarnan
gapa af undrun.
begar Sprengjugengio er a ferdinni upplifa dhorfendur
otralegar litasjonhverfingar, venjulegar gastegundir &
sveimi og 6gurlegar sprengingar sem kitla hlustirnar.
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erdhakkanir eru hlutfallslega tidari og
umfangsmeiri & Islandi en gengur og
gerist f samanburdarlondum. betta kemur

fram  nylegri MS-ritgerd Tryggva Gudmundssonar
fra Hagfraedideild Haskéla [slands, , Verdstifni

og efnahagslegur 6stddugleiki: Visbendingar fra
fslandi” (e. Sticky Prices and Economic Instability:
Evidence from Iceland). Leidbeinandi i verkefninu
var porvaldur Gylfason, professor i hagfraeoi.

[ ritgerdinni eru teknar saman télur fra
Hagstofunni um tidni verdbreytinga & timabilinu
1997-2009 en gdgnin sem studst er vio eru pau
sem liggja til grundvallar visitélu neysluverds.
Hagfraedingar hafa deilt um hrif tioni
verdbreytinga a hagkerfid en hin skiptir medal
annars mali vegna pess ad ef verd breytist ort
ma gera rad fyrir ad adgerdir sedlabanka, eins

-
Tryggvi Gudmundsson, MS

Elisabet Gisladéttir, Lagadeild

gl

-, b/
frd HagfraeOideild

*

0g aukning peningamagns i umferd, hafi litil sem
engin ahrif par sem aukningunni er strax velt
Ut i verdlag. Ef verd breytist hins vegar sjaldnar
myndast svigram fyrir ahrif af slikum adgerdum a
medan verd adlagast nyju jafnveegi. Lykilhugtak
i pessum umraedum er verdstifni en pad er begar
verd breytist ekki pegar dkvednar breytur hafa
ahrif & voruna (t.d. eftirspurn eda peningamagn).
Nidurstada ritgerdarinnar er ad pratt fyrir mikla
verdbolgu og mikinn 6stédugleika f islensku
efnahagslifi er verdstifni ekki minni hér & landi en
i samanburdarléndum a bord vid Bandarikin og
Evrulondin, pvert & pad sem atla meetti. M.6.0.
breytist verd ekki drar hér en annars stadar. Pad
sem helst skilur [sland fr& hinum léndunum er
a0 hér eru verdhaekkanir hlutfallslega algengari
og verdlaekkanir pvi sjaldgeefari. Einnig eru

Verja parf born gegn ofbeldi

hakkanirnar umfangsmeiri en laekkanirnar, sem
er ovenjulegt i samanburdi vid énnur 16nd. bad er
bessi 6samhverfa i verdbreytingum sem einkennir
islenska hagkerfid.




GRUNNNAM 2010-2011 HELSTU NAMSLEIDIR:

Almenn békmenntafraedi
Almenn malvisindi

Almenn trtarbragdafraedi
Alpjédlegt ndm i menntunarfraedi

Atvinnulifsfraedi

Austur-Asfufraedi
Bokasafns- og upplysingafraedi

Danska
Edlisfraedi

Efnafraedi

Efnaverkfraedi

Enska
Félagsfraedi

Félagsradgjof

Ferdamalafraedi

Finnska
Fjarmal

FjoImidlafraedi

Fornleifafraedi
Franska
Geislafraedi

Griska
Grunnskolakennarafraedi

Gudfraedi
Gudfraedi — Djgknanam
Hagfraedi

Hagnyt italska fyrir atvinnulifid
Hagnyt spaenska fyrir atvinnulifid
Hagnyt pyska fyrir atvinnulifid
Heimspeki

Hjukrunarfraedi

Hugbunadarverkfraedi

I®dnadarverkfraedi

slenska

[slenska fyrir erlenda studenta
ftalska

[protta- og heilsufraedi

Japanskt mal og menning
Jardedlisfraedi

Jardfraedi

Kennslufraedi til kennsluréttinda

Kinverskt mal og menning
Klassisk fraedi
Kvikmyndafraedi
Kynjafraedi

Landfraedi

. Félagsvisindasvid

Petta eru helstu namsleidir i bodi. Innan peirra geta verid margs konar kjorsvid. Allar nanari upplysingar i Kennsluskra 4 hi.is
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Latina

Heilbrigdisvisindasvid

Menntavisindasvid

Hugvisindasvid

Leikskolakennarafraedi

Listfraedi
Lyfjafraedi

Lifefnafraedi

Lifeindafraedi

Liffraedi

Liffreedileg mannfraedi

Laeknisfraedi

Logfraedi

Mannfraedi

Markadsfraedi

Matveelafraedi

Menningarfraedi
Norska
Neeringarfraedi

Rafmagns- og tolvuverkfraedi

Reikningshald

Ritlist
Russneska
Safnafraedi

Sagnfraedi
Salfredi

Sjukrapjalfun

Skolasafnafraedi

Spaenska
Starfstengt nam fyrir félk med proskahémlun

Stjornmalafraedi

Stjornun og forysta

Steerdfraedi

Saenska
Tannlaeknisfraedi

Tannsmidi

Téknmalsfraedi
Taknmalsfraedi og taknmalstdlkun
Témstunda- og félagsmalafraedi

Tolvunarfraedi

Umbhverfis- og byggingarverkfraedi

Uppeldis- og menntunarfraedi

Upplysinga- og skjalastjorn hja skipulagsheildum

Upplysingamidlun

Vélaverkfraedi

Vidskiptafraedi

pj6dfraedi

proskapjalfafraedi

pydingafraedi
pyska

Verkfraedi- og
nattudruvisindasvid



MEISTARANAM - DOKTORSNAM - VIDBOTARNAM:

Almenn bokmenntafraedi
Almenn malvisindi
Alpjodasamskipti

Alpjodlegt nam i menntunarfraedi

Ahattuhegdun, forvarnir og lifssyn

Blada- og fréttamennska

Bokasafns- og upplysingafraedi MLIS

Bokasafns- og upplysingafraedi

Byggingarverkfraedi

Danska
Djaknanam
Edlisfraedi

Efnafraedi

Enska
Evropufraedi

Ferdamalafraedi

Félagsfraedi

Félags- og vinnusalfraedi

Félagsradgjof

Fjarmal fyrirtaekja

Fjarmalahagfraedi

Fjarmalaverkfraedi

Fjolmenningarfraedi

Fornleifafraedi
Franska
Fraedslustarf med fullordnum — mannaudspréun

Fotlunarfraedi

Geislafraedi

Gudfraedi
Hagfraedi

Hagnyt jafnréttisfraedi

Hagnyt menningarmidlun
Hagnyt ritstjorn og Gtgafa
Hagnyt sidfraedi

Hagnyt pjodfraedi

Hagnytt nam i pydingum
Heilbrigdisvisindi

Heilsuhagfraedi

Heimspeki
Heimspeki og félagsfreedi menntunar

Hjukrunarfraedi

Hugbunadarverkfraedi

Idnadarverkfraedi

[slensk fraedi

[slensk malfraedi
[slenska

islenska sem annad mal

[slenskar bokmenntir
fprotta- og heilsufraedi

Jardedlisfreedi

Jardfraedi

Kennslufraedi framhaldsskoéla

Kynjafraedi

LL.M. Audlindaréttur og alpjodlegur umhverfisréttur

Landfraedi

Leidtogar, nysképun og stjornun

Lif- og laeknavisindi

Lifefnafraedi

Lifeindafraedi

Liffreedi

Lifsleikni og jafnrétti

Lifverkfreedi

Ljosmodurfraedi

Lyfjafraedi

Lyfjavisindi

Lydheilsuvisindi

Laeknavisindi

Logfraedi

Mannaudsstjornun

Mannfraedi

Markadsfraedi og alpjodavidskipti

Matsfraedi

Matveelafraedi

MBA f vidskiptafraedi

MPM i verkefnastjérnun

Midaldafraedi
Nams- og kennslufraedi

Nams- og starfsradgjof

Nordurlandafraedi
Norraen tru

Neeringarfraedi

Opinber stjérnsysla MPA

Rafmagns- og tolvuverkfraedi

Rafmagnsverkfraedi

Reikningsskil og endurskodun

Reikniverkfraedi

Sagnfraedi
Séalfraedi

Sélfraedi, Cand. psych.

Sélfraedi i uppeldis- og menntavisindum

Sérkennslufraedi

Sérsvid hjukrunar

Skattaréttur og reikningsskil

Spaenska
Stjérnmalafraedi

Stjérnun og stefnumaotun

Stjérnunarfraedi menntastofnana

Steerdfraedi

Tannlaeknisfreedi

Tomstunda- og félagsmalafraedi

Tungutaekni
Tolvunarfraedi

Tolvuverkfraedi

Umbhverfis- og audlindafraedi

Umbhverfis- og byggingarverkfraedi

Umhverfisverkfraedi

Uppeldis- og menntunarfraedi

Vélaverkfraedi

Vidskiptafraedi

Oldrunarfraedi

Oldrunarfraedi NordMaG, samnorraent meistaranam

Oldrunarpjonusta

pjodfraedi

broskapjalfafraedi

broski, mal og laesi

bréunarfraedi

pydingafraedi
pyska
byska i ferdapjénustu og midlun
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Timarit Haskoéla [slands — Haskolafréttir
1. tolublad: 32. rgangur, febrdar 2010.

Utgefandi:
Markads- og samskiptasvid Haskola fslands.

Ritstjorar:
Gudrin Bachmann og Jon O Gudbjartsson.

Hofundar efnis:
J6n O Gudbjartsson, Stefan Helgi Valsson, Sigurjon
Olafsson, Ingi Rafn Olafsson, Maria Asdis Stefansdottir,
Kolbrin Mjoll Hrafnsdottir, Gudrin Bachmann, Dagny
Osk Aradaéttir, Diana Ddgg Viglundsdéttir, Asthildur
Sturludottir, Helga Bra Arnadéttir, Asa Kolka, Andrea
Vondrakova og nemendur i meistaranami i blada- og
fréttamennsku vid Haskéla fslands o.fl.

Lestur profarka:
Aslaug J. Marinésdottir, Rut Gunnarsdattir,
J6n Orn Gudbjartsson, Gudrin Bachmann,
Sigurlaug Ingibjérg Lovdahl, Magnus Didrik
Baldursson og Seeunn Stefansdottir.

Ljosmyndir:

Kristinn Ingvarsson, Stefan Helgi Valsson, Jon Orn
Guobjartsson, Gunnar Sverrisson, Bjarni Grimsson,
Ragnar Axelsson ofl.

Birgir fsleifur Gunnarsson, ljosmynd af rektor Hi.

Hoénnun og umbrot:
Tryggui Olafsson, tryggvio@gmail.com.
Umbrot forsidu: Pipar/TBWA

Mynd & forsidu:
Bjarni Grimsson.

Upplag:
9.000 eintok.

Prentun:
0ddi umhverfisvottud prentsmidja.
Prentad & vistvaenan pappir.
Ef ritid er ekki vardveitt vinsamlegast skilid
pvi til endurvinnslu ad loknum lestri.

ISSN: 1670-2778
www.hi.is

Hverjir vinna Timarit
Haskola Islands?

Timarit Haskola fslands er ad mestu leyti unnid af
starfsfolki markads- og samskiptasvids Haskolans og
af kynningarstjorum a freedasvidum skalans. Einnig
tok Andrea Vondrakova fra Teeknihaskoélanum i Prag
viotol vid erlenda nemendur vid HI.

Nemendur { MA-nami i blada- og fréttamennsku vid
Haskélann l6gou einnig til fiélda greina. MA-nam

i blada- og fréttamennsku er hagnytt og fraedilegt
nam sem byr folk undir fiolbreytt storf & margs
konar fjolmidlum. Med pvi ad rita greinar i Timarit
Haskolans fengu nemendur taekifeeri til ad vinna efni
til almennrar birtingar par sem ahersla var [6g0 a
visindamidlun.

[ MA-n&minu i blada- og fréttamennsku er &hersla
|6gd & ad kenna nemendum sidareglur, vinnubrogd
o0g adferdir sem blada- og fréttamenn nota vid vinnu
sina. Einnig er kennt a0 beita peim taekjum og tolum
sem henta hverjum midli. Timarit Haskdlans var pvi
keerkomid raunhaeft verkefni fyrir meistaranemana.
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Allt um namid a hi.is

ikil dhersla er 16gd & ad allir geti nytt
sér vefsvaedi Haskola Islands til ad
nélgast upplysingar um fjélbreytt
namsframbod vid skdlann.
Vefsvaedi Haskola fslands er eitt bad filsottasta
a landinu og bydur upp a gridarlega moguleika.
Vefsvaedid skiptist i raun i tvo hluta: innri vef, sem
gengur undir nafninu Uglan, og ytri vef sem blasir
vid ollum.
Notendur ytri vefsins eiga audvelt med ad
nélgast upplysingar og er vefurinn i stédugri
métun. Vefurinn tekur mid af uppbyggingu

Haskéla [slands { fimm freedasvid og 25 deildir
sem falla undir freedasvidin. Litir eru rédandi vid ad
hjélpa notendum ad finna sinn stad.

Adgengi er einfalt ad 6llum upplysingum um
a fjorda hundrad namsleidir og er lysing a hverju
namskeidi med tengingu vid kennsluskra. ba er
hagt ad saekja um skdlavist & vefnum, baedi i
grunnnami og framhaldsnami.

{ Uglunni geta nemendur nalgast ymsar innri
upplysingar en i pvi sambandi ma nefna glarur og
efni sem tengist akvednum namskeidum en parna
ma lika sja namsferilinn eins og hann leggur sig.

Seektu um [ HI

Umsdknir um nam eru rafreenar og fara fram &
vef Haskolans hi.is. Umsdknarfrestur i grunnnam
fyrir haskolaarid 2010-2011 er til 5. juni 2010.
Eing6ngu er tekid vid rafreenum umsoknum.

Allar nénari upplysingar um umsoknarferlio,
inntdkuskilyrdi og fleira eru a hi.is. Néamsradgjafar
Haskdla [slands, starfsfolk pjonustubords,
Nemendaskrér, freedasvida og deilda veita einnig
upplysingar og adstod.

Frestur til ad saekja um framhaldsnam er til 15.
april en til 15. oktober ef sott er um ndm sem
hefst & vormisseri.

Rafraen umsoknareydubldd eru 4 hi.is.

Engin skélagjold eru i Haskdla [slands en arlegt
skrasetningargjald er kr. 45.000
Velkomin  Haskola [slands!

Namseiningar og

Nam vid Haskélann er metid i einingum (e).
Hefobundid &rsnam er talid 60 einingar og
almennt er midad vio ad hver eining svari til 25-30
vinnustunda i nami.

Vid Haskolann eru briar haskdlagradur. Fyrsta
héskolagrada kallast grunnnam, p.e. BA, BS eda
B.Ed. Ad baki peirri gradu er minnst priggja ara
nam en nokkrar leidir eru lengri og geta tekid 4-6
ar. Onnur haskolagrada er svokallad meistaraprof,

profgradur

t.d. MA, MS eda M.Ed., en ad baki henni er yfirleitt
tveggja ara nam. pridja haskolagradan er sidan
doktorsprof.

Meistaranam og doktorsnam kallast einu nafni
framhaldsnam. bvi til vidbotar bydur Haskoli
fslands ymsar styttri namsleidir, diplémanam
eda hagnytt nam, starfsmidad nam eftir fyrstu
héaskdlagradu og sjalfsteett grunnnam.



Pjéonusta fyrir studenta
vio Haskola Islands

BOKSALA STUDENTA

Allar namsbeaekurnar og miklu meira & www.boksala.is

KAFFISTOFUR STUDENTA

Kaffistofur stadenta eru i Arnagar®di, Eirbergi, Haskolabioi,
Laeknagardi, Odda og Oskju. Fjélbreytt og gott urval &
ldagmarksveroi.

HAMA
Hama er veitingastadur, kaffihis og bar stadsett i hjarta
haskélasamfélagsins & Haskolatorgi.

LEIKSKOLAR STUDENTA

Sélgardur og Leikgardur eru fyrir sex manada til tveggja ara
og Managardur fyrir eins til sex ara born.

Nanari upplysingar & heimasidu FS.

STUDENTAGARDAR

Umsdknum parf ad skila med rafreenum heetti & umsoéknarformi
sem finna ma & sidunni www.studentagardar.is

STUDENTAMIPLUN

Atvinnu-, hisnaedis-, kennslu- og namsbékamidlun &
www.studentamidlun.is

» Félagsstofnun
studenta

Haskolatorgi, 3. haed Saemundargotu 4
Simi 570 0700 fs@fs.is www.fs.is

BOKSALA STUDENTA

KAFFISTOFUR STUDENTA
LEIKSKOLAR STUDENTA
STUDENTAGARDAR
STUDENTAMIDLUN

HAMA




patttaka I Happdreetti
Haskolans borgar sig

- fyrir pig!

Er petta hus byggt
fyrir happdraettisfé?

J4, attu ekki
orugglega mida?

(o)

HAPPDRAETTI HASKOLA iSLANDS
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Tryggdu pér mida & www.hhi.is, i sima 800 6611 eda hja naesta umbodsmanni.





