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Inngangur 

• Notkun á plastílátum nokkuð algeng  

• Plastflöskur, plastbox til þess að geyma mat 

• Efni geta lekið úr plastinu út í mat og drykk 

• Efni sem bæta eiginleika plastsins en geta verið 

skaðleg 

• Hormónatruflandi efni 



Markmið: Kanna hvaða efni geta lekið úr plastinu 

 

Aðferðir:  

•Farið var í stærsu, mest sóttu verslanirnar og skoðuð 

voru plastílát 

•Upplýsingar skráðar niður og gerð tafla með myndum 

•Söluhæstu, mest lyktandi ílátin keypt 

•Könnun var gerð á notkun á plastílátum 

•Mælingar gerðar samkvæmt könnun: vatn látið standa í 

ílátunum í 2 klst við stofuhita 

•Efnamælingar gerðar á vatninu 

 

 


