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Go6dir dheyrendur.

Komid pid sael og velkomin & pennan fyrsta vidburd Nyskopunarviku sem fer nu
fram i fyrsta sinn en Haskdli Islands er bakhjarl vikunnar.

Upphaflega stéd til ad halda vikuna i vor en vegna kdérdnuveirufaraldursins var
vioburdum frestad fram a haust. Veiran er vissulega enn a sveimi i samfélaginu
en adstandendur vikunnar hafa akvedid ad nyta taeknina, sem nyskdépunin hefur
einmitt faert okkur, og standa fyrir fjolda vidburda a netinu i samstarfi vid
fyrirtaeki, félog og stofnanir.

Haskoli Islands er par 4 medal enda er nyskdépunarstarf baedi medal starfsfélks
og nemenda a Ollum fraedasvidum skolans mjog blomlegt og ég hvet ykkur
eindregid til ad kynna ykkur dagskra vikunnar a nyskopunarvikan.is

Yfirskrift pessa fyrsta vidburdar Nyskopunarvikunnar er Gedveik nyskdpun og hér
a eftir faum vid ad kynnast tveimur forvarnaverkefnum a svidi
gedheilbrigdismala sem hafa verid proud innan Haskdlans og byggjast annars
vegar a itarlegum rannséknum visindamanns vid skélann og hins vegar glaesilegu
frumkvaedi nemenda. Nyskopun er nefnilega svo fjolbreytt. Hin snyst ekki bara
um ad finna upp taeki og tél sem geta a einhvern hatt audveldad lif okkar heldur
lika um ad finna nyjar adferdir og midlunarleidir til pess ad baeta samfélagid med
einhverjum haetti. Haskdli Islands leggur dherslu & ad rannséknir og starf skélans
takist & vid paer fléknu askoranir sem island og heimurinn stendur frammi fyrir
og endurspeglast m.a. i Heimsmarkmidum Sameinudu pjédanna. Ohaett er ad
segja ad baedi pessi verkefni falla par vel ad.

Adstandendur verkefnanna tveggja, sem kynnt verda hér i dag, hafa badir virkjad
krafta sina til ad freeda og stydja ungt folk i bardttunni vid gedleegdir og
gedsjukdédma en rannsdknir hafa synt ad allt ad fjordungur ungmenna geti glimt
vid alvarlegt punglyndi eda éyndi d0ur en framhaldskola lykur. Pad skiptir pvi
miklu mali ad forvarnir og fraedsla fyrir pennan hép sé o6flug, ekki sist nd pegar



heimsfaraldurinn deemir okkur 6ll til aukinnar félagslegrar einangrunar sem getur
skapad mikla vanlidan.

Verkefnin sem vid munum nu heyra meira um heita Hugur og heilsa og Hugrin —
gedfreedslufélag.

Hugur og heilsa er hugarfdéstur Eiriks Arnar Arnarsonar, préfessors emeritus og
sérfraeedings i kliniskri salfraedi, en hann hefur préad forvarnanamskeid sem
byggist 4 adferdum hugraennar atferlismedferdar og er aetlad ad koma i veg fyrir
alvarlega gedleegd hja ungmennum sem ekki hafa greinst med hana. Eirikur er
hingad kominn og ég byd hann velkominn i pontu.

Eg byd naest velkomna & svid Rognu Gudfinnu Olafsdottur, fraedslustjéra
Hugrinar — gedfraedslufélags. Félagid stofnud nemendur i hjlukrunarfraedi,
leeknisfreedi og salfreedi vid Haskdla [slands fyrir um fjérum arum. Hugrin hefur
a hverju ari virkjad tugi haskélanema ur Haskdla islands, Haskélanum i Reykjavik
og Haskélanum a Akureyri og nestad pa vel fyrir heimsoknir i framhaldskdla. par
raeda freedararnir vid nemendur um gedheilbrigdi, gedraskanir og Urraedi sem
ungu félki stendur til boda. Félagid heldur enn fremur ut oflugri vefsidu med
frodleik fyrir ungt félk um pennan malaflokk @ premur tungumalum, islensku,
ensku og polsku.

Pa er komid ad lokum hja okkur ad pessu sinni en ég vek athygli a pvi ad strax a
morgun, fimmtudag, kl. 16.30 er komid ad naesta vidburdi Haskola [slands i
Nyskdpunarvikunni. Pa munu fulltrdar dr Team Spark, kappaksturlidi Haskéla
islands, fara yfir pa fjolbreyttu nyskdpun sem  fylgir  smidi
rafmagnskappakstursbils. Lidid hefur arlega smidad einn slikan og att kappi vid
lid hvadanaeva ur heiminum a alpjodlegum kappakstursmotum verkfreedinema.
Peim vidburdi verdur einnig streymt.

Takk fyrir ad horfa og veridi seel.



