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Inngangur: PCB, DDE og HCB eru mengunarefni sem flokkast til pravirkra lifraeenna
efnasambanda og er inntaka med faedu talin vera helsta leidin sem félk er utsett fyrir
efnunum. [ fiski ma helst finna PCB i feitum tegundum s.s. laxi og benda rannsoknir
til ad stér hluti pess PCB sem greinist i folki sé tilkominn vegna fiskneyslu. Hversu
mikid eda hratt styrkur efnanna haekkar i bl6di eftir neyslu slikra afurda er po6 ekki
ljost.

Markmid: Tilgangur rannsoknarinnar var ad kanna tengsl milli neyslu a eldislaxi og
styrks klérlifreenna mengunarefna (PCB, pp'-DDE og HCB) i sermi.

Adferdir: RannsOknin byggir & gognum sem aflad var i tengslum vid ihlutandi
rannsokn, SEAFOOD-plus YOUNG. Magn klérlifreenna mengunarefna (PCB, pp'-
DDE og HCB) var meelt i synum ar 20 einstaklingum Ur viomidunarhép (neyttu ekki
sjavarfangs) og 20 ur laxah6p (neyttu 1509 af laxi prisvar i viku i 8 vikur) sem tekin
voru vid upphaf og lok rannsoéknar.

Nidurstodur: A timabili rannséknarinnar greindist aukning i styrk af sumPCB, HCB og
pp'-DDE hja laxahépnum. Borid saman vid vidmidunarhop var aukningin meiri hja
laxahop fyrir 6ll PCB efnin nema PCB-118 og einnig HCB og pp'-DDE. Fyrir heildar
magn PCB var aukningin 18% meiri hja laxahépnum eda 0.33 ng/ml sermi (Cl: -0.43;
1.09). Fyrir HCB var aukningin 29% eda 0.09 ng/ml sermi (CI: -0.03; 0.22).

Alyktun: Nidurstédur benda til ad neysla & eldislaxi Gr Atlantshafi prisvar i viku i 8
vikur hafi aukio klorlifreenna mengunarefna i blddi. Haekkunin var pd ekki naegilega
mikil til ad f& markteekar nidurstédur.



