Skilvirk vinnubrogd i nami

Ein dskilvirkasta adferdin vid lestur namsboka er ad lesa an pess ad vinna neitt frekar
med efnid. Namsradgjof Haskola Islands hefur proad akvedid vinnuferli sem hefur gefid

g6da raun og reynst nemendum vel. Pad byggist upp & premur prepum:

1. Vinnu fyrir kennslustund
2. Vinnu i kennslustund

3. Vinnu eftir kennslustund

Vinna fyrir kennslustund - Skimun:

Skimun er undirblningur fyrir kennslustund. 1 skimun lest pu; fyrirsagnir, kaflaheiti,
inngang, samantekt og reynir ad atta pig & meginhugtokum. Einnig skaltu skoda myndir,

toflur og annad sem dregid er sérstaklega Gt Ur texta.

Tilgangur skimunar er ad pa attir pig & efninu sem farid verdur i an pess ad lesa pad

gaumgefilega.

Skimun tekur u.p.b. 10-30 mindatur fyrir hverja kennslustund. Markmid hennar er ad auka
skilning, fa yfirsyn yfir efnid og tengja nytt efni vid fyrri pekkingu.

Hafa verdur po i huga ad sumar kennslustundir, t.d. umraedutimar eda par sem krafist er

virkni af halfu nemenda, gera rad fyrir itarlegri undirbiningi heldur en skimun felur i sér.
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Vinna i kennslustund - Gldsugera:

pad er mikilveegt ad pu reynir ad f& sem mest Gt Gr kennslustundum. pad sem par fer fram

getur verid pér mikil stod vid frekari vinnu i ndminu og audveldad pér ad vinna ur

namsefni upp & eigin spytur. | kennslustund er mikilvaegt ad pa fylgist vel med og reynir

ad taka nidur godar glosur. Geettu pess p6 ad skrifa ekki allt of mikid nidur & kostnad

hlustunar og skilnings.

PG skrifar glosur m.a. til ad fa vidmid sem nota ma vid lerdéminn, til ad fa

meginhugmyndir og Utfeerslu kennara & efninu og ekki sist vegna pess ad glosur eru

Ometanlegt hjélparteaeki vid upprifjun fyrir prof.

Nokkrar gbdar abendingar vardandi glésugero:

1.

2.

Vertu med réttu teekin, s.s. gédan penna, glosubok/bldd, hardspjald o.s.frv.

Dagsettu allar glosur, gerdu bladsidutdl og notadu takn, s.s. ad undirstrika mikilveaeg

atrioi eda lykilord med raudu.
Skimadu efnid fyrir kennslustund.
Vertu virk/ur, spyrdu spurninga o.s.frv. hvort sem er i kennslustund eda i djuplestri.

I kennslustund getur verid gott ad sitja framarlega fyrir midju, pannig ertu naer
kennara, areiti eru feerri, pu heyrir og sérd betur og audveldara er ad lesa & toflu eda

gleerur.

Gldsugerd fer fram i kennslustund og einnig vid djuplestur namsefnis ad kennslustund

lokinni.

Vinna i kennslustund - Glésuadferair:
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A) Svokollug Cornell-glésuadferd felst i pvi ad pa skiptir bladsidunni nidur eftir
endiléngu i tvo dalka. PU hefur haegri dalkinn mun breidari en pann vinstri (sem pu hefur
6-8 cm. breidan). I hagri dalkinn skrifar pt nokkud itarlegar glosur i eigin ordum ar
kennslustund, en i pann vinstri skrifar pu lykilord og efnisspurningar vid djuplestur og
upprifjun. Lykilord eru god leid til ad leggja &herslu a adalatridi hverrar kennslustundar
0g i djuplestri. Lykilord eru einnig god minnis-adferd vid profundirbining. Pa vaknar

spurningin; ,,Hvad eru lykilord”?

Lykilord eda lykilsetningar innihalda akvedinn kjarna efnis, t.d. heiti & kenningu, nafn &
frumkvooli, mikilvegt artal eda grundvallarjofnu i Gtreikningi. Lykilord vekja upp

imyndir og tengsl vid 6nnur ord og hugmyndir.

Ef pa vinnur glésur inn & gleerur frd kennurum ma yfirstrika eda undirstrika lykilord til ad
adgreina pau i texta.

B) Kortaadferd er énnur adferd vid gldsugerd. Pa eru notud kort (spjold) fyrir spurningar,
hugtok, formilur, demi eda lykilord. Odru megin skrifar pd spurningu, hugtak eda
lykilord, t.d. heiti kenningar. Hinum megin gerir pu grind ad svari og gjarnan tilvisun i

nanari Utskyringar i kennslubok og/eda glésum.

Vinna eftir kennslustund - Djaplestur:

Djuplestur er lestur & namsefni eftir kennslustund. Fyrir djuplestur er gott ad hafa a.m.k.

tveer klukkustundir til radstofunar, pvi pad tekur tima ad komast vel af stad.

Nota mé sérstakar adferdir vid djuplestur, t.d. getur verid gott ad bua til spurningar ar
efni kennslustundar (u.p.b. 4 -10 spurningar) annad hvort skriflega eda i huganum og
athuga ,,get ég svarad pessu”? betta gerir pu adur en djuplestur hefst pannig ad pu lesir
med akvedinn tilgang i huga. Spurningar eru mjog 6flug leid til ad tileinka sér ndmsefni,

p.e. ad spyrja spurninga adur en farid er i djuplestur. Einnig er gott ad nota gleerur/glosur
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sem vordur til ad lesa ut fra.

I djaplestri er gott ad gldsa, strika undir ord/setningar, baeta inn i glosur Gr fyrirlestri eda

skrifa Ut & spéssiu.

Vinnuhopar/leshopar eru einnig mjog 6flug leid i nami. I vinnuhopi gefst pér taekiferi til

ad skiptast & skodunum og reeda vid adra um namsefnid.

Vinna eftir kennslustund - Upprifjun:

Upprifjun er forsenda ndms og i raun &fing fyrir prof. Henni mé skipta i prennt:

1. Daglega upprifjun i u.p.b. 10 minatur & hverja namsgrein, par sem pu rifjar upp glosur
ad loknum fyrirlestri og/eda rifjar upp eftir djaplestur, p.e. eftir nokkrar bladsidur, kafla
eda eftir akvedid pema. Gott er ad lesa yfir gldsur og baeta inn i par pvi sem ennpd er
ferskt i minninu frd kennslustund. Reyndu ad finna lykilord og étta pig & adalatridum,
badu til minnislista, leggdu hond eda blad yfir haegri dalk i glosum og rifjadu upp Ut fra

lykilordum o.s.frv.

2. Vikulega upprifjun i u.p.b. 1 klst. fyrir hverja namsgrein, par sem pu t.d. rennir yfir

glosur vikunnar og/eda rifjar upp vegna verkefnavinnu eda hlutapréfa.

3. Meirihattar upprifjun fyrir préf, t.d. af kortum, at fra lykilordum i glésum,

minnislistum o.s.frv.

Med pvi ad vinna markvisst og stodugt yfir allt misserid eykur pu til muna likur & godum
arangri i nami. Mikilveegt er fyrir pig ad lita i eigin barm, ihuga hvers konar namstaekni

0g vinnuadferdum pu ert ad beita og hvort porf er & breytingum.
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Namsradgjafar vid Haskola Islands veita nemendum skolans radgjof vardandi vinnubrégd
i haskdlanami, bzdi i einstaklingsvidtolum og & ndmskeidum sem haldin eru i upphafi

hvers misseris.
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