


BS-nam i salfraedi

Medal vidfangsefna eru:

Er ndmid fyrir pig?

e Er dhugasvid pitt hegdun, samskipti og hugsun folks?

e Langar pig ad skilja hvernig heilinn starfar?

e Viltu vinna verkefni undir handleidslu helstu
sérfraedinga landsins i salfraedi?

e Hefur pd gaman af pvi ad rannsaka, hlusta og
freeda?

e Viltu fiolbreytt trval ndmskeida sem eru & pinu
ahugasvidi?

e Langar pig ad eiga margvislega moguleika & krefjandi
framtidarstarfi?

Um hvad snyst namid?

[ BS-nami i s&lfraedi er 16gd &hersla & adferdir visinda og
gagnryna hugsun.

Salfraedi er freedi- og faggrein um sélarlif fra vidu
sjénarhorni. Greinin & uppruna sinn i heimspeki,
leeknisfraedi og nattdruvisindum.

{ 6llum namskeidum leysa nemendur Ur verkefnum

sem reyna & faerni vid rannsoknir og freedimennsku.
Nemendum i BS-nami gefst kostur & ad gerast
adstodarmenn i rannsoknum kennara og bua sig pannig
undir framtidarstorf.

Maria Lovisa Breiddal, BS-nemi

proskasalfraedi — um proska og préun vitsmuna og félagshaefni.
Félagsleg sélfraedi — um hvernig samfélog og umhverfispaettir hafa ahrif
& hugsun, hegdun og lidan einstaklinga og hépa.

Persénuleikasalfraedi — um personuleika folks, hvad raedur honum og
hvernig hann er samsettur.

Skyn- og hugfraedi — um skynjun og hugarstarf, hugfraedi og
skynjunarvisindi, sjonskynjun og taugasalfraedi.

Klinisk salfreedi — um helstu gedraskanir og einkenni peirra dsamt helstu
kenningum, rannséknar- og matsadferdum sem notadar eru 4 svidinu.
Atferlisgreining — um I6gmal hegdunar og ndms eins og klassiska og
virka skilyrdingu.

Megindleg sélfraedi — um tolfraedi, préf- og meelifreedi, adferdir og snid.
Adferdafraedi — um visindaleg vinnubrégd i salfraedi og mismunandi
rannséknaradferdir.

Saga salfraedinnar — um raetur greinarinnar og 6lik kenningakerfi hennar.
Lifedlisleg salfraedi — um rannsdknaradferdir lifedlislegrar salarfreedi og
annarra taugavisinda.

Oldrunarsalfraedi — um likamlegar, hugreenar, félagslegar og sélraenar
breytingar sem eiga sér stad vid oldrun.

{prottasalfraedi — um ahrif iprottaidkunar & lidan folks, samskipti,
sjalfstraust, fikn, ofpjalfun, kulnun, hugarpjalfun, endurgjof og fleira.

Olafur J6hann Pdérbergsson, BS-nemi




Svigram i valnamskeidum

Sélfreedinemendur geta valid baedi fjolbreytt ndmskeid innan

salfraedi og lika ndmskeid Ur 68rum deildum og svidum haskoélans.

Haegt er ad flétta ndmskeidum ur 68rum greinum inn  BS-
gradduna. Ma par nefna vidskiptafraedi, verkfraedi, félagsfraedi,
fprotta- og témstundafraedi allt eftir pvi hvar ahuginn liggur.

Inntdkuskilyrdi

Skilyrai til inntoku i BS-ndm i sélfraedi er studentsprof eda
sambeerilegt prof.

Namsleidir i grunnnami

° BS-nam i salfraedi, priggja dra ndm, 180 einingar.

* BS-nam i salfraedi, adalgrein, tveggja ara nam, 120 einingar.

e BS-nam i salfraedi, aukagrein, eins ars ndm, 60 einingar.

Skiptinam erlendis

* Heegt er ad taka hluta af ndminu erlendis.

e Haskoli [slands er f samstarfi vid yfir 400 haskéla um allan
heim.

e Nemendur geta farid i skiptindm til Evropu, Bandarikjanna,
Kanada, Mid- og Sudur-Ameriku, Astraliu, Nyja-Sjalands og
Asiu.

e Nanar um skiptinam & hi.is/skiptinam.

Félagslif

e Anima er félag séalfraeedinema i Hi og heldur uppi kréftugu
félagslifi.

e Félagid stendur fyrir visindaferdum, personuleikum Animu,
[slandsmoti sélfraedideilda Hi og HR og glaesilegri arshatio.

e Anima heldur fraedslukvold um ymis efni og kynningu &
framhaldsnami erlendis.

e Anima skipar fulltria nemenda i stjorn Salfraedideildar og er

med studningskerfi fyrir nemendur (mentorkerfi) i samradi vid

deildina.

e Frekari upplysingar eru &:
anima.hi.is eda
facebook.com/animasalfraedi.

ANIMA

Starfsvettvangur ad BS-nami loknu

Nemendum med BS-prof i salfraedi hefur gengid mjog vel ad fa
vinnu i hinum ymsu geirum atvinnulifs. beir hafa einnig adgang
ad margvislegu framhaldsnédmi baedi innan og utan salfraedinnar.

Daemi um starfsvettvang

e Rannsoknir.

e Stjornun og starfsmannahald.
e Stefnumotun.

e Umonnunar- og uppeldisstorf.
e Fjolmidlar.

e Gagnavinnsla.
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Framhaldsnam ad BS-nami loknu

Salfraedideild bydur upp & framhaldsnam til meistara- og
doktorsgradu. Vid deildina eru mjog gédar adstaedur til
visindastarfa og kennslu. bar eru einnig fjélbreytt taekifeeri til
pjalfunar i greiningu og medferd. Vaentanlegum nemendum
stendur til boda adild ad fjdlbreyttum og dhugaverdum
rannsoknum & ymsum svidum salfraedinnar. Namid er natengt
atvinnulifi og veitir gédan undirbuning fyrir fjdlbreytileg storf.
Visindafélk vid deildina stendur mjég framarlega & sinu svidi og &
i nanu samstarfi um kennslu og rannséknir vid margar innlendar
og erlendar stofnanir 4 heimsmaelikvarda.

MS-nam i hagnytri salfraedi

Meistaranam i hagnytri salfraedi er tveggja ara nam til 120
eininga. | ndminu er bodid upp & starfsnam sem tengist
vidfangsefni hvers kjorsvids fyrir sig. Hagnyt salfraedi er godur
grunnur fyrir doktorsnam. Umsaekjendur purfa ad hafa loki® BA/
BS-ndmi i sélfreedi med gdédum arangri. Alls eru teknir inn 35
nemendur f ndmid & hverju ari. Namid skiptist i fjogur kjorsvid:

Klinisk salfraedi

Namid er freedilegt og verklegt. Pad veitir nemendum réttindi
til ad starfa sem salfraedingar & [slandi, eftir ad peir hafa lokid
naminu og 12 manada starfspjalfun 1 kjolfar pess. Namid skiptist
i tveer linur: klinisk sélfraedi fullordinna og klinisk barnasalfraedi.
Nemendur hljéta pjalfun i ad takast & vid salfraedileg
vidfangsefni, svo sem mat & salraeenum vanda og medferd vid
honum. Peir fa einnig pjalfun i rannsoknarvinnu. [ naminu

er 16gd ahersla a starfspjalfun undir handleidslu salfreedinga

4 stofnunum eins og Landspitala, pjonustumidstodvum
Reykjavikurborgar og Sélfreediradgjof haskélanema sem

rekin er af Sélfraedideild Hi. Til pess ad mega nota starfsheiti®
salfreedingur parf ad ljuka MS-profi i kliniskri salfraedi.

Megindleg salfraedi

Markmid kjorsvidsins er ad pjalfa nemendur 4 svidi

sadlmaelinga, adferdafraedi og gagnagreiningar. Sérfraedingar
innan megindlegrar salfraedi geta sérhaeft sig { préun

og mati salfredilegra profa, kvarda og spurningalista, i
gagnadflunaradferdum, i tilraunasnidum og hénnun rannsokna
eda tolfreedilegri greiningu gagna.




Samfélag og umhverfi

Kjorsvidid veitir nemendum pekkingu & rannsoknum
innan félagssalfreedi med aherslu & undirgreinar
hennar, umhverfis- og neyslusalfraedi. Fjallad er um
ahrif samfélags og umhverfis & hegdun, hugsun

og lidan folks og 6nnur adkallandi vidfangsefni
nutimans, svo sem neysluhyggju, loftslagsbreytingar,
umhverfishegdun, 6jofnud og lifsstil. Nemendur

fa pjalfun i beitingu sélfraedipekkingar til pess ad

hafa ahrif 4 hegdun folks til g6ds og knyja fram
samfélagsbreytingar. Ahersla er [6gd 4 ad mennta
fagfélk sem getur unnid vid radgjof og rannsoknir i
stjornsyslu, svo sem { raduneytum, sveitarfélégum og i
opinberum stofnunum par sem mikil porf er fyrir félk
med pekkingu a félagssalfraedi. Kjorsvidid veitir einnig
sterkan grunn undir doktorsnam.

Skolar og proski

Markmid kjorsvidsins er ad fylgja eftir brynni porf innan
skolakerfisins fyrir folk sem hefur sérpekkingu 4 og
getur beitt kenningum og adferdum snemmtaekrar
fhlutunar i vinnu med bérnum sem purfa sérstakan
studning f ndmi. Meginahersla er & ad mennta fagfolk
sem getur veitt radgjof, studning og eftirfylgd vid
nemendur, kennara og foreldra vegna namsordugleika
og proskafravika og um ahaettupaetti sem tengjast
malpréun og laesi. Haegt er ad taka allt ad 14 einingar
i starfspjalfun og 30 eininga lokaverkefni eda sleppa
starfspjalfun og vinna ad 60 eininga lokaverkefni &
vettvangi.

Salfraedi er a virtum
alpjodlegum matslistum

Sélfraedi vid Haskola fslands er & tveimur virtum
alpj6dlegum matslistum yfir bestu haskéla heims i
sélfraedi. Annars vegar er fraedigreinin & lista Times
Higher Education World University Rankings

og hins vegar & Shanghai Ranking listanum, eda
Academic Ranking of World Universities (ARWU).
Badir listar taka til rannsékna, kennslu og éhrifa
alpjédlegu visindasamfélagi.

Hrafnkatla Agnarsdottir,
nemi a kjérsvidinu Klinisk salfraedi

Unnar Geirdal Arason,
nemi & kjérsvidinu Megindleg salfreedi

Birkir Einar Gunnlaugsson,
nemi a kjérsvidinu Samfélag og umhverfi

Maren Osk Eliasddttir,
nemi & kjérsvidinu Skdlar og proski



MS-nam (einstaklingsbundid) i
salfraedi

MS-nam i salfraedi er einstaklingsbundid, rannsdéknatengt nam f
samstarfi vid einhvern af fastradnum kennurum Salfraedideildar. Pad
er tveggja ara nam til 120 eininga. Inntokuskilyrdi eru BA/BS-nédm
sélfraedi med gédum arangri.

pverfraedilegt nam sem
Salfreedideild & adild ad:

MS- eda diplémanami i hagnytri atferlisgreiningu

Salfraedideild bydur upp & namsleid i hagnytri atferlisgreiningu

i samvinnu vid deild Heilsueflingar, iprotta- og tdmstunda &
Menntavisindasvidi. Namid undirbyr folk i ad beita atferlisgreiningu
& ahrifarikan hatt f starfi med bérnum og vidkveemum hépum,
vinna sjalfstaett og veita 68rum handleidslu og radgjof. Nemendur
laera medal annars ad fyrirbyggja og leysa hegdunar- og ndmsvanda
og meta arangur ihlutunar. Vidtaek starfspjalfun a vettvangi og
hagnyt verkefni eru mikilvaegur pattur namsins.

MS-nam i hagnytri atferlisgreiningu er tveggja ara nam til

120 eininga, par af 30 eininga starfsnam og 30 eininga
rannséknarverkefni & vettvangi. Namid er gédur grunnur fyrir
doktorsnam. Nanari upplysingar &: hi.is’/hagnyt_atferlisgreining

Diplémanam i hagnytri atferlisgreiningu er eins ars nam til 60
eininga, par af 15 eininga starfsnam. Pad hentar vel fyrir kennara
og annad fagfélk sem vill stutt nam til ad auka faerni sina i starfi.
Nanari upplysingar &: hi.is’/hagnyt_atferlisgreining_diploma

Deild Heilsueflingar, iprétta- og témstunda & Menntavisindasvidi
veitir nanari upplysingar um namid. Inntokuskilyrdi i hagnyta
atferlisgreiningu eru grunnhaskélagrada i salfreedi eda a svidi
menntunar-, uppeldis- eda kennslufraeda.

MS-nami Menntun framhaldsskélakennara i sélfraedi

Sélfraedideild & adild ad MS-naminu Menntun
framhaldsskolakennara i salfraedi i samradi vid Menntavisindasvid.
Adgangskrofur eru BA/BS-nam i sélfraedi.



Framhaldsnam utan
Sélfreedideildar

BS-prof i sélfraedi veitir einnig adgang ad framhaldsnami
utan Salfraedideildar. Méa par nefna;

* rannsdknarnam & Heilbrigdisvisindasvidi fra lydheilsu og
talmeinafraedi til svefnrannsékna,

* nam & svidi menntunar, allt fra skolaséalfreedi til
rannsokna & lestri og atferlisgreiningu og

e nam sem tengist atvinnulifi fra stjornun og
starfsmannahaldi til télfraedigreiningar og
fréttamennsku.

Doktorsnam i salfraedi

Oflugt doktorsnam fer fram vid Sélfraedideild par sem
doktorsnemar afla og midla nyrri visindalegri pekkingu. Vel
4 annan tug doktorsnema er i fjdlbreyttum rannséknum f
samstarfi vid einhvern fastradinn kennara Salfraedideildar.
Rannséknarumhverfid er frjott par sem skipst er &
hugmyndum og skodunum med nyja pekkingu og
visindaleg vinnubrégd ad vopni.

Doktorsnam i salfraedi er priggja til fjogurra &ra nam
(180-240 einingar) ad loknu MS-préfi i sélfreedi. Markmid
namsins er ad veita nemendum visindalega pjalfun og bua
pa undir visindastorf, haskolakennslu eda sérfraedingsstorf
vid rannsoknastofnanir og énnur abyrgdarmikil storf i
samfélaginu.

Doktorsnam vid Heilbrigdisvisindasvié hefur hlotid
alpjodlega gaedavottun fra ORPHEUS (Organisation
for PhD Education in Biomedicine and Health Sciences
in the European System).

Nanari upplysingar & vefsidu Salfraedideildar:
hi.is/salfraedideild

Fylgstu med okkur & Facebook:
facebook.com/salfraedideild/

Vigdis Vala Valgeirsddttir, doktorsnemi

Kristjana Pdrarinsddttir, doktorsnemi

Salfraediradgjof opin dllum
haskélanemum

Salfraediradgjof haskodlanema er starfraekt & vegum
Salfraedideildar. Hun veitir haskélanemum og bérnum peirra
salfraedipjonustu, einstaklingsmedferd og hépmedferd. bjénustuna
veita framhaldsnemar i salfraedi vid Hi undir handleidslu
sérfraedings 1 kliniskri sélfreedi. Einnig bydur radgjofin upp

4 Salreekt, hopmedferd fyrir haskélanema, sem vilja leysa ar
salreenum vanda og raekta gedheilsu sina. Salfraediradgjofin er i
Nyja Gardi, s. 856 2526.



Heilbrigdisvisindasvid

Heilbrigdisvisindasvid Haskola [slands er { fararbroddi i rannséknum og
nysképun & svidi heilbrigdismala & slandi og gegnir lykilhlutverki vid menntun
heilbrigdisstarfsfolks hér a landi.

Rannséknir og nysképun

Margir fremstu sérfreedingar pjédarinnar i heilbrigdisvisindum koma ad kennslu
og rannséknum & Heilbrigdisvisindasvidi. Fjdlmargar rannséknastofnanir starfa
i tengslum vid svidid og ahersla er 16gd a gaedi, nysképun og framproun.

Oflug tengsl vid atvinnulif

Fjoldi framsaekinna fyrirtaekja ur atvinnulifinu tengjast rannséknum 4
Heilbrigdisvisindasvidi. Visindafolk vid svidid hefur 6flug tengsl vid atvinnulifid.
Sem daemi um samstarfsadila ma nefna Landspitala, Hjartavernd,

DeCode, Ossur, Alvogen, Matis, Heilsugaesluna og fjélda sprotafyrirtaekja.
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