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MPH - Master of public health 

NÁNARI UPPLÝSINGAR Í KENNSLUSKRÁ HÍ  OG Á www.publichealth.hi.is 

Lokaverkefni: 30 ECTS 

Áherslusvið: 

 Lýðheilsa og lífsstíll 

 Lýðheilsa og jákvæð sálfræði  

 Lýðheilsa á alþjóðavísu 

Markmið: Að veita hagnýta og gagnreynda þekkingu á 

áhrifavöldum heilbrigðis og heilsueflandi aðgerðum. 

Fyrir þá sem vilja vinna sem lýðheilsufræðingar og sérhæfa sig í 

heilsueflingu á afmörkuðu sviði 

Forkröfur: BA/BS-próf með góðum árangri. 

Kjarnanámskeið: Lýðheilsa: vísindi, stjórnmál, forvarnir; 

Áhrifavaldar heilbrigðis: forvarnir og heilsuefling; Faraldsfræði, 

Líftölfræði I og II, Verklag í vísindum (36 ECTS) 

 

Nánari upplýsingar um önnur skyldunámskeið og bundið val í 

Kennsluskrá Háskóla Íslands  

Markmið: Að veita hagnýta og gagnreynda þekkingu á 

rannsóknaraðferðum í heilbrigðisvísindum, þ.e.a.s. útfærslu og 

úrvinnslu faraldsfræðilegra rannsókna. 

Fyrir þá sem vilja ná færni í lýðgrunduðum rannsóknaraðferðum; 

undirbúa rannsóknir/rannsóknartengt doktorsnám í 

heilbrigðisvísindum 

Forkröfur: BA/BS-próf í félags-, heilbrigðis- eða lífvísindum með 

góðum árangri. 

Kjarnanámskeið: Lýðheilsa: vísindi, stjórnmál, forvarnir; 

Áhrifavaldar heilbrigðis: forvarnir og heilsuefling; Faraldsfræði, 

Líftölfræði I og II, Verklag í vísindum (36 ECTS) 

Nánari upplýsingar um önnur skyldunámskeið og bundið val í 

Kennsluskrá Háskóla Íslands  

Lokaverkefni: 60 ECTS 
Áherslusvið: 

 Faralds– og líftölfræði 

(Quantitive Methods) 

Í undirbúningi er meistaranám í faralds– og líftölfræði (MSc in epidemiology and biostatistics) 

https://ugla.hi.is/kennsluskra/index.php?tab=skoli&chapter=content&id=37027
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